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市
で
は
、
良
好
な
自
然
環
境
と
健
全
な
社
会
環
境
の
保
全
お
よ
び
創
造
を
推
進
し
て
い
く
た
め
に
「
佐
久
市
環
境
基
本

計
画
」
の
策
定
に
着
手
し
ま
す
。

合
併
前
は
「
佐
久
市
環
境
基
本
条
例
」
に
基
づ
き
、
旧
佐
久
市
域
に
お
け
る
「
佐
久
市
環
境
基
本
計
画
」
を
策
定
し
、

現
在
ま
で
計
画
を
推
進
し
て
き
ま
し
た
が
、
新
市
域
に
お
い
て
も
、
長
期
的
環
境
施
策
の
基
礎
と
な
る
計
画
が
必
要
と
な

り
、
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
ご
意
見
等
を
い
た
だ
き
な
が
ら
策
定
し
て
い
き
ま
す
。

環
境
基
本
計
画
は
、
環
境
の
保
全
と
創

造
の
た
め
、
市
民
・
事
業
者
・
市
が
協
力

し
て
環
境
へ
の
負
荷
の
少
な
い
社
会
を
築

く
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。
計
画
の

策
定
は
皆
さ
ん
の
ご
意
見
や
ご
協
力
を
い

た
だ
き
な
が
ら
、
市
の
環
境
の
特
性
や
課

題
を
抽
出
し
、
望
ま
し
い
環
境
像
を
検
討

し
て
い
き
ま
す
。
そ
し
て
、
そ
の
た
め
の

具
体
的
な
施
策
・
行
動
指
針
な
ど
を
定
め
、

素
案
の
公
表
、
調
整
な
ど
を
経
て
計
画
の

決
定
と
な
り
ま
す
。

市
で
は
、
新
エ
ネ
ル
ギ
ー
や
環
境
に
関

す
る
施
策
お
よ
び
事
業
を
展
開
し
、
自
然

と
都
市
が
調
和
し
た
街
づ
く
り
を
進
め
る

た
め
に
、
市
内
に
お
け
る
新
エ
ネ
ル
ギ
ー

を
把
握
し
、そ
の
実
現
方
策
の
検
討
を
す

る
と
と
も
に
、
当
該
エ
ネ
ル
ギ
ー
導
入
に

お問い合わせ
生活環境課環境保全係　!62－2111（内線264）

「
佐
久
市
環
境
基
本
計
画
」お
よ
び

「
佐
久
市
地
域
新
エ
ネ
ル
ギ
ー
ビ
ジョ

ン
」策
定
に
つ
き
ま
し
て
は
、市
民
ア

ン
ケ
ー
ト
や
地
域
懇
談
会
な
ど
で
、

皆
さ
ん
か
ら
の
ご
意
見
を
い
た
だ
き

な
が
ら
策
定
を
進
め
て
い
き
ま
す。

よ
り
良
い
環
境
づ
く
り
の
た
め
、

皆
さ
ん
の
ご
意
見
は
、計
画
策
定
の
た

め
の
貴
重
な
資
料
と
な
り
ま
す
。ご

理
解
の
う
え
、ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す。なお

、懇
談
会
等
の
日
程
につ
き
ま

し
て
は
、後
日
お
知
ら
せ
し
ま
す。

自
然
と
共
生
す
る
快
適
生
活
空
間
の
創
出
の
た
め
に

の
策
定
に
着
手
し
ま
すお

け
る
基
本
方
針
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
、「
佐
久
市
地
域
新
エ
ネ
ル

ギ
ー
ビ
ジ
ョ
ン
」
も
策
定
し
て
い
き
ま
す
。
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8月11日、第2回子ども議会が市議会議場で開かれました。日ごろ子どもたち
が感じている疑問や、子どもならではの意見・要望を提言してもらい今後の市政
に役立てるとともに、議会の仕組みや運営方法などを体験してもらいました。
出席した子ども議員は、市内の小中学生の代表27人。議長に選ばれた佐さ藤とう聖たかし

くん（中込中学校）の議事進行により、26人の議員が堂々と質問をしました。
ここでは、主な質問と答弁のようすを要約して紹介します。

1
6

（
中
込
小
　
三
浦
み
う
ら

遼
太
郎

り
ょ
う
た
ろ
うく
ん
）

「英語の
授業について」

開
催 
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小
学6
年
生
の
教
室
に
週1
・

2
回
、
学
校
の
近
く
に
住
ん
で
い

る
英
語
が
得
意
な
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
い

た
だ
き
、
給
食
を
一
緒
に
食
べ
な
が
ら
英

語
の
話
を
し
た
り
、
ゲ
ー
ム
を
し
て
皆
さ

ん
に
英
語
に
親
し
ん
で
も
ら
う
「
地
域
英

語
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
事
業
」
が
始
ま

っ
て
約3
か
月
に
な
り
ま
す
。

意
見
を3
つ
に
ま
と
め
て
い
た
だ
き
ま

し
た
が
、
ど
れ
も
確
か
に
そ
う
だ
と
思
い

ま
す
し
、
皆
さ
ん
が
興
味
を
持
ち
、
熱
心

に
英
語
に
取
り
組
ん
で
い
た
だ
い
て
い
る

こ
と
が
わ
か
り
と
て
も
喜
ん
で
い
ま
す
。

英
語
を
行
う
こ
と
を
給
食
の
時
間
に
し

た
の
は
、
皆
さ
ん
が
緊
張
し
た
雰
囲
気
で

な
く
気
軽
に
遊
び
の
感
覚
で
英
会
話
に
親

し
ん
で
も
ら
い
た
い
、
皆
さ
ん
が
恥
ず
か
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皆
さ
ん
が
た
く
さ
ん
利
用
し
て
い

る
児
童
館
は
、
放
課
後
な
ど
に
安

心
し
て
遊
べ
る
場
と
し
て
、
身
近
な
場
所

に
造
ら
れ
て
い
ま
す
。
大
勢
で
運
動
す
る

場
合
、
児
童
館
で
は
少
し
狭
い
と
い
う
こ

と
で
す
が
、
近
く
の
青
沼
小
学
校
の
グ
ラ

ウ
ン
ド
や
体
育
館
は
、
大
人
か
ら
子
ど
も

ま
で
地
域
の
皆
さ
ん
が
利
用
で
き
る
よ
う

に
学
校
開
放
を
し
て
い
ま
す
の
で
、
そ
ち

ら
も
た
く
さ
ん
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。
そ

し
て
、
ス
ポ
ー
ツ
を
小
さ
い
と
き
か
ら
身

近
な
も
の
と
し
て
、
心
身
と
も
に
丈
夫
な

体
を
作
っ
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
子
ど
も
達
だ
け
で
も
出
掛
け
ら

（
青
沼
小
　
櫻
井
さ
く
ら
い
弘ひ
ろ
国く
に
く
ん
）

「スポーツ施設と
公園の増設について」

し
が
ら
ず
に
ジ
ェ
ス
チ
ャ
ー
な
ど
を
交
え

な
が
ら
何
と
か
英
語
で
会
話
を
し
た
い
と

い
っ
た
気
持
ち
を
持
っ
て
も
ら
い
た
い
と

の
考
え
か
ら
計
画
し
ま
し
た
。

ま
た
、
皆
さ
ん
の
近
く
に
住
ん
で
い
る

方
に
先
生
と
し
て
ご
協
力
を
い
た
だ
く
こ

と
も
、
皆
さ
ん
が
緊
張
し
な
い
で
楽
し
く

英
会
話
や
ゲ
ー
ム
な
ど
に
取
り
組
め
る
よ

う
に
と
考
え
ま
し
た
。
授
業
時
間
で
は
あ

り
ま
せ
ん
の
で
先
生
方
と
英
語
を
十
分
楽

し
ん
で
も
ら
い
、
お
家
の
方
や
友
達
・
先

生
方
と
た
く
さ
ん
英
語
で
会
話
を
し
て
欲

し
い
と
思
い
ま
す
。

東
京
へ
の
修
学
旅
行
で
は
、
外
国
の
人

に
積
極
的
に
話
し
か
け
た
人
も
い
た
と
聞

い
て
い
ま
す
。
こ
う
い
っ
た
積
極
性
も
大

切
だ
と
思
い
ま
す
。

な
お
、
英
語
の
先
生
が
い
て
毎
日
英
語

の
話
が
で
き
な
い
か
と
の
質
問
で
す
が
、

校
長
先
生
方
と
相
談
し
て
、
英
語
に
触
れ

る
機
会
を
も
っ
と
増
や
し
て
い
け
る
よ
う

考
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

れ
る
場
所
に
公
園
が
あ
れ
ば
と
の
こ
と
で

す
が
、
入
沢
の
大
宮
諏
訪
神
社
、
三
条
の

公
会
場
の
と
こ
ろ
に
は
、
児
童
公
園
が
あ

り
ま
す
の
で
利
用
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と

思
い
ま
す
が
、
今
後
も
、
よ
り
多
く
の
皆

さ
ん
に
利
用
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
計
画

的
に
公
園
を
整
備
し
て
い
き
た
い
と
考
え

て
お
り
ま
す
。

へ
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10
浅
間
総
合
病
院

10
皆
さ
ん
に
親
し
ま
れ
、
信
頼
さ
れ
る
地
域
の
中
核
病
院
を
目
指
し
、
平
成16
年12
月
に
着

工
し
ま
し
た
新
棟
建
設
工
事
が
完
了
し
ま
し
た
。

診
療
に
必
要
な
職
員
の
訓
練
、
医
療
機
器
の
設
置
・
調
整
お
よ
び
備
品
な
ど
の
搬
入
を
行

い
、10
月
１
日
!
か
ら
診
療
を
始
め
ま
す
。

!病院全体（既存病棟および附属棟を含む）
敷地面積：23,870m2

延べ床面積：22,835m2（みすず苑を除く）
建築面積：8,676m2

階数：地下1階、地上6階
構造：鉄骨・鉄筋コンクリート造、鉄筋コンクリート造

"新棟（西棟）
延べ床面積：12,475m2（附属棟を除く）附属棟：527㎡
建築面積：4,149m2（附属棟を除く）附属棟：355㎡
階数：地下1階、地上6階
構造：鉄筋コンクリート造

#既存棟（東棟、南棟、中棟）
延べ床面積：9,833m2（みすず苑を除く）
建築面積：4,172m2

階数：地上3階（みすず苑を除く）
構造：鉄骨・鉄筋コンクリート造、鉄筋コンクリート造

①
救
急
医
療
部
門
を
新
た
に
設
け
、

救
急
処
置
室
を
配
置
し
、
救
命
救

急
に
対
応
す
る
専
任
看
護
師
を24

時
間
配
置
す
る
体
制
を
整
え
、
救

急
医
療
を
充
実
さ
せ
ま
す
。

②
脳
梗
塞
な
ど
の
早
期
治
療
が
必
要

な
病
気
に
対
し
、
脳
卒
中
セ
ン
タ

ー
機
能
を
設
置
し
ま
す
。

③
新
棟
に
、CT
（
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ

断
層
撮
影
装
置
）、MRI（
磁
気

共
鳴
断
層
撮
影
装
置
）、ア
ン
ギ
オ

（
血
管
造
影
撮
影
装
置
）の
最
新
鋭

機
器
が
入
り
ま
す
。
そ
れ
ら
の
機

器
を
活
用
し
、
健
診
部
門
に
脳
ド

ッ
ク
を
開
設
し
ま
す
。

④
医
療
に
係
る
安
全
管
理
や
院
内
感

染
防
止
な
ど
に
取
り
組
む
医
療
安

全
管
理
室
を
設
置
し
、「
医
療
に
係

る
安
全
対
策
お
よ
び
医
療
事
故
防

止
対
策
の
企
画
・
立
案
・
実
施
・

評
価
」、「
医
療
安
全
対
策
に
係
る

患
者
さ
ん
や
ご
家
族
の
相
談
に
適

切
に
応
じ
ら
れ
る
体
制
の
支
援
」

な
ど
の
業
務
を
行
い
ま
す
。

⑤
新
棟
の
開
院
に
あ
わ
せ
て
、
助
産

師
外
来
、
セ
カ
ン
ド
オ
ピ
ニ
オ
ン

外
来
、
病
児
保
育
事
業
を
行
い
ま

す
。

■
全
館
冷
暖
房
完
備
、
バ
リ
ア
フ
リ

ー
の
採
用
、
１
・
２
階
に
外
来
診

察
室
を
集
約
し
、
放
射
線
部
門
・

薬
剤
部
門
・
検
査
部
門
を
診
察
室

の
周
辺
に
配
置
す
る
な
ど
快
適
な

医
療
・
療
養
環
境
を
ご
提
供
し
ま

す
。

■
医
療
情
報
化
シ
ス
テ
ム
の
導
入
に

よ
り
、
待
ち
時
間
の
短
縮
と
継
続

性
の
あ
る
質
の
高
い
医
療
を
ご
提

供
し
ま
す
。

■
外
来
で
は
診
察
室
の
個
室
化
、
病

棟
で
は
個
室
的
多
床
室
の
採
用
に

よ
り
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
が
確
保
さ

れ
た
医
療
・
療
養
環
境
を
ご
提
供

し
ま
す
。

整
備
基
本
構
想
お
よ
び
基
本
計
画
の

策
定
　
技
術
提
案
、
基
本
設
計

平
成14
年
度

実
施
設
計
、
旧
相
生
荘
お
よ
び
旧
病

棟
等
の
解
体
・
撤
去
工
事平

成15
年
度

新
棟
建
設
工
事
着
手

平
成16
年12
月

新
棟
建
設
工
事
完
了

平
成18
年
８
月

新
棟
診
療
開
始

平
成18
年10
月
１
日
（
予
定
）
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9 16 ! 17 "
9 10 30 13 30 15

●新棟１階ホールにお集まりください（申し込みは不要です）。
●車でお越しになる方は、病院駐車場をご利用ください。
■お問い合わせ 浅間総合病院病院建築室　!67－2295（内線2157・2159）

日時

UP

スタッフ用  エレベーター 

乗用  エレベーター 

採尿・検体検査間  トレイ式搬送機 
吹抜 

3階　病棟(脳神経外科・泌尿器科病棟47床)

救　急 

主出入口  夜間出入口 

機械室 救急車搬送者入口 

3階～5階 

2階 

1階 

外来診察室 

外来診察室 
外来診察室 

外来診察室 
外来診察室 

内視鏡 
放射線 

生理検査 検体検査  

薬　剤 医　事 

ﾚｽﾄﾗﾝ 

4階　病棟(内科病棟50床)
5階　病棟(外科・形成外科・男性病棟50床)

6階　病棟(レディース病棟36床)

中央ホール 

6階 

電気室 

売店 

南病棟２階へ→ 

南病棟３階へ→ 

DN

UP

UP

スタッフ 
ステーション 

病棟食堂 
EXP.J

DN
UP

EV4
EV3

病棟食堂 

スタッフ 
ステーション 

分娩室 

東　棟 

南　棟　 

中　棟 

西　棟(解体予定)

新　棟 

夜間出入口 
主出入口  

救急車搬送者入口 

N 病院駐車場 歩行者及び乗降車両専用  出入口アプローチ通路 
→ 
← 

←
 ← 

■病棟配置図

■新棟構成図

救　急  薬剤 外  来 

外  来 生理検査  検体検査 渡廊下 

脳神経外科・泌尿器科  病棟(47床)

内科病棟(50床)

外科・形成外科  男性病棟(50床)

レディース病棟(36床)

渡廊下 

機械室 
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遊
休
農
地
解
消
月
間

隣
の
農
地
へ
迷
惑
を
か
け
ま
す
。

９
月
に
は
、
農
業
委
員
に
よ
る
農
地
パ

ト
ロ
ー
ル
を
行
い
、
遊
休
農
地
の
把
握
に

努
め
、
所
有
者
に
は
草
刈
や
耕
起
を
行
い
、

農
地
の
保
全
管
理
に
努
め
る
よ
う
指
導
を

行
い
ま
す
。

取
り
組
み
は

地
域
ぐ
る
み
で

遊
休
農
地
は
農
業
上
利
用
す
べ
き
「
要

活
用
農
地
」と
他
の
用
途
へ
の
利
用
が
望

ま
し
い
と
考
え
ら
れ
る
も
の
に
振
り
分
け
、

「
要
活
用
農
地
」
に
つ
い
て
は
、
担
い
手
へ

の
農
地
の
集
積
や
、
市
民
農
園
の
利
用
、

放
牧
利
用
な
ど
農
地
の
有
効
活
用
に
よ
り
、

遊
休
農
地
の
解
消
を
地
域
全
体
の
課
題
と

し
て
捉
え
、
取
り
組
ん
で
行
く
こ
と
も
必

要
で
す
。

農
地
の
ご
相
談
は

農
用
地
利
用
集
積
事
業
と
し
て
、
農
地

の
貸
し
借
り
の
橋
渡
し
を
し
て
い
ま
す
。

農
地
の
保
全
管
理
が
で
き
な
い
方
で
農
地

を
貸
し
た
い
方
、
農
地
を
借
り
て
規
模
拡

大
を
図
り
た
い
方
は
、
農
業
委
員
会
ま
た

は
、
農
協
の
営
農
セ
ン
タ
ー
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

農
業
委
員
会
事
務
局

!62
│2111（
内
線477
）

２
０
０
７
年
か
ら
の
品
目
横
断
的
経
営

安
定
対
策
の
導
入
に
よ
り
、
農
業
に
対
す

る
支
援
策
が
大
き
く
変
わ
ろ
う
と
し
て
い

ま
す
。
農
業
委
員
会
で
は
、
情
報
を
い
ち

早
く
お
伝
え
す
る
た
め
、
農
業
者
の
公
的

代
表
機
関
で
あ
る
農
業
委
員
会
系
統
組
織

が
発
行
す
る
全
国
農
業
新
聞
の
購
読
を
お

す
す
め
し
て
い
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ
・
お
申
し
込
み

地
区
農
業
委
員
ま
た
は
農
業
委
員
会
事

務
局
へ

増
加
す
る
遊
休
農
地

遊
休
農
地
は
年
々
増
加
し
、
佐
久
市
に

お
け
る
遊
休
農
地
は
、
平
成17
年
度
に
は

１
２
４
５
ヘク
タ
ー
ル
に
達
し
ま
し
た
。

昭
和60
年
か
ら
の20
年
間
で
約
３
倍
と
増

加
の
一
途
を
た
ど
っ
て
い
ま
す
。

遊
休
農
地
の
増
加
原
因
を
調
べ
て
み
る

と
、
高
齢
化
や
労
働
力
不
足
が
主
な
原
因

と
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
以
上
遊
休
農
地
を
増
や
さ
な
い
よ

う
、
地
域
ぐ
る
み
で
取
り
組
む
こ
と
が
大

切
で
す
。

,

農業委員会

周
辺
農
地
に

迷
惑
が
か
か
り
ま
す

遊
休
農
地
が
増
加
す
る
と
、
病
害
虫
の

発
生
や
、
有
害
鳥
獣
の
侵
入
・
繁
殖
、
道

水
路
の
機
能
低
下
、
環
境
の
悪
化
な
ど
近
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の

市民税の確定により平成18年度分の介護保険料年額および10月以降の特別徴収の保
険料額が決定しましたので「介護保険料特別徴収開始通知書」を今月中旬に送付します。
特別徴収の皆さんの介護保険料は、年金から差し引かれて納付されますのでご自身が金

融機関等で納付する必要はありません。10月以降の年金受取の際にお確かめください。
10月、12月および19年2月の特別徴収の金額は、介護保険料（年額）から以下の①ま

たは②を差し引き3回に振り分けた額です。
①4月から特別徴収の方は、1期（4月）～3期（8月）分
②昨年度65歳を迎えた方、転入された方、所得段階区分の変更等により昨年度の途
中で特別徴収中止となった方は、普通徴収1期（4月）～6期（9月）分

※「介護保険料特別徴収開始通知書」が届いた方は、10月から特別徴収に変わりますが、9月まで
は介護保険料納入通知書にて納付をお願いします。
介護保険料の特別徴収開始通知は、年1回9月ころの発送となります。来年度4・6・8月

の仮徴収額は、19年2月の徴収金額と同じ金額で徴収させていただきますので併せてご
確認をお願いします。なお、徴収額の変更、特別徴収中止となった場合は、別途通知します。

■
お
問
い
合
わ
せ
　
介
護
保
険
課
　
資
格
管
理
係

!62
│2111（
内
線217・219
）ま
た
は
各
支
所
保
健
福
祉
課

18 19
(

税制改正による激変緩和措置対象者は、平成17年1月1日現在65歳以上で、次のいずれかに
該当する方です。
1. 税制改正により平成18年度市民税課税となった方のうち、前年度の合計所得金額が125万円
以下の方

2. 平成18年度市民税非課税者で同一世帯の市民税課税者が上記1該当者のみの方

保険料の
算定方法

所得段階 対　　象　　者 保険料（年額）

第１段階 23,800

第2段階 + 80 23,800
第3段階 2 35,800
第4段階 47,700
第5段階 200 59,700
第6段階 200 71,600

税制改正前所得段階

→
→
→
→
→
→

〈表2〉激変緩和措置対象となる方の平成18年度、平成19年度介護保険料
税制改正後所得段階
平成18年度
平成19年度

平成18年度
保険料(年額)
（軽減後）

平成19年度
保険料(年額)
（軽減後）

31,500 39,600
39,600 43,400
39,600 43,400
35,800 47,700
43,400 51,500
43,400 51,500

→ 51,500 55,400

〈表1〉平成18年度介護保険料（第1号被保険者　65歳以上）
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～ 新座少年少女合唱団　賛助出演 ～

190

こ
の
地
に
嫁
い
で
三
十

年
に
な
る
。
三
人
の
子

供
た
ち
も
巣
立
ち
、
年

月
の
流
れ
を
振
り
返
る

こ
と
が
多
く
な
っ
た
。

義
父
は
他
界
し
て
二
十

二
年
に
な
る
が
、
九
十
四
才
の
義
母

は
寝
た
き
り
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
。

介
護
の
中
で
様
々
な
回
想
が
巡
る
。

「
子
供
は
多
く
の
人
の
手
に
触
れ
幸
せ

に
な
る
。」義
母
の
言
葉
を
思
い
だ
す
。

嫁
、
妻
、
母
に
な
ろ
う
と
す
る
私
に

と
っ
て
義
父
母
の
存
在
は
、
生
き
字

引
で
あ
り
、
子
供
た
ち
の
止
り
木
で

い
て
く
れ
た
。

「
私
は
嫁
の
世
話
に
な
る
。」嫁
い

だ
私
に
き
っ
ぱ
り
言
い
切
っ
た
義
母
。

覚
悟
を
植
え
付
け
て
く
れ
た
。

今
も
寝
な
が
ら
に
し
て
き
ず
か
せ

て
く
れ
る
支
え
合
い
の
気
持
ち
。

こ
れ
ま
で
の
生
活
の
積
み
重
ね
が

あ
る
か
ら
お
世
話
が
出
来
る
。

子
供
の
様
な
寝
顔
が
い
と
お
し
い
。

そ
う
思
え
る
私
に
育
て
て
く
れ
た
。

最
近
の
殺
傷
事
件
を
耳
に
す
る
た

び
、
自
己
中
心
的
な
人
が
多
い
の
を

感
じ
る
。
何
故
だ
ろ
う
と
考
え
る
。

温
も
り
あ
る
家
族
の
愛
情
は
、
歪ゆ

が
み

な
い
人
な
み
の
心
を
育
ん
で
く
れ
る

は
ず
な
の
に
。

一
概
に
は
言
え
な
い
が
、
核
家
族

が
増
え
て
い
る
現
状
も
要
因
の
一
つ

で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。（

高
橋
　
博
美
）

瀬音

本館 〒385-0051
佐久市中込2947
!0267-64-0551
"0267-64-0553

浅間地区館
!0267-67-2110

野沢地区館
!0267-62-0116

中込地区館
!0267-62-0504

東地区館
!0267-67-2545

臼田地区館
!0267-82-2106

浅科地区館
!0267-58-3957

望月地区館
!0267-53-2548

18

バンブーダンスバンブーダンスバンブーダンスバンブーダンスバンブーダンスバンブーダンスバンブーダンスバンブーダンスバンブーダンスバンブーダンスバンブーダンスバンブーダンスバンブーダンスバンブーダンスバンブーダンスバンブーダンスバンブーダンス

演奏会演奏会演奏会演奏会演奏会演奏会演奏会演奏会演奏会演奏会演奏会演奏会演奏会演奏会演奏会演奏会演奏会竹鉄砲づくり竹鉄砲づくり竹鉄砲づくり竹鉄砲づくり竹鉄砲づくり竹鉄砲づくり竹鉄砲づくり竹鉄砲づくり竹鉄砲づくり竹鉄砲づくり竹鉄砲づくり竹鉄砲づくり竹鉄砲づくり竹鉄砲づくり竹鉄砲づくり竹鉄砲づくり竹鉄砲づくり
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ひとこと
佐
久
市
で
は
、「
合
同
音
楽
会
」
と

言
い
、
佐
久
じ
ゅ
う
の
六
年
生
が
集

ま
っ
て
合
唱
を
発
表
す
る
音
楽
会
が

あ
り
ま
す
。
今
年
は
、
六
月
三
十
日

に
、
勤
労
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
行
わ

れ
ま
し
た
。
私
達
は
午
後
の
部
で
し

た
。
七
校
が
集
ま
り
発
表
し
ま
し
た
。

こ
の
音
楽
会
の
い
い
と
こ
ろ
は
、

私
の
住
む
望
月
地
区
だ
け
で
な
く
、

他
の
地
区
の
学
校
の
歌
声
を
き
く
事

が
で
き
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
望
月

地
区
の
学
校
は
ど
の
学
校
も
人
数
が

少
な
い
の
で
す
が
、
な
か
に
は
、
ス

テ
ー
ジ
が
い
っ
ぱ
い
に
な
る
ほ
ど
の

六
年
生
が
い
る
学
校
も
あ
り
ま
し
た
。

初
め
て
見
た
時
は
、「
こ
れ
が
皆
、
六

年
生
な
の
。」
と
お
ど
ろ
き
ま
し
た
。

今
年
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
私
達
の
学

校
は
一
番
で
し
た
。
緊
張
し
て
い
ま

し
た
が
、
音
楽
の
先
生
に
「
笑
顔
、

笑
顔
」と
言
わ
れ「
そ
う
だ
笑
顔
だ
。」

と
思
い
ス
テ
ー
ジ
に
の
ぼ
り
ま
し
た
。

先
生
の
指
揮
棒
が
上
が
り
い
よ
い

よ
始
ま
り
で
す
。
私
達
の
声
が
ホ
ー

ル
に
ひ
び
き
ま
す
。
と
て
も
き
れ
い

に
聞
こ
え
て
き
ま
し
た
。
も
っ
と
上

手
な
学
校
も
あ
り
ま
し
た
が
、「
そ
う

か
、あ
あ
や
っ
て
歌
え
ば
い
い
の
か
。」

っ
て
思
え
た
の
も
皆
が
集
ま
っ
た
良

い
と
こ
ろ
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。

午
後
三
時
を
過
ぎ
る
と
、
保
育
園

に
孫
を
迎
え
に
行
く
時
間
で
す
。
そ

れ
が
私
の
日
課
で
す
。
お
帰
り
の
支

度
も
す
で
に
整
っ
て
、
私
の
姿
を
見

つ
け
る
と
ニ
コ
ニ
コ
し
て
い
ま
す
。

園
庭
の
遊
具
で
大
勢
の
友
だ
ち
と
三

十
分
位
遊
び
、
や
が
て
車
に
乗
り
込

ん
で
、
園
で
の
出
来
事
を
話
し
て
く

れ
ま
す
。
時
々
顔
に
引
っ
か
き
傷
等

も
作
っ
て
く
る
の
で
、「
ど
う
し
た

の
？
」
と
聞
く
と
「
僕
ね
、
今
日
○

○
ち
ゃ
ん
と
喧
嘩
し
た
。
で
も
泣
か

な
か
っ
た
よ
。
ご
め
ん
な
さ
い
し
た

よ
。」と
言
っ
て
う
つ
む
い
て
い
る
姿

っ
さ
と
家
へ
。

や
が
て
夕
食
も
済
ん
で
、
母
親
と

お
風
呂
に
入
る
時
間
は
、
孫
に
と
っ

て
至
福
の
時
間
な
の
で
す
。
時
々
聞

こ
え
る
笑
い
声
や
話
し
声
。
と
ま
あ

我
が
家
の
ほ
ん
の
数
時
間
の
行
動
を

記
し
て
み
ま
し
た
。

昨
今
、
テ
レ
ビ
や
新
聞
で
毎
日
の

よ
う
に
、
幼
児
虐
待
、
幼
い
命
が
奪

わ
れ
る
事
件
事
故
等
が
報
道
さ
れ
て

い
ま
す
。
本
当
に
悲
し
い
こ
と
で
す
。

子
ど
も
達
の
人
権
が
無
視
さ
れ
て
い

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
当
た

り
前
の
こ
と
で
す
が
、
小
さ
な
子
ど

も
達
は
、
大
人
が
し

っ
か
り
守
っ
て
あ
げ

な
け
れ
ば
い
け
な
い

と
思
い
ま
す
。

も
う
す
ぐ
四
歳
を

迎
え
る
孫
は
、
少
し

ず
つ
手
が
掛
か
ら
な
く
な
っ
て
き
ま

す
。
私
も
つ
い
自
分
の
仕
事
に
夢
中

に
な
り
、
孫
の
居
場
所
の
確
認
を
怠

り
が
ち
で
す
。
そ
ん
な
時
が
事
故
に

繋
が
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え
た
時

ぞ
っ
と
し
ま
す
。

安
定
し
た
家
庭
、
社
会
を
作
る
の

が
、
大
人
の
責
務
か
と
思
い
ま
す
。

そ
の
中
で
子
ど
も
達
は
、
明
る
く
伸

び
伸
び
と
し
て
、
思
い
や
り
の
心
を

持
っ
た
人
間
形
成
が
な
さ
れ
て
い
く

の
だ
と
思
い
ま
す
。

（
人
権
同
和
教
育
推
進
員高

柳
　
ふ
み
子
）

は
、
き
っ
と
反
省
し
て
い
た
の
だ
と

思
う
。

家
の
近
く
に
公
園
が
あ
り
ま
す
。

ほ
と
ん
ど
毎
日
遊
び
に
行
く
の
で
す

が
、
雨
上
が
り
の
後
は
、
入
口
に
水

溜
り
が
出
来
て
い
ま
す
。
そ
の
中
に

そ
ー
っ
と
片
足
を
入
れ
て
、
続
け
て

も
う
片
足
を
。
そ
ん
な
に
深
く
な
い

と
思
う
や
否
や
、
バ
チ
ャ
バ
チ
ャ
と

踊
り
始
め
る
の
で
す
。
泥
ん
こ
に
な

っ
た
姿
を
見
て
思
わ
ず
一
言
「
マ
マ

に
叱
ら
れ
そ
う
」と
。「
お
家
に
行
っ

て
お
着
替
え
す
る
か
ら
婆
―
婆
行
こ

う
」
と
言
っ
て
、
私
の
手
を
と
り
さ

 
 

 
 

浅科　山浦　博見
春日小学校6年

小野澤　優希



DIY

－14－

浅科地区

13 ! 11 ! !

東 地 区

野沢地区

臼田地区

22

11 39

13
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中込地区

望月地区

15 !

23 " 15
) 

23

100

浅間地区

19
1
3
!

11

【
対
象
者
】
昭
和61
年4
月2
日
〜
昭
和62
年4
月1
日
生
ま
れ
の
方
で
、

左
記
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方
に
は
案
内
状
を
差
し
上
げ
ま
す
。

!10
月31
日
現
在
で
佐
久
市
内
に
住
民
票
の
あ
る
方

"
佐
久
市
内
の
中
学
校
を
卒
業
さ
れ
た
方

※
!
"
に
該
当
し
な
い
方
で
も
、
希
望
さ
れ
る
方
は
成
人
式
に
出
席
で
き
ま
す
。

そ
の
場
合
は
、
案
内
状
を
送
付
す
る
関
係
上
、
申
し
込
み
が
必
要
で
す
の
で
、

12
月15
日
!
ま
で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
申
し
込
み
先
】公
民
館
本
館（
!0267
│64
│0551
）
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リ
メ
ー
ク
教
室

野
　
沢
　
高
橋
由
美

た
っ
た
一
本
の
使
わ
な
く
な
っ
た

ネ
ク
タ
イ
を
ほ
ど
い
て
、
か
わ
い
い

素
敵
な
ポ
ー
チ
が
出
来
上
が
る
、
そ

ん
な
魅
力
に
誘
わ
れ
て
リ
メ
ー
ク
教

室
に
入
会
し
ま
し
た
。

は
き
古
し
た
デ
ニ
ム
の
ス
カ
ー
ト

で
帽
子
を
作
り
、
毎
日
の
散
歩
に
か

ぶ
る
の
も
ま
た
格
別
の
気
分
で
す
。

今
の
時
代
、
欲
し
い
も
の
は
お
店

へ
行
け
ば
何
で
も
簡
単
に
手
に
入
り

ま
す
。
で
も
家
の
中
を
見
ま
わ
す
と

使
わ
な
く
な
っ
た
物
の
中
に
、
ま
だ

ま
だ
生
き
返
ら
せ
て
再
び
使
え
る
物

が
沢
山
あ
り
ま
す
。
手
間
と
労
力
を

考
え
る
と
間
尺
に
合
わ
な
い
こ
と
で

す
が
、
考
え
る
楽
し
み
、
作
る
楽
し

み
、
そ
し
て
再
び
使
え
る
よ
う
に
な

っ
た
作
品
を
見
て
、「
こ
れ
か
ら
一
緒

に
よ
ろ
し
く
ね
。」と
さ
さ
や
か
な
満

足
感
と
と
も
に
、
強
い
愛
着
を
感
じ

ま
す
。

こ
の
教
室
は
去
年
始
ま
っ
た
ば
か

り
の
新
し
い
学
習
グ
ル
ー
プ
で
す
が
、

市
川
律
子
先
生
の
熱
心
な
ご
指
導
の

も
と
に
、
い
つ
も
楽
し
く
、
時
間
の

た
つ
の
も
忘
れ
て
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
徐
々
に
仲
間
も
ふ
え
て
き
て
い

ま
す
。
皆
さ
ん
も
、
み
ん
な
で
作
る

楽
し
み
を
共
有
し
て
、
ふ
れ
あ
い
の

場
を
作
り
ま
せ
ん
か
。

姫
が
十
三
歳
に
な
り
、
都
に
呼
び
出

さ
れ
る
こ
と
に
な
る
と
、
月
毛
は
何

も
食
べ
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

月
毛
は
生
駒
姫
に
恋
を
し
て
い
る
ら

し
い
の
で
す
。
困
っ
た
殿
様
は
刻
限

ま
で
に
領
内
を
三
周
す
れ
ば
姫
を
や

る
と
い
っ
て
月
毛
を
走
ら
せ
ま
し
た

が
、
で
き
そ
う
に
な
る
と
、
刻
限
の

鐘
を
わ
ざ
と
早
く
鳴
ら
し
て
、
姫
を

あ
き
ら
め
さ
せ
ま
し
た
。
月
毛
は
悲

し
み
の
あ
ま
り
谷
底
へ
身
を
投
げ
て

死
ん
で
し
ま
い
ま
し
た
。

佐
久
な
ら
で
は
の
伝
説
を
思
い
だ

し
な
が
ら
眺
め
る「
望
月
」。
贅
沢
な

お
月
見
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

夜
も
過
ご
し
や
す
く
な
っ
て
き
ま

し
た
。
も
う
す
ぐ
お
月
見
の
季
節
。

今
年
の
中
秋
の
名
月
は
十
月
六
日
で

す
が
、
佐
久
市
で
は
よ
そ
と
は
違
っ

た
名
月
の
楽
し
み
方
が
で
き
ま
す
。

満
月
の
別
名
で
あ
る
「
望
月
」
と

い
う
名
前
は
、
佐
久
市
望
月
に
も
つ

い
て
い
ま
す
。
か
つ
て
名
馬
の
産
地

と
し
て
有
名
だ
っ
た
望
月
に
は
、
こ

ん
な
物
語
が
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

あ
る
満
月
の
日
、
望
月
に
美
し
い

姫
が
生
ま
れ
、
牧
場
で
も
同
じ
日
に

立
派
な
月
毛
の
駒
が
生
ま
れ
ま
し
た
。

姫
は
「
生
駒
姫
」
と
名
づ
け
ら
れ
、

ど
ち
ら
も
大
切
に
育
て
ら
れ
ま
し
た
。

う
す
だ
ス
タ
ー
ド
ー
ムx

★★★★★★★★★★★★★★★★★

●
●
●

大
池
　
彩
央

な
が
い
め
ぐ
み

す
え
み
ず
き

!

い
出
と
も
実

小
山
か
な
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F a m i l y C o n c e r t

と　き 18 11 26 ! 1:30 4:00
ところ
募集家族／ 10家族程度（定員になり次第締め切ります。）佐久市内に在住、在籍または通勤、

通学等している方を含む家族親族等の2人以上のグループとします。
演奏方法／ 1グループ6分以内で2曲までの歌や演奏
参 加 料／ 無料
申込締切／ 平成18年10月10日!

演奏曲目未定の場合も、
とりあえず出場の旨ご連絡ください。

主　　催／ 佐久市公民館

■申込・問い合わせ先　佐久市公民館 !0267－64－0551

!

"

18 出場家族
募　集#

て
づ
か
く
る
み

竹
内
幹
太

日
向
陽
太
郎

〜
塗
装
組
合
の
お
力
添
え
で
〜



公 民 館

!67 2110 !62 0116 !62 0504 !67 2545
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学級及び学習内容 日　時 場　所 講師・指導者 費用・持物等

浅
間
地
区
館

野
沢
地
区
館

! ! 9:30 16:00
" 14 " 9:30 16:00
# 19 # 9:30 16:00

2,000

中
込
地
区
館

2,300

◎佐久の文学碑めぐり
! 9:00 16:30 1,000

◎現代詩講座!"
! 24 $14:00 16:00
"10 22 $14:00 16:00

◎文学ゆかりの地を巡る 26 # 8:30 17:00

◎初心者陶芸教室 3回シリーズ 21 " 9:30 15:30
10 18 ! 9:30 11:30
11 !10:00 11:30

◎峠へ行こう! 10 13 % 8:30 17:30

◎高原を歩こう！

◎太極拳を始めよう ! ! :30 11:30
" 13 ! :30 11:30
# 20 ! :30 11:30

30 &13:00 15:30
100

◎ふるさと再発見〈碓氷峠〉!講義
〃 "見学

! 27 !13:30 15:30
"10 30 ' 8:00 17:00

!
"

東
地
区
館

16 &

8:20 17:30
1,000

◎藤かご作り

1,500

◎スケッチ水彩画教室
! 10 % 9:30 12:00

! 14 " :30 11:30
"10 19 " :30 11:30

500

◎自然散策の旅－南信濃を歩こう－ 10 21 &

7:00
18:30

5.500
9/19 43

◎家庭料理教室"
"

"

10 19 "9:30 13:00 500

◎「入門篆刻教室」3回シリーズ

◎秋の植物観察 10 13 %7:00 18:00
4,500

45 9/13

◎漬物講座　1回目
10 % 9:30 13:00

◎こどもワクワク講座 10 17 # 9:30 11:30

◎中山道宿場めぐり 10 26 " 8:30 16:30 8:30

◎懐かしい童謡唱歌を歌いましょう
10 26 "13:30 15:30

◎陶芸を楽しもう



公 民 館

!82 2106 !58 3957 !53 2548

－19－

学級及び学習内容 日 時 場　所 講師・指導者 費用・持物等

浅
科
地
区
館

望
月
地
区
館

27 !19:00 21:00
10 25 !19:00 21:00
11 22 !19:00 21:00

◎板かえし
"13:30 15:00

◎ヘリコプター
23 "13:30 15:00

◎大正琴教室
" 9:30 11:00

◎篆刻教室

10 15 # :30 12:00◎グラウンドゴルフ大会
◎愛唱歌合唱講座「うたごえホール」

◎囲碁・将棋ひろば
" 9:30 11:30

23 " 9:30 11:30

! 19 $19:30 21:30
1 1,000

◎アートクレイシルバー教室　3回コース
(

◎史跡めぐり
10 25 ! :00 17:00 9 11 % 40

2,200

臼
田
地
区
館

◎中山道を歩こう〈2回コース〉
" 14km
#

" 16 "8:30 10:40
#10 21 "8:30 10:40

" 500 200
( # 800

500

◎市内めぐり（歴史講座） 10 29 # :30 16:00

20 !13:30 15:30
10 18 !13:30 15:30

1,000

主催　佐久市公民館望月地区館・駒の里ふれあいセンター
■お問い合わせ先　!0267－53－2548 "0267－53－8026

日 時 18 9 16 ! 1 30
会　　場 1
チケット 全席自由 １枚 800円　

佐久市公民館本館及び各地区館にて販売中 古田人形芝居とは
南信州、箕輪町の西部「上古田地区」を中心として伝
承されてきた人形芝居です。江戸時代中期より伝わる
繰り人形で、箕輪古田神社に対する風除祈願や旱魃回
避に奉納されました。それに娯楽的要素が加わり、さ
らに淡路の人形遣いらによって技術的指導がなされ当
時盛んに上演されました。現在は古田人形芝居保存会
が活動を続けて現在に至っています。

【 演 目 】
!

!古田人形太夫　柴　登巳夫氏による

!
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の
お
知
ら
せ

●
開
催
期
間

11

!

"

●
会
　
　
　
場

●
出
品
部
門
及
び
作
品
の
搬
入
・
搬
出
に
つ
い
て

!
書
道
（
近
代
詩
文
書
、
刻
字
、
篆
刻
含
む
）
・
パ
ッ

チ
ワ
ー
ク
・
仏
像
・
水
墨
画
・
写
真
・
俳
句
・
短
歌
・

川
柳
・
表
装
・
押
絵
・
絵
手
紙
・
ち
ぎ
り
絵
・
切
手

【
搬
入
】11
月2
日
!
午
後2
時30
分
〜3
時

【
搬
出
】11
月5
日
"
午
後4
時
〜4
時30
分

"
絵
画
（
版
画
含
む
）
・
盆
栽
・
華
道
・
木
彫
・
拓

本
・
陶
芸
・
民
芸
・
茶
道
・
フ
ラ
ワ
ー
デ
ザ
イ
ン
・
押

し
花
・
衝
立
・
銅
版

【
搬
入
】11
月2
日
!
午
後4
時
〜4
時30
分

【
搬
出
】11
月5
日
"
午
後3
時30
分
〜4
時

●
出
品
資
格
者

原
則
と
し
て
佐
久
市
内
に
居
住
す
る
者
（
小
・
中
・
高

校
生
を
除
く
）

●
出
品
作
品

一
人
一
点
と
し
、
今
年
度
作
成
し
た
も
の
に
限
る

●
作
品
の
規
格

日
本
画
･
洋
画
（
二
〇
号
以
内
と
し
、
二
〇
号
の
み
縦

描
き
と
す
る
）
・
写
真
は
四
ツ
切
以
上
。
書
道
の
漢

字
・
仮
名
・
近
代
詩
文
書
は
全
紙
以
内
縦
の
作
品
に
限

る
。
扁
額
は
横
一
・
二m
以
内

華
道
は
規
格
に
制
限
あ
り
、
水
墨
画
（
八
号
以
下
）、
そ

の
ほ
か
制
限
な
し

●
出
品
の
申
込
み
申
込
み
用
紙
が
佐
久
市
公
民
館
本
館
・
各
地
区
館
に
あ

り
ま
す
の
で
、
9
月21
日
!
ま
で
に
お
申
込
み
く
だ
さ

い
。（
期
限
厳
守
）

●
そ
　
の
　
他

開
催
期
間
中
に
お
け
る
作
品
の
不
慮
の
災
害
及
び
定
め

ら
れ
た
搬
出
日
以
降
の
責
任
は
負
わ
な
い
。

●
問
い
合
わ
せ
先
!64
│0551
（
公
民
館
本
館
）

同
時
開
催

第2回

!旬を生かした味わい

!山菜料理の実習
!きのこを知る → 調理する → 味わう
日　時 10 !　
講　師 ( )
会　場
持ち物
保険料・材料費 400

親子・一般・中学生向け 20名

"勇ましい力強さはいかが？
et s  

!和太鼓に親しみ汗をかく。!基本打ちから合わせ打
ちを通して、太鼓の音色とリズムをたのしみましょう。
日 時 10 14 " 9 11
講　師
会　場
持ち物
保険料・他 100

親子・一般・中学生向け 30名

10月分学校開放講座のご案内
■お申し込み・お問い合わせは
佐久市教育委員会　生涯学習課　生涯学習係
!0267－62－0664
"0267－64－6132

#自家製野菜を生かしませんか？

いもやカボチャなど季節の野菜を材料に、親子で
ヘルシーなおやつを作り、試食しましょう。
日 時 10 14 "　 11
講　師
会　場
持ち物
保険料・材料費 400 親子向け 20名

$暖かい人と人との交流を深める

チャレンジ・ザ・ゲーム
スティックやリング、ボールを使ってのゲーム
日 時 10 21 "　 10 11
講　師
会　場
持ち物
保険料・他 100 親子・一般向け 30名

%いい汗かいて、楽しもう

!サッカーのルールの学習!パス、ドリブル（イン
サイド、インステップ）、シュート練習!ミニゲーム
日　時 10 28 "　 11
講　師
会　場
持ち物
保険料・他 100 親子・一般向け 25名

★講座実施日の１週間前までに
お申し込みください。



青少年に関するご相談は少年センターへ…　佐久市少年センター　!0267－62－0664（野沢会館内）－21－
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長
か
っ
た
夏
休
み
も
終
わ
り
、
街

頭
で
会
う
子
ど
も
達
か
ら
は
、
夏
の

楽
し
か
っ
た
思
い
出
や
、
ひ
と
ま
わ

り
成
長
し
た
こ
と
を
感
じ
さ
せ
て
く

れ
る
明
る
い
笑
顔
の
あ
い
さ
つ
が
聞

こ
え
て
き
ま
す
。

夏
休
み
に
蓄
え
た
、
エ
ネ
ル
ギ
ー

が
二
学
期
に
向
か
っ
て
発
揮
で
き
る

よ
う
願
っ
て
い
ま
す
。

青
少
年
補
導
委
員
の
今
月
の
活
動

は
、
学
校
・
Ｐ
Ｔ
Ａ
の
皆
さ
ん
と
合

同
で
の
、
街
頭
補
導
を
計
画
し
て
お

り
ま
す
。
子
ど
も
達
の
校
外
で
の
様

子
を
見
た
り
、「
愛
の
声
か
け
」を
し

―
地
道
な
活
動
で

住
み
良
い
佐
久
市
に
―

六
月
二
日
（
金
）
晴
れ

ミ
レ
ニ
ア
ム
パ
ー
ク
に
は
、
高
校

生
の
姿
は
無
く
、
社
会
人
と
思
わ
れ

る
二
人
が
バ
ス
ケ
ッ
ト
に
興
じ
て
い

た
。（
略
）佐
久
平
駅
周
辺
に
も
、
小

海
線
の
ホ
ー
ム
に
も
高
校
生
の
姿
は

な
か
っ
た
。
駅
の
ホ
ー
ム
は
、
以
前

よ
り
タ
バ
コ
の
吸
殻
が
少
な
く
、
良

い
環
境
に
な
っ
て
き
て
い
る
。

ジ
ャ
ス
コ
店
内
で
は
、
二
階
の
ゲ

ー
ム
セ
ン
タ
ー
で
、
早
い
部
活
帰
り

の
高
校
生
の
姿
を
見
つ
け
た
。
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
素
直
に
受
け
取
っ
て
、
数

年
前
と
は
雲
泥
の
差
と
感
じ
た
。
お

店
や
少
年
セ
ン
タ
ー
の
活
動
が
、
確

実
に
こ
の
姿
に
つ
な
が
っ
て
来
て
い

る
と
思
っ
た
。

昨
年
目
に
つ
い
た
枇
杷
坂
公
園
問

題
も
、
機
動
隊
の
事
務
所
が
公
園
の

隣
に
出
来
た
た
め
、
ほ
と
ん
ど
高
校

生
も
寄
り
つ
か
な
く
な
り
、
の
ど
か

な
公
園
に
様
変
わ
り
し
た
。
あ
の
子

ど
も
達
は
何
処
へ
行
っ
て
し
ま
っ
た

の
か
不
安
は
感
じ
る
が
、
こ
れ
か
ら

も
温
か
い
声
が
け
を
心
が
け
、
地
道

に
活
動
を
続
け
、
住
み
良
い
佐
久
に

つ
な
げ
て
い
き
た
い
と
思
う
。

（
浅
間
地
区
　
Ｔ
・
Ｎ
　
記
）

―
声
が
け
し
た
子
は不

登
校
生
―

六
月
二
十
三
日
（
金
）
曇
り

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
店
へ
行
く
、
店

内
は
静
か
。
個
室
に
は
二
、
三
の
親

子
連
れ
が
い
た
。
ビ
リ
ヤ
ー
ド
は
、

二
組
程
の
若
者
達
で
、
話
か
け
る
と

良
い
返
事
が
あ
り
好
感
が
持
て
た
。

店
員
に
最
近
の
様
子
を
聞
く
と
問
題

は
な
い
と
の
事
。
次
に
ゲ
ー
ム
セ
ン

タ
ー
へ
行
っ
て
み
た
。
一
階
に
、
お

客
は
な
か
っ
た
。
二
階
に
は
結
構
若

者
達
が
、
ゲ
ー
ム
を
楽
し
ん
で
い
た

が
、
特
に
問
題
は
無
い
よ
う
だ
っ
た

が
、
中
学
２
年
生
の
男
子
が
ゲ
ー
ム

を
し
て
い
た
。「
学
校
へ
は
行
っ
て
来

た
の
？
」と
聞
く
と「
そ
ん
な
こ
と
当

た
り
前
だ
に
」
と
言
う
。（
学
校
へ
行

か
ね
ば
な
ら
な
い
こ
と
は
、
承
知
し

て
い
る
様
子
だ
っ
た
）
ゲ
ー
ム
セ
ン

タ
ー
の
店
員
さ
ん
に
よ
る
と
、
こ
の

子
は
、
ほ
と
ん
ど
毎
日
の
よ
う
に
来

て
い
る
と
の
事
だ
。
店
に
は
『
小
・

中
学
生
は
午
後
六
時
ま
で
、
高
校
生

は
午
後
八
時
ま
で
』
と
利
用
時
間
が

表
示
さ
れ
て
い
た
。
子
ど
も
達
の
利

用
時
間
が
守
ら
れ
て
い
る
こ
と
を
願

い
つ
つ
次
の
場
所
へ
向
か
う
。（
後
略
）

（
浅
間
地
区
　
Ｙ
・
Ｋ
　
記
）

毎
月
第
三
日
曜
日（9
月17
日
）

「
家
庭
の
日
」

桜井地区の地下道

市役所東側の地下道

下校の子らに声がけ「気を付けてね!」

陰
暦
九
月
の
異
称
を
「
長
月
」「
菊
月
」

と
も
言
う
。
爽
涼
の
季
節
が
やって
く
る
。

◆
十
月
一
日
か
ら
は
、
い
よ
い
よ
青
少

年
の
健
全
育
成
を
願
っ
た
「
有
害
図
書

類
等
の
規
制
に
関
す
る
条
例
」
が
施
行

と
な
り
ま
す
。
未
来
を
担
う
青
少
年
の

た
め
、
よ
り
良
い
社
会
環
境
の
整
備
に

取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

◆
他
府
県
や
長
野
市
の
例
に
見
る
ま
で

も
な
く
、
条
例
が
整
備
さ
れ
た
か
ら
と

い
っ
て
、
す
ぐ
に
そ
の
成
果
が
期
待
で

き
る
も
の
で
は
な
い
。
地
域
住
民
の
結

束
と
運
動
に
待
つ
と
こ
ろ
が
大
き
い
。

条
例
に
よ
る
規
制
に
は
自
ず
か
ら
限
界

が
あ
り
、
今
後
学
校
・
家
庭
・
地
域
、

青
少
年
健
全
育
成
に
か
か
わ
る
諸
団
体

の
緊
密
な
連
携
を
取
っ
て
い
き
た
い
。

た
り
、
子
ど
も
達
と
の
会
話
を
深
め

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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は
じ
め
に

昨
年
七
月
の
国
会
で
「
文
字
活
字

文
化
振
興
法
」
が
成
立
し
た
。
国
も

本
離
れ
・
活
字
離
れ
に
危
機
感
を
も

っ
た
結
果
で
あ
る
。
深
刻
な
こ
の
活

字
離
れ
の
現
象
は
、
テ
レ
ビ
の
普
及

と
深
い
関
係
が
指
摘
さ
れ
て
い
る
。

一
九
六
〇
代
に
入
り
、
東
京
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
の
時
か
ら
テ
レ
ビ
の
全
番

組
が
カ
ラ
ー
放
送
と
な
っ
た
。

そ
し
て
、
六
十
年
代
半
ば
に
は
、

国
民
は
堰
を
切
っ
た
ダ
ム
の
水
の
よ

う
に
映
像
文
化
へ
な
だ
れ
込
ん
だ
。

時
を
同
じ
く
し
て
、
こ
の
頃
か
ら
校

内
暴
力
や
家
庭
内
暴
力
が
目
立
ち
始

め
た
。
こ
れ
は
、
本
離
れ
・
活
字
離

れ
と
連
動
し
て
い
る
。
本
を
読
ま
な

く
な
っ
た
こ
と
が
問
題
行
動
を
生
み

出
し
て
い
る
の
で
あ
る
。

「
今
、
読
書
が
日
本
人
を
救
う
」

Ｎ
Ｈ
Ｋ
テ
レ
ビ
で
名
司
会
を
務
め

た
鈴
木
健
二
氏
が
書
い
た
【
今
、
読

書
が
日
本
人
を
救
う
】
を
読
む
と
映

像
界
に
活
躍
し
た
氏
自
身
が
、
テ
レ

ビ
を
視
聴
す
る
時
間
を
減
ら
し
て
、

そ
の
分
読
書
に
時
間
を
充
て
た
い
と

提
言
し
て
い
る
。

改
め
て
テ
レ
ビ
の
ス
イ
ッ
チ
を
切

っ
て
、
何
と
か
十
五
分
間
で
も
静
か

に
読
書
す
る
習
慣
を
形
成
で
き
な
い

も
の
か
と
思
う
。

メ
タ
認
知
能
力
の
低
下

子
ど
も
の
成
長
で
十
歳
前
後
に
急

速
に
発
達
す
る
も
の
に
メ
タ
認
知
能

力
が
あ
る
。
問
題
解
決
の
実
行
過
程

を
、
目
標
と
の
関
連
で
点
検
し
、
制

御
し
よ
う
と
す
る
能
力
で
あ
る
。
つ

ま
り
、
自
分
の
頭
の
中
で
進
行
し
て

い
る
こ
と
を
外
か
ら
客
観
的
に
観
察

し
、
自
己
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
力
で

あ
る
。
こ
の
能
力
が
つ
い
て
く
れ
ば
、

か
っ
と
な
っ
た
り
、
キ
レ
た
り
す
る

衝
動
性
の
防
護
に
な
る
。
ア
メ
リ
カ

と
の
関
係
を
結
ぶ
手
応
え
を
通
し
て

身
に
付
け
さ
せ
た
い
。
ネ
ッ
ト
を
介

し
て
仮
想
体
験
（
バ
ー
チ
ャ
ル
リ
ア

リ
テ
イ
）
で
接
す
る
こ
と
が
本
物
で

あ
る
か
の
錯
覚
を
払
拭
し
て
あ
げ
た

い
。
子
ど
も
達
の
中
に
、
す
で
に
深

刻
な
脳
内
汚
染
が
は
じ
ま
っ
て
い
る
。

読
み
聞
か
せ
は
子
育
て
の
原
点

市
内
四
図
書
館
で
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー

ト
事
業
が
始
ま
っ
た
。
生
ま
れ
て
来

た
子
ど
も
達
へ
の
フ
ァ
ー
ス
ト
ブ
ッ

ク
の
紹
介
と
プ
レ
ゼ
ン
ト
で
あ
る
。

絵
本
を
仲
介
し
て
親
子
が
楽
し
い

一
時
を
過
ご
す
こ
と
に
よ
っ
て
、
信

頼
の
中
で
共
々
の
充
実
感
を
味
わ
い

つ
つ
、
親
か
ら
こ
と
ば
の
プ
レ
ゼ
ン

ト
を
貰
う
こ
と
に
な
る
。

先
日
、
中
学
校
で
英
語
指
導
助
手

を
し
て
い
る
カ
ナ
ダ
国
籍
の
夫
婦
が

お
子
さ
ん
を
連
れ
て
本
を
受
け
取
り

に
来
た
。
お
子
さ
ん
は
約
六
百
グ
ラ

ム
の
未
熟
児
で
生
ま
れ
、
豊
科
の
県

立
子
ど
も
病
院
で
お
世
話
に
な
っ
た

と
言
っ
て
い
た
。
図
書
館
へ
来
て
、

佐
久
市
に
こ
の
事
業
が
あ
る
こ
と
に

強
い
関
心
を
示
す
と
共
に
、
市
か
ら

の
フ
ァ
ー
ス
ト
ブ
ッ
ク
の
プ
レ
ゼ
ン

ト
に
感
謝
し
て
帰
ら
れ
た
。

幼
児
の
時
か
ら
父
親
や
母
親
の
膝

で
、
絵
本
を
読
ん
で
貰
う
こ
と
は
か

け
が
え
の
な
い
終
生
の
財
産
と
な
る
。

子
ど
も
が
成
長
し
て
い
く
そ
れ
ぞ
れ

の
発
達
段
階
で
、
た
っ
ぷ
り
と
言
葉

と
心
の
栄
養
を
与
え
た
い
。
父
親
や

母
親
等
の
保
護
者
が
語
る
そ
の
肉
声

が
子
ど
も
の
心
に
響
く
の
で
あ
る
。

NO8

中
央
図
書
館
長

の
教
育
学
者
ハ
ー
リ
ー
氏
は
、
電
子

メ
デ
イ
ア
・
映
像
メ
デ
イ
ア
ば
か
り

に
接
し
て
い
た
子
は
極
端
に
メ
タ
認

知
能
力
が
低
下
し
て
い
る
と
警
告
し

て
い
る
。
そ
の
特
性
は
、
最
初
の
答

え
に
飛
び
つ
く
・
同
じ
間
違
え
を
何

度
で
も
繰
り
返
す
、
つ
ま
り
試
行
錯

誤
の
連
続
で
、
深
い
高
次
の
認
知
能

力
を
駆
使
し
て
い
な
い
の
で
あ
る
。

と
こ
ろ
が
本
を
読
む
営
み
は
、
主

人
公
や
語
り
手
な
ど
自
分
以
外
の
人

間
の
意
識
の
中
に
入
り
込
み
な
が
ら
、

同
時
に
そ
れ
を
一
段
上
か
ら
観
察
す

る
作
業
で
あ
る
。
ま
さ
に
、
読
書
は

メ
タ
認
知
能
力
を
高
め
る
最
適
の
営

み
で
あ
る
。
な
お
、
メ
タ
と
は
、
高

次
の
と
か
超
え
る
と
い
う
接
頭
語
で

あ
る
。
読
書
す
る
習
慣
形
成
を
通
し

て
、
高
次
の
認
知
能
力
を
つ
け
た
い

も
の
で
あ
る
。
そ
れ
に
は
、
テ
レ
ビ

を
視
聴
す
る
時
間
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

ネ
ッ
ト
依
存
か
ら
の
脱
却

小
学
生
に
は
人
を
殺
す
こ
と
は
で

き
な
い
と
思
っ
て
い
た
が
、
佐
世
保

で
起
き
た
小
学
生
の
殺
人
事
件
は
、

大
人
を
震
撼
さ
せ
た
。
同
時
に
ネ
ッ

ト
社
会
の
影
の
部
分
が
取
り
ざ
た
さ

れ
た
。
テ
レ
ビ
の
視
聴
と
共
に
、
ネ

ッ
ト
社
会
も
現
代
の
子
ど
も
や
大
人

に
強
い
影
響
力
を
も
っ
て
い
る
。
子

ど
も
達
に
は
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
能
力
を
、
現
実
社
会
で
、
人
と
人

（
五
味
太
郎
作
）

松
谷
み
よ
子
作
）

（
林
　
明
子
作
）
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萩
は
、「
秋
の
七
草
」
の
一
種

萩
の
花
は
山
上
億
良
の
歌
、
秋
の

七
草
の
最
初
に
上
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

昔
か
ら
人
々
に
親
し
ま
れ
、
歌
に

も
多
く
詠
ま
れ
て
い
ま
す
。

万
葉
集
に
は
百
四
十
一
首
が
詠
ま

れ
、
草
木
類
で
は
一
番
多
い
で
す
。

「
萩
」
の
文
字
は
、
後
に
で
き
た

国
字
で
す
。
草
冠
と
秋
の
文
字
と
で
、

昨
年
の
暮
、
物
置
の
整
理
を
し
て

い
た
ら
め
ず
ら
し
い
証
文
三
枚
が
み

つ
か
り
ま
し
た
。
こ
れ
に
は
「
覚
」

と
し
て
、
金
を
受
領
し
た
こ
と
が
書

か
れ
日
付
は
甲
子
十
一
月
十
九
日
、

水
戸
、
春
日
秀
太
郎
、
園
田
七
郎
と

連
名
の
も
の
が
二
枚
、
他
の
一
枚
は
、

元
治
元
年
十
一
月
、
萩
原
誠
太
郎
と

記
さ
れ
て
い
ま
す
。
年
号
か
ら
み
る

に
水
戸
浪
士
が
佐
久
を
通
っ
た
時
の

も
の
で
は
な
い
か
と
思
わ
れ
ま
す
。

幕
末
の
元
治
元
年
（
一
八
六
四
年
）

徳
川
幕
府
の
政
治
に
不
満
を
も
ち
、

朝
廷
の
攘
夷
延
期
を
不
服
と
し
て
い

た
水
戸
藩
の
家
老
、
武
田
耕
雲
斎
は

幕
府
派
と
対
立
、
藩
を
脱
藩
、
尊
王

攘
夷
を
唱
え
る
仲
間
を
集
め
、「
天
狗

党
」
を
名
乗
り
、
同
年
三
月
筑
波
山

で
挙
兵
し
ま
す
。
そ
の
数
千
人
余
り

で
軍
団
を
組
織
、
京
都
に
向
か
い
ま

し
た
。
幕
府
は
一
糸
乱
れ
ぬ
行
動
を

と
る
天
狗
党
は
反
幕
を
公
言
す
る
長

州
藩
と
呼
応
し
て
討
幕
運
動
の
起
爆

剤
に
な
る
の
で
は
な
い
か
と
危
ぶ
み
、

通
行
が
予
想
さ
れ
る
各
藩
に
撃
滅
の

命
令
を
出
し
ま
し
た
。
こ
の
一
行
が

十
一
月
に
入
っ
て
、
群
馬
県
か
ら
内

山
峠
を
越
え
て
、
佐
久
に
入
っ
て
来

ま
し
た
。
天
狗
党
は
相
手
か
ら
攻
撃

さ
れ
た
場
合
は
別
と
し
て
、
可
能
な

限
り
交
戦
を
避
け
て
の
行
動
を
と
り
、

軍
資
金
が
必
要
な
こ
と
か
ら
、
沿
道

の
商
人
、
庄
屋
な
ど
か
ら
寄
付
金
を

募
っ
て
い
た
よ
う
で
す
。
証
文
は
こ

の
時
の
も
の
と
思
わ
れ
、
金
額
は
参

百
両
、
五
百
両
と
高
額
が
記
さ
れ
て

い
る
こ
と
か
ら
、
沿
道
住
民
は
、
こ

の
一
団
に
か
な
り
気
く
ば
り
を
し
て

J

図
書
館
の

庭
８

佐久を通った
天狗党

佐久市立図書館協議会委員

い
た
よ
う
で
す
。
内
山
の
農
家
で
は

口
論
か
ら
切
り
込
ま
れ
た
こ
と
も
伝

え
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
又
野
沢
原
の

住
民
達
は
一
行
の
通
過
時
に
村
を
あ

げ
て
炊
き
出
し
を
し
て
歓
迎
し
た
と

い
わ
れ
、
現
在
こ
の
地
の
商
家
に
も

証
文
一
枚
が
残
っ
て
い
ま
す
。
い
つ

の
時
代
に
も
あ
る
よ
う
で
、
金
ほ
し

さ
だ
け
の
似
せ
天
狗
党
が
あ
ら
わ
れ
、

話
し
を
し
て
い
る
う
ち
、
辻
褄
が
あ

わ
な
く
な
り
逃
げ
出
し
た
者
も
い
た

と
か
。
証
文
に
書
か
れ
て
い
る
字
は
、

き
ち
ん
と
し
た
楷
書
で
あ
る
こ
と
、

三
枚
と
も
文
字
の
特
徴
が
よ
く
似
て

い
る
感
じ
か
ら
、
幕
末
の
も
の
の
写

し
で
は
な
い
か
と
見
る
専
門
家
も
い

ま
す
。
水
戸
浪
士
が
通
過
し
た
日
と

証
文
の
日
付
が
異
な
る
点
な
ど
不
明

な
こ
と
も
あ
り
、
他
に
記
録
さ
れ
た

資
料
が
わ
か
ら
な
い
の
が
残
念
で
す
。

一
行
は
十
一
月
十
七
日
平
賀
に
宿
泊
、

翌
十
八
日
に
望
月
宿
に
、
十
九
日
は

和
田
宿
に
泊
り
次
の
日
の
二
十
日
、

中
山
道
和
田
峠
を
下
っ
た
と
こ
ろ
で

松
本
藩
と
戦
闘
に
な
り
樋
橋
で
合
戦
、

犠
牲
者
を
出
し
な
が
ら
も
一
行
は
勝

利
し
、
下
諏
訪
を
経
由
、
木
曽
福
島

の
関
所
を
避
け
伊
那
谷
を
南
下
、
清

内
路
か
ら
馬
籠
を
経
て
中
津
川
へ
抜

け
る
間
道
を
選
び
京
都
へ
の
ぼ
ろ
う

と
し
ま
し
た
。
天
狗
党
の
目
的
は
、

京
都
御
所
警
衛
総
督
の
職
に
あ
っ
た

徳
川
慶
喜
に
、
尊
王
攘
夷
派
を
水
戸

藩
の
正
統
と
認
め
て
も
ら
う
こ
と
に

あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
唯
一
の
理

解
者
で
あ
っ
た
は
ず
の
慶
喜
に
拒
絶

さ
れ
、
め
ざ
す
京
都
に
天
狗
党
は
た

ど
り
つ
か
ず
二
百
人
余
り
減
ら
し
な

が
ら
越
前
で
力
尽
き
金
沢
藩
に
投
降

し
ま
し
た
。
や
が
て
、
江
戸
か
ら
明

治
へ
。
佐
久
の
地
に
も
時
代
を
変
え

よ
う
と
す
る
人
々
を
後
押
し
た
先
人

た
ち
を
伺
い
知
る
事
が
出
来
ま
す
。

構
成
さ
れ
て
い
る
よ
う
に
日
本
の
秋

を
代
表
す
る
植
物
で
あ
る
と
言
え
ま

す
。

ハ
ギ
は
、
マ
メ
科
低
木
の
総
称

万
葉
の
ハ
ギ
は
、
ヤ
マ
ハ
ギ
で
、

山
野
に
自
生
し
て
い
ま
す
。
公
園
や

庭
園
な
ど
に
植
え
ら
れ
て
い
る
ハ
ギ

に
、
ミ
ヤ
ギ
ノ
ハ
ギ
（
宮
城
野
萩
）

が
あ
り
ま
す
。
特
徴
と
し
て
、
枝
先

を
地
に
つ
く
ま
で
し
な
や
か
に
垂
ら

し
て
美
し
く
咲
き
ま
す
。
ま
た
、
花

の
咲
く
時
期
が
早
い
こ
と
か
ら
、
夏

萩
（
な
つ
は
ぎ
）
と
も
呼
ば
れ
て
、

俳
句
に
も
詠
ま
れ
ま
す
。

萩
の
花
、
観
賞
の
名
所

内
山
、
コ
ス
モ
ス
街
道
を
見
下
ろ

す
園
城
寺
は
、「
佐
久
の
ハ
ギ
寺
」と

し
て
有
名
で
す
。
境
内
は
約
一
万
株

の
萩
で
埋
め
尽
さ
れ
ま
す
。

寺
の
登
り
口
に
、
萩
の
花
に
周
り

を
囲
ま
れ
た
立
派
な
石
碑
が
あ
り
ま

す
。
こ
れ
に
は
、
江
戸
時
代
、
下
県

の
教
育
者
木
内
芳
軒
が
、
園
城
寺
へ

お
花
見
に
訪
れ
た
時
に
作
っ
た
漢
詩

が
刻
ま
れ
て
い
ま
す
。

萩
の
花
と
と
も
に
、
ご
覧
に
な
っ

て
み
て
は
い
か
が
で
す
か
。

（
岩
村
田
　
依
田
豊
）

枝に咲くハギの花

蝶型の花
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シリーズ 6
皆さんは、外来生物を知っていますか？
ブラックバス・ヘラクレスオオカブト・アメリカザリガニ・オオキ
ンケイギク・アレチウリ…これらはもともと日本に住んでいたのでは
なく、外国からやってきた生き物たちです。

最近ニュースなどでも外来生物についてさまざまな問題が言われています。皆さんも、外来生物について
一緒に考えてみましょう。

!ペットや観賞の目的でやってくる（アライグマ、外国産クワ
ガタ、ホテイアオイなど）
"牧草や野菜といった農作物、家畜などの目的でやってくる
#外国からの荷物に、紛れ込んでやってくる（アリ、植物の種
など）

! " #

!もともとその地域に住んでいた生き物を食べたりして絶滅さ
せ、その地域に成立していた生態系のバランスを崩してしまう
"毒を持っていたり、人間を刺したり、かみついたりする
#農作物や魚を食べたりして、農林漁業に影響が出る

大切なのは
扱う人の意識

近年、ペットとして飼われていた外来種動物や昆虫などが飼えなくなり、
捨ててしまうことが問題となっています。こうした行為は、地域の生態系
を脅かすだけでなく、動物愛護の点からも防止する必要があります。
飼い主によって捨てられた外来種が野生に定着してしまうと、それを駆

除し、元の環境を取り戻すには大変な労力が必要になります。また、駆
除するということは、本来失われる必要のなかった生命を損なうことにな
るのです。
すでにいる外来種を防除するとともに、私たち自身も多様な在来種が

住むバランスのとれた自然環境を守るという意識を高めましょう。

アメリカザリガニ

アレチウリ

オオキンケイギク
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平成18年度結核健診（胸部レントゲン健診）のお知らせ
下記日程のとおり平成18年度結核健診を実施します。次の事項をよくお読みいただき受診してください。

1.対象者 65
!

!

2.受診料金 !
3.お願い ! !

!

!

4.その他 1

お問い合わせ
■保健課保健予防係!62－2111（内線275・276）

13:40 14:00

9:30 10:00
10:30 11:15
13:30 14:00

14:30 15:00

/22
!

/25
"

9:30 10:00
10:00 10:30

9:20 9:45
10:15 10:30
11:20 12:00

10:15 11:00
/27
#

9:30 10:15

/26
$

14:30 15:30

国保 教室
「メタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）」

対象者
①69歳以下の国保加入者
②ウェスト周囲径（おへそのまわり）
男性：85㎝以上　女性：90㎝以上

③上記②に加え以下のうち2項目以上該当
"中性脂肪：150㎎/#以上またはＨＤＬ（善玉）
コレステロール40mg/#未満

"収縮期血圧：130㎜Hg以上または
拡張期血圧：85㎜Hg以上

"空腹時血糖値：110㎎/#以上
①②該当者：30人　①②③該当者：50人
※検査データ等確認させていただきます。

■お問い合わせ
保健課健康増進係　!62－2111(内線379・383)または国保年金課国保係（内線253）

9 1 ! 9 21 "

11

75
CT

oooo
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国道254号コスモス街道が今年も見ごろを迎えました。
今年は、癒し系の新イベントも充実。
約9キロのフラワーベルトをお楽しみください。
少し足をのばして、内山牧場の大コスモス
園にもお出掛けください。

コスモス街道 

　

林道本祭線
内山峡 

内山城址 

    

   

 

 

内山 
グランド 

内山峡 
長福寺 

コスモス広場 
即売所 

案内所 
休息所（湯茶サービス） 

堤防敷 

正安寺 

園城寺 
P P

P

P

P

内山牧場 

渋沢栄一詩碑 渋沢栄一詩碑 

山荘あらふね 
亀松の碑 内山トンネル 至下仁田 

妙義荒船 
佐久高原 
　国定公園 大コスモス園 

コスモス街道 
254

254

滑津川 

コスモス街道 

" 10 11

10 !

10 ! 30
18 # 12
18 # 11
18 #

23 #

10 17 18 24
30 30

10
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公演日時 10月14日!午後5時 開場／午後5時30分 開演15日"午後12時30分 開場／午後１時 開演
会　　場 コスモホール（全席指定）

第5回

第19回 まつり 9 9 # 24 $

p

p

p

p

p

p

p

p

p

p

p

p

（元宝塚歌劇団）

チケット発売場所 佐久市役所観光課（4階）
月曜日～金曜日（祝日を除く）午前9時～午後5時30分
!佐久青年会議所（佐久商工会議所1階）
月曜日～金曜日（祝日を除く）午前10時～午後4時
※上記時間以外は受付できませんのでご注意ください。

!!

料　金 SS席4,500円／S席4,000円 〈お問い合わせ〉
!観光課
"62-2111（内線458）
!佐久青年会議所
"62-2656

〈佐久ミュージカルホームページ〉
http://www.suku-musical.jp

〈お問い合わせ〉
観光課　"62-2111（内線458）
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日　時 9月16日! 午後7時～7時45分
（受付は、午後6時30分～6時50分）

料　金 大　人　560円（高校生以上）
定　員 150人
申込み 事前申込み制です。佐久市子ども未来館まで電話

でお申し込みください。定員になり次第締め切
ります。

その他 45分間静かに観覧できる方とさせていただきま
す。場合により投映中に退席していただくことも
ございます。

DINO ZONE
6,500

期　間 9月18日（月・祝）まで

■詳しくは、佐久市子ども未来館までお問い合わせください。
!67-2001 URL http://www.kodomomiraikan.city.saku.nagano.jp

個　人
500
250
700
350

1,000
500

特
別
展
開
館30
周
年
記
念

天来記念館は昭和50年6月21日に開館して以来、30年が経過しました。
そこで、開館30周年を記念し、「現代書道の父」といわれる比田井天来
の生涯を振り返り、その書活動における業績の偉大さと、人物像を
改めて顕彰します。
天来の生涯を「古法発見以前」「古法発見の時代」「旺盛な活動期」

「還暦以降」の４期に分け、その年代ごとの作品をはじめ、身の回り品
や写真パネル等の資料をわかりやすく展示します。
皆さんのご来館を心よりお待ちしています。

9 6 ! 11 12 "

開館時間 午前9時～午後5時
休 館 日 月曜日・祝日の翌日
観 覧 料 一　般 300円

高・大 250円
小・中 150円
"20人以上は団体割引あり
"望月歴史民俗資料館との
共通割引あり

■お問い合わせ　天来記念館　!53－4158

（ ）
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平成18年度機織（はたおり）
体験講座受講者募集中

n f o r m a t i o n情 報 イ ン フ ォ メ ー シ ョ ン

期日　 15 ! 10 20 !

11 17 !

時間 30 30
会場
内容
講師
定員 15
参加費 500
申込・問合せ
!54 2112

犬のしつけ方教室参加者募集
資格 !

"

#

$

日時 10 11 12
30 11 30

会場
内容

定員 30
受講料 5,000
1,000
受付 13 " 22 !

申込・問合せ

!63 4191

情 報 イ ン フ ォ メ ー シ ョ ンiiiiiiiiiiiiiiiii
募 集
Classifieds

障害者自立生活支援センター
料理教室

対象

日時 12 # 10 1
30
会場
定員 20
持ち物

参加費 400
申込・問合せ

!64 0212
日本の伝統文化を学ぶセミナー
「茶道」
対象

日時 12 # 30
30
会場
定員 20
持ち物
申込・問合せ

!64 0212
パソコン教室

対象

日時 16 $ 30
30
会場

内容
定員 20
持ち物
申込・問合せ

!64 0212
音楽を楽しむセミナー
対象

日時 21 % 30
会場
定員 30
申込・問合せ

!64 0212

相談コーナー
Advice

■教育委員会教育相談室(祝日を除く)
日時 & !

相談員
電話相談

! 369
! 224
! 45
! 271 400

■中学校相談室 ( )
30

"浅間中学校　
期日 &・#・%
相談員
直通相談電話 !67 7250
"野沢中学校
期日 &・#・%
相談員
直通相談電話 !62 2551
"中込中学校
期日 &・#・%
相談員
直通相談電話 !62 6810
"東中学校
期日 &・%
相談員
直通相談電話 !67 7366
"臼田中学校
期日 &・#・%
相談員
直通相談電話 !82 2130
"浅科中学校
期日 #・!
相談員
相談電話 !58 2101
"望月中学校
期日 &・#・%
相談員
直通相談電話 !53 3330
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情 報 イ ン フ ォ メ ー シ ョ ン

佐久市下水道促進デー2006開催！
日時 10 ! 10
会場
内容
問合せ !63 0101

都市計画公聴会の開催について

日時 27 "

会場
内容 16

公述人の対象

公述の申出

400
20 "

都市計画案の閲覧 #

20 "

その他

21 $

問合せ
!63-3174 429

!62-2111 
356 357

不動産鑑定士による不動産評価等
の無料相談会のお知らせ

日時 10 # 10
会場 102
内容

問合せ %

!026 225 5228

地上デジタルテレビ放送への
移行のお知らせ

2003
12

2006

2011 24

問合せ "

!0570 07 0101
" %

http://www.d-pa.org

弁護士による民事介入暴力
無料巡回相談所開設のお知らせ

日時 27 "

会場
相談員

受付

申込・問合せ &長
!026 235 2140

#026 233 3741

特別障害者手当・経過的福祉手当
について
◆8月10日指定口座に振り込みま
した

＊現況届の提出をお忘れなく＊

問合せ !

228

｢駒場公園｣プール営業日のお知らせ
10

!

11 # 16 '

問合せ
!68 1399

第9回布施温泉まつり開催！

日時 24 ! 10
会場
入浴料

100

500

10
30

問合せ
!53 0181

$ 9

イ ベ ン ト
E v e n t
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図書館行事予定

n f o r m a t i o n情 報 イ ン フ ォ メ ー シ ョ ン

◆中央図書館
●おはなしの会
対象
日時 21 ! 10 30
対象
日時 " 10 30

16 "

会場
●語りのおもてなし
対象
日時 23 "

会場
問合せ !67 2111
◆臼田図書館
●ブック☆ブックお話の会
対象
日時 " " 16 "

23 "

会場
問合せ !82 3932
◆浅科図書館
●おはなしの会
対象
日時 " 30
会場
●読書会
対象
日時 # 30
会場
●歌う図書館
対象
日時 " 30
会場
問合せ !58 4321
◆望月図書館
●ものがたりふれあいトーク
対象
日時 16 " 11
会場

問合せ

!53 0230

9月のつどいの広場

時間
■佐久市保健センター
（毎週原則月・水・金曜日）

11 13
15 19 20 22 25

27 29
■切原保育園内（毎週月･火･木曜日）

11 12 14
19 21 25 26 28

■あさしな保育園内
（毎週月・水・金曜日）

11 13
15 20 25 27 29

■望月総合支援センター
（毎週原則月・水・木曜日）

12 14
15 20 21 23 25 28

29
問合せ !

213

佐久市交通安全市民大会開催！
日時 23 " 30

30
会場
大会テーマ

大会スローガン

内容

YUTAI
主催

共催

問合せ !

263

献血のお知らせ
日時 29 #

会場

持ち物

問合せ !

275

浅間総合病院 第2回
家庭介護教室開催のお知らせ

日時 !

会場
内容

持ち物
服装

( )
問合せ
(!67 2295 3130)

障害者自立支援法講演会のお知らせ
18

日時 23 " 30

会場
演題

講師

問合せ !

375

情 報 イ ン フ ォ メ ー シ ョ ンiiiiiiiiiiiiiiiii
お 知 ら せ

Information



この作品は、『はばたく日本画　―近代から現代へ―』（9月9日から近代美術館で開催）に出品されます。

!エルガー：「愛のあいさつ」
!モーツァルト：「魔笛」メドレー
!グルック：オペラ『オルフェウス』より「精霊の踊り」
!シャミナーデ：「コンチェルティーノ」
!ショパン：「小犬のワルツ」「バラード第1番」
!クンマー：「庭の千草変奏曲」
!シューベルト：「アヴェ・マリア」、「しぼめる花の主

題による序奏と変奏曲ホ短調作品160」

385-8501 3056 TEL0267-62-2111  FAX0267-63-1680
385-0051 2947 TEL0267-64-0551  FAX0267-64-0553

工藤重典＆野原みどり ・

入場料 2,500 1,000 〈入場可能年齢5歳以上〉
チケット販売　
■お問い合わせ　!佐久市文化事業団（コスモホール内　"82－3962）

34 1901

28

31 1898

－32－
T M

環境に配慮し、古紙混合率100％再生紙
と大豆インクを使用しています。

2006 9 15

明治6年(1873)－昭和5年（1930）和歌山県出身

お問い合わせ　近代美術館　"67-1055

9

9月 コスモホール9月 !佐久市文化事業団（!82-3962）

｢美人観桜｣ 1901年頃
117.7×48.5 絹本彩色・軸装

佐久市公民館　!64-0551
日・曜 会場 催 し 物 主催者・問合せ
3日! 全 佐久市民コーラスまつり

催し物の詳細につきましては、主催者までお問い合わせください。★大は大ホール、小は小ホール、全は全館です。

日時 9 18 6
会場

22日" 大 雪村いづみコンサート 佐久コンサート協会　!66-3922

10日! 大 舞踊発表会 美洲会　!62-4112
18日# 大 工藤重典・野原みどり フルート・ピアノ デュオ・リサイタル $佐久市文化事業団　!82-3962

23日%

1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

■ 10 ■

9/26: 10/10 19:

図書館 休館日 知
［開館時間］火～日曜日 中央・臼田 午前9時30分～午後6時

浅科・望月 午前10時～午後6時
［休館日］毎週月曜日（祝日は開館）・特別図書整理期間・年末年始

毎月最終火曜日（館内整理のため）

■お問い合わせ
"67-2111 "58-4321
"82-3932 "53-0230


