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デ
ー
タ
フ
ァ
イ
ル

人　口
総　数

男
女

世帯数
〈１月１日現在〉 （増減は前月比）

98,661人
48,480人
50,181人

42,344世帯

（ー38人）
（ー8人）

（ー30人）
（ー13世帯）

交通事故・救急火災

人身事故
死　　亡
負　　傷
救　　急
火　　災

12月の月間件数

30件
0人

38人
434件

5件

令和2年1月〜12月の累計

234件
1人

287人
4,283件

41件

相談コーナー 新型コロナウイルス感染症の
影響により中止・延期となる
場合があります。

行政相談
2月17日㈬午後1時30分～4時
2月18日㈭午後1時～4時

あいとぴあ臼田
市役所２階市民ホール

■問合せ　総務課　☎62−3002

司法書士無料法律相談
2月19日㈮　午後1時～3時

望月支所4階小会議室
■問合せ　長野県司法書士会佐久支部　☎86−3785

子育て相談
木曜・祝日を除く午前10時～午後3時
※日曜日は要電話予約（午前10時〜午後1時）
サングリモ中込2階　つどいの広場交流センター内

■問合せ　子育て相談室　☎63−3794

家庭児童相談
平日　午前9時〜午後4時
平日　午後1時〜午後4時　　　　　　　　　

市役所2階家庭児童相談室
各児童館

■問合せ　家庭児童相談室　☎62ー3149　または各児童館

教育相談
平日　午前8時30分〜午後6時

市役所南棟3階教育相談室
■問合せ　教育相談室　☎62ー2918

●休日窓口　２月28日㈰　午前８時30分〜午後０時30分
・市民課、税務課、収税課
●夜間窓口　平日　午後５時15分〜６時30分
・市民課、税務課、収税課
・臼田支所、浅科支所、望月支所は月曜日（祝日の場合はその翌日）のみ
●マイナンバーカード交付専用窓口（要予約）　2月14日㈰　午前８時30分〜午後０時30分
・市民課

〈各種証明書発行、マイナンバーカード交付（要予約）〉

表紙写真：滑津川を泳ぐハクチョウとカモ
　　　　　新型コロナウイルス感染症が拡大していま
　　　　　すが、みんなで支え合い、乗り越えていき
　　　　　ましょう。

頁

生活・就労相談（まいさぽ佐久）
平日　午前9時30分〜午後5時

野沢会館2階（相談無料）
■問合せ　まいさぽ佐久　☎78ー5255

人権なんでも相談所
毎週火・木曜日（祝日は除く）
　午前9時～午後4時（相談無料）
事前にお電話の上、お越しください。
■問合せ　長野地方法務局佐久支局　☎67ー2272

平日　午前8時30分～午後5時15分
消費生活相談

佐久市消費生活センター（市役所2階市民ホール内）
　（不在時は市役所3階生活環境課）

■問合せ　佐久市消費生活センター　☎62ー7501
または生活環境課　☎62ー3094

休日・夜間窓口

目　次
令和3年 ２月

特殊詐欺
被害急増

市職員や警察官、病院職員、
ガス会社の社員などを装った
窃盗・特殊詐欺にご注意ください！

〜あなたの薬代の負担を軽く〜

ジェネリック医薬品を
　　　　積極的に使用しましょう！

心といのちの支援相談員が悩みをお聴きします

心のほっとライン・佐久
☎０１２０－０７－５５６０

お悩み相談　   こ こ ろ が ホ ッ

■相談日時
　月～金曜日
　（祝日・年末年始を除く）
　午前８時30分～午後５時15分

令和３年度会計年度任用職員（埋蔵文化財発掘調査）を募集します
令和３年度会計年度任用職員（市立小中学校）を募集します
佐久市奨学金（貸与型）の奨学生を募集します

長野県民交通災害共済加入者を募集します
申告相談が始まります
毎年３月９日は「佐久市民の日」です
佐久市特別定額給付金【令和２年４月28日以降に生まれたお子さんの保護者の方へ】
高額医療・介護合算療養費の申請手続きをお忘れなく
障害年金を受給しているひとり親の方へ
子育て世帯インフルエンザ予防接種費用を助成します
佐久市リモートワーク実践者スタートアップ支援金
「お住まいオーダー」サービスが始まりました
新小学校校名案が「佐久市立臼田小学校」に決定しました
空き家バンク相談会にいらっしゃい！
市議・市長選挙の立候補の手続き
近代美術館　２月の展覧会
2021就職ガイダンスin佐久平
みんなでつなぐ2020！パネルアートイベント

インフォメーション
公民館報 さくし
広告ページ
健康のカレンダー
小惑星探査機「はやぶさ２」の運用を支えた口径64mパラボラアンテナ
〜宇宙航空研究開発機構（JAXA）臼田宇宙空間観測所〜
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市営住宅を利用してみませんか？

新型コロナウイルス感染症をみんなで食い止めよう！

多文化共生のまちづくりをめざして
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新型コロナウイルス感染症を
みんなで食い止めよう!

１ ２

３ ４ ５

　国より、１月７日に１都３県を対象に緊急事態宣言が発出され、全国
的に新型コロナウイルス感染症が深刻化しています。
　佐久圏域でも陽性者が増加し、佐久圏域の医療提供体制もひっ迫した
状況にあります。
　市民の皆さんには、不要不急の外出を控え、人との接触機会
を減らし、家庭や職場での感染防止対策の徹底にさらなるご協
力をお願いします。
　また、新型コロナウイルス感染症をきっかけとした差別や誹謗中
傷は決して行わないでください。誹謗中傷を恐れて受診をため
らうことは、重症化のリスクを高め、さらには感染拡大を招くことにな
りかねません。体調が優れない場合は、まず「かかりつけ医」へ電話で
ご相談ください。

複数人や長時間の

　会食　



４

■問合せ　移住交流推進課　☎６２－３２８３

特集

国際交流フェスティバル エストニア共和国サク市との子ども交流会

　2020（令和２）年11月末現在、就労や留学等を目的として42か国、1300人の外国籍住民が佐久市で暮
らしています。国籍別では、中国が最も多く、次いでタイ、ベトナム、ブラジルとなっています。新型コロ
ナウイルス感染症の影響により外国との行き来が制限される中、若干の減少は見られるものの、2018年12
月改正の出入国管理及び難民認定法により特定技能が創設されるなど、今後も外国籍の方は増加していくと
考えられます。

　こうした背景から、あらゆる場所で多文化共生の取り組みが進められています。今回は、定住支援に関わ
るボランティアの方や実際に生活している外国籍の方からのお話と市の取り組み紹介をします。

　“多文化共生”を知っていますか。国籍や民族などで異なる文化や言語を持つ人々が、お互いの文化的な違
いを認め合い、対等な関係を築きながら共に生きていくことです。
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中国
319人

その他
164人

タイ
210人

ベトナム
191人

ブラジル
165人

フィリピン
106人

韓国
90人

インドネシア
55人

【佐久市の外国籍住民の国籍別登録者数】
2020（令和２）年11月末現在

【佐久市の外国籍住民の登録者推移】
各年11月末現在

多文化共生のまちづくり
をめざして
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利用者さんを車イスにのせる
補助をしているランさん

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
「
サ
ラ
ダ
ボ
ウ
ル
の
会
」

は
、
参
加
者
が
一
品
料
理
を
持
ち
寄
り
な
が
ら
交
流

す
る
場
と
し
て
、
２
０
１
６
（
平
成
28
）
年
３
月
か

ら
活
動
を
始
め
ま
し
た
。
そ
の
活
動
の
中
で
、
日
本

語
を
も
っ
と
学
び
た
い
と
い
う
声
が
多
く
あ
り
、
現

在
は
、
日
本
語
支
援
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。
皆
さ

ん
は
、
日
本
語
を
話
せ
て
も
読
み
書
き
が
難
し
い
と

い
う
方
が
多
い
で
す
。
例
え
ば
、
お
子
さ
ん
が
学
校

か
ら
プ
リ
ン
ト
を
も
ら
っ
て
き
て
も
、
字
が
読
め
な

い
方
が
い
ま
す
。
お
子
さ
ん
は
学
校
で
学
ぶ
こ
と
が

で
き
ま
す
が
、
お
父
さ
ん
お
母
さ
ん
は
学
ぶ
場
が
ほ

と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
教
室
で
日
本
語
に
触
れ
る
こ

と
で
、
「
少
し
ず
つ
読
め
る
よ
う
に
な
り
、
嬉
し
か

っ
た
」
と
い
う
声
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

こ
の
他
に
も
、
多
言
語
活
動
（
ヒ
ッ
ポ
フ
ァ
ミ
リ

ー
ク
ラ
ブ
）
を
基
盤
と
し
て
、
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
の
受

け
入
れ
や
学
校
で
の
国
際
理
解
授
業
な
ど
の
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
市
の
国
際
交
流
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
に
加
入
し
、
佐
久
市
の
中
で
ど
う
い
っ
た
国
際

交
流
が
で
き
る
か
を
考
え
な
が
ら
関
わ
ら
せ
て
も
ら

っ
て
い
ま
す
。

毎週日曜日に開催している日本語教室

「サラダボウルの会」
　　　　　　事務局
「ヒッポファミリー
　クラブ（言語交流
　研究所）」研究員

　小池 正子さん

ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を

外
国
籍
の
方
へ
の
寄
り
添
う
心
を
持
っ
て

 　

弱
い
立
場
に
あ
る
皆
さ
ん
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
る

た
め
に
は
、〝
会
え
る
場
所
〞
や
〝
会
え
る
機
会
〞

を
探
す
こ
と
を
一
番
に
考
え
て
い
ま
す
。
会
っ
て

仲
良
く
な
れ
ば
、
様
々
な
相
談
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
、
ど
う
い
っ
た
ニ
ー
ズ
が
あ
る
の
か
を
知
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
〝
自
分
た
ち
も
気
軽
に
行
っ

て
良
い
ん
だ
〞
と
思
え
る
場
所
作
り
と
そ
の
場
所

の
発
信
方
法
が
、
今
後
の
課
題
だ
と
思
っ
て
い
ま

す
。

　

ご
み
の
分
別
方
法
な
ど
、
そ
の
地
域
の
ル
ー
ル

を
知
る
ま
で
に
は
色
々
な
壁
が
あ
り
ま
す
。
１
人

で
も
２
人
で
も
、
寄
り
添
い
な
が
ら
力
に
な
っ
て

く
れ
る
方
が
増
え
る
と
嬉
し
い
と
思
い
ま
す
。

外
国
籍
の
方
と
〝
会
え
る
場
所
〞
づ
く
り

　

ベ
ト
ナ
ム
で
は
も
と
も
と
看
護
の
専
門
学
校
に
通
っ
て
い
ま
し
た
が
、

日
本
人
の
友
人
に
介
護
に
つ
い
て
色
々
聞
い
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
、

介
護
に
興
味
を
持
つ
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
１
年
間
ベ
ト
ナ
ム
で
日
本

語
を
学
び
、
２
０
１
９
（
令
和
元
）
年
９
月
か
ら
、
技
能
実
習
生
と
し

て
佐
久
市
で
働
い
て
い
ま
す
。

　

職
場
で
は
、
利
用
者
の
皆
さ
ん
の
食
事
の
準
備
や
、
入
浴
の
補
助
な

ど
様
々
な
介
護
の
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。
最
初
は
、
名
前
を
覚
え
る
こ

と
も
日
本
語
を
聞
き
取
る
こ
と
も
本
当
に
難
し
く
、
仕
事
の
や
り
方
も

全
く
分
か
ら
な
か
っ
た
の
で
、
全
て
が
難
し
か
っ
た
で
す
。
し
か
し
、

会
社
で
通
訳
さ
ん
を
３
か
月
つ
け
て
く
れ
た
り
、
上
司
や
職
場
の
皆
さ

ん
に
介
護
の
や
り
方
や
日
本
の
調
味
料
の
こ
と
、
食
事
の
作
り
方
を
１

か
ら
教
わ
っ
た
り
し
て
、
仕
事
に
慣
れ
る
こ
と
が
で
き
た
の
で
、
本
当

に
感
謝
し
て
い
ま
す
。
今
で
は
、
利
用
者
の
皆
さ
ん
と
も
普
通
に
会
話

が
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
ベ
ト
ナ
ム
人
と
日
本
人
と
い
う
国
籍
の
壁
を

全
く
感
じ
な
い
こ
と
が

と
て
も
嬉
し
い
で
す
。

　

今
後
は
、
日
本
語
と

介
護
の
仕
事
に
つ
い
て

さ
ら
に
学
び
、
介
護
の

仕
事
を
続
け
て
い
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

職
場
の
支
え
に
感
謝
、
今
後
も
介
護
の
仕
事
に

エフビー介護サービス
株式会社
小規模多機能あったか
ホーム中込

レー・ティー・ラン
　　　　　　　さん
（ベトナム出身・
　　技能実習生）
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ゆかたで茶道 国際交流クリスマス会

■外国人定住支援推進員による相談窓口

市の多文化共生の取り組み

　外国籍住民とその家族を対象として中国・タイ・
ポルトガル語による通訳、相談業務を行っています。

■国際交流フェスティバル
　例年９月に、各国・
国際交流団体の展示ブ
ースや伝統文化体験を
通じて、外国籍住民と
地域住民が交流するイ
ベントを開催していま
す。

■外国籍住民無料相談会
　令和２年度より多言語対応による生活相
談会を年１回開催しています。　

■国際交流サロン
　年に数回、各国の料理教室や
日本文化体験など、異文化体験
による交流会を行っています。

〈 中国語 〉
しゅ　いーほん

朱　芸虹

●相談日時
毎週金曜日
午後1時～5時

〈 ポルトガル語 〉
かざわ　まりあ　さちえ　みやじま

賀沢 マリア 祐恵 宮島

●相談日時
毎週月曜日

午前8時30分～
午後0時30分

〈 タイ語 〉
あさぬま　いく

浅沼　いく

●相談日時
毎週水曜日
午後1時～5時

■外国籍住民向け生活ガイドブック
　中国・タイ・ベトナム
・ポルトガル・インドネ
シア語対応の生活に必要
な情報ガイドブックを市
で制作し、移住交流推進
課・高齢者福祉課で配布
しています。

　異なる文化を尊重し、言葉の壁を越え、支え合い、助け合っていくためには、お互いに関心を
持ち、気持ちを理解しあえる関係を持つことが大切です。
　まずは、「こんにちは」といった身近なコミュニケーションから始め、積み重ねていくことで、
同じ地域で生活しようとするもの同士が安心して暮らしていける“多文化共生”のまちをめざしま
しょう。



岩村田保育園

岩村田小学校

鼻顔稲荷
神社

コンビニ 鼻顔橋

湯
川

花園団地花園団地

県道44号下仁田浅科線
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■問合せ　建築住宅課　☎６２－３４３０
　　　　　長野県住宅供給公社佐久管理センター　☎７８－５４１０

市営住宅を利用してみませんか？
　市営住宅は低所得の方に安い家賃で住んでいただくため、国や市が協力して建設した低額家賃
の住宅です。所得制限などの入居条件を確認し、市営住宅を利用してみませんか。

入居条件
⑴同居親族があること。ただし60歳以上の者、障がい者等条例で定める者は、単身可の住宅に入居できます。
⑵世帯の収入が法に定める額を超えていないこと。（下表参照）

⑶持家が無いこと、公的住宅に入居されていないこと。
⑷佐久市内に住所を有するか、勤務先を有すること。
⑸市税等の滞納が無いこと。
⑹入居申込者およびその同居者となる方が暴力団員ではないこと。

次の条件をすべて満たしていること。

入居手続きの流れ
入居の申込み（住民票等必要書類を提出）
　　　　　　　▼　
抽選により入居者決定（申込みが募集戸数を超えた場合のみ）
　　　　　　　▼　
敷金の納入・連帯保証人２人の必要書類（所得証明書等）を提出
◎定員に満たなかった部屋は、先着順で受け付けています。

市営住宅Ｑ＆Ａ
ペットは飼えますか？
市営住宅では犬、猫等のペット
の飼育はできません。

連帯保証人は必要ですか？
２人必要です。連帯保証人は、市税等の滞納が無いこ
と、公的住宅の入居者でないこと等の条件があります。

Q
A

Q
A

世帯人数別の所得金額基準（年額）
月額所得

15万8000円以下

単身者

189万6000円

２人

227万6000円

３人

265万6000円

４人

303万6000円

５人

341万6000円

●花園団地（子育て世帯におすすめ）
住所：佐久市岩村田3334番地１
構造：中層耐火構造３～５階建て
家賃：月額19,200円～
都市ガス。
開口部２重サッシによる断熱。
外壁は発泡ウレタンによる断熱。
児童遊園有り。駐車場（別途有料）
◎現在随時募集中
《 周辺施設 》
・岩村田保育園　徒歩３分（240ｍ）
・岩村田小学校　徒歩13分（1.04㎞）
・佐久市役所浅間出張所　徒歩13分（1.04㎞）

他にも随時募集の団地がありますので、お問い合わせください。

（間取り：３DK 68.30㎡）

［花園団地　ダイニングキッチン、和室］
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佐久市奨学金（貸与型）の奨学生を募集します募 集 ■問合せ　学校教育課　☎62-3478
　

令
和
３
年
４
月
に
高
校
、
大
学
、
短
大
、
専

門
学
校
（
通
信
制
・
通
信
教
育
を
除
く
）
等
へ

進
学
予
定
の
方
、
ま
た
は
現
在
在
学
中
の
学
生

の
皆
さ
ん
で
「
経
済
的
理
由
に
よ
り
修
学
が
困

難
な
方
」
を
対
象
に
、
奨
学
金
を
無
利
子
で
貸

与
し
、
修
学
を
支
援
し
ま
す
。

■
貸
与　

月
額
１
〜
４
万
円
を
６
月
と
９
月
に

　

半
年
分
ず
つ
口
座
振
込
で
貸
与
し
ま
す
。

■
償
還　

卒
業
の
半
年
後
か
ら
貸
与
を
受
け
た

　

２
倍
の
期
間
（
償
還
期
間
）
内
で
、
全
額
を

　

償
還
す
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

■
申
込
方
法　

学
校
教
育
課
へ
関
係
書
類
を
提

　

出
し
て
く
だ
さ
い
（
郵
送
不
可
）。

■
申
込
期
限　

４
月
30
日
㈮
午
後
５
時
15
分
ま

　

で
■
奨
学
金
の
一
部
償
還
免
除
制
度　

（
平
成
29

　

年
度
以
降
償
還
を
始
め
た
方
対
象
）
佐
久
市

　

内
に
居
住
し
、
就
業
し
て
い
る
方
は
、
奨
学

　

金
の
償
還
を
３
分
の
１
以
内
で
免
除
す
る
こ

　

と
が
で
き
ま
す
。

※

申
込
要
件
・
提
出
書
類
等
詳
細
は
、
ホ
ー
ム

　

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
学
校
教
育
課

　

窓
口
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ホームページ
QRコード

募 集 令和３年度会計年度任用職員（埋蔵文化財発掘調査）を募集します■問合せ　文化振興課（文化財事務所）　☎63-5321

■
業
務
内
容　

市
内
の
埋
蔵
文
化
財
発
掘
調
査

　

現
場
で
の
発
掘
調
査
業
務
・
整
理
作
業
等

■
募
集
人
員
・
勤
務
条
件
等

▽
募
集
人
員　

７
時
間
パ
ー
ト
若
干
名

▽
勤
務
時
間　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

▽
勤
務
期
間

・
令
和
３
年
４
月
〜
令
和
４
年
３
月

・
令
和
３
年
４
月
〜
９
月
（
現
場
調
査
終
了
時

　

ま
で
延
長
あ
り
）

▽
休
日　

土
日
祝
日
お
よ
び
年
末
年
始

▽
賃
金　

時
給
９
１
０
円
〜

▽
年
次
休
暇　

勤
務
期
間
に
よ
り
最
高
10
日

▽
社
会
保
険
等　

雇
用
保
険
、
健
康
保
険
、
厚

　

生
年
金
加
入

■
応
募
要
件　

市
内
の
発
掘
調
査
現
場
へ
通
勤

　

可
能
な
方　

■
選
考
方
法　

書
類
選
考
お
よ
び
面
接
選
考

■
応
募
方
法　

申
込
書
お
よ
び
履
歴
書
を
文
化

　

財
事
務
所
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※

申
込
書
お
よ
び
履
歴
書
は
、
２
月
３
日
㈬
〜

　

10
日
㈬
の
間
に
文
化
財
事
務
所
窓
口
で
任
用

　

条
件
等
の
説
明
後
、
お
渡
し
し
ま
す
。

■
提
出
期
限　

２
月
15
日
㈪

※

提
出
の
際
に
、
面
接
選
考
の
日
時
を
お
知
ら

　

せ
し
ま
す
。

令和３年度会計年度任用職員（市立小中学校）を募集します募 集 ■問合せ　学校教育課　☎62-3478
　

令
和
３
年
４
月
か
ら
市
立
小
中
学
校
で
勤
務

し
て
い
た
だ
け
る
会
計
年
度
任
用
職
員
を
募
集

し
ま
す
。

■
業
種
１　

特
別
支
援
教
育
支
援
員
（
パ
ー
ト
）

▽
業
務
内
容　

特
別
な
支
援
を
必
要
と
す
る
児

　

童
・
生
徒
の
学
校
生
活
の
介
助
支
援
業
務

■
業
種
２　

学
校
用
務
員
（
パ
ー
ト
）

▽
業
務
内
容　

施
設
の
保
守
管
理
、
軽
易
な
補

　

修
、
文
書
の
送
達
授
受
な
ど
用
務
員
業
務

■
業
種
３　

学
校
司
書
（
パ
ー
ト
）

▽
業
務
内
容　

蔵
書
管
理
、
館
内
管
理
、
図
書

　

の
選
書
、
読
み
聞
か
せ
な
ど
図
書
館
業
務

■
業
種
４　

学
校
事
務
（
パ
ー
ト
）

▽
業
務
内
容　

小
中
学
校
に
係
る
多
岐
・
広
範

　

囲
に
わ
た
る
庶
務
的
業
務

■
業
種
５　

医
療
的
ケ
ア
看
護
師
（
パ
ー
ト
）

▽
業
務
内
容　

医
療
的
ケ
ア
等
を
必
要
と
す
る

　

児
童
・
生
徒
の
学
校
生
活
の
支
援
業
務

■
応
募
要
件　

佐
久
市
立
小
中
学
校
に
通
勤
が

　

可
能
な
方

■
選
考
方
法　

面
接
選
考
（
２
月
９
日
㈫
・
10

　

日
㈬
）

■
応
募
方
法　

申
込
書
（
学
校
教
育
課
窓
口
ま

　

た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
入
手
可
）
を
学
校

　

教
育
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※

郵
送
で
の
提
出
も
可
（
必
着
）

■
提
出
期
限　

２
月
５
日
㈮

※

詳
細
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く

　

か
電
話
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。



9 広報佐久 令和３年２月

募 集 長野県民交通災害共済加入者を募集します■問合せ　生活環境課　☎62-3094
　

ま
さ
か
！
に
備
え
て
、
『
長
野
県
民
交
通
災

害
共
済
』
に
加
入
し
ま
し
ょ
う

■
長
野
県
民
交
通
災
害
共
済
と
は

　

県
下
15
市
が
共
同
で
行
っ
て
い
る
共
済
で
、

自
動
車
や
自
転
車
な
ど
の
交
通
事
故
で
負
傷
さ

れ
た
場
合
、
実
入
通
院
日
数
に
応
じ
て
見
舞
金

を
支
払
う
助
け
合
い
の
制
度
で
す
。

■
加
入
資
格　

４
月
１
日
以
降
に
市
内
に
お
住

　

ま
い
の
方

※

被
扶
養
者
で
、
就
学
の
た
め
市
外
に
お
住
ま

　

い
の
方
も
加
入
で
き
ま
す
。

■
会
員
期
間　

４
月
１
日
（
年
度
途
中
の
加
入

　

は
会
費
納
入
日
の
翌
日
）〜
翌
年
３
月
31
日

■
年
会
費　

１
人
４
０
０
円
（
年
額
）　

※

生
活
保
護
家
庭
、
身
体
障
害
者
手
帳
１
・
２

　

級
所
持
者
、
療
育
手
帳
所
持
者
で
福
祉
課
へ

　

申
し
込
ま
れ
た
方
は
、
市
が
公
費
負
担
し
ま

　

す
。

※

３
歳
以
上
の
幼
児
・
小
中
学
生
（
平
成
18
年

　

４
月
２
日
か
ら
平
成
30
年
４
月
１
日
の
間
に

　

生
ま
れ
た
方
）
は
、
市
が
公
費
負
担
し
ま
す

　

の
で
、
加
入
手
続
き
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

■
加
入
方
法　

お
住
ま
い
の
区
の
役
員
さ
ん
が

　

申
込
書
を
配
布
し
ま
す
の
で
、
会
費
を
添
え

　

て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
生
活
環
境
課
ま

　

た
は
各
支
所
、
各
出
張
所
で
も
加
入
手
続
き

　

が
で
き
ま
す
。

※

見
舞
金
の
請
求
期
限
は
、
事
故
発
生
日
か
ら

　

２
年
以
内
で
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

申告相談が始まりますお知らせ ■問合せ　税務課　☎62-3040　または各支所総務税務係
　

所
得
税
・
市
県
民
税
の
申
告
内
容
は
、
課
税

資
料
と
し
て
使
わ
れ
る
ほ
か
、
国
民
健
康
保
険

税
、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
、
介
護
保
険
料
、

保
育
料
、
公
営
住
宅
の
家
賃
算
定
な
ど
の
基
礎

資
料
に
な
り
ま
す
。
申
告
を
し
な
い
と
、
国
民

健
康
保
険
税
等
の
軽
減
が
受
け
ら
れ
な
い
場
合

や
、
所
得
証
明
書
等
の
発
行
、
保
険
料
の
算
定

な
ど
に
影
響
が
出
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
申
告

は
３
月
15
日
ま
で
に
お
願
い
し
ま
す
。

■
申
告
相
談
期
間　

２
月
16
日
㈫
〜
３
月
15
日

　

㈪
の
平
日
、
お
よ
び
３
月
14
日
㈰

■
受
付
時
間　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
４
時

〇
感
染
症
対
策
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　

申
告
相
談
会
場
へ
来
場
さ
れ
る
場
合
は
、
マ

ス
ク
の
着
用
、
入
口
等
で
手
指
の
消
毒
を
お
願

い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
自
宅
で
検
温
し
発
熱
の
あ
る
方
、
体

調
の
す
ぐ
れ
な
い
方
は
来
場
を
お
控
え
く
だ
さ

い
。
会
場
入
場
時
に
検
温
を
行
い
、
37
・
５
℃

以
上
の
発
熱
が
あ
る
場
合
は
、
原
則
入
場
を
お

断
り
し
ま
す
。

　

混
雑
し
た
会
場
で
の
感
染
リ
ス
ク
を
回
避
で

き
る
ｅ‐

Ｔ
ａ
ｘ
・
郵
送
で
の
申
告
を
、
ぜ
ひ

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※

申
告
相
談
の
内
容
や
相
談
会
場
等
詳
細
は
、

　

サ
ク
ラ
イ
フ
１
月
号
別
冊
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ

　

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

お知らせ 毎年３月９日は「佐久市民の日」です ■問合せ　総務課　☎62-3002

■
３
月
９
日
「
佐
久
市
民
の
日
」
の
実
施
に
つ

　

い
て

　

市
民
の
皆
さ
ん
と
市
が
一
丸
と
な
り
、
「
令

和
元
年
東
日
本
台
風
災
害
か
ら
の
復
旧
・
復
興
」

と
「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ
る
影

響
を
受
け
た
社
会
経
済
活
動
の
活
性
化
」
を
図

る
た
め
、
記
念
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

■
３
月
中
に
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
等
を
開
催

　

コ
ロ
ナ
対
策
の
新
し
い
生
活
様
式
を
実
践
し

な
が
ら
、
民
間
事
業
者
や
団
体
の
皆
さ
ん
が

「
佐
久
市
民
の
日
」
に
ち
な
ん
だ
イ
ベ
ン
ト
や

セ
ー
ル
を
開
催
す
る
ほ
か
、
市
で
も
施
設
ご
と

に
実
施
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

■
協
賛
事
業
を
募
集
し
て
い
ま
す

　

「
佐
久
市
民
の
日
」
に
賛
同
す
る
皆
さ
ん
が

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
を
実
施
し

た
う
え
で
主
催
す
る
も
の
で
あ
れ
ば
、
応
募
で

き
ま
す
（
イ
ベ
ン
ト
、
セ
ー
ル
、
プ
レ
ゼ
ン
ト

等
）
。
一
緒
に
「
佐
久
市
民
の
日
」
を
盛
り
上

げ
ま
せ
ん
か
。

▽
実
施
期
間　

３
月
１
日
㈪
〜
31
日
㈬
の
間
で

　

実
施
が
可
能
な
期
間

▽
応
募
方
法　

事
業
計
画
書
を
総
務
課
へ
提
出

　

し
て
く
だ
さ
い
。

※

詳
細
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ホームページ
QRコード

ホームページ
QRコード
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国民健康保険
（70歳未満の世帯）

旧ただし書所得※3

901万円超
旧ただし書所得
600万円超901万円以下
旧ただし書所得
210万円超600万円以下
旧ただし書所得
210万円以下

住民税非課税世帯

212万円

141万円

67万円

60万円

34万円

212万円

141万円

67万円

56万円

31万円
19万円※2

課税所得
690万円以上
課税所得

380万円以上690万円未満
課税所得

145万円以上380万円未満

現
役
並
み
所
得
者

一般
課税所得145万円未満
低所得者Ⅱ
低所得者Ⅰ

国民健康保険
（70～74歳の世帯）
および後期高齢者医療保険

自己負担限度額一覧表

障害年金を受給しているひとり親の方へお知らせ ■問合せ　子育て支援課　☎62-3149
　

「
児
童
扶
養
手
当
法
」
の
一
部
改
正
に
よ
り
、

令
和
３
年
３
月
分
（
令
和
３
年
５
月
支
給
分
）

か
ら
、
障
害
年
金
を
受
給
し
て
い
る
ひ
と
り
親

の
方
の
併
給
調
整
が
見
直
さ
れ
ま
す
。

■
見
直
し
の
内
容　

児
童
扶
養
手
当
の
額
と
障

　

害
年
金
の
子
の
加
算
部
分
の
額
と
の
差
額
を
、

　

児
童
扶
養
手
当
と
し
て
受
給
で
き
る
よ
う
に

　

な
り
ま
す
。

※

障
害
年
金
以
外
の
公
的
年
金
等
を
受
給
し
て

　

い
る
方
の
改
正
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■
受
給
手
続
き　

こ
れ
ま
で
障
害
年
金
を
受
給

　

し
て
い
た
た
め
児
童
扶
養
手
当
の
認
定
請
求

　

を
さ
れ
て
い
な
い
方
は
、
申
請
が
必
要
と
な

　

り
ま
す
。
手
続
き
の
詳
細
は
、
子
育
て
支
援

　

課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
既
に
児
童

　

扶
養
手
当
の
受
給
資
格
者
と
し
て
の
認
定
を

　

受
け
て
い
る
方
は
、
原
則
、
申
請
は
不
要
で

　

す
。

■
支
給
開
始
月　

通
常
、
手
当
は
申
請
の
翌
月

　

か
ら
支
給
開
始
と
な
り
ま
す
が
、
令
和
３
年

　

３
月
１
日
時
点
で
児
童
扶
養
手
当
の
支
給
要

　

件
を
満
た
し
て
い
る
方
は
、
令
和
３
年
６
月

　

30
日
ま
で
に
申
請
す
れ
ば
、
令
和
３
年
３
月

　

分
の
手
当
か
ら
受
給
で
き
ま
す
。

ホームページ
QRコード

お知らせ 佐久市特別定額給付金【令和２年４月28日以降に生まれたお子さんの保護者の方へ】■問合せ　特別定額給付金室　☎62-3283
　

市
で
は
、
国
か
ら
全
国
民
に
一
律
支
給
さ
れ

た
定
額
給
付
金
事
業
（
一
人
当
た
り
10
万
円
）

の
拡
大
と
し
て
、
令
和
２
年
４
月
28
日
以
降
に

出
生
し
た
お
子
さ
ん
の
保
護
者
に
対
し
、
佐
久

市
特
別
定
額
給
付
金
を
支
給
し
ま
す
。

　

こ
の
給
付
金
は
、
国
の
定
額
給
付
金
事
業
の

基
準
日
（
令
和
２
年
４
月
27
日
）
に
妊
娠
が
確

認
さ
れ
て
い
た
に
も
関
わ
ら
ず
、
給
付
対
象
と

な
ら
な
か
っ
た
お
子
さ
ん
へ
支
給
す
る
佐
久
市

独
自
の
給
付
金
で
す
。

　

国
の
定
額
給
付
金
事
業
の
基
準
日
に
、
生
命

が
確
認
さ
れ
て
い
た
お
子
さ
ん
を
給
付
対
象
者

と
す
る
給
付
金
で
す
。

■
給
付
対
象
者

①
令
和
２
年
４
月
28
日
か
ら
令
和
２
年
12
月
31

　

日
ま
で
に
出
生
し
た
お
子
さ
ん　

②
令
和
３
年
１
月
１
日
以
降
に
出
生
し
、
令
和

　

２
年
４
月
27
日
に
妊
娠
４
週
以
上
で
あ
っ
た

　

こ
と
が
確
認
で
き
る
お
子
さ
ん

※

①
、
②
と
も
に
出
生
か
ら
申
請
日
ま
で
、
本

　

市
に
住
民
登
録
が
あ
る
こ
と
が
条
件
で
す
。

■
受
給
者　

対
象
者
の
保
護
者
で
、
令
和
２
年

　

４
月
27
日
か
ら
申
請
日
ま
で
本
市
に
住
民
登

　

録
が
あ
る
方

■
給
付
額　

対
象
者
１
人
に
つ
き
10
万
円

■
申
請
書
の
受
取
方
法　

出
生
手
続
き
を
す
る

　

際
に
、
子
ど
も
の
福
祉
医
療
費
給
付
金
受
給

　

者
証
交
付
窓
口
で
お
渡
し
し
ま
す
。

■
申
請
期
限　

３
月
１
日
㈪
（
当
日
消
印
有
効
）

※

申
請
期
限
を
過
ぎ
る
と
給
付
が
で
き
ま
せ
ん

　

の
で
、
忘
れ
ず
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

高額医療・介護合算療養費の申請手続きをお忘れなくお知らせ ■問合せ　国保医療課　☎62-3164（国保）・62-2915（後期）／高齢者福祉課　☎62-3154
　

一
年
間
（
令
和
元
年
８
月
１
日
〜
令
和
２
年

７
月
31
日
）
の
医
療
費
が
高
額
に
な
っ
た
世
帯

に
介
護
保
険
の
受
給
者
が
い
る
場
合
で
、
各
医

療
保
険
と
介
護
保
険
の
年
間
の
自
己
負
担
額
の

合
計
が
限
度
額
を
超
え
た
と
き
は
、
申
請
に
よ

り
超
え
た
分
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

■
申
請
手
続
き　

支
給
対
象
と
な
る
見
込
み
の

　

方
に
は
２
月
下
旬
以
降
に
通
知
し
ま
す
。
な

　

お
、
福
祉
医
療
を
受
給
さ
れ
て
い
る
方
が
こ

　

の
合
算
制
度
に
よ
る
支
給
を
受
け
た
場
合
、

　

既
に
支
給
済
み
の
福
祉
医
療
費
給
付
金
を
返

　

還
し
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
限
度
額　

医
療
・
介
護
を
合
算
し
た
自
己
負

　

担
額
の
限
度
額
は
、
所
得
や
年
齢
、
医
療
保

　

険
の
種
類
に
よ
り
世
帯
ご
と
に
区
分
が
異
な

　

り
ま
す
。
（※

１
）

※

１　

医
療
保
険
の
種
類
が
異
な
る
世
帯
員
と
は
合

　
　
　

算
で
き
ま
せ
ん
。

※

２　

介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
が
複
数
い
る
世
帯
は
、

　
　
　

限
度
額
が
31
万
円
に
な
り
ま
す
。

※

３　

旧
た
だ
し
書
所
得
と
は
、
総
所
得
金
額
な
ど

　
　
　

の
合
計
か
ら
基
礎
控
除
を
除
い
た
額
で
す
。
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お知らせ 「お住まいオーダー」サービスが始まりました■問合せ　移住交流推進課　☎62-4139
　

「
お
住
ま
い
オ
ー
ダ
ー
」
サ
ー
ビ
ス
は
、
移

住
希
望
者
等
か
ら
希
望
す
る
お
住
ま
い
の
オ
ー

ダ
ー
（
注
文
）
を
集
め
、
住
宅
の
所
有
者
等
か

ら
オ
ー
ダ
ー
に
合
う
情
報
を
募
集
す
る
制
度
で

す
。
所
有
者
の
皆
さ
ん
か
ら
の
情
報
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
サ
ー
ビ
ス
は
空
き
家
の
利
活
用
の
新
た

な
選
択
肢
の
一
つ
で
す
。
所
有
す
る
空
き
家
の

利
活
用
を
考
え
て
い
る
方
や
両
親
の
所
有
す
る

不
動
産
の
取
扱
い
を
考
え
始
め
た
次
世
代
の
方

は
、
是
非
活
用
を
検
討
し
て
く
だ
さ
い
。

■
サ
ー
ビ
ス
の
流
れ

※

「
お
住
ま
い
オ
ー
ダ
ー
」
サ
ー
ビ
ス
で
は
、

　

全
て
の
物
件
を
不
動
産
会
社
の
仲
介
で
取
引

　

し
て
い
た
だ
き
、
市
は
取
引
に
は
一
切
関
与

　

し
ま
せ
ん
。

　
佐
久
市
に
お
住
ま
い
を
探
す
方
か
ら
、「
こ

　
ん
な
家
に
住
み
た
い
」
と
い
う
オ
ー
ダ
ー

　
を
募
集

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
オ
ー
ダ
ー
を
公
開
し
、

　
適
合
す
る
物
件
情
報
を
募
集

　※

随
時
更
新
し
ま
す
の
で
、
定
期
的
に
チ

　
　
ェ
ッ
ク
す
る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

　　
集
ま
っ
た
物
件
情
報
を
市
か
ら
オ
ー
ダ
ー

　
者
に
提
供

ホームページ
QRコード

ホームページ
QRコード

お知らせ 子育て世帯インフルエンザ予防接種費用を助成します■問合せ　健康づくり推進課　☎62-3527
　

コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
子
育
て
世
帯
へ
の
経
済

的
支
援
と
し
て
、
生
後
６
ヶ
月
か
ら
高
校
３
年

（
相
当
）
ま
で
の
方
が
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防

接
種
を
受
け
た
場
合
に
、
接
種
費
用
の
一
部
を

助
成
し
て
い
ま
す
。

■
助
成
対
象
者　

接
種
日
に
お
い
て
佐
久
市
に

　

住
民
登
録
が
あ
る
平
成
14
年
４
月
２
日
〜

　

令
和
２
年
７
月
31
日
生
ま
れ
の
方

※

た
だ
し
、
接
種
日
に
お
い
て
生
後
６
ヶ
月
以

　

上
で
あ
る
こ
と
。

■
助
成
の
対
象
と
な
る
接
種
期
間　

令
和
２
年

　

10
月
１
日
㈭
〜
令
和
３
年
１
月
31
日
㈰

■
助
成
金
額
・
回
数　

接
種
１
回
に
つ
き
千
円

・
接
種
日
に
お
い
て
生
後
６
ヶ
月
〜
13
歳
未
満

　

の
方
は
２
回
ま
で

・
接
種
日
に
お
い
て
13
歳
以
上
の
方
は
１
回
の

　

み
■
申
請
期
限　

３
月
１
日
㈪
当
日
消
印
有
効

■
申
請
方
法　

予
防
接
種
後
、
添
付
書
類
を
添

　

え
て
郵
送
ま
た
は
、
健
康
づ
く
り
推
進
課
ま

　

た
は
各
支
所
健
康
づ
く
り
推
進
係
ま
で
提
出

　

し
て
く
だ
さ
い
。

※

詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

佐久市リモートワーク実践者スタートアップ支援金お知らせ ■問合せ　移住交流推進課　☎62-4139
　

市
で
は
、
令
和
２
年
11
月
１
日
以
降
に
、
長

野
県
外
か
ら
移
住
し
て
き
た
方
や
長
野
県
外
と

の
二
地
域
居
住
を
始
め
た
方
が
、
リ
モ
ー
ト
ワ

ー
ク
を
実
践
す
る
場
合
の
支
援
金
を
交
付
し
て

い
ま
す
。
県
外
に
住
む
親
族
や
友
人
の
方
が
い

れ
ば
、
ぜ
ひ
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

■
対
象
者
の
要
件
（
抜
粋
）

　

令
和
２
年
11
月
１
日
以
降
に
、
長
野
県
外
か

　

ら
佐
久
市
に
移
住
し
た
（
住
民
登
録
を
し
た
）、

　

ま
た
は
長
野
県
外
と
佐
久
市
の
二
地
域
居
住

　

を
始
め
た
リ
モ
ー
ト
ワ
ー
カ
ー　

な
ど

■
支
援
金
の
種
類

・
リ
モ
ー
ト
ワ
ー
ク
支
度
金　

５
万
円

※

リ
モ
ー
ト
ワ
ー
ク
支
度
金
を
受
け
た
方
は
、

　

次
の
支
援
金
等
の
交
付
を
受
け
る
こ
と
が
で

　

き
ま
す
。

・
新
幹
線
乗
車
券
等
購
入
費
支
援
金

　

月
額
上
限
２
万
５
千
円

・
シ
ェ
ア
オ
フ
ィ
ス
等
利
用
支
援
金

　

月
額
上
限
５
千
円

【
移
住
者
の
み
】

・
新
佐
久
市
民
応
援
金
（
移
住
者
本
人
）10
万
円

　

（
中
学
生
以
下
の
子
の
加
算
）
１
人
10
万
円

■
注
意
事
項

・
要
件
、
申
請
期
限
等
詳
細
は
、
チ
ェ
ッ
ク
表

　

を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

・
年
度
末
に
申
請
が
集
中
す
る
こ
と
が
想
定
さ

　

れ
ま
す
。
や
む
を
得
ず
申
請
が
年
度
末
に
な

　

る
場
合
は
、
必
ず
事
前
に
担
当
課
ま
で
連
絡

　

し
て
く
だ
さ
い
。

・
申
請
期
限
を
過
ぎ
て
申
請
の
あ
っ
た
場
合
や
、

　

年
度
途
中
で
予
算
の
上
限

　

に
達
し
た
場
合
は
、
支
援

　

金
の
交
付
は
で
き
ま
せ
ん
。

ホームページ
QRコード
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空き家バンク相談会にいらっしゃい！お知らせ ■問合せ　移住交流推進課　☎62-4139
　

「
も
っ
て
い
る
空
き
家
を
処
分
し
た
い
け
ど

何
か
ら
手
を
つ
け
て
良
い
か
分
か
ら
な
い
」「
他

の
人
は
空
き
家
を
ど
う
し
て
い
る
の
だ
ろ
う
」

そ
ん
な
悩
み
を
抱
え
て
い
る
方
は
、
空
き
家
バ

ン
ク
相
談
会
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。
具
体
例
を

ま
じ
え
て
相
談
に
応
じ
ま
す
。
あ
な
た
の
空
き

家
の
将
来
を
一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う
。

■
開
催
日
程

・
３
月
12
日
㈮

　

午
前
９
時
30
分
〜
正
午
（
あ
い
と
ぴ
あ
臼
田
）

　

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
（
野
沢
会
館
）

・
３
月
15
日
㈪

　

午
前
９
時
30
分
〜
正
午
（
浅
間
会
館
）

　

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
（
浅
科
福
祉
セ
ン
タ

　

ー
）

・
３
月
16
日
㈫

　

午
前
９
時
30
分
〜
正
午
（
望
月
支
所
）

・
３
月
19
日
㈮

　

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分
（
本
庁
）

■
申
込
方
法

　

移
住
交
流
推
進
課
へ
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル

　

（kouryu@
city.saku.nagano.jp

）

　

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※

申
込
・
来
場
時
に
は
、
「
固
定
資
産
税
の
課

　

税
通
知
書
」
な
ど
物
件
の
所
在
地
等
が
分
か

　

る
書
類
を
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

※

「
佐
久
市
空
き
家
バ
ン
ク
」
で
は
、
「
そ
の

　

ま
ま
の
状
態
で
居
住
が
可
能
な
空
き
家
」
を

　

登
録
し
て
い
ま
す
。
空
き
家
の
状
態
に
よ
っ

　

て
は
、
登
録
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

お知らせ 新小学校校名案が「佐久市立臼田小学校」に決定しました■問合せ　学校教育課　☎62-3478
　

昨
年
９
月
に
大
勢
の
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
応

募
い
た
だ
い
た
新
小
学
校
の
校
名
案
が
、
佐
久

市
教
育
委
員
会
で
「
佐
久
市
立
臼
田
小
学
校
」

に
決
定
し
ま
し
た
。
佐
久
市
学
校
設
置
条
例
の

改
正
に
よ
り
、
正
式
に
決
定
し
ま
す
。

■
校
名
案
選
定
基
準

・
校
区
内
・
外
の
住
民
に
親
し
み
や
す
く
、
広

　

く
受
け
入
れ
易
い
こ
と
。

・
校
名
案
を
付
け
た
理
由
が
明
確
で
あ
り
、
説

　

得
力
が
あ
る
こ
と
。

・
他
の
地
域
に
類
似
の
名
称
が
な
く
、
誤
解
さ

　

れ
る
こ
と
が
な
い
名
称
で
あ
る
こ
と
。

・
当
て
字
、
一
般
的
な
読
み
方
が
で
き
な
い
、

　

読
み
方
が
何
通
り
も
で
き
る
校
名
案
で
な
い

　

こ
と
。

・
学
校
名
か
ら
地
理
的
な
イ
メ
ー
ジ
が
湧
き
や

　

す
い
こ
と
。

■
主
な
校
名
案
決
定
理
由

・
「
臼
田
」
は
、
佐
久
市
の
臼
田
４
地
区
の
総

　

称
と
し
て
、
校
区
内
外
の
住
民
の
皆
さ
ん
に

　

広
く
浸
透
し
て
親
し
ま
れ
て
お
り
、
学
校
の

　

所
在
も
分
か
り
や
す
い
。

・
在
校
児
童
が
、
自
分
た
ち
の
住
む
地
域
に
誇

　

り
を
持
っ
て
学
ん
で
い
く
こ
と
を
願
う
地
域

　

の
思
い
に
応
え
る
名
称
で
あ
り
、
選
定
基
準

　

を
全
て
満
た
し
て
い
る
。

・
募
集
結
果
や
意
見
交
換
会
で
、
漢
字
の
「
臼

　

田
」
を
望
む
意
見
が
多
数
を
占
め
た
。

・
統
合
に
よ
り
、
臼
田
地
域
の
歴
史
や
伝
統
を

　

大
切
に
し
な
が
ら
新
た
な
歩
み
を
始
め
る
新

　

小
学
校
の
校
名
案
と
し
て
、
「
臼
田
」
は
地

　

域
の
小
学
校
と
し
て
、
開
校
後
、
何
世
代
に

　

も
わ
た
り
末
永
く
受
け
継
が
れ
て
い
く
校
名

　

と
し
て
ふ
さ
わ
し
い
普
遍
性
を
有
し
て
い
る
。

お知らせ 市議・市長選挙の立候補の手続き ■問合せ　選挙管理委員会　☎62-3502

■
立
候
補
届
出
事
前
説
明
会

　

立
候
補
を
予
定
し
て
い
る
方
に
、
立
候
補
手

続
き
に
つ
い
て
説
明
会
を
実
施
し
ま
す
。

▽
日
時　

３
月
４
日
㈭
午
後
２
時

▽
会
場　

市
役
所
南
棟
３
階
大
会
議
室

■
立
候
補
届
出
書
類
・
ポ
ス
タ
ー
事
前
審
査

　

立
候
補
に
必
要
な
書
類
を
、
事
前
に
審
査
し

ま
す
。
こ
の
時
に
書
類
の
不
備
等
を
確
認
し
、

立
候
補
届
出
日
（
４
月
４
日
）
に
円
滑
に
届
出

が
完
了
す
る
よ
う
準
備
し
ま
す
。

▽
日
時　

３
月
22
日
㈪

　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

▽
会
場　

市
役
所
８
階
大
会
議
室

■
立
候
補
届
出
受
付

▽
日
時　

４
月
４
日
㈰
（
告
示
日
）

　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

▽
会
場　

市
役
所
８
階
大
会
議
室

■
佐
久
市
議
会
議
員
一
般
選
挙
・
佐
久
市
長
選

　
挙
投
票
日

▽
日
時　

４
月
11
日
㈰

〇
供
託
金
に
つ
い
て

　

供
託
金
は
、
真
に
当
選
を
争
う
意
思
の
な
い

候
補
者
の
乱
立
を
防
止
す
る
た
め
の
制
度
で
す
。

■
供
託
金
の
金
額

・
市
議
会
議
員　
　
　

30
万
円

・
市
長　
　
　
　

１
０
０
万
円
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2021就職ガイダンス in 佐久平イベント ■問合せ　佐久職業安定協会事務局（佐久市役所商工振興課内）　☎62-3265
　

佐
久
・
小
諸
地
域
の
企
業
約
50
社
に
よ
る
合

同
就
職
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

ご
家
族
・
ご
親
戚
に
就
職
活
動
中
の
学
生
さ

ん
が
い
ま
し
た
ら
、
ぜ
ひ
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

　

多
く
の
学
生
の
皆
さ
ん
の
ご
参
加
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

■
日
時　

３
月
５
日
㈮

・
第
１
部　

午
前
９
時
30
分
〜
正
午

　
　
　
　
　

（
受
付
：
午
前
９
時
〜
）

・
第
２
部　

午
後
１
時
30
分
〜
４
時

　
　
　
　
　

（
受
付
：
午
後
１
時
〜
）　
　

※

１
部
と
２
部
で
は
、
出
展
企
業
が
異
な
り
ま

　

す
。

■
会
場　

小
諸
グ
ラ
ン
ド
キ
ャ
ッ
ス
ル
ホ
テ
ル 

　

２
階　

芙
蓉
・
孔
雀
の
間
（
小
諸
市
古
城
１

　

ー
１
ー
５
）

■
参
加
費　

無
料

■
参
加
対
象
者　

①
令
和
４
年
３
月
に
大
学
・

　

短
大
・
専
門
学
校
等
の
卒
業
見
込
者
②
令
和

　

３
年
３
月
に
大
学
・
短
大
・
専
門
学
校
等
の

　

卒
業
見
込
者
③
Ｕ
・
Ｉ
・
Ｊ
タ
ー
ン
就
職
希

　

望
者

■
内
容　

参
加
企
業
お
よ
び
地
元
企
業
の
情
報

　

・
資
料
の
提
供
や
参
加
各
企
業
の
採
用
担
当

　

者
と
の
面
談

■
申
込
み　

不
要
（
直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ

　

さ
い
。
受
付
で
訪
問
カ
ー
ド
を
記
入
し
て
い

　

た
だ
き
ま
す
。
）

※

参
加
企
業
等
詳
細
お
よ
び
開
催
日
程
の
変
更

　

情
報
等
は
、
佐
久
・
小
諸
職
業
安
定
協
会
ホ

　

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

写生大会最優秀賞作品
白山季詩《風景》（東中３年）

ホームページ
QRコード

イベント 近代美術館　２月の展覧会 ■問合せ　近代美術館　☎67-1055

みんなでつなぐ2020！パネルアートイベントイベント ■問合せ　スポーツ課　☎62-4004
　

東
京
２
０
２
０
大
会
の
実
施
競
技
や
市
内
の

観
光
名
所
が
描
か
れ
た
巨
大
パ
ネ
ル
に
、
五
輪

カ
ラ
ー
で
あ
る
５
色
を
中
心
に
色
を
塗
っ
て
も

ら
う
ア
ー
ト
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。
子
ど

も
か
ら
大
人
ま
で
参
加
で
き
ま
す
。
一
緒
に
東

京
２
０
２
０
大
会
を
盛
り
上
げ
ま
し
ょ
う
！

■
開
催
日　

３
月
６
日
㈯

・
午
前
の
部　

午
前
10
時
〜
正
午

・
午
後
の
部　

午
後
２
時
〜
４
時

■
会
場　

佐
久
市
子
ど
も
未
来
館

■
参
加
料
・
入
館
料　

無
料

■
対
象　

市
民
の
方
（
年
齢
不
問
）

■
服
装　

汚
れ
て
も
良
い
服
装

■
定
員　

各
部
40
名
ず
つ
（
合
計
80
名
・
申
込

　

先
着
順
）

■
申
込
方
法　

ス
ポ
ー
ツ
課
へ
電
話
で
お
申
し

　

込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
開
始　

２
月
８
日
㈪

※

絵
具
は
市
で
用
意
し
ま
す
。

※

参
加
い
た
だ
い
た
方
に
は
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

　

関
連
グ
ッ
ズ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

※

当
日
は
子
ど
も
未
来
館
主
催
の
関
連
イ
ベ
ン

　

ト
も
開
催
し
ま
す
。
詳
細
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

　

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。　

※

佐
久
市
民
の
日
記
念
事
業
と
し
て
開
催
し
ま

　

す
。

〇
特
別
企
画
展
〈
脱
皮
す
る
大
地
・
浅
間
山
〉

　

長
岡
國
人
展

■
会
期　

２
月
７
日
㈰
ま
で

■
休
館
日　

２
月
１
日
㈪

■
開
館
時
間　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時
30
分

■
会
場　

近
代
美
術
館

■
観
覧
料
（
括
弧
内
は
団
体
料
金
）

・
一
般　
　

８
０
０
（
６
０
０
）
円

・
大
学
生　

４
１
０
（
３
１
０
）
円

・
高
校
生
以
下
は
無
料

○
日
向
裕
・
綾　

美
術
コ
ン
ク
ー
ル

　

第
16
回
佐
久
市
児
童
生
徒
美
術
展

　

市
内
小
中
学
校
の
児
童
生
徒
の
皆
さ
ん
が
今

年
度
中
に
制
作
し
た
作
品
の
中
か
ら
、
審
査
に

よ
り
選
抜
さ
れ
た
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

○
第
16
回　

佐
久
市
児
童
生
徒
写
生
大
会　
　

　

作
品
展

　

令
和
２
年
10
月
18
日
㈰
開
催
の
写
生
大
会
で

制
作
さ
れ
た
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

■
会
期　

２
月
20
日
㈯
〜
３
月
７
日
㈰

■
休
館
日　

２
月
22
日
㈪
・
24
日
㈬
、

　

３
月
１
日
㈪

■
開
館
時
間　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時
30
分

■
会
場　

近
代
美
術
館

■
観
覧
料　

無
料

ホームページ
QRコード
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お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

●
〜
事
業
者
の
皆
さ
ん
へ
〜

　
コ
ロ
ナ
対
策
で
支
給
さ
れ
た
給

　
付
金
等
は
所
得
税
お
よ
び
法
人

　
税
の
課
税
対
象
と
な
り
ま
す

佐
久
税
務
署　
　

☎
６
７-

３
４
６
０

●
サ
ポ
ー
ト
ブ
ッ
ク

　
「
虹
の
か
け
は
し
」

福
祉
課　
　
　
　

☎
６
２-

３
１
４
７

●
児
童
手
当
を

　
受
給
し
て
い
る
皆
さ
ん
へ

子
育
て
支
援
課　

☎
６
２-

３
１
４
９

ま
た
は
各
支
所
市
民
係

●
住
宅
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
制
度

　
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

長
野
県
建
築
住
宅
課

　
　
　

☎
０
２
６-

２
３
５-

７
３
３
９

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
に
よ
り
、
世
帯
の
主
た
る
生
計

維
持
者
の
方
の
２
０
２
０
年
の
収
入

（
営
業
、
農
業
、
不
動
産
、
給
与
、

山
林
収
入
の
い
ず
れ
か
）
が
２
０
１

９
年
と
比
べ
３
割
以
上
減
少
し
た
世

帯
の
国
民
健
康
保
険
税
が
、
申
請
に

よ
り
減
免
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

対
象
と
思
わ
れ
る
世
帯
は
、
所
得

要
件
等
が
あ
り
ま
す
の
で
、
事
前
に

　

令
和
２
年
10
月
か
ら
令
和
３
年
１

月
分
の
児
童
手
当
を
、
２
月
10
日
㈬

に
指
定
口
座
に
振
り
込
み
ま
す
。
受

給
者
の
皆
さ
ん
は
、
通
帳
を
記
帳
し

て
入
金
を
お
確
か
め
く
だ
さ
い
。

お
問
い
合
わ
せ
の
う
え
、
申
請
期
限

ま
で
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
申
請
期
限　

３
月
31
日
㈬

※

詳
細
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

　

い
た
だ
く
か
国
保
医
療
課
ま
で
お

　

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ホームページ
QRコード

ホームページ
QRコード

　

令
和
２
年
11
月
か
ら
令
和
３
年
１

月
分
の
手
当
を
２
月
10
日
㈬
に
指
定

口
座
へ
振
り
込
み
ま
す
。
な
お
、
受

給
者
が
次
に
該
当
し
た
場
合
は
、
速

や
か
に
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。
届
出

が
な
く
支
給
を
受
け
た
場
合
は
、
返

金
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

・
施
設
へ
入
所
し
た
時

・
死
亡
し
た
時

・
住
所
を
変
更
し
た
時

・
障
が
い
程
度
が
軽
減
し
た
時

・
特
別
障
害
者
手
当
の
受
給
者
で
、

　

病
院
へ
の
入
院
・
老
人
保
健
施
設

　

へ
の
入
所
が
３
ヶ
月
を
超
え
た
時

・
障
害
児
福
祉
手
当
の
受
給
者
で
、

　

児
童
施
設
等
に
入
所
し
た
時

▽
特
別
障
害
者
手
当　

20
歳
以
上
で
、

　

障
が
い
の
重
複
に
よ
り
日
常
生
活

　

に
常
時
特
別
の
介
護
を
必
要
と
す

　

る
在
宅
の
障
が
い
者
に
、
支
給
さ

　

れ
ま
す
（
所
得
制
限
あ
り
）
。

▽
障
害
児
福
祉
手
当　

20
歳
未
満
の

　

在
宅
の
重
度
障
が
い
児
に
支
給
さ

　

れ
ま
す
（
所
得
制
限
あ
り
）
。

●
特
別
障
害
者
手
当
・

　
障
害
児
福
祉
手
当
を

　
受
給
し
て
い
る
皆
さ
ん
へ

福
祉
課　
　
　
　

☎
６
２-

３
１
４
７

●
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

　
影
響
に
よ
り
収
入
が
減
少
し
た

　
方
の
国
民
健
康
保
険
税
の
減
免

国
保
医
療
課　
　

☎
６
２-

３
１
６
４

新
た
な
環
境
で
本
人
が
安
心
し
て
過

ご
す
た
め
の
手
助
け
と
な
り
ま
す
。

　

ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
が
変
わ
り
、
お

子
さ
ん
を
支
援
す
る
人
が
変
わ
っ
て

も
支
援
が
途
切
れ
る
こ
と
な
く
継
続

さ
れ
る
よ
う
、
こ
の
手
帳
を
ご
活
用

く
だ
さ
い
。

　

利
用
に
当
た
っ
て
は
、
利
用
申
請

書
を
提
出
し
て
い
た
だ
き
、
利
用
上

の
注
意
点
な
ど
を
ご
説
明
し
た
う
え

で
、
無
料
で
お
渡
し
し
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対

策
と
し
て
、
国
で
支
給
し
て
い
る
持

続
化
給
付
金
や
家
賃
支
援
給
付
金
、

市
で
支
給
し
て
い
る
39
サ
ポ
ー
ト
佐

久
市
商
工
業
支
援
給
付
金
や
家
賃
支

援
給
付
金
は
、
所
得
税
お
よ
び
法
人

税
の
課
税
対
象
と
な
り
ま
す
。
こ
の

他
の
給
付
金
等
も
課
税
対
象
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
令
和
２
年
分
の

　

住
宅
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
制
度
と

は
、
高
齢
者
や
障
が
い
者
、
低
所
得

者
等
の
方
へ
の
入
居
を
拒
ま
な
い
賃

貸
住
宅
と
し
て
、
民
間
賃
貸
住
宅
や

空
き
家
等
を
県
に
登
録
す
る
制
度
で

す
。円
滑
な
入
居
の
促
進
と
入
居
後
の

居
住
支
援
活
動
の
推
進
を
目
的
と
し

て
、運
用
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

確
定
申
告
で
、
適
正
に
申
告
を
し
て

い
た
だ
く
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

▽
所
得
税
の
確
定
申
告
期
間

　

２
月
16
日
㈫
〜
３
月
15
日
㈪

▽
法
人
税
の
確
定
申
告
時
期

　

決
算
月
よ
り
２
か
月
以
内

※

詳
細
は
、
佐
久
税
務
署
ま
で
お
問

　

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

サ
ポ
ー
ト
ブ
ッ
ク
「
虹
の
か
け
は

し
」
は
、
発
達
の
進
み
方
が
気
に
な

る
お
子
さ
ん
に
つ
い
て
の
さ
ま
ざ
ま

な
情
報
を
、
お
家
の
方
が
成
長
に
合

わ
せ
て
記
入
し
、
作
成
し
て
い
く
冊

子
で
す
。

　

進
学
や
進
級
で
新
し
い
ラ
イ
フ
ス

テ
ー
ジ
に
進
む
際
、
ま
た
福
祉
サ
ー

ビ
ス
を
利
用
す
る
際
に
、
新
し
い
支

援
者
に
お
子
さ
ん
の
情
報
を
伝
え
、

支
援
者
と
情
報
を
共
有
す
る
こ
と
で
、

サポートブ
ック

虹のかけはし

～つながる
支援のため

に～

インフォメーション
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●
３
月
の
駒
場
公
園
施
設
利
用
受
付

駒
場
公
園
管
理
事
務
所

　
　
　
　
　
　
　

☎
６
８-

１
３
９
９

　
　
　
　
　
　
　

ＦＡＸ
６
８-

１
８
５
３

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

●
気
付
い
て
、
知
ら
せ
て

　
障
が
い
者
虐
待

福
祉
課　
　
　
　

☎
６
２-

３
１
４
７

ま
た
は
各
支
所
高
齢
者
児
童
福
祉
係

●
浅
科
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
閉
館

浅
科
支
所
高
齢
者
児
童
福
祉
係

　
　
　
　
　
　
　

☎
５
８-

２
０
７
８

●
防
災
行
政
無
線
を
用
い
た

　
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
に
よ
る

　
全
国
一
斉
情
報
伝
達
試
験

危
機
管
理
課　
　

☎
６
２-

３
０
０
８

新型コロナウイルス感染症の状況により、日程などが変更になる場合があります。詳細は、担当課へお問い合わせください。
イベント等でのマスク着用にご協力ください。また、発熱など体調が悪い方は参加をご遠慮ください。

　

浅
科
福
祉
セ
ン
タ
ー
は
、
浅
科
支

所
複
合
施
設
整
備
事
業
に
よ
る
施
設

の
複
合
化
に
よ
り
、
令
和
３
年
３
月

31
日
㈬
を
も
っ
て
閉
館
と
な
り
ま
す
。

　

長
い
間
ご
利
用
を
い
た
だ
き
、
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

▽
日
時　

２
月
17
日
㈬
午
前
11
時
頃

▽
内
容　

緊
急
地
震
速
報
な
ど
緊
急

　

時
に
、
国
か
ら
直
接
、
防
災
行
政

　

無
線
等
を
用
い
て
瞬
時
に
お
伝
え

　

す
る
、
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

　

（
J
ア
ラ
ー
ト
）
に
よ
る
、
全
国

　

一
斉
試
験
を
行
い
ま
す
。

▽
対
象
施
設　

テ
ニ
ス
コ
ー
ト
、

　

弓
道
場
、
ギ
リ
シ
ャ
劇
場

※

多
目
的
広
場
は
、
３
月
末
ま
で
利

　

用
中
止
と
な
り
ま
す
。

▽
窓
口
受
付
開
始

　

２
月
１
日
㈪
午
後
１
時
〜

※

申
込
が
重
複
し
た
場
合
は
抽
選

▽
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
受
付
開
始

　

２
月
10
日
㈬
午
後
１
時
〜

●
農
振
農
用
地
の
除
外
等
受
付

農
政
課　
　
　
　

☎
６
２-

３
２
０
３

　

障
害
者
虐
待
防
止
法
で
は
、
虐
待

に
気
付
い
た
人
に
は
通
報
の
義
務
が

定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
あ
な
た
の
勇

気
と
気
遣
い
が
、
障
が
い
者
の
権
利

と
尊
厳
を
守
り
ま
す
。

▽
障
が
い
者
虐
待
の
種
類

①
身
体
的
虐
待…

た
た
く
、
殴
る
、

　

蹴
る
、
ベ
ッ
ド
に
縛
り
付
け
る
な

　

ど

②
性
的
虐
待…

わ
い
せ
つ
な
行
為
や

　

そ
の
強
要
な
ど

③
心
理
的
虐
待…

悪
口
や
ひ
ど
い
事

　

を
言
う
、
怒
鳴
る
な
ど

④
放
棄
・
放
置…

食
事
を
与
え
な
い
、

　

入
浴
さ
せ
な
い
な
ど

⑤
経
済
的
虐
待…

年
金
や
賃
金
を
渡

　

さ
な
い
、
勝
手
に
使
う
な
ど

　

虐
待
が
疑
わ
れ
る
時
に
は
、
福
祉

課
ま
た
は
各
支
所
高
齢
者
児
童
福
祉

係
ま
で
連
絡
・
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

誰
か
ら
連
絡
が
あ
っ
た
の
か
、
他
の

人
に
知
ら
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
社
会
を

つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

▽
受
付
期
間　
３
月
１
日
㈪
〜
15
日
㈪

※

期
間
外
は
受
け
付
け
で
き
ま
せ
ん
。

▽
提
出
書
類　

①
申
出
書
②
公
図
③

土
地
登
記
事
項
証
明
書
④
現
地
案
内

図
⑤
利
用
計
画
図
⑥
土
地
改
良
区
等

の
意
見
書
⑦
課
税
台
帳
の
写
し
⑧
候

補
地
の
検
討
結
果
一
覧
表
⑨
隣
地
同

意
書
⑩
確
約
書

※

詳
細
は
、
農
政
課
ま
で
お
問
い
合

　

わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
複
十
字
シ
ー
ル
運
動
（
募
金
）

　
へ
の
お
礼

健
康
づ
く
り
推
進
課

　
　
　
　
　
　
　

☎
６
２-

３
５
２
７

開
発
途
上
国
へ
の
結
核
対
策
支
援
な

ど
に
使
わ
れ
ま
す
。

　

今
後
も
本
運
動
へ
の
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
募
金
総
額　
　

８
万
８
８
９
６
円

　

昨
年
８
月
１
日
か
ら
12
月
10
日
ま

で
に
行
わ
れ
た
複
十
字
シ
ー
ル
運
動

で
は
、
大
勢
の
市
民
の
皆
さ
ん
に
ご

協
力
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

　

お
寄
せ
い
た
だ
き
ま
し
た
募
金
は
、

公
益
財
団
法
人
結
核
予
防
会
を
通
じ

て
、
結
核
に
対
す
る
予
防
意
識
の
普

及
・
啓
発
、
結
核
や
肺
が
ん
な
ど
の

呼
吸
器
疾
患
の
調
査
・
研
究
お
よ
び

●
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売

収
税
課　
　
　
　

☎
６
２-

３
０
４
３

　

市
税
滞
納
処
分
に
よ
り
差
し
押
さ

え
た
財
産
に
つ
い
て
、
公
売
を
実
施

し
ま
す
。

▽
参
加
申
込
期
間

　

２
月
10
日
㈬
午
後
１
時
〜

　

２
月
24
日
㈬
午
後
11
時

▽
入
札
期
間
（
せ
り
売
り
）

　

３
月
２
日
㈫
午
後
１
時
〜

　

３
月
４
日
㈭
午
後
11
時

▽
物
件
の
下
見　

参
加
申
込
期
間
内

　

に
受
け
付
け
ま
す
。

▽
参
加
方
法
等　

入
札
の
参
加
方
法

　

や
物
件
の
詳
細
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

　

ジ
ま
た
は
ヤ
フ
ー
・
ジ
ャ
パ
ン
の

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売
サ
イ
ト
を

　

ご
覧
く
だ
さ
い
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

　

ト
を
ご
覧
に
な
れ
な
い
方
は
、
イ

　

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
使
え
る
方
を
代

　

理
人
と
し
て
入
札
で
き
ま
す
。
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募

集

お
知
ら
せ

●
司
法
書
士
に
よ
る
相
続
登
記

　
無
料
相
談
「
相
続
登
記
は
お
済

　
み
で
す
か
月
間
」

長
野
県
司
法
書
士
会

　
　
☎
０
２
６-

２
３
２-

７
４
９
２

●
働
き
方
改
革
推
進
支
援
セ
ン
タ
ー

　
に
よ
る
出
張
相
談
会

長
野
働
き
方
改
革
推
進
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　

☎
０
８
０
０-

８
０
０-

３
０
２
８

●
食
品
ロ
ス
の

　
削
減
に
取
り
組
も
う
！

生
活
環
境
課　
　

☎
６
２-

３
０
９
４

▽
食
品
ロ
ス
の
現
状

　

食
品
ロ
ス
と
は
、
ま
だ
食
べ
ら
れ

る
の
に
捨
て
ら
れ
て
し
ま
う
食
品
の

こ
と
で
す
。

　

農
林
水
産
省
の
平
成
29
年
度
推
計

に
よ
る
と
、
国
民
一
人
当
た
り
お
茶

碗
約
１
杯
分
（
約
１
３
２
ｇ
）
の
食

べ
物
が
毎
日
捨
て
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

佐
久
市
の
ご
み
焼
却
施
設
に
も
、

多
く
の
食
品
ロ
ス
が
、
ご
み
と
し
て

捨
て
ら
れ
て
い
ま
す
。
ご
み
の
減
量

化
や
、
大
切
な
資
源
の
有
効
活
用
と

い
う
点
か
ら
も
、
食
品
ロ
ス
の
削
減

に
積
極
的
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

▽
食
品
ロ
ス
削
減
の
効
果

・
二
酸
化
炭
素
排
出
量
が
減
少
す
る

・
ご
み
処
理
費
用
の
削
減

・
世
界
の
食
糧
不
均
衡
の
解
消

▽
食
品
ロ
ス
削
減
の
ポ
イ
ン
ト

・
買
物
前
に
冷
蔵
庫
の
中
を
確
認
し

　

て
、
買
い
す
ぎ
な
い
よ
う
に
し
ま

　

し
ょ
う
。

・
食
べ
き
れ
る
量
だ
け
作
る
よ
う
に

　

し
ま
し
ょ
う
。

・
ご
家
庭
や
宴
会
の
席
な
ど
、
み
ん

　

な
で
食
べ
き
る
よ
う
呼
び
か
け
ま

　

し
ょ
う
。

　

就
業
規
則
の
作
成
方
法
、
賃
金
規

定
の
見
直
し
、
労
働
関
係
助
成
金
の

活
用
な
ど
、
社
会
保
険
労
務
士
が

「
働
き
方
改
革
」
に
取
り
組
む
事
業

主
の
皆
さ
ん
を
支
援
し
ま
す
。

▽
日
時　

２
月
９
日
㈫

　

午
後
１
時
30
分
〜
４
時

▽
場
所　

市
役
所
３
０
２
会
議
室

▽
相
談
料　

無
料

▽
申
込
み　

不
要

●
長
野
県
行
政
書
士
会
佐
久
支
部

　
「
電
話
」
無
料
相
談
会

長
野
県
行
政
書
士
会
佐
久
支
部

　
　

☎
０
８
０-

９
２
８
８-

５
７
１
２

▽
日
時　

２
月
21
日
㈰

　

午
後
１
時
〜
３
時
30
分

▽
相
談
内
容　

遺
言
、
相
続
、
家
族

　

信
託
、
離
婚
、
成
年
後
見
、
法
人

　

設
立
、
事
業
継
承
、
各
種
契
約
書
、

　

外
国
人
法
務
、
農
地
転
用
、
そ
の

　

他
各
種
許
認
可
・
申
請　

な
ど

※

当
日
は
、
事
務
局
で
電
話
を
受
付

　

し
、
担
当
行
政
書
士
か
ら
折
り
返

　

し
連
絡
し
ま
す
。

▽
日
時　

２
月
１
日
㈪
〜
26
日
㈮

　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

※

土
日
祝
日
を
除
く

▽
場
所　

県
内
各
司
法
書
士
事
務
所

▽
相
談
料　

無
料

▽
申
込
方
法　

相
談
す
る
司
法
書
士

　

事
務
所
へ
電
話
で
申
込
み

▽
相
談
例　

実
家
が
相
続
登
記
を
せ

　

ず
に
空
き
家
と
な
っ
て
い
る
・
相

　

続
人
の
中
に
行
方
不
明
者
が
い
て

　

遺
産
分
割
協
議
が
で
き
な
い　

等ホームページ
QRコード

●
市
営
住
宅
入
居
者
募
集

長
野
県
住
宅
供
給
公
社
佐
久
管
理
セ

ン
タ
ー　
　
　
　

☎
７
８-

５
４
１
０

●
県
営
住
宅
入
居
者
募
集

長
野
県
住
宅
供
給
公
社
佐
久
管
理
セ

ン
タ
ー　
　
　
　

☎
７
８-

５
４
１
０

▽
受
付
日
時　
２
月
１
日
㈪
〜
８
日
㈪

　

（
土
・
日
を
除
く
）

　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

▽
受
付
場
所　

長
野
県
住
宅
供
給
公

　

社
佐
久
管
理
セ
ン
タ
ー

　

（
佐
久
合
同
庁
舎
４
階
）

▽
抽
選
会　

２
月
19
日
㈮

　

午
後
１
時
30
分
〜

▽
入
居
指
定
日　

３
月
１
日
㈪

　

佐
久
地
域
に
あ
る
県
営
住
宅
の
入

居
者
を
募
集
し
ま
す
。

▽
受
付
期
間　
２
月
10
日
㈬
〜
19
日
㈮

▽
受
付
場
所　

長
野
県
住
宅
供
給
公

　

社
佐
久
管
理
セ
ン
タ
ー

　

（
佐
久
合
同
庁
舎
４
階
）

※

詳
細
は
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

　

確
認
い
た
だ
く
か
、
長
野
県
住
宅

　

供
給
公
社
佐
久
管
理

　

セ
ン
タ
ー
へ
お
問
い

　

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
募
集
団
地

・
花
園
団
地　

３
Ｄ
Ｋ　

２
戸

　

家
賃　

１
万
９
２
０
０
円
〜

・
白
山
団
地　

２
Ｋ　

３
戸

　

家
賃　

８
７
０
０
円
〜

・
竹
原
団
地　

２
Ｄ
Ｋ　

１
戸

　

家
賃　

６
４
０
０
円
〜

・
一
本
柳
団
地　

２
Ｄ
Ｋ　

１
戸

　

家
賃　

１
万
８
０
０
０
円
〜

・
下
越
団
地　

３
Ｄ
Ｋ　

１
戸

　

家
賃　

２
万
３
５
０
０
円
〜

●
公
園
・
道
路
の
ア
ダ
プ
ト

　
シ
ス
テ
ム
活
動
参
加
者
募
集

公
園
緑
地
課　
　

☎
６
２-

３
４
２
４

土
木
課　
　
　
　

☎
６
２-

３
２
９
８

▽
市
か
ら
の
支
援　

活
動
に
必
要
な

　

機
材
の
貸
し
出
し
、
燃
料
の
提
供

　

な
ど

▽
募
集
期
間　

随
時
募
集

▽
参
加
方
法　

公
園
緑
地
課
ま
た
は

　

土
木
課
へ
電
話
で
申
込
み

※

公
園
緑
地
課
ま
た
は
土
木
課
と
活

　

動
場
所
や
内
容
を
打
ち
合
わ
せ
後
、

　

ア
ダ
プ
ト
シ
ス
テ
ム
の
協
定
を
結

　

ん
で
い
た
だ
き
ま
す
。

　

ア
ダ
プ
ト
シ
ス
テ
ム
活
動
に
参
加

い
た
だ
け
る
皆
さ
ん
を
募
集
し
ま
す
。

▽
ア
ダ
プ
ト
シ
ス
テ
ム
活
動
と
は

　

個
人
や
企
業
、
団
体
が
、
公
園
や

道
路
な
ど
の
公
共
施
設
の
「
里
親
」

と
な
り
、
清
掃
や
手
入
れ
を
す
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で
す
。

▽
参
加
者
の
活
動　

清
掃
や
花
壇
の

　

手
入
れ
、
草
刈
り
、
剪
定
、
ト
イ

　

レ
清
掃　

な
ど

ホームページ
QRコード

インフォメーション
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募

集

募

集

●
第
35
回
佐
久
平
の
美
術
展

　
作
品
募
集

近
代
美
術
館　
　

☎
６
７-

１
０
５
５

新型コロナウイルス感染症の状況により、日程などが変更になる場合があります。詳細は、担当課へお問い合わせください。
イベント等でのマスク着用にご協力ください。また、発熱など体調が悪い方は参加をご遠慮ください。

○
第
16
回
佐
久
市
ス
キ
ー
大
会

▽
日
時　

２
月
28
日
㈰

▽
会
場　

佐
久
ス
キ
ー
ガ
ー
デ
ン

　

「
パ
ラ
ダ
」
北
パ
ラ
ダ

▽
種
目　

大
回
転
競
技
（
２
回
滑
走
）

①
小
中
学
生
の
各
男
女
の
部　

②
一
般
（
女
子
・
青
年
男
子
・
壮
年

　

男
子
・
シ
ニ
ア
男
子
）
の
部

③
ス
ペ
シ
ャ
ル
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ス
の

　

部
▽
参
加
費

・
一
般
、
高
校
生　

１
５
０
０
円

・
小
中
学
生　
　
　
　

５
０
０
円

・
ス
ペ
シ
ャ
ル
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ス

　
　
　
　
　
　
　
　
　

５
０
０
円

▽
参
加
資
格　

次
の
い
ず
れ
か
に
該

　

当
す
る
方

・
佐
久
市
、
小
諸
市
、
東
御
市
、
北

　

佐
久
郡
、
南
佐
久
郡
の
在
住
者
ま

　

た
は
勤
務
者

・
佐
久
市
の
友
好
都
市
等
在
住
者

▽
申
込
方
法　

参
加
費
を
添
え
て
、

　

体
育
協
会
事
務
局
（
佐
久
市
総
合

　

体
育
館
内
）
ま
た
は
パ
ラ
ダ
へ
申

　

込
み

▽
申
込
期
限　

２
月
18
日
㈭

▽
応
募
資
格　

佐
久
地
域
と
関
わ
り

　

が
あ
り
、
平
成
17
年
４
月
１
日
以

　

前
に
生
ま
れ
た
方

▽
募
集
作
品

・
平
面
部
門
（
日
本
画
・
油
彩
画
等
）

・
立
体
造
形
部
門
（
彫
刻
・
工
芸
等
）

▽
作
品
搬
入
・
受
付
日
程
（
３
日
間
）

　

３
月
６
日
㈯
〜
８
日
㈪

▽
搬
入
場
所　

近
代
美
術
館

●
市
民
農
園
利
用
者
募
集

農
政
課　
　
　
　

☎
６
２-

３
２
０
３

●
ス
ポ
ー
ツ
大
会
参
加
者
募
集

佐
久
市
体
育
協
会
☎
８
８-

６
１
２
３

ホームページ
QRコード

　

市
民
農
園
の
利
用
を
希
望
さ
れ
る

方
を
募
集
し
ま
す
。

▽
募
集
区
画

・
佐
久
平
総
合
技
術
高
校
浅
間
キ
ャ

　

ン
パ
ス
西　
　
　
　
　
　

２
区
画

・
稲
荷
町　
　
　
　
　
　
　

４
区
画

・
市
役
所
西
側
第
１　
　
　

１
区
画

・
上
の
城
第
１　
　
　
　
　

９
区
画

・
上
の
城
第
３　
　
　
　
　

11
区
画

▽
募
集
期
間　
２
月
１
日
㈪
〜
19
日
㈮

▽
申
込
方
法　

本
人
確
認
が
で
き
る

　

身
分
証
明
書
等
を
持
参
の
う
え
、

　

農
政
課
窓
口
で
申
込
み

▽
利
用
料
金　

（
１
区
画
あ
た
り
年

　

額
）
１
５
０
０
円
〜
２
千
円

※

支
払
い
は
、
市
民
農
園
開
設
者
へ

　

振
込
と
な
り
ま
す
。　
　
　

※

応
募
者
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
と

　

な
り
ま
す
。

※

場
所
等
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た

　

は
農
政
課
で
確
認
で
き
ま
す
。

▽
応
募
手
数
料　

１
点
３
千
円

　

（
令
和
３
年
３
月
31
日
時
点
で
20

　

歳
未
満
の
方
は
、
１
点
千
円
）

※

令
和
３
年
３
月
、
入
賞
・
入
選
作

　

品
に
よ
る
展
覧
会
を
開
催
し
ま
す
。

※

詳
細
は
、
近
代
美
術
館
で
配
布
し

　

て
い
る
募
集
要
項
を
ご
覧
く
だ
さ

　

い
。

●
国
際
交
流
サ
ロ
ン

　
「
桃
の
節
句
の
桜
餅
を
作
ろ
う
」

移
住
交
流
推
進
課
☎
６
２-

３
２
８
３

▽
持
ち
物　

マ
ス
ク
、
エ
プ
ロ
ン
、

　

三
角
巾

▽
定
員　

12
名
（
申
込
先
着
順
）

▽
申
込
方
法　

電
話
ま
た
は
参
加
申

　

込
書
（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
移

　

住
交
流
推
進
課
窓
口
で
入
手
可
）

　

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
移
住
交

　

流
推
進
課
ま
で
提
出

▽
主
催　

あ
ー
す
の
会

　

ひ
な
ま
つ
り
の
行
事
食
で
あ
る
桜

餅
を
一
緒
に
作
り
ま
せ
ん
か
。

　

ど
な
た
で
も
ご
参
加
い
た
だ
け
る

の
で
、
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
本
の
文
化
を
楽
し
く
体
験
し
ま
し

ょ
う
。

▽
日
時　

２
月
28
日
㈰

　

午
後
１
時
〜
３
時

▽
会
場　

浅
間
会
館
料
理
講
習
室

▽
参
加
費　

無
料

●
市
内
公
共
交
通
に
関
す
る

　
意
見
等
の
募
集

生
活
環
境
課　
　

☎
６
２-

３
０
９
４

　

令
和
２
年
11
月
27
日
に
「
地
域
公

共
交
通
の
活
性
化
及
び
再
生
に
関
す

る
法
律
」
の
改
正
が
施
行
さ
れ
、「
地

域
公
共
交
通
計
画
」
の
策
定
が
、
地

方
公
共
団
体
の
努
力
義
務
と
な
り
ま

し
た
。

　

市
で
は
、
今
年
度
実
施
し
た
市
民

ア
ン
ケ
ー
ト
等
を
生
か
し
な
が
ら
、

令
和
３
年
度
に
「
地
域
公
共
交
通
計

画
」
を
策
定
す
る
予
定
で
す
。

　

こ
の
計
画
に
は
、
バ
ス
路
線
の
運

行
内
容
の
変
更
や
デ
マ
ン
ド
交
通
の

運
行
方
法
改
善
な
ど
、
公
共
交
通
の

利
便
性
向
上
に
向
け
た
取
り
組
み
が

盛
り
込
ま
れ
ま
す
。

　

現
在
、
計
画
策
定
に
向
け
、
皆
さ

ん
か
ら
の
意
見
等
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
市
内
の
公
共
交
通
に
関
す
る
意

見
等
を
、
電
話
や
文
書
、
メ
ー
ル
等

で
生
活
環
境
課
ま
で
お
知
ら
せ
く
だ

さ
い
。
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イ
ベ
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イ
ベ
ン
ト

インフォメーション

　

２
月
の
行
事
は
、
主
に
各
図
書
館

内
で
開
催
し
、
参
加
自
由
で
す
。

【
中
央
図
書
館
】

〇
お
は
な
し
の
会

▽
日
時　

13
日
㈯
午
前
10
時
30
分

○
語
り
の
お
も
て
な
し

▽
日
時　

20
日
㈯
午
後
３
時

○
收
お
じ
い
ち
ゃ
ん
が
語
る
佐
久
の

　

今
昔

▽
日
時　

６
日
㈯
・
13
日
㈯
・
20
日

　

㈯
・
27
日
㈯
午
後
１
時
30
分

【
浅
科
図
書
館
】

○
お
は
な
し
会

▽
日
時　

20
日
㈯
午
前
11
時

【
望
月
図
書
館
】

○
も
の
が
た
り
ふ
れ
あ
い
ト
ー
ク　

▽
日
時　

27
日
㈯
午
前
11
時

　

　

令
和
３
年
４
月
に
開
催
を
予
定
し

て
い
ま
し
た
佐
久
市
強
歩
大
会
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大

の
状
況
を
受
け
、
中
止
と
し
ま
し
た
。

　

な
お
、
夏
季
以
降
に
代
替
大
会
の

開
催
を
検
討
し
て
い
ま
す
。

　

詳
細
や
今
後
の
大
会
開
催
に
関
す

る
情
報
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

い
た
だ
く
か
、
佐
久
市
体
育
協
会
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
令
和
３
年
度

　
佐
久
市
強
歩
大
会
の
開
催
中
止

佐
久
市
体
育
協
会
☎
８
８-

６
１
２
３

●
図
書
館　
２
月
の
行
事
予
定

中
央
図
書
館　
　

☎
６
７-

２
１
１
１

臼
田
図
書
館　
　

☎
８
２-

３
９
３
２

浅
科
図
書
館　
　

☎
５
８-

４
３
２
１

望
月
図
書
館　
　

☎
５
３-

０
２
３
０

お
さ
む

●
川
村
吾
蔵
記
念
館

　
２
月
の
イ
ベ
ン
ト

川
村
吾
蔵
記
念
館
☎
８
１-

５
３
５
３

▽
内
容　

被
服
作
品
、
木
工
作
品
、

　

デ
ザ
イ
ン
画
、
イ
ラ
ス
ト　

な
ど

○
ふ
る
さ
と
デ
ザ
イ
ン
展
・
卒
業
展

　

生
徒
達
の
想
い
を
込
め
た
作
品
を
、

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
日
時　

２
月
13
日
㈯
〜
28
日
㈰

　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

▽
観
覧
料　

無
料

※

常
設
展
は
有
料

▽
出
品
者　

佐
久
平
総
合
技
術
高
校

　

臼
田
キ
ャ
ン
パ
ス
創
造
実
践
科

　

デ
ザ
イ
ン
系
列
生
徒
２
・
３
年
生

▽
会
場　
川
村
吾
蔵
記
念
館
多
目
的
室

●
ラ
ン
チ
タ
イ
ム
コ
ン
サ
ー
ト

文
化
事
業
団　
　

☎
８
２-

３
９
６
２

▽
日
時　

２
月
26
日
㈮

　

午
後
０
時
10
分
〜　

30
分
程
度

▽
会
場　

佐
久
平
交
流
セ
ン
タ
ー　

▽
入
場
料　

無
料

▽
演
奏
者　

米
窪
怜
（
フ
ル
ー
ト
）
、

　

近
藤
聡
（
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
）
、
嘉

　

納
雅
彦
（
チ
ェ
ロ
）
、
櫻
井
清
隆

　
（
ド
ラ
マ
ー
・
パ
ー
カ
ッ
シ
ョ
ン
）、

　

下
杉
優
葉
（
ダ
ン
サ
ー
）

※

事
前
に
佐
久
平
交
流
セ
ン
タ
ー
で

　

無
料
入
場
券
を
お
求
め
く
だ
さ
い
。

　

○
天
体
写
真
教
室

　

ス
タ
ー
ド
ー
ム
の
機
器
で
、
本
格

的
な
天
体
写
真
撮
影
に
挑
戦
し
ま
す
。

▽
日
時　

２
月
５
日
㈮
「
オ
リ
オ
ン

　

座
の
写
真
を
撮
ろ
う
！
」
、
12
日

　

㈮
「
オ
リ
オ
ン
大
星
雲
の
写
真
を

　

撮
ろ
う
！
」
、
19
日
㈮
「
月
の
写

　

真
を
撮
ろ
う
！
」
、
26
日
㈮
「
星

　

と
風
景
の
写
真
を
撮
ろ
う
！
」

　

（
各
回
午
後
７
時
30
分
〜
９
時)

▽
参
加
費
（
入
館
料
）

・
一
般　
　
　

５
２
０
円

・
小
中
学
生　

２
６
０
円

▽
定
員　

20
名
（
申
込
先
着
順
）

○
冬
の
星
空
観
望
会

　

オ
リ
オ
ン
大
星
雲
や
す
ば
る
な
ど
、

冬
の
星
座
と
天
体
を
お
楽
し
み
い
た

だ
き
ま
す
。

▽
日
時　

２
月
13
日
㈯

　

午
後
７
時
30
分
〜
９
時

▽
参
加
費
（
入
館
料
）

・
一
般　
　
　

５
２
０
円

・
小
中
学
生　

２
６
０
円

▽
定
員　

20
名
程
度
（
申
込
先
着
順
）

●
う
す
だ
ス
タ
ー
ド
ー
ム

　
２
月
の
イ
ベ
ン
ト

う
す
だ
ス
タ
ー
ド
ー
ム

　
　
　
　
　
　
☎
８
２-

０
２
０
０

ホームページ
QRコード

▽
開
催
方
法　

オ
ン
ラ
イ
ン

　

（Cisco W
ebex M

eetings

　

を
使
用
）

▽
参
加
費　

無
料

▽
定
員　

30
名
（
先
着
順
・
事
前
申

　

込
制
）

▽
申
込
方
法　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲

　

載

※

開
催
方
法
等
を
変
更
す
る
可
能
性

　

も
あ
り
ま
す
の
で
、
最
新
情
報
を

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
ご
確
認
く
だ

　

さ
い
。

　

「
山
と
自
然
の
サ
イ
エ
ン
ス
カ
フ

ェ
＠
信
州
」
で
は
、
当
研
究
所
の
研

究
員
が
、
信
州
の
大
き
な
特
色
と
魅

力
の
源
で
あ
る
「
山
と
自
然
」
に
関

す
る
話
題
を
提
供
し
、
参
加
者
の
皆

さ
ん
と
と
も
に
語
り
合
い
ま
す
。

▽
日
時　

２
月
20
日
㈯

　

午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

●
山
と
自
然
の

　
サ
イ
エ
ン
ス
カ
フ
ェ
＠
信
州

　
「
気
候
非
常
事
態
と
長
野
県
の

　
森
林
」

長
野
県
環
境
保
全
研
究
所
自
然
環
境
部

　
　
　

☎
０
２
６-

２
３
９-

１
０
３
１
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講
座
・
教
室

講
座
・
教
室

新型コロナウイルス感染症の状況により、日程などが変更になる場合があります。詳細は、担当課へお問い合わせください。
イベント等でのマスク着用にご協力ください。また、発熱など体調が悪い方は参加をご遠慮ください。

　

康
に
な
り
ま
し
ょ
う
。

▽
服
装　

楽
に
動
け
る
服
装

○
エ
ン
ジ
ョ
イ
・
ア
ー
ト

▽
日
時　

２
月
９
日
㈫

　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

▽
会
場　

野
沢
会
館
創
作
室

▽
参
加
費　

１
０
０
円
（
材
料
費
）

▽
内
容　

工
作
や
絵
手
紙
を
楽
し
み

　

ま
し
ょ
う
。

▽
服
装　

汚
れ
て
も
よ
い
服
装

○
料
理
教
室
（
お
菓
子
作
り
）

▽
日
時　

２
月
16
日
㈫

　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

▽
会
場　

中
込
会
館
料
理
講
習
室

▽
参
加
費　

３
０
０
円
（
食
材
費
）

●
教
室
参
加
者
募
集

障
害
者
自
立
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

☎
６
４-

０
２
１
２

　
　
　
　
　
　
　

ＦＡＸ
６
４-

０
２
１
３

▽
内
容　

お
菓
子
作
り
を
楽
し
み
ま

　

し
ょ
う
。
作
っ
た
料
理
は
お
持
ち

　

帰
り
い
た
だ
き
ま
す
。

▽
持
ち
物　

マ
ス
ク
、
エ
プ
ロ
ン
、

　

三
角
巾
、
持
ち
帰
り
容
器

○
ヨ
ガ
教
室

▽
日
時　

２
月
26
日
㈮

　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

▽
会
場　

野
沢
会
館
和
室
１
・
２
号

▽
服
装　

楽
に
動
け
る
服
装

※

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
が
あ
る
方
は
、
持
参

　

し
て
く
だ
さ
い
。

　

参
加
対
象
者
は
障
が
い
の
あ
る
方

で
す
。
感
染
症
対
策
の
た
め
参
加
人

数
を
制
限
し
て
い
ま
す
。
必
ず
事
前

に
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

○
健
康
体
操
教
室

▽
日
時　

２
月
４
日
㈭

　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

▽
会
場　

野
沢
会
館
１
０
３
号
室

▽
内
容　

太
極
舞
を
体
験
し
ま
し
ょ

　

う
。
ゆ
っ
く
り
と
気
を
流
し
て
健

▽
日
時　

２
月
９
日
㈫

　

午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

▽
会
場　

シ
ル
バ
ー
サ
ロ
ン

　

（
サ
ン
グ
リ
モ
中
込
１
階
）

▽
参
加
費　

無
料

▽
内
容　

座
談
会
、
レ
ク
（
手
工
芸
）

▽
対
象　

認
知
症
の
方
、
認
知
症
の

　

方
を
介
護
さ
れ
て
い
る
方

▽
持
ち
物　

マ
ス
ク
、
飲
み
物

●
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
座
談
会

高
齢
者
福
祉
課　

☎
６
２-

３
１
５
７

●
佐
久
あ
す
な
ろ
の
会

佐
久
保
健
福
祉
事
務
所

　
　
　
　
　
　
　

☎
６
３-

３
１
６
４

※

「
あ
す
な
ろ
の
会
」
の
担
当
者
と

　

お
伝
え
く
だ
さ
い

　

ご
家
族
が
自
死
で
亡
く
な
る
と
、

残
さ
れ
た
人
は
孤
独
に
な
り
が
ち
で

す
。
佐
久
あ
す
な
ろ
の
会
は
、
同
じ

体
験
を
さ
れ
た
方
々
と
安
心
し
て
気

持
ち
を
語
り
、
わ
か
ち
合
う
場
で
す
。

▽
日
時　

２
月
９
日
㈫

　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

▽
会
場　

佐
久
市
内
（
安
心
し
て
参

　

加
し
て
い
た
だ
く
た
め
、
申
し
込

　

み
時
に
詳
し
く
ご
案
内
し
ま
す
。）

▽
参
加
費　

１
０
０
円
（
お
茶
代
等
）

▽
対
象　

ご
家
族
（
親
、
子
ど
も
、

　

配
偶
者
、
兄
弟
姉
妹
等
）
を
自
死

　

で
亡
く
さ
れ
た
方
。
そ
の
他
の
方

　

の
参
加
は
、
お
断
り
し
ま
す
。

　

（
予
約
制
）

▽
内
容

　

①
受
付

　

②
会
の
ル
ー
ル
の
説
明
（
会
で
の

　

こ
と
は
他
で
は
話
さ
な
い
・
話
し

　

た
く
な
い
時
は
話
さ
な
く
て
も
よ

　

い
等
）

　

③
自
己
紹
介　

④
わ
か
ち
あ
い

　

⑤
参
加
し
て
の
感
想

●
家
族
介
護
者
交
流
会

野
沢
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

☎
６
３-

８
４
３
０

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、

介
護
者
同
士
の
交
流
会
や
介
護
に
関

す
る
講
座
を
毎
月
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

ご
家
族
の
介
護
を
し
て
い
る
方
、

介
護
に
関
心
の
あ
る
方
な
ど
お
気
軽

に
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

○
ア
ロ
マ
マ
ッ
サ
ー
ジ
で
リ
フ
レ
ッ

　

シ
ュ

▽
日
時　

２
月
13
日
㈯

　

午
後
１
時
30
分
〜

　

（
受
付
：
午
後
１
時
〜
）

▽
会
場　

野
沢
会
館

▽
参
加
費　

無
料

▽
内
容　

ア
ロ
マ
マ
ッ
サ
ー
ジ
、

　

タ
オ
ル
体
操

▽
講
師　

ハ
ン
ズ
・
フ
ォ
ー
・
ユ
ー

　

代
表　

山
本
真
琴
氏

▽
定
員　

15
名
程
度

▽
持
ち
物　

マ
ス
ク

※

動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ

　

さ
い
。

▽
申
込
方
法　

野
沢
地
域
包
括
支
援

　

セ
ン
タ
ー
へ
電
話
で
申
込
み

ホームページ
QRコード

○
室
内
ポ
ー
ル
ウ
ォ
ー
ク

　

こ
の
冬
は
、
体
育
館
で
体
を
動
か

し
な
が
ら
楽
し
い
仲
間
づ
く
り
を
し

ま
せ
ん
か
。
体
は
も
ち
ろ
ん
五
感
を

フ
ル
に
使
い
、
心
身
と
も
に
リ
フ
レ

ッ
シ
ュ
し
ま
し
ょ
う
。

▽
日
時　

２
月
14
日
㈰

　

午
前
９
時
〜
正
午

▽
場
所　

佐
久
創
造
館
体
育
館

▽
参
加
費　

１
０
０
円

▽
内
容　

・
ポ
ー
ル
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

　

初
心
者
講
習
と
し
っ
か
り
歩
き

・
ポ
ー
ル
を
使
っ
た
体
操

　

ス
ト
レ
ッ
チ
、
筋
ト
レ
等

・
脳
ト
レ　

他

▽
持
ち
物　

体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、

　

ポ
ー
ル
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル
等

※

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

※

詳
細
は
、
佐
久
ポ
ー
ル
ウ
ォ
ー
キ

　

ン
グ
協
会
事
務

　

局
ま
で
お
問
い

　

合
わ
せ
く
だ
さ

　

い
。

●
ふ
れ
あ
い

　
ポ
ー
ル 

de 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

　
２
月
の
ご
案
内

佐
久
ポ
ー
ル
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
協
会

事
務
局　
　
　
　

☎
６
７-

３
３
１
８
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講
座
・
教
室

講
座
・
教
室

●
ピ
ン
・
ピ
ン
講
座

健
康
づ
く
り
推
進
課

　
　
　
　
　
　
　

☎
６
２-

３
１
８
９

　

庭
木
の
剪
定
の
基
礎
的
な
講
習
会

を
行
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

▽
日
時　

２
月
20
日
㈯

　

午
前
９
時
30
分
〜
正
午

▽
会
場　

野
沢
会
館

▽
参
加
費　

無
料

▽
対
象　

60
歳
以
上
で
シ
ル
バ
ー
人

　

材
セ
ン
タ
ー
に
興
味
の
あ
る
方

▽
持
ち
物　

筆
記
用
具

▽
定
員　

40
名
（
申
込
多
数
の
場
合

　

は
選
考
と
な
り
ま
す
。
）

▽
申
込
方
法　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
ま
た

　

は
佐
久
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　

へ
受
講
申
込
書
を
提
出

▽
申
込
期
限　

２
月
10
日
㈬

●
庭
木
の
剪
定
と
維
持
管
理
講
座

　
の
参
加
者
募
集

佐
久
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

☎
６
２-

１
７
８
６

　

（
協
力　

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
）

▽
対
象　

40
〜
74
歳
の
方

▽
定
員　

30
名
（
申
込
先
着
順
）

▽
申
込
方
法　

健
康
づ
く
り
推
進
課

　

へ
電
話
で
申
込
み

▽
日
時　

２
月
20
日
㈯

　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

　

（
受
付
：
午
前
９
時
30
分
〜
）

▽
会
場　

市
民
創
錬
セ
ン
タ
ー

　

大
会
議
室

▽
参
加
費　

無
料　

▽
内
容　

軽
ス
ポ
ー
ツ
で
冬
で
も
楽

　

し
く
汗
を
流
そ
う
！

・
軽
ス
ポ
ー
ツ
体
験

・
血
圧
測
定　

・
体
脂
肪
測
定

・
健
康
相
談　

・
栄
養
相
談

●
果
樹
・
花
き

　
栽
培
ア
シ
ス
タ
ン
ト
講
習
会

　
受
講
者
募
集

農
政
課　
　
　
　

☎
６
２-

３
２
０
３

●
野
菜
栽
培
講
習
会
受
講
者
募
集

佐
久
市
営
農
支
援
セ
ン
タ
ー
（
農
政

課
内
）　
　
　
　

☎
６
２-

３
２
０
３

▽
内
容　

座
学
・
実
習
に
よ
る
野
菜

　

の
栽
培
方
法
の
講
習

▽
定
員　

20
名

※
定
員
を
越
え
た
場
合
は
、
初
め
て

　

受
講
さ
れ
る
方
を
優
先
し
、
複
数

　

回
受
講
さ
れ
て
い
る
方
は
抽
選
と

　

な
り
ま
す
。

▽
申
込
方
法　

農
政
課
へ
電
話
ま
た

　

は
メ
ー
ル
（nosei@

city.saku.

　

nagano.jp

）
に
氏
名
・
住
所
・

　

電
話
番
号
を
記
載
の
う
え
申
込
み

▽
申
込
期
限　

２
月
26
日
㈮

※

日
程
等
の
詳
細
は
、
３
月
中
旬
に

　

申
込
者
に
通
知
し
ま
す
。

　

農
家
の
お
手
伝
い
と
し
て
働
き
た

い
方
を
対
象
と
し
て
、
作
業
に
必
要

な
知
識
・
技
術
を
習
得
す
る
た
め
の

講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

新
た
に
栽
培
を
検
討
し
て
い
る
農

業
者
・
就
農
希
望
者
の
皆
さ
ん
も
専

門
的
な
知
識
の
習
得
の
場
と
し
て
、

ご
活
用
く
だ
さ
い
。

▽
日
程　

４
月
〜
翌
年
１
月
頃

　

（
各
コ
ー
ス
10
回
程
度
）

▽
会
場　

市
内
農
家
ほ
場

▽
受
講
料　

無
料

▽
内
容

・
果
樹
コ
ー
ス
（
リ
ン
ゴ
等
）

・
花
き
コ
ー
ス
（
カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン

　

等
）

▽
参
加
資
格

・
全
日
程
受
講
で
き
る
方

・
農
家
へ
の
個
人
情
報
提
供
に
同
意

　

で
き
る
方

▽
申
込
方
法　

農
政
課
へ
電
話
ま
た

　

は
メ
ー
ル
（nosei@

city.saku.

　

nagano.jp

）
に
氏
名
・
住
所
・

　

電
話
番
号
を
記
載
の
う
え
申
込
み

▽
申
込
期
限　

２
月
26
日
㈮

※

日
程
等
の
詳
細
は
、
３
月
に
申
込

　

者
に
通
知
し
ま
す
。

　

農
産
物
直
売
所
等
へ
野
菜
を
出
荷

す
る
農
業
者
を
育
成
す
る
た
め
、
講

習
会
を
開
催
し
ま
す
。

▽
日
程　

４
月
〜
翌
年
１
月
頃

　

（
10
回
程
度
）

※

月
に
１
〜
２
回
、
土
曜
日
に
開
催

▽
会
場　

新
品
目
導
入
試
験
ほ
場

　

（
佐
久
合
同
庁
舎
西
側
）

▽
受
講
料　

無
料

▽
対
象　

全
日
程
受
講
で
き
る
方

インフォメーション

●
望
月
歴
史
民
俗
資
料
館

　
２
月
の
イ
ベ
ン
ト

望
月
歴
史
民
俗
資
料
館

　
　
　
　
　
　
　

☎
５
４-

２
１
１
２

▽
講
師　

元
群
馬
大
学
非
常
勤
講
師

　

巻
島
隆
氏

▽
参
加
費　

無
料

▽
定
員　

70
名
程
度
（
申
込
先
着
順
）

▽
申
込
み　

望
月
歴
史
民
俗
資
料
館

　

へ
電
話
で
申
込
み

○
郷
土
の
ひ
な
人
形
展

　

中
山
道
望
月
宿
本
陣
脇
本
陣
に
伝

わ
る
江
戸
時
代
の
ひ
な
人
形
、
館
所

蔵
の
ひ
な
人
形
等
を
展
示
し
ま
す
。

▽
会
期　
２
月
20
日
㈯
〜
３
月
21
日
㈰

○
講
座
「
中
山
道
の
飛
脚
」

▽
日
時　

２
月
20
日
㈯

　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

▽
会
場　
駒
の
里
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　

大
ホ
ー
ル



講
座
・
教
室

寄

附
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寄

附

・
古
賀
優
子
様　

・
小
島
雄
一
郎
様

・
児
玉　

伶
様　

・
後
藤　

源
様

・
後
藤
大
明
様　

・
後
藤
麻
衣
様

・
小
西
大
輔
様　

・
小
林
賛
光
様

・
小
林
重
悦
様　

・
小
林
志
伸
様

・
小
林　

隆
様　

・
小
林
拓
人
様

・
小
林
哲
平
様　

・
小
林
直
子
様

・
小
林
由
布
子
様
・
駒
井
悦
充
様

・
小
松
賢
司
様　

・
小
松
原
薫
様

・
小
宮
山
一
穂
様
・
古
村
尚
之
様

・
小
薮
翔
太
様　

・
小
山
修
一
様

・
近
藤
純
平
様　

・
近
藤
大
司
様

・
斎
藤
健
一
郎
様
・
斉
藤
志
穂
様

・
齋
藤
春
佳
様　

・
斉
藤
英
樹
様

・
齋
藤
正
樹
様　

・
齋
藤
昌
久
様

・
佐
原
義
敬
様　

・
鮫
島
幸
一
様

・
澤
田
貴
志
様　

・
椎
谷
利
佳
様

・
塩
川　

崇
様　

・
塩
田
眞
一
郎
様

・
塩
田
浩
貴
様　

・
塩
野
入
安
紀
様

・
塩
谷
盛
泰
様　

・
重
盛
智
大
様

・
篠
崎
淳
子
様　

・
篠
崎
隼
人
様

・
柴
田
健
太
郎
様
・
柴
田
光
太
郎
様

・
柴
田
繁
男
様　

・
新
発
田
雄
史
様

・
島
嵜
大
志
様　

・
清
水
健
太
様

・
清
水　

聡
様　

・
清
水
裕
志
様

・
下
平
英
司
様　

・JEUNG YEJI

様

・
白
石
俊
也
様　

・
白
木
悠
美
様

・
白
瀬　

賢
様　

・
白
波
瀬
賢
大
様

・
須
賀
定
邦
様　

・
杉
山
智
哉
様

・
鈴
木
一
生
様　

・
鈴
木
和
子
様

・
齋
藤
将
海
様　

・
西
能　

淳
様

・
酒
井
大
輔
様　

・
酒
井
雅
司
様

・
坂
下
元
一
様　

・
坂
田
拓
真
様

・
坂
田
智
哉
様　

・
相
良
浩
三
様

・
佐
久
間
秀
二
様
・
桜
井　

駿
様

・
櫻
井
優
美
子
様
・
佐
々
木
洸
一
様

・
佐
々
木
聖
様　

・
佐
々
木
隆
浩
様

・
佐
々
木
輝
芳
様
・
佐
々
木
直
人
様

・
佐
々
木
浩
美
様
・
笹
田
知
裕
様

・
佐
々
公
太
様　

・
佐
藤
亜
子
様

・
佐
藤
和
宏
様　

・
佐
藤
健
太
様

・
佐
藤　

翔
様　

・
佐
藤　

翔
様

・
佐
藤
翔
悟
様　

・
佐
藤　

平
様

・
佐
藤
俊
三
様　

・
佐
藤
真
紀
様

・
佐
藤　

渉
様　

・
佐
野
信
也
様

・
石
井
駿
太
郎
様
・
石
井
誠
一
様

・
石
井
孝
典
様　

・
石
川
貴
大
様

・
石
川
雄
大
様　

・
石
川
輝
一
様

・
石
川
雄
一
様　

・
石
口　

修
様

・
石
坂
聡
一
朗
様
・
石
田
雅
弓
様

・
石
田
龍
臣
様　

・
石
塚
直
樹
様

・
石
橋　

駿
様　

・
石
松
一
樹
様

・
石
和
信
政
様　

・
板
井
健
一
郎
様

・
市
川
尚
志
様　

・
市
川
徹
志
様

・
市
川
智
也
様　

・
井
出　

徹
様

・
井
出
直
子
様　

・
伊
藤
玄
朗
様

・
伊
藤
浩
平
様　

・
伊
東
貴
聖
様

・
伊
藤
芙
悠
子
様
・
伊
藤
実
紗
様

・
伊
藤
陽
介
様　

・
稲
垣　

直
様

・
稲
川
美
穂
様　

・
井
上　

勇
様

・
井
上
真
一
様　

・
井
上
大
暉
様

・
井
上
正
朝
様　

・
井
上
正
己
様

・
井
上
祐
子
様　

・
井
上
裕
太
様

・
猪
爪
秀
幸
様　

・
猪
俣　

淳
様

・
猪
原
圭
子
様　

・
伊
原
航
平
様

・
岩
本
浩
介
様　

・
上
田　

司
様

・
上
田
哲
久
様　

・
上
原　

覚
様

・
上
原
英
世
様　

・
臼
井　

悟
様

・
碓
井
教
文
様　

・
内
田
万
莉
子
様

・
宇
都
宮
未
央
様
・
浦
川
結
加
様

・
江
口
亜
里
紗
様
・
江
嵜
徳
恵
様

・
エ
ニ
ン
グ
サ
ム
エ
ル
様

・
榎
本
孝
志
様　

・
海
老
原
浩
行
様

・
遠
藤
貴
美
様　

・
遠
藤
茂
行
様

・
延
與
拓
也
様　

・
大
井
浩
一
様

・
大
内
健
太
郎
様
・
大
内
真
樹
様

・
大
川
幸
弘
様　

・
大
河
原
一
樹
様

・
大
熊
康
之
様　

・
大
城
和
幸
様

・
大
杉
正
喜
様　

・
大
関
博
通
様

・
大
滝
裕
一
様　

・
大
塚
久
美
子
様

・
大
塚
高
正
様　

・
大
塚
俊
彦
様

・
大
西
賢
司
様　

・
大
西
泰
平
様

・
大
前
潤
司
様　

・
大
森
雅
也
様

・
大
山
浩
徳
様　

・
小
垣
外
蘭
南
様

・
岡
﨑
泰
憲
様　

・
岡
田
賢
二
様

・
岡
田
真
矢
様　

・
岡
田
慎
理
様

・
岡
田　

崇
様　

・
岡
田
好
浩
様

・
岡
村　

翠
様　

・
岡
村
善
行
様

・
岡
本
和
朗
様　

・
荻
原
咲
月
様

・
荻
原
正
紀
様　

・
尾
崎
賢
作
様

・
長
田
由
美
子
様
・
長
村
奈
津
子
様

・
織
田
周
治
様　

・
鬼
久
保
浩
正
様

・
小
野
義
彦
様　

・
小
原
秋
寿
様

・
大
日
方
祐
彦
様
・
恩
田
命
卓
様

・
春
日
亮
佑
様　

・
片
岡　

均
様

・
片
野
い
づ
み
様
・
加
藤
進
一
様

・
加
藤
武
彦
様　

・
加
藤
博
司
様

・
加
藤
正
行
様　

・
加
藤
る
み
子
様

・
金
井
栄
喜
様　

・
金
子
真
大
様

・
カ
ネ
コ
タ
ケ
シ
様

・
金
城
太
一
様　

・
蒲
地　

寛
様

・
上
村
知
代
様　

・
神
谷
忠
良
様

・
亀
山　

透
様　

・
蒲
原
園
樹
様

・
河
合
雅
彦
様　

・
川
崎　

剛
様

・
河
内
翔
馬
様　

・
川
西
稔
展
様

・
木
内
昌
之
様　

・
木
島
敏
彦
様

・
岸
本
龍
彦
様　

・
北
尾
謙
二
様

・
北
岡
信
昭
様　

・
北
村　

玄
様

・
木
下
弥
栄
様　

・
京
谷
宗
彰
様

・
キ
ム
ヒ
ョ
ン
ソ
ク
様

・
清
野
公
師
様　

・
釘
宮
洋
之
様

・
日
下
達
夫
様　

・
工
藤　

遼
様

・
久
保
田
翔
吾
様
・
久
保
田
麻
友
様

・
倉
員
啓
太
様　

・
栗
城
秀
司
様

・
黒
岩　

崇
様　

・
黒
田
健
一
様

・
桑
山
幹
根
様　

・
毛
塚
慎
一
朗
様

・
小
池
雅
明
様　

・
小
泉
文
哉
様

・
小
泉
裕
也
様　

・
神
代
将
克
様

・
神
津　

崇
様　

・
神
津
元
一
様

・
河
野
哲
寛
様　

・
河
野
紀
章
様

　

市
内
か
ら
発
掘
さ
れ
た
出
土
遺
物

等
を
見
な
が
ら
歴
史
を
学
び
ま
す
。

▽
日
時　

２
月
25
日
㈭

　

午
後
２
時
〜
３
時
30
分

▽
場
所　

文
化
財
事
務
所
会
議
室

▽
参
加
費　

無
料

▽
定
員　

15
名

▽
申
込
方
法　

文
化
財
事
務
所
へ
電

　

話
で
申
込
み

▽
申
込
開
始　

２
月
５
日
㈮

〇
ふ
る
さ
と
納
税
寄
附

・
相
澤
朋
希
様　

・
青
井
春
輝
様

・
青
木
和
裕
様　

・
青
木
淳
一
様

・
赤
井
弘
隆
様　

・
秋
元
晶
子
様

・
浅
尾
一
生
様　

・
浅
沼
英
昭
様

・
浅
野
貴
美
子
様
・
浅
野
太
郎
様

・
阿
部
航
平
様　

・
天
笠
翔
平
様

・
天
野
喜
男
様　

・
阿
萬
裕
久
様

・
新
井　

貴
様　

・
荒
井
義
則
様

・
有
光
一
喜
様　

・
井
神
遥
佳
様

・
生
田
誠
治
様　

・
池
田
朋
博
様

・
池
田
拡
基
様　

・
池
田
吉
一
様

●
歴
史
講
座
「
佐
久
３
万
年
の

　
歴
史　
戦
国
時
代
（
城
郭
）
」

文
化
振
興
課
（
文
化
財
事
務
所
）

　
　
　
　
　
　
　

☎
６
３-

５
３
２
１

新型コロナウイルス感染症の状況により、日程などが変更になる場合があります。詳細は、担当課へお問い合わせください。
イベント等でのマスク着用にご協力ください。また、発熱など体調が悪い方は参加をご遠慮ください。

●
ご
寄
附

　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
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・
宮
下
健
太
郎
様
・
宮
下
賜
一
郎
様

・
宮
島
直
哉
様
　
・
三
好
義
成
様

・
武
舎
弥
生
様
　
・
宗
平
脩
平
様

・
村
上
晶
俊
様
　
・
村
島
拓
也
様

・
村
田
那
奈
様
　
・
村
松
俊
昭
様

・
最
上
裕
司
様
　
・
望
月
由
紀
様

・
基
山
和
宏
様
　
・
元
山
富
恵
様

・
森
　
佳
織
様
　
・
森
　
大
様

・
森
　
雅
也
様
　
・
森
岡
健
吾
様

・
森
田
博
幸
様
　
・
森
本
靖
彬
様

・
森
山
勇
一
様
　
・
八
鍬
ほ
の
か
様

・
矢
島
英
明
様
　
・
矢
代
智
彦
様

・
安
田
幸
治
様
　
・
安
田
節
治
様

・
安
田
将
人
様
　
・
安
原
正
雄
様

・
矢
中
大
介
様
　
・
柳
澤
陽
介
様

・
正
木
義
庸
様
　
・
増
田
篤
昭
様

・
増
田
　
弘
様
　
・
町
田
尚
隆
様

・
町
田
宗
仁
様
　
・
松
岡
一
夫
様

・
松
岡
尚
吾
様
　
・
松
岡
建
志
様

・
松
島
悠
友
様
　
・
松
田
英
士
様

・
松
田
　
勝
様
　
・
松
土
弘
明
様

・
松
永
　
崇
様
　
・
松
永
牧
子
様

・
松
本
卓
矢
様
　
・
松
本
壮
史
様

・
松
本
勇
人
様
　
・
松
本
　
悠
様

・
丸
井
和
彦
様
　
・
丸
坂
　
等
様

・
丸
田
　
健
様
　
・
丸
山
耕
太
郎
様

・
萬
代
佐
和
子
様
・
水
野
浩
太
様

・
三
井
秀
記
様
　
・
翠
　
麻
衣
様

・
宮
崎
勝
也
様
　
・
宮
崎
真
理
子
様

・
宮
崎
陽
子
様
　
・
宮
澤
良
男
様

寄

附

寄

附

インフォメーション

・
鈴
木
和
人
様
　
・
鈴
木
加
奈
子
様

・
鈴
木
功
一
様
　
・
鈴
木
彩
子
様

・
鈴
木
拓
也
様
　
・
鈴
木
治
行
様

・
鈴
木
博
之
様
　
・
鈴
木
美
由
紀
様

・
鈴
木
康
晃
様
　
・
鈴
木
康
聡
様

・
鈴
木
悦
朗
様
　
・
関
口
達
也
様
　

・
関
塚
次
郎
様
　
・
攝
津
美
枝
子
様

・
五
月
女
貴
平
様
・
園
部
慎
也
様

・Ta V
iet Phuong

様

・
高
木
　
怜
様
　
・
高
瀬
浩
二
様

・
高
梨
和
則
様
　
・
高
野
公
志
様

・
高
橋
純
哉
様
　
・
高
橋
　
徹
様

・
高
橋
不
二
男
様
・
高
橋
祐
亮
様

・
高
橋
佑
輔
様
　
・
高
橋
良
久
様

・
高
橋
義
保
様
　
・
瀧
本
宗
徳
様

・
瀧
本
康
史
様
　
・
竹
内
佐
千
江
様

・
竹
内
省
吾
様
　
・
竹
内
　
博
様

・
竹
下
雅
人
様
　
・
竹
田
雅
彦
様

・
武
田
将
行
様
　
・
武
田
良
彦
様

・
田
嶋
一
達
様
　
・
辰
巳
誠
治
様

・
伊
達
亮
太
様
　
・
舘
岡
　
穣
様

・
田
中
和
彦
様
　
・
田
中
定
義
様
　

・
田
中
三
郎
様
　
・
田
中
慎
太
郎
様

・
田
中
総
一
様
　
・
田
中
鯛
星
様

・
田
中
久
子
様
　
・
田
中
成
幸
様

・
田
中
真
穂
様
　
・
田
中
睦
子
様

・
田
中
裕
也
様
　
・
田
中
里
枝
様

・
田
辺
正
道
様
　
・
谷
川
祥
太
様

・
谷
口
　
悠
様
　
・
樟
　
純
汰
様

・
玉
川
大
樹
様
　
・
樽
見
圭
輔
様

・
檀
　
和
貴
様
　
・
長
　
美
里
様

・Chaudhary M
anas

様

・
塚
田
彩
夏
様
　
・
月
森
康
太
様

・
佃
由
美
子
様
　
・
柘
植
　
薫
様

・
辻
本
貴
志
様
　
・
津
田
利
通
様

・
坪
井
綾
子
様
　
・
寺
田
琢
哉
様

・Teym
urazov Sergey

様

・
傳
刀
洋
輔
様
　
・
鵫
巣
　
博
様

・
鳥
羽
啓
一
様
　
・
冨
田
か
お
り
様

・
冨
田
恭
志
様
　
・
冨
永
一
司
様

・
冨
室
清
悦
様
　
・
伴
野
　
聡
様

・
鳥
居
泰
孝
様
　
・
内
藤
信
裕
様

・
中
居
慶
太
郎
様
・
中
江
紀
夫
様

・
長
岡
伸
治
様
　
・
中
川
敬
太
様

・
中
川
貴
徳
様
　
・
中
川
夏
希
様

・
平
下
義
記
様
　
・
平
山
修
一
様

・
蛭
田
明
宏
様
　
・
弘
中
和
衛
様

・
深
谷
和
史
様
　
・
深
谷
治
彦
様

・
福
澤
亨
子
様
　
・
福
田
光
洋
様

・
福
山
直
紀
様
　
・
藤
井
宏
治
様

・
藤
井
敬
史
様
　
・
藤
崎
幸
夫
様

・
藤
澤
玲
生
様
　
・
藤
戸
　
淳
様

・
藤
村
達
弘
様
　
・
古
川
　
朗
様

・
ベ
イ
シ
ョ
ア 

ジ
ュ
リ
ア
ン
様

・
宝
諸
芳
文
様
　
・
堀
　
知
之
様

・
堀
口
雄
亮
様
　
・
堀
端
公
喜
様

・
堀
部
実
乃
里
様
・
本
郷
賢
彦
様

・
本
多
俊
之
様
　
・
本
間
重
行
様

・
前
田
英
人
様
　
・
前
山
俊
史
様

・
槙
野
圭
祐
様
　
・
牧
原
正
樹
様

・
中
川
良
太
様
　
・
中
川
内
隆
文
様

・
中
島
明
彦
様
　
・
中
島
大
智
様

・
中
嶋
貴
子
様
　
・
永
島
那
奈
様

・
中
島
　
誠
様
　
・
中
島
　
佑
様

・
永
瀬
貴
士
様
　
・
永
田
京
子
様

・
中
谷
亮
介
様
　
・
中
出
拓
也
様

・
永
友
　
翔
様
　
・
中
野
え
い
子
様

・
中
野
結
基
様
　
・
中
野
下
豪
紀
様

・
中
原
　
優
様
　
・
中
村
昭
夫
様
　

・
中
村
金
郎
様
　
・
中
村
泰
輔
様

・
中
家
　
剛
様
　
・
鍋
田
瑞
穂
様

・
並
木
馨
子
様
　
・
成
迫
恵
三
様

・
西
　
睦
正
様
　
・
西
川
功
一
様

・
西
口
典
明
様
　
・
西
崎
浩
史
様

・
西
島
　
功
様
　
・
西
原
健
雄
様

・
西
村
寛
太
郎
様
・
西
村
久
美
様

・
西
脇
紀
男
様
　
・
根
本
尚
志
様

・
野
口
陽
里
様
　
・
野
越
啓
介
様

・
野
田
玲
央
奈
様
・
野
間
　
雄
様

・
野
村
淳
平
様
　
・
野
村
輝
善
様

・
萩
原
　
昂
様
　
・
橋
本
佑
介
様

・
長
谷
川
徹
様
　
・
畠
山
隆
幸
様

・
馬
場
大
介
様
　
・
林
　
夏
生
様

・
林
　
義
昭
様
　
・
原
　
哲
郎
様

・
原
　
政
達
様
　
・
原
島
賢
一
様

・
原
田
　
努
様
　
・
原
田
友
和
様

・
原
田
雄
介
様
　
・
肥
田
野
千
里
様

・
人
見
典
男
様
　
・
日
野
俊
一
様

・
日
野
直
樹
様
　
・
日
野
有
姫
様

・
日
比
野
和
彦
様
・
氷
室
淳
真
様

・
矢
野
　
匠
様
　
・
矢
野
武
司
様

・
矢
部
信
彦
様
　
・
山
岸
正
和
様

・
山
岸
真
人
様
　
・
山
越
貴
徳
様

・
山
路
峰
弘
様
　
・
山
下
恒
久
様

・
山
下
寛
樹
様
　
・
山
田
幸
佑
様

・
山
田
忠
広
様
　
・
山
田
輝
之
様
　

・
山
田
公
則
様
　
・
山
田
良
一
様

・
山
ノ
井
万
里
子
様

・
行
田
武
史
様
　
・
横
田
享
祐
様

・
吉
田
絵
美
子
様
・
吉
田
俊
光
様

・
吉
田
　
豊
様
　
・
吉
原
正
人
様

・
吉
見
彰
仁
様
　
・
吉
村
菜
那
様

・
吉
村
啓
利
様
　
・
米
田
俊
之
様

・
米
津
光
展
様
　
・
頼
　
晋
一
様

・
呂
　
翼
東
様
　
・
呂
　
華
蔚
様

・LEHV
A
ESLA

IHO
 K
A
SIM
IR 

　REIM
A
 LEO

NA
RD

様

・
若
森
直
樹
様
　
・
若
山
　
蘭
様

・
脇
　
一
博
様
　
・
和
田
泰
治
様

・
渡
辺
浩
一
様
　
・
渡
邊
浩
佑
様

・
渡
邊
憧
子
様
　
・
渡
辺
直
美
様

・
渡
邉
浩
隆
様
　
・
渡
邊
康
人
様

・
渡
邉
芳
子
様

※

順
不
同



※納入は、安心便利な口座振替をご利用ください。
※口座振替の方は、振替日の前日までに残高の確認をお願いします。

●期限内の納付にご協力をお願いします。

納期限 ３月１日㈪

国民健康保険税（第８期）

介護保険料（第11期）

後期高齢者医療保険料（第８期）

市税等

手
話
コ
ー
ナ
ー

寄

附

佐
久
市
の
都
市
宣
言

今
月
の
納
付

　ここでは、市民の皆さんに手話に親しみを持っ
ていただけるよう、日常生活で役に立つ手話の紹
介を行います。

ご案内します

　左手の親指以外の４指を右手５指で上からは
さみ、右へ移動します。
　この手話は、手を引いて導く様子を表してい
ます。

※イラスト：長野県手話ガイドブックより

「ポイ捨てのない、　　
　　清潔で美しい都市」

　私たち佐久市民は、豊かな自然の恵みと、
その自然がもたらす健全な環境を享受すると
ともに、この環境を次世代に引き継いでいく
こと、また、市民の豊かで快適な生活を確保
するため、佐久市を「ポイ捨てのない、清潔
で美しい都市」とすることを宣言しています。
　市では、「佐久市ポイ捨て等防止及び環境
美化に関する条例」に基づき、ポイ捨てや飼
い犬のふんの放置、落書きなどを禁止し、罰
則を定めて、地域の一層の環境美化に努めて
います。
　また、佐久市環境美化巡視員を設置し、市
内自治会や佐久市衛生委員会など、地域の皆
さんと協力して、環境の維持に取り組んでい
ます。

（平成22年９月30日　宣言）

●
住
ま
い
の
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
化

　
を
進
め
よ
う

環
境
政
策
課　
　

☎
６
２-

２
９
１
７

今
月
の
C
O
O
L  

C
H
O
I
C
E

▽
住
ま
い
の
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
化
の
ポ

　

イ
ン
ト

・
住
宅
の
断
熱
改
修
等
で
冷
暖
房
に

　

よ
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
を
抑
え
る

・
給
湯
器
や
照
明
、
空
調
機
等
に
高

　

効
率
な
製
品
を
導
入
す
る

・
ク
ー
ル
ビ
ズ
や
ウ
ォ
ー
ム
ビ
ズ
等

　

の
「
C
O
O
L　

C
H
O
I
C
E

　

（
賢
い
選
択
）
」
に
取
り
組
む　

　

な
ど

　

温
室
効
果
ガ
ス
排
出
量
の
削
減
に

向
け
て
、
地
球
に
も
家
計
に
も
優
し

い
住
ま
い
の
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
化
に
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

日
本
の
C
O
2
排
出
量
の
う
ち
、

住
ま
い
（
家
庭
部
門
）
か
ら
の
C
O

2
排
出
量
は
16
％
を
占
め
、
居
住
中

の
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
を
減
ら
す
こ
と

は
、
C
O
２
削
減
を
大
き
く
促
す
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
を
減
ら

す
こ
と
は
、
電
気
使
用
料
等
の
削
減

に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

●
令
和
元
年
東
日
本
台
風
に
よ

　
る
被
害
に
対
し
、
心
の
こ
も

　
っ
た
ご
支
援
を
い
た
だ
き
あ

　
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

・
現
金
２
千
円

　
　
　
　
　
　

佐
久
の
鯉
太
郎
Ｚ
様

▽
市
内
小
中
学
校
、
中
央
図
書
館
へ

・
自
費
出
版
本
「
発
声
の
基
本
」

　

10
冊

　
　
　
　
　
　
　
　
　

岩
波
道
雄
様

▽
佐
久
平
浅
間
小
学
校
へ

・
日
本
画
10
号
（
作 

柳
沢
正
人
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

匿
名

▽
臼
田
学
園
へ

・
シ
ョ
ー
ト
ケ
ー
キ
48
個
、

　

ジ
ュ
ー
ス
1.5
ℓ
６
本

　
　
　
　
　
　
　
　

㈲
丸
忠
食
品
様

▽
災
害
義
援
金

〇
個
人
の
皆
様

・
斉
郷　

学
様　

・
嶋
田
孝
子
様

・
中
越
佳
津
枝
様
・
中
原
い
そ
よ
様

〇
ふ
る
さ
と
納
税

・
野
田
玲
子
様

新型コロナウイルス感染症の状況により、日程などが変更になる場合があります。詳細は、担当課へお問い合わせください。
イベント等でのマスク着用にご協力ください。また、発熱など体調が悪い方は参加をご遠慮ください。
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　書道の公募展に教職に就いているときから仲間と応

募してきましたが、落選したときは、お互いに何と言

葉を掛け合ったらよいか悩みました。それなりに自信

と期待を持って出品しましたから、落選の通知を手に

したときは目の前が真っ暗になるのが普通です。自分

には何の価値もないと思ってしまいがちです。

　そんなとき、「落選は作品が認められなかっただけ

で、あなたの全人格が否定されたわけではない。」と

師匠から言われ、立ち直った経験があります。「私な

んか、あなたの何倍も落選してきている。」とさらに

励まされ、くじけてはならないと思いました。

　学生の頃は、落第点を何度も取りましたが、大人に

なり年を重ねますと、周りの人が気を遣って厳しい言

葉は掛けなくなります。そのようなぬるま湯の生活の

中で、書道公募展の落選通知は衝撃を与えます。それ

でも、落選は全人格が否定されたわけではないと仲間

同士支え合っています。

　ただ、落ち込んでいる人に掛ける言葉は、話し手の

全人格の表現であり、今までの自分の歩みが表現され

てしまう一言だと思い、言葉探しに苦慮しています。

落選したときに

　　　　猿久保　 小林　一夫（嶺風）

ちょっとひとこと

さ
く
し

第18回  わがまち佐久・市民講座
 ～佐久を学び佐久を知る～

第18回  わがまち佐久・市民講座
 ～佐久を学び佐久を知る～

　12月19日、佐久平交流センターで気象予報士・防災士の平井信行氏を講師

に、「気象・防災情報の見方と使い方～佐久市の大雨災害～」と題してわが

まち佐久・市民講座が開かれ、延べ250名を超える受講者が参加しました。

　講師からは統計データを示しながら、知っておくと役に立つ情報の話や、

一昨年の台風19号の佐久市における気象状況などの説明がありました。そし

て、台風の教訓から平時より災害に対して備えておくことの大切さをお話し

いただきました。受講者からは、「自分で自分の命を守るために情報を積極

的に活用することの大切さが分かった」「自宅周辺のハザードマップを早速

確認してみようと思った」「気象庁のホームページを日頃から開いて詳細な

情報の見方に慣れておきたい」など、様々な感想が寄せられました。

令和３年度 通信俳句講座会員募集

　入会ご希望の方は下記までお申込み下さい。
　年間をとおして受付しています。
【申込・問い合わせ】佐久市中央公民館
　　　　　〒385-0011  佐久市猿久保165-1
　　　　　☎ 66-0551　Fax 66-0553

俳
句
は
頭
と
心
の
体
操
で
す
。
ご
一
緒
に
俳
句
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

佐
久
の
自
然
や
日
常
生
活
、
あ
な
た
の
思
い
を
五
七
五
の
調
べ
に
乗

せ
て
詠
み
ま
し
ょ
う
。

こ
の
講
座
は

　

♦
毎
月
末
、
ハ
ガ
キ
一
枚
に
自
作
の
俳
句
３
句
を
記
入
後
、

　
　

中
央
公
民
館
ま
で
お
送
り
い
た
だ
き
ま
す
。

　

♦
選
者
の
選
評
を
添
え
、
句
集
に
ま
と
め
、
翌
月
郵
送
し
ま
す
。

　

♦
句
会
等
に
お
出
か
け
い
た
だ
く
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

♦
年
会
費　

２
千
円

令
和
元
年
度
　
優
秀
作
品
賞

﹁
土
石
流
そ
の
ま
ま
残
し
山
眠
る
﹂

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
大
場
　
和
晴

よ
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少
し
前
に
、
近
し
い
人
か
ら
﹁
コ
ロ
ナ
に
感
染
し
た
○

○
の
あ
る
方
は
、
会
社
を
辞
め
て
家
も
引
っ
越
し
、
も
う

い
な
い
ん
だ
っ
て
！
﹂
と
聞
き
、
ま
た
あ
る
会
合
で
も
同

様
な
事
を
耳
に
し
ま
し
た
。
私
は
、
引
っ
越
さ
れ
た
そ
の

方
は
近
所
や
会
社
の
目
を
気
に
し
て
い
た
ん
だ
ろ
う
と
思

い
、
そ
の
話
を
鵜
呑
み
に
し
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
で
も

﹃
コ
ロ
ナ
に
よ
る
差
別
や
中
傷
は
良
く
な
い…

か
わ
い
そ

う
に…

あ
ま
り
他
人
に
は
言
わ
な
い
よ
う
に
し
よ
う…

﹄

と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
そ
の
話
が
事
実
と
は
異
な
る
︻
デ
マ
︼
だ
と

分
か
っ
た
時
、
私
は
ハ
ッ
と
し
ま
し
た
。
恥
ず
か
し
な
が

ら
、
私
は
そ
の
デ
マ
を
ほ
ぼ
信
じ
て
い
て
、
事
実
を
確
か

め
よ
う
と
も
し
な
い
自
分
に
気
が
つ
き
、
反
省
し
た
と
こ

ろ
で
す
。

　
最
近
、
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
者
に
関
す
る
風
評
や
デ
マ
の

拡
散
が
Ｓ
Ｎ
Ｓ
︵
ツ
イ
ッ
タ
ー
・
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
・
ラ

イ
ン…

等
︶
上
で
も
多
々
あ
り
、
様
々
な
中
傷
や
差
別
が

生
じ
て
い
る
こ
と
も
知
り
ま
し
た
。

　
私
た
ち
が
情
報
を
収
集
す
る
と
き
、
見
た
目
や
目
立
つ

事
︵
言
い
換
え
れ
ば
視
聴
率
の
高
さ
︶
の
み
を
優
先
し
て

し
ま
い
、
地
味
で
目
立
た
な
い
こ
と
を
お
ろ
そ
か
に
し
て

し
ま
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
テ
レ
ビ
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ…

等
、
バ
ー
チ
ャ
ル
な
情
報
量
が
周

り
に
増
え
る
一
方
の
現
代
社
会
の
中
で
、
風
評
等
に
流
さ

れ
る
こ
と
な
く
吟
味
し
た
り
、
事
実
を
確
か
め
た
り
し
て
、

確
か
な
事
実
を
知
ろ
う
と
す
る
気
持
ち
が
大
切
で
、
実
は

そ
の
こ
と
が
、
人
権
感
覚
を
磨
く
こ
と
な
の
だ
と
痛
感
し

て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
人
権
同
和
教
育
推
進
員
　
森
泉
　
一
成

 ※

お
問
い
合
わ
せ
等
は
人
権
同
和
課
ま
で

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　(

☎
62
ー
３
１
３
５)

望月公民館　竹細工体験教室
　11月14日、今回は斜め編みで頑丈なつくりとなる“六ツ

目編み”（六角編み）で果物かごを作りました。竹ひごを規

則正しくしっかりと編んでいくため、「ねばりと集中力」

が求められます。９時から始めて５時近くに終了したタフ

な講座でした。その分、出来上りに満足し達成感も得られ

たようです。皆さんもチャレンジしてみませんか！

東公民館　そば打ち教室
　12月５日、土屋しのぶ先生を講師に「そば打ち教

室」を開催しました。はじめに講師による打ち方の

実演を見学し、コツを学んでからそれぞれそば打ち

に挑戦しました。今回は打ったそばを試食せず家に

持ち帰りました。自分で打ったそばの味は格別だっ

たことでしょう。

浅科公民館　切絵教室（年賀状編）
　11月９、30日の２回にわたり、竹内芳枝先生を講

師に迎え、切絵教室（年賀状編）を開催しました。

テキストの中から各自で好きなデザインを切り抜き、

構図を考えオリジナル年賀状の原画を作製しました。

皆から「こんな年賀状をもらったら嬉しいよね。」

と喜びの声が聞かれました。

　臼田公民館　ステンドグラス体験
　12月13日、中野稔先生を講師に「ステンドグラス

体験」を開催し、ステンドグラスのクリスマスツリ

ーを作りました。

　６つのパーツのガラスを選び、はんだ付けをして、

できあがったツリーを光にかざすと色とりどりに輝

く素敵な作品が完成しました。

 

﹁
コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る

　
　  

　
　
デ
マ
と
差
別
﹂
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　2019年、佐久市前山に「美笹深宇宙探査用地上局」が完成しました。これは、臼田宇宙空間観測所にある

直径64メートルの大型パラボラアンテナの老朽化が進んでいるためです。また、次の深宇宙探査の時代に向

けてより多くのデータを受信できるように、新しいパラボラアンテナを開発・整備

するプロジェクトがＪＡＸＡで立ち上げられたためです。

　新しいアンテナの直径は54ｍと臼田のものより小さくなっていますが、現在の

アンテナより高い受信性能を維持するための最新の技術が用いられています。同年

から試験運用を開始し、これまでに小惑星探査機小惑星探査機「はやぶさ２」から

のＸ帯（8GHz）信号の受信に続き、Ka帯（32GHz）信号の受信にも成功しまし

た。Ka帯信号の受信は国内では初めてとのことです。今後は、指令信号の送信確

認を経て、2021年４月からの本格稼働を目指しています。

　Ka帯は周波数が高く大容量の通信に向いているとのことですので、探査機から

のデータ伝送量を増やすことができ、今後の探査機運用に大きく寄与することが期

待されています。今夜は久しぶりに星空を眺めてみませんか。

【マメ知識】パラボラアンテナ　大きさベスト３独占！？
パラボラアンテナの大きさ日本一から第３位までがなんと佐久地域にあります。第１位：臼田宇宙空間観測所（直径64ｍ）
　第２位：美笹深宇宙探査用地上局（直径 54ｍ）　第３位：野辺山宇宙電波観測所（直径 45ｍ）

シリーズ 再発見！ふるさと佐久④

〜ブックスタート〜
　「三つ児の魂百まで」といわれ、赤ちゃんの時の

“おうちの方の膝の温もりの中でやさしく語りかけて

もらう時間”や“絵本の読み聞かせから語られる多く

のことば”は、心に深く刻みこまれ、その子の成長に

とってとても大きな栄養となります。

〜セカンドブック〜
　３歳になると行動範囲も広がり、心と言葉が育ちま

す。この時期は「読み聞かせの黄金期」と言われ、人

生のなかで最も絵本やお話を楽しむことができます。

市立図書館より
ブックスタート・
セカンドブック事業を
ご存知ですか？

佐久の魅力や自慢できることを紹介していく新シリーズ。第４回目に紹介するのは「美笹深宇宙探査用地上局」です。

☎ 中央 67-2111・サングリモ中込63-3793・臼田 82-3932・浅科 58-4321・望月 53-0230

対象年齢　ブックスタートは生後４ヶ月のお子さ

ん、セカンドブックが満３歳の誕生月のお子さん

です。

受取方法　中央図書館から絵本リストと申請書を

郵送します。申請書に必要事項を記入の上、図書

館へお越しください。市内各図書館・移動図書館

車で受け取れます。

　詳細は図書館へお問い合わせください。

　なお、図書館では、読み聞かせも実施していま

す。日程等は毎月の市広報紙「サクライフ」イン

フォメーション欄をご覧ください。　

図書館では、お子さんの成長に合わせた
絵本を1冊プレゼントしています。

「美笹深宇宙探査用地上局」

浅科公民館移転のお知らせ
　平成２９年度より整備事業を進めてきた「浅

科支所複合施設」が令和３年３月に完成します。

これに合わせ、浅科公民館も移転します。

　移転後の所在地は、現在の浅科支所に隣接す

る「佐久市甲１３５９番地３」に変わります。

　つきましては、利用にあたり令和３年４月分

から９月分の貸館予約抽選会を、３月12日（金）

午前９時より、浅科支所複合施設の会議室１で

開催します。

　なお、新しい料金表や、平面図は３月の公民館報でお知らせします。
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◎ ママと子どもの3Ｂ体操（全２回）
　３月に入ると、だんだんと暖かくなってきま  
　す。親子で一緒に楽しく運動をしましょう

◎ 家庭菜園教室
　～土づくり編～
　美味しい野菜づくりを目指して、土づくりに
　ついて学習します

◎ 初心者茶道教室（全３回）
 　お茶の作法、お手前を学びましょう

◎ 家庭菜園土づくり教室
　土壌づくりを学び、おいしい野菜づくりに挑
　戦しませんか

◎ ハーモニカで楽しく（全９回）
　季節の曲などをハーモニカで吹いて楽しみま
　せんか

◎コーヒーのおいしい入れ方講座
　おいしいコーヒーで癒しのひとときを！
　ドリップのおいしい入れ方のコツを学びます

◎手話講座（全３回）
　佐久市手話言語条例や手話の基本、簡単なあ
　いさつなどを一緒に学びましょう。条例の詳
　細についても学びます

◎きのこ栽培教室
　しいたけなどの駒打ちをします。親子での参
　加も大歓迎です

◎星空ウォーキング！～星の教室～
　①星空観望会です。春の星空を一緒に楽しみ
　　ましょう！
　②月の観望会です。クレーターを望遠鏡で見
　　てみましょう！

◎家族の笑顔が一番
　　～しあわせクッキング～
　あさりのドリア、ミルフィーユ、牛肉の香醤
   油を学び、楽しい食卓づくりに役立てましょ
　う！

浅間会館
会議室1・2

浅間会館
食育室

野沢会館
茶室

野沢会館
会議室２０５

中込会館
大会議室

中込会館
創作室

市民創錬センタ
ー音楽室１

市民創錬センタ
ー大会議室

あいとぴあ臼田

駒の里ふれあい
センター
2階講習室１

佐藤美穂先生

岩下武弘先生

滝沢久江先生

佐久浅間農協農地
コーディネーター

代表：佐藤新一

神津克彦先生

岡村和人先生

佐久森林組合職員

教育委員会職員

内田すみ江先生

<参加費>無料
<持ち物>運動のできる格好・汗拭き
　タオル・飲み物
<定　員>15組
※申込受付開始 2月5日㈮ 8:30
<参加費>無料
<持ち物>筆記用具
<定　員>15名
※申込受付開始 2月9日㈫ 8:30
<参加費>500円/1回
<持ち物>白いソックス・扇子
<定　員>15名
※申込受付開始 2月15日㈪ 8:30
<参加費>無料
<定　員>15名
※申込受付開始 2月8日㈪ 8:30
<参加費>100円（初回のみ資料代）
<持ち物>ハーモニカ・楽譜・飲み物
<定　員>20名程度
※申込受付中
<参加費>500円（材料費）
<持ち物>ある方はドリッパー・サー
　バー・湯を注ぐポット
<定員>10名
※申込受付開始 2月9日㈫ 8:30
<参加費>無料　　　　　　　　　　
<持ち物>ある方はマウスシールドな
　ど（ない方は実費で用意します。事
　前にお申し出ください）
<定　員>12名
※申込受付中
<参加費>1800円程度
<持ち物>作業のできる服装・軍手・
　雨天の場合は雨合羽など
<定　員>16名程度
※申込受付開始 2月9日㈫ 8:30　　
<参加費>無料
<定　員>各10名
※暖かい服装でお出かけください
※申込受付開始 2月5日㈮ 8:30
　①②それぞれお申込みください

<参加費>800円程度（材料費）
<持ち物>お米１/２合・エプロン・三
　角巾・飲み物
<定　員>6名
※申込受付開始 2月10日㈬ 9:00

浅
間
公
民
館

野
沢
公
民
館

　下記の講座は開催できるよう準備を進めておりますが、新型コロナウイルス感染症の状況によっては、中止または延期とす

る場合もあります。不明の点は、各公民館にお問い合わせください。なお、参加の際は、全員マスクの着用をお願いします。

■浅間公民館☎67-2110　■野沢公民館☎62-0116　■中込公民館☎62-0504
■東公民館☎67-2545　■臼田公民館☎82-2106　■浅科公民館☎58-3957　■望月公民館☎53-2548

公民館 おさそいカレンダー

学級及び学習内容 日　　時 場　所 講師・指導者 費用・持ち物等

中
込
公
民
館

①3月  4日㈭
②3月11日㈭
（時間）10:00～11:30

 3月  9日㈫ 13:30～15:30

①3月  4日㈭
②3月11日㈭　　　　
③3月18日㈭　
（時間）13:30～15:30

 3月  8日㈪ 9:30～11:30

⑧2月16日㈫
⑨3月16日㈫　
（時間）10:00～11:30

 
3月  9日㈫ 10:00～11:30

①2月15日㈪
②3月  1日㈪
③3月15日㈪
（時間）13:30～15:30

 3月  6日㈯ 9:30～11:30

①春：3月11日㈭
　　　19:30～21:00
②月：3月25日㈭
　　　19:30～21:00

 3月  4日㈭ 9:30～12:00

浅
科
公
民
館

※浅科会館移転のため２・３月の講座はありません

望
月
公
民
館

臼
田
公
民
館

東
公
民
館

※一部を除き、事前に個人（家族）ごとの申込みが必要です。（詳しくは各公民館へお問い合わせください）

※望月公民館は、月曜日と祝日の翌日は休館です。　

※＜定　員＞のあるものは、先着申し込み順で、定員になり次第締切となります。

※「全〇〇回」の表記は、シリーズで行う講座で、継続しての参加をお願いします。   
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昨
年
よ
り
猛
威
を
振
る

っ
て
い
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の
予
防
対
策
の
た

め
、
多
く
の
人
が
マ
ス
ク

を
手
作
り
す
る
よ
う
に
な

っ
た
。

　
趣
味
の
会
で
ご
指
導
い
た
だ
い
て

い
る
86
歳
の
男
の
先
生
は
、
自
分
も

マ
ス
ク
を
作
ろ
う
と
思
い
手
芸
店
へ

行
か
れ
た
と
い
う
。
一
時
は
布
も
ゴ

ム
紐
も
売
り
切
れ
状
態
で
あ
っ
た
が
、

タ
イ
ミ
ン
グ
良
く
材
料
の
入
荷
が
あ

り
、
山
と
積
ま
れ
た
端
切
れ
の
中
か

ら
マ
ス
ク
向
き
の
布
を
大
量
に
買
う

こ
と
が
で
き
た
と
話
さ
れ
た
。

　
新
聞
に
掲
載
さ
れ
た
マ
ス
ク
作
り

の
手
順
に
沿
っ
て
作
り
始
め
、
家
族

に
見
せ
る
と
、
﹁
顔
に
フ
ィ
ッ
ト
し

て
使
い
易
い
﹂
と
褒
め
ら
れ
た
そ
う

で
、
会
当
日
、
皆
で
使
っ
て
み
て
感

想
を
聞
か
せ
て
欲
し
い
と
50
枚
程
お

持
ち
く
だ
さ
っ
た
。

　
マ
ス
ク
は
小
さ
な
物
だ
が
、
一
枚

一
枚
仕
上
げ
た
時
に
達
成
感
が
得
ら

れ
、
更
に
、
使
用
し
て
喜
ん
で
く
れ

る
皆
さ
ん
の
顔
を
見
る
と
、
益
々
制

作
意
欲
が
湧
い
て
く
る
と
話
さ
れ
て

い
た
。

　
常
に
前
向
き
で
、
年
齢
を
感
じ
さ

せ
な
い
先
生
の
生
き
方
を
手
本
に
、

私
も
年
を
重
ね
て
い
き
た
い
と
思
う
。

　
　
　
　
　
　
　
　
︵
編
集
委
員
︶

瀬 音

公民館

浅間

野沢

中込

東

臼田

浅科

望月

場　所

浅間会館

野沢会館

中込会館

市民創錬センター

（中央公民館）

あいとぴあ臼田

駒の里ふれあい

センター

（望月公民館）

月 日 (曜)

２月20日㈯

２月21日㈰

２月27日㈯

２月28日㈰

２月27日㈯

２月28日㈰

３月６日㈯

３月７日㈰

２月27日㈯

２月28日㈰

展示時間

13：00〜16：00

 9：00〜14：00

13：00〜16：00

9：00〜15：00

12：00〜16：00

9：00〜15：00

9：00〜17：00

9：00〜15：30

9：00〜17：00

9：00〜15：00

展示内容　等

〔展示発表〕

俳句、パステル画、革細工、チョークアート、フォークダンス資料、

編み物、古文書の読み方と釈文　他 

〔展示発表〕

書道、写真、絵手紙、俳句、陶芸、木彫、絵画など　25グループ

〔チャリティバザー〕13：00〜16：00

〔体験コーナー〕13：00〜15：30

〔展示発表〕
書道、写真、絵手紙、俳句、陶芸、木彫、絵画など　25グループ

〔チャリティバザー〕9：00〜15：00

〔体験コーナー〕9：30〜14：00

〔展示発表〕                                                                                        

書道、墨絵、陶芸、手芸、華道、東公民館学習グループ活動写真　他

〔展示発表〕

書道、絵画、俳句、短歌、生け花、編物、鉛筆画、パッチワーク、陶

芸、手芸、絵手紙、写真、木彫、鉢植え、ステンドグラス、切り絵　他

〔展示発表〕

①総合作品展

②モデル地域館事業：

　写真展

　（同時開催）

「公民館のつどい」のお知らせ
　公民館活動での１年間の制作等の成果を展示発表する地区公民館の「つどい」を計画しました。

　今年度は新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、全館とも開会式及びステージ発表は行いません。

　一人一人が感染防止に心がけながら、公民館の学習グループや地域公民館の皆さんの力作をぜひご覧ください。

　※マスクを着用してお越しください。受付で検温、手指消毒、住所・氏名・電話番号の記入をお願いします。

　※状況によっては中止または開催方法の変更等もあります。

〔ｷﾞｬﾗﾘｰｽﾍﾟｰｽでの作品展示〕

1月31日(日)～2月10日(水)〈前期〉

　ｺｰﾗｽｺｽﾓｽ、中込切絵教室、中込銅板教室、

　和ﾖｶﾞ教室｢ｼﾞｵ｣　他

2月13日(土)～2月23日(火)〈中期〉

　佐久歴史の道案内人の会、表装教室、中

　込絵手紙教室、芽吹き俳句会、野草に親

　しむ会　他

2月27日(土)～3月  9日(火)〈後期〉

　声の会(内山)、佐久書道会、白樺書道会、

　ペン習字、文化財に親しむ会　他

〔作品展示時間〕

　平　　日：9：00～22：00

　土日祝日：9：00～17：00

①切り絵、古文書解読、俳句、竹細工、書道、

　木彫、つるし雛、篆刻、写真、繭クラフト、

　刻字、社会福祉施設利用者様の作品　他

②「笑顔・望月の未来」をテーマに、もちづき

　保育園児の笑顔に満ちた写真を展示します。

令和３年１月16、17日に文化交流館浅科（穂の香ホール）で予定されていました「浅科地区公民館のつどい」は、

関係団体等の協議により中止とさせていただきました。       

〔公開練習、体験教室、ﾐﾆ発表会〕

※活動日に合わせて実施します。詳細はお問合せ下さい

2月  3日(水)10：00～11：30  和ﾖｶﾞ教室｢ｼﾞｵ｣（公開）

　　　　　　14：00～15：30  中込切絵教室（体験）

2月  6日(土)10：00～11：00  ｺｰﾗｽｺｽﾓｽ（発表・展示）

2月  8日(月)  9：30～14：30  佐～久留おりひめ（展示）

2月10日(水)10：00～14：30  楽しくﾘﾌｫｰﾑ（体験・展示）

　　　　　　14：00～14：50  ﾎﾜｲﾄﾑｰﾝ（発表）

2月13日(土)10：00～11：00  ｺｰﾗｽｺｽﾓｽ（発表・展示）

2月15日(月)13：15～・14：00～ｱﾛﾊ･ﾓｽﾐ（発表）

　　　　　　20：00～20：30  ｱﾛﾊ･ﾌﾟｱ･ｹﾆｹﾆ（発表）

2月18日(木)10：10～・10：50～中込童謡唱歌をうたう会（発表・体験）

　　　　　　13：30～16：00  佐久歴史の道案内人の会（発表）

2月20日(土)10：00～14：00  洋裁教室（展示）

3月  6日(土)10：00～11：00  佐久中央ｺｰﾗｽ（発表・体験）

　　　　　　13：00～14：00  ｺｰﾗｽｺｽﾓｽ（発表・展示）

　　　　　　10：00～12：00  中込銅板教室（体験）　他
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木 thu 金 fri水 wed 土 sat

佐久長土呂クリニック
☎68-7899

小児

佐久平エンゼルクリニック
☎67-5816

■長野県小児救急電話相談
　お子さんの夜間のけがや急病等の際、保
護者の方々が対応に戸惑う時や、医療機関
へ受診すべきか判断が難しい時の、応急対
処の方法や受診の要否等について助言を行
います。
　相談日時：毎日午後７時～翌日午前８時
　問合せ：局番なしの「♯8000」

■休日当番医は、都合により
変更になる場合があります。　
受診前に電話または佐久医師
会ホームページで、ご確認く
ださい。

佐久医師会ホームページ
QRコード

佐久平浅間児童館
泉児童館
サングリモ中込
あさしな保育園
もちづき保育園
うすだ健康館

佐久平浅間児童館
泉児童館
サングリモ中込
あさしな保育園
もちづき保育園
うすだ健康館

中佐都児童館

もちづき保育園
うすだ健康館

サングリモ中込
あさしな保育園
うすだ健康館

サングリモ中込

サングリモ中込

サングリモ中込

高瀬児童館
野沢児童館
サングリモ中込
あさしな保育園
もちづき保育園
うすだ健康館

佐久城山児童館
あさしな児童館
もちづき保育園
うすだ健康館

高瀬児童館
野沢児童館
サングリモ中込
あさしな保育園
もちづき保育園
うすだ健康館

岩村田児童館

岩村田児童館

サングリモ中込
あさしな保育園
うすだ健康館

中佐都児童館

もちづき保育園
うすだ健康館

サングリモ中込

サングリモ中込
あさしな保育園
うすだ健康館

中込児童館
望月児童館

中込児童館
望月児童館

サングリモ中込
あさしな保育園
うすだ健康館

■佐久市足育推進協議会足育サポートセンター
　足や靴に関してお困りの方はお気軽にご相談ください。
事前予約制ですので、電話にてご予約ください。
事前予約・相談日：毎週木曜日（２月11日を除く）
　　　　　　　　（午前９時～11時30分）
相談場所：足育サポートセンター
　　　　　　（佐久大学1号館  佐久市岩村田2384）
問合せ：佐久大学　☎68－6680
※新型コロナウイルス感染症予防の観点から、閉所とな
　る場合がありますので、電話にてご確認ください。

献血 献血　午前９時30分～11時30分、午後１時～４時
※400ml献血限定となります。　　　
※会場および日時については、都合により時間等変更になる場合があります。
※新型コロナウイルスを含む感染症対策として、会場での手指消毒、手洗い、
　マスク着用などの咳エチケットにご協力ください。
持ち物：運転免許証・保険証・パスポート等本人の確認ができるもの、献血
　　　　カード（持っている方のみ）
問合せ：健康づくり推進課保健予防係　☎62-3527

つどいの広場
サングリモ中込　：午前９時～正午、午後１時30分～午後３時30分
あさしな保育園内：午前９時～正午
もちづき保育園内：午前９時～正午
うすだ健康館　　：午前９時～正午
※利用制限がありますので、ホームページをご覧ください。

■児童館午前中開放事業
　対象：就学前のお子さんと保護者等の方
　日時：日曜日、年末年始および小学校休業日を除く日の午前10時から正午まで
　会場：岩村田・野沢・泉・平根・佐久平浅間各児童館
　問合せ：子育て支援課　☎62ー3149
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［2021年］

月２

坂戸クリニック
☎63-6323
斎藤産婦人科医院
☎62-0823

小児

すみだクリニック
☎62-7122
佐久平こころのクリニック
☎68-8556

小児

サングリモ中込
あさしな保育園
もちづき保育園
うすだ健康館

岸野児童館

高橋医院
☎53-2366
佐久平整形外科クリニック
☎66-7150

小児 小児

工藤医院
☎62-0475
佐久平透析クリニック
☎65-7700　

川西赤十字病院
☎53-3011
佐久平みゆき眼科
☎68-5422

小児

東児童館
青沼児童館

献血 イオンモール佐久平

子 ２歳児歯っぴー教室（要予約）
対象：平成30年11月生まれのお子さんと保護者（定員36組、先着順）
内容：歯科健診、むし歯予防の話、仕上げみがきの練習、
　　　上の前歯のフッ素塗布（希望者のみ）
日時：２月18日㈭（時間は予約時に確認）
会場：口腔歯科保健センター（サングリモ中込２階）
持ち物：母子健康手帳、歯ブラシ（子ども用と仕上げみがき用）、
　　　　コップ、バスタオル
予約・問合せ：健康づくり推進課口腔歯科保健係
　　　　　　　（サングリモ中込）☎63-3781・63-3782

切原児童館

サングリモ中込
もちづき保育園

平根児童館

サングリモ中込
あさしな保育園
もちづき保育園
うすだ健康館

平根児童館

サングリモ中込
あさしな保育園
もちづき保育園
うすだ健康館

小田井児童館

サングリモ中込
あさしな保育園
もちづき保育園
うすだ健康館
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サングリモ中込
もちづき保育園

東児童館
田口児童館
サングリモ中込
もちづき保育園

小児

休日救急歯科診療所　診療時間：午前９時～正午、午後１時～３時
受付時間：午前９時～正午　（サングリモ中込２階）☎63-3783

休日小児科急病診療センター　診療時間：午前９時～
受付時間：午前８時30分～正午　浅間総合病院　☎67-2295㈹

休日当番医　診療時間：午前９時～午後５時
※発熱がある方は、事前に電話でご相談ください。

【平日夜間急病診療センター】　当面の間、休診します。

新型コロナウイルス感染症・インフルエンザの同時流行に備え、
相談体制が変わりました

①発熱等の症状がある方は、まずは電話でかかりつけ医や地域の身近な医療機関にご相
　談ください。
②電話での案内に従い、医療機関での診察・検査を受けていただきます。
③必要に応じて診療・検査ができる別の医療機関をご案内します。
　休日・夜間や相談先に迷った場合は、受診・相談センター（佐久保健所コールセンタ
　ー）☎0267-63-3178にご相談ください。

■新型コロナウイルス感染症
　に関する情報は、ホームペ
　ージをご覧ください。

ホームページ
QRコード

子育てサロン　午前９時30分～11時30分



　昨年12月に小惑星リュウグウのサンプルが
入ったカプセルを帰還させ、世界中で話題と
なった小惑星探査機「はやぶさ２」。
　市内にある「臼田宇宙空間観測所」の口径
64mパラボラアンテナが、その「はやぶさ２」
と通信を行い、今回のミッションでも重要な
役割を担っていました。

　「我々はどこから来たのか」という根源的な疑問を解決するた
めに、太陽系の起源や進化、生命の原材料を調べるミッションを
行う「はやぶさ２」。
　2014年12月にH-ⅡAロケット26号機により打ち上げられ、
2018年６月に小惑星「リュウグウ」に到着。その後、タッチダ
ウン等により「リュウグウ」の石などのサンプルを採取し、50億
kmを超える旅を経て、そのサンプルが入ったカプセルを昨年12
月に地球に帰還させました。
　「はやぶさ２」はさらに拡張ミッションを行うことになってお
り、10年以上かけて微小小惑星「1998KY26」へのランデブー
を目指します。

　30年以上にわたってJAXAや海外の宇宙機関
の深宇宙探査ミッションを支えてきた口径64m
パラボラアンテナの後継機として、美笹地区に建
設中の「美笹深宇宙探査用地上局」は、４月から
本格運用されます。
　本格運用後は拡張ミッションを行う「はやぶさ
２」などと通信を行う予定です。
　より多くのデータを受信できるように最新の技
術を使って開発され、今後の深宇宙探査ミッショ
ンを支えていく重要な施設となります。

臼田宇宙空間観測所

美笹深宇宙探査用地上局

「はやぶさ２」小惑星クレータータッチダウン
【写真提供：JAXA】

回収されたカプセル　【写真提供：JAXA】
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～宇宙航空研究開発機構（JAXA）臼田宇宙空間観測所～

小惑星探査機「はやぶさ２」の
運用を支えた口径64mパラボラアンテナ

●はやぶさ２

●美笹深宇宙探査用地上局


