
佐久市民の日について
毎年３月９日を「サンとキュウ」で「サク」の語呂に合わせて「佐久市民の日」としています。
今年は、市と市民の皆さんが一丸となり、「令和元年東日本台風災害からの復旧・復興」と「新型コロ
ナウイルス感染症による影響を受けた社会経済活動の活性化」を図るため、記念事業を実施します。
 佐久市民の日記念事業
佐久市民の日を記念して、次の３つの事業を実施します。各事業「新たな生活様式」や「業種別ガイド
ライン」に基づく感染防止策を徹底していますので、皆さんの参加をお待ちしています。
・民間事業者、各種団体の皆さんによる協賛事業
・公共施設等の無料開放・割引
・市の関連事業

●こちらに掲載の事業の他にも、たくさんの事業を企画しています。
　詳しくは市ホームページをご覧ください。
●店舗等利用促進券「がんばろう佐久！応援券2021」を利用できる店舗が含まれていますので、
　応援券もご利用ください。応援券の詳細は、サクライフ３月号（10ページ）や市ホームページ
　をご覧ください。
●新型コロナウイルス感染症の状況により、事業内容が変更となる場合がありますので、
　該当事業者等へ直接お問い合わせください。

記念事業の
お知らせ

佐久市民の日

ホームページQRコード

別冊
 広報佐久
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■民間事業者、各種団体の皆さんによる協賛事業

※新型コロナウイルス感染症の状況により、変更となる場合がありますので、該当事業者等へ直接お問い合わせください。

（地区別・50音順）

●飲食
協賛事業者 事業内容 開催日・開催時間 問合せ

浅
　
間

３月９日佐久市民の日限定
コスモスカフェ２周年記念感謝イベント
そば・うどんメニュー通常630～670円を、３月９日限定
で390円（税込）

佐久市民の日『卒業おめでとう』鯉かまぼこセット
紅白の鯉かまぼこに焼印で、『卒業おめでとう』を入れた限
定商品を、税込み2,000円でご提供します。　※事前に予約
が必要です。

３月９日佐久市民の日を盛り上げよう！！
子育てパスポートご提示のお客様は、お食事代５%（多子世
帯プレミアムは７％）割引実施。コロナ対策を実施してお待
ちしております。

佐久市民の日　ひろ喜３日間セール
先着10名様限りで、「ミニ海鮮バラちらし」を390円で
ご提供します。

コスモスカフェ
佐久平駅店

四川中華料理　佐介

デニーズ　佐久平店

日本海寿司
海鮮ひろ喜

３/９㈫
10：00～17：30

３/１㈪～14㈰
11：30～14：00
17：30～21：00
（水曜店休）

３/１㈪～31㈬
営業時間内

３/９㈫～11㈭
17：30～21：00

78－5853

67－8070

65－7587

佐久市民の日　コーヒー＆パフェ390円
昨年、大好評だった「コーヒー＆パフェ390円」を寿司割烹
八風と八風別館で再現！！
※１日　20セット限定。寿司割烹八風・

八風別館

66－7830

佐久市民の日　お得な海賊丼をご提供
新鮮な活魚と信州サーモン等で提供している海鮮丼の中でも、
不定形な切身を使用することでコストダウンし、更にご奉仕価
格￥780（税込）でご提供します。※毎日先着20名様限定

３/１㈪～31㈬
11：30～14：00
15：00～20：00

77－7782

佐久市民の日　本マグロ刺身390円
毎月第２・４土曜日に開市の水産市場で、通常500円の本マ
グロ刺身を390円（税別）でご提供します。
※各日10パック限定（お１人様１パックまで）

八風水産市場
３/13㈯・27㈯
10：00～14：00
毎月第２・４土曜日開市

66－7809

３月９日佐久市民の日　お寿司特価セール
お寿司メニュー全品39％OFF。
※お持ち帰り限定。　※前日の正午までに要予約。
※品切れの際は、ご容赦下さい。

よこちょう　本店 ３/９㈫
9：00～19：00 62－2635

３月９日はうすだ健康館「サンキューの日」
ありがとう。の気持ちを込めて「チョコっとスイーツ＆珈琲
or紅茶セット」を390円でご提供します！

健康カフェ・
ベルフラワー
（うすだ健康館内）

３/５㈮～８㈪
10：00～16：00 81－5541

佐久市民の日　さくら咲く佐久平でリフレッシュでサンキュー
とり唐揚・サラダのハーフサイズを、それぞれ390円で
ご提供します。

株式会社　大鷲

３/９㈫～16㈫
11：30～14：00
（ラストオーダー）
17：00～21：00
（ラストオーダー）

63－0118

３月９日佐久市民の日
中華照龍自慢の餃子１皿390円
人気の餃子を、店内でお食事をご注文のお客様に390円でご
提供。テイクアウトは、餃子以外のご注文1,000円以上ご利
用のお客様が対象です。

中華照龍

３/９㈫
17：00～20：30
（店内飲食）
17：00～19：00
（テイクアウト）

62－6222

68－5800

佐久市民の日　もつ煮390円
もつ煮を390円（税込）でご提供します。ちゃぶ台 ３/１㈪～31㈬

16：30～

３月９日佐久市民の日サービスデイ
各種アルコール類全品を390円でご提供します。ホテル　ナカジマ

中
　
込

望
　
月

臼
　
田

浅
　
科

３/８㈪～１4㈰
17：00～21：00 62－6200

毎年おなじみ ３月９日　佐久市民の日
はやから揚　３本390円　のむらのうどん　１杯390円
（通常600円）　必ず予約してください。

川魚料理　のむら ３/９㈫
11：00～19：０0 58－2701

佐久市民の日限定100食！カレー390円
あさしな亭人気のカレーを390円でご提供します。
※先着100名様限り

道の駅ほっとぱーく浅科
レストランあさしな亭

３/８㈪
11：00～14：30 58－0585

３月９日佐久市民の日協賛　郷土食「お煮かけうどん」の日
食の洋風化などから忘れかけている、佐久地方を代表する郷土食
「お煮かけうどん」を、３月９日市民の日限定で390円でご提供します。

味処　こまがた ３/９㈫
11：00～14：00 53－5811

２



※新型コロナウイルス感染症の状況により、変更となる場合がありますので、該当事業者等へ直接お問い合わせください。

■民間事業者、各種団体の皆さんによる協賛事業 つづき （地区別・50音順）

●飲食 つづき

●お買い物

協賛事業者 事業内容 開催日・開催時間 問合せ

望
　
月

浅
間
・
臼
田

佐久市民の日39フェア！人気の御膳39％OFF
ご愛顧いただいている佐久市の皆様へ感謝フェアを行います！！
健康弁当と海山亭御膳を39％引きにてご提供します。
※各先着10名様限定。

株式会社　いっちょう
佐久店・臼田店

３/８㈪～12㈮
11：00～

88－8178
（佐久店）
88－5178
（臼田店）

３月９日佐久市民の日限定
地元、望月観音寺産の石臼挽き十割そばを390円、
天ぷらを390円でご提供します。

有限会社　天船
（寿司・十割そば天船）

３/９㈫
11：00～14：00
17：00～20：00

53－3055

サンキュー　佐久市民の日
通常500円の軽食を390円でご提供します。

（福）望月悠玄福祉会
Café　ひまわり畑

３/９㈫
10：00～16：00 78－5167

浅
　
間

野
　
沢

中
　
込

臼
　
田

３月９日佐久市民の日記念
オリジナルエコサックをプレゼント！
税込3,000円以上お買い上げの方、先着50名様に、オリジ
ナルエコサック（バッグ）をプレゼント。

３月９日佐久市民の日　春の位牌キャンペーン　39％OFF
佐久市民の日にちなんで、位牌全品39％OFFにてご提供します。

ホームバザー佐久店

家族葬のつばさホール

３/９㈫～
なくなり次第終了
10：00～20：00

３/１㈪～31㈬
10：00～15：00

３月９日佐久市民の日協賛39サンキューセール
野菜、くだもの、お魚、揚げ物を中心に、食料品を
毎日お安く提供します。　※店頭チラシにて告知！！

スーパーしまや
（資）島屋商店

３/８㈪～14㈰
8：00～18：30 82－2223

66－3330

３月９日佐久市民の日　靴のクリーニング¥390
靴磨き実演します。私、靴磨きが大好きです。
きれいに磨いた靴はとても気持ちイイです。
※お１人様、２足まで。

シューズ＆バッグ
シノハラ

３/７㈰～９㈫
10：00～12：00
15：00～17：00

0120－
123－300

佐久市民の日にパールネックレス¥39,000販売・腕時計¥390電池交換
パールネックレス（８ｍｍ玉）￥230,000の商品を、限定
３本のみ¥39,000で販売します。また、腕時計の純正電池
の交換を390円で承ります。

清水時計店 ３/９㈫～31㈬
9：00～18：30 62－0962

３月９日佐久市民の日　390円セール
500円のお弁当を390円で販売します。
※２日前までのご注文に限ります。

六川商店 ３/９㈫
11：00～13：00 62－0708

82－8025

佐久市民の日×北斗の拳×タク技の研
北斗の拳レーザー彫刻コレクション各種を3,900円（サク価
格）にてご提供！　※先着15名様限定！！

株式会社　タク技研 ３/１㈪～12㈮
10：00～17：45

090－4130
－0801

佐久市民の日 3・9（サンキュー）セール！！
フォーク弦（ヘッドウェイ）とエレキ弦（バッカス）、
どちらも390円で販売！

池田楽器店 ３/３㈬～14㈰
10：00～17：30 62－0046

佐久市民の日　佐久鯉を食べよう
魚甲製品オール20％OFFにてご提供します。
また、魚甲の名入れ手ぬぐいをプレゼント。

㈱魚甲商店 ３/６㈯～10㈬
９：00～18：00 62－0304

３月９日佐久市民の日は、「からあげクン」お買い得セール
日頃のご愛顧に感謝して、人気の「からあげクン」を39円
引きにてご奉仕いたします。

ローソン　臼田店 ３/９㈫
0：00～24：00 82－8663

浅
　
科

望
　
月

穂の香乃湯　佐久市民の日　福袋販売
佐久市民の日福袋（500円、1,000円）を販売します。　
※限定各39個。お１人様１個限り。

あさしな温泉
穂の香乃湯

３/10㈬
11：00～
なくなり次第、終了

58－0033

佐久市民の日（３月９日）サンキュープレゼント
当店でお買い物をされた方に、当店ポイントを通常の５倍サ
ンキュープレゼントします。

しらかば店
望月の里

３/９㈫
8：30～17：30 51－1177

布施温泉　佐久市民の日　福袋販売
佐久市民の日福袋（500円、1,000円）を販売します。　
※限定各39個。お１人様１個限り。

布施温泉
３/９㈫
11：00～
なくなり次第、終了

53－0181

もちづき荘　佐久市民の日　福袋販売
佐久市民の日福袋（500円、1,000円）を販売します。　
※限定各39個。お１人様１個限り。

春日温泉
国民宿舎もちづき荘

３/９㈫
10：00～
なくなり次第、終了

52－2515
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●お買い物 つづき

■民間事業者、各種団体の皆さんによる協賛事業 つづき

※新型コロナウイルス感染症の状況により、変更となる場合がありますので、該当事業者等へ直接お問い合わせください。

（地区別・50音順）

●美容・健康

協賛事業者 事業内容 開催日・開催時間 問合せ

浅
　
間

３月９日佐久市民の日　新規のお客様限定
カット＋炭酸泉の施術　4,500円→3,900円美容室　ルノン ３/９㈫

10：00～19：00

３月９日佐久市民の日　ベルハウス
3,900円以上お買い上げで、ハイドロチャージリップバーム
（唇用美容液）1.3gプレゼント。
※新規の方対象。なくなり次第終了。

ベルハウス
３/１㈪～３/30㈫
水曜除く
10：00～18：00

66－0605

「3月9日佐久市民の日記念　キレイ咲く、笑顔咲く、特別エステ」
キレイ咲く、笑顔咲くエステで女性を元気に。税込み3,900
円でお気軽にエステ体験してみませんか？

POLA　佐久平店 ３/９㈫～３/31㈬
10：00～18：00 66－3530

佐久市民の日　フェイシャル3.9（サンキュー）キャンペーン
通常5,000円のフェイシャルコース（首、肩、デコルテ含
む）を3,900円にてサービス致します。

Little Duck,d FOXY
（リトル ダック

ディー フォクシー）
３/１㈪～３/31㈬
10：00～20：00 68－7539

佐久市民の日特別企画
「佐久市民の日」にちなんで、全身マッサージ（45分）通
常8,800円→3,939円にてご案内いたします！

プリータ佐久平店 ３/１㈪～３/31㈬
予約制 67－8641

「佐久市民の日　大人のロケフォト　39プラン」
～市内各所での思い出作り～
ヘアメイクをしてお出かけしよう！写真もプロにお任せ

Passer Toujours
（パセ・トゥジュール）
川村美容室

３/１㈪～３/31㈬
合計３～４時間 63－7338

佐久市民の日記念　１ヶ月会費￥3,900（税込）
パーソナルトレーナーや理学療法士が個々に合わせた運動を
指導します。月会費を初月のみ特別料金にて対応。
※先着10名様限定！

社会医療法人　恵仁会
ケイジン健康運動
センター

３/１㈪～３/31㈬
9：00～17：00
（受付時間）

64－1707

佐久市民の日記念　脱毛キャンペーン
目下～首までのヒゲ、うぶ毛の脱毛について、通常5,000円
を3,900円、ワキ脱毛、通常両ワキ1,500円を片ワキ390
円で施術します。

美容整体院　ココカラ ３/１㈪～３/31㈬
9：00～19：00

090－4181
－8923

佐久市民の日記念　頭、顔、首スッキリ　
リンパマッサージ（50分）3,900円
頭、顔、首の老廃物を流して、気持ちもスッキリ！
新春を爽快にスタートさせましょう！
※男性も可。　※前日までのご予約が必要です。

リラクゼーション
サロン
Rest（レスト）

３/９㈫～３/14㈰
9：00～18：00

090－5824
－7729

66－3035

中
　
込

野
　
沢

佐久市民の日記念　サクでエステでキレイになろう！
ポーラのエステでキレイになろう！通常11,000円→6,050
円。当店を初めてご利用の女性に限ります。

POLA　中込原店 ３/１㈪～３/31㈬
10：00～16：00 63－6866

望
　
月

３月９日佐久市民の日限定サービス
温泉入浴の方に、ミニソフトクリーム１つ又は健康酢ドリン
ク１杯を無料サービス！
※入浴券と引き換えの方に限ります。

㈱エスポワール
３/９㈫
11：30～15：00
16：30～20：30

63－3900

●学習塾
浅
　
間

３月９日佐久市民の日記念「春期講座」
模試と３回の個別指導授業をセットで、3,900円で受講でき
ます。全学年が対象です。

個太郎塾
佐久平教室

３/１㈪～30㈫
15：00～21：00 88－7861

●温泉

野
　
沢

３月９日佐久市民の日　日帰り入浴390円！
３月９日に限り、日帰り入浴料金を大人700円→390円に
します。

春日温泉　かすがの森
３/９㈫
10：00～14：00
（受付時間）

52－2111

３月９日佐久市民の日限定　390円で天然温泉
江戸時代より、旭湯温泉として知られた名湯です。
かつて、岩村田藩主も入湯した歴史の温泉にどうぞ。
飲泉もできます。　※先着３名様

天然温泉　佐久ホテル ３/９㈫
11：30～1４：00 67－3003

浅
　
間

浅
間
・
野
沢
・
中
込

３月９日佐久市民の日　サンキュープレゼント
３月９日、先着39名様限定！
各店でお買い物のお客様に、BOXティッシュを１箱進呈い
たします。

ソーマ　佐久平薬
局・野沢薬局・中
込薬局

３/９㈫
9：00～18：00 64－6307

４



※新型コロナウイルス感染症の状況により、変更となる場合がありますので、該当事業者等へ直接お問い合わせください。

■民間事業者、各種団体の皆さんによる協賛事業 つづき （地区別・50音順）

●イベント
協賛事業者 事業内容 開催日・開催時間 問合せ

協賛事業者 事業内容 開催日・開催時間 問合せ

■岩村田料飲組合の皆さんによる協賛事業 （順不同）

『佐久市民の日応援ありがとう！岩村田料飲組合から感謝をこめて！！』

当店人気№1メニュー「自家製鳥から酢醤油あえ」を、税込み
390円でご提供します（通常825円）。和処　あずき ３/１㈪～９㈫

17：00～24：00 85－1040

とりの唐揚げファミリーパック（３～４人前）
1,000円。テイクアウト限定（要予約）、１日限定10ケ和食屋　あい膳

３/１㈪～31㈬
11：00～15：00
17：00～20：00

68－0017

セットメニューに味付玉子をご提供。
ラーメン各種、チャーハン、餃子色々あります。げんこつ屋

３/９㈫～14㈰
11：30～14：00
17：30～20：00

67－1500

ランチ、ディナー各１番人気のコース価格を、390円値引しま
す。※事前予約の方限定

リストランティーノ
マグリット

３/１㈪～30㈫
11：30～14：00
17：30～21：00

77－7197

コーヒーまたは紅茶とパン２個のセットについて、390円で
ご提供します。※１日５名様限定カフェ　ティノ ３/６㈯・７㈰

10：00～15：00 78－5510

中
　
込

『佐久市民の日』特別企画　見て使ってお得にキャンペーン
54kiki（御用聞き佐久）presents
３月14日(日)『佐久市民の日』イベント開催決定！！
詳しくは、「54kiki39」で検索

地域の生活サービス
駆けつけ応援団

３/14㈰
10：00～15：00

67－6000

●結婚式

浅
　
間

『３月９日佐久市民の日』協賛事業
Thank You Wedding【39Wedding】
39%OFFで感謝（Thank You）を伝える結婚式✿をお得に
叶えるチャンス！！
見積や詳細はお問い合わせください♥

ヴィーナスコート
佐久平

３/９㈫などの平日
３/21㈰・27㈯
など

インターネット
「54kiki39」
で検索

生ビール一杯500円！Café ＆ Bar
Fａｂｒｉｃａ

３/９㈫
19：00～24：00 68－7160

ワンドリンクサービス（アルコールは除く）鉄板ステーキダイニング
美実

３/９㈫
11：30～14：00
17：30～20：30

77－7410

対象のメニューを390円でご提供します。
お一人様２品まで。

和飲酒場　L'ａｕｂｅ
（ローヴ）

３/９㈫
17：00～26：00 73－9114

マロニエ特製ソースカツ弁当500円（税込）
医療従事者の皆様限定！
お一人2ケまで、先着50ケ（テイクアウトのみ）

カフェレストラン
マロニエ

３/９㈫
11：30～ 68－1330

生ハムスライス山盛り　390円（税別）
お食事（お一人1,000円以上）をされる方限定
１組につき１皿　先着39皿　

くつろぎイタリアン
ほのBuono

３/９㈫～予定数終了まで
11：30～14：00
18：00～21：00

65－7566

とんかつ定食ご注文のお客様に、えびフライ（大）を１本サー
ビスします。レストランきくや

３/９㈫
12：00～14：00
18：00～20：00

67－2088

蓼科牛コース5,000円を、サンキュー価格3,900円でご提供し
ます。　　　　

有限会社ジャンリッツ
レストラン　ブランカン

３/１(月)～31(水)
11：30～14：00
土日祝～15：00
17：30～21：00

65－8883

先着20名様、1,000円相当の天丼又はかつ丼を、390円（税
込）でご提供します。割烹　あさや 3/9㈫

11：30～14：00 67－2050

浅
　
間

佐久市民の日特別イベント
「コロナに負けない！心と体の健康づくり」
セントラルコートにて、佐久市・佐久大学・イオンが標記イ
ベントを開催予定。

イオンモール佐久平
３/６㈯・７㈰
11：00～16：00
（予定）

65－8711

広報佐久 別冊 令和３年３月５



※新型コロナウイルス感染症の状況により、変更となる場合がありますので、該当事業者等へ直接お問い合わせください。

■岩村田料飲組合による協賛事業 つづき （順不同）

協賛事業者 事業内容 開催日・開催時間 問合せ

お食事されたお客様に、デザートセットを半額の390円（ケー
キとコーヒー又は紅茶）でご提供。猪料理　やまおく

３/１㈪～31㈬
12：00～14：00
17：00～22：00

68－0676

ジューシーで旨味抜群なサーロインステーキを、定価から39
％引き（先着10名様限り）でご提供。ベリーベリースープ×紅屋

３/９㈫
11：00～14：00
18：00～21：00

88－7975

ご来店いただいたお客様に、次回使える500円金券をキャシュ
バック！！海鮮屋　黒船　佐久平店 ３/15㈪～27㈯

17：00～24：00 66－0133

ご来店いただいたお客様に、次回使える500円金券をキャシュ
バック！！鳥蔵　黒船　佐久平店 ３/15㈪～27㈯

18：00～23：00 78－5170

おかげ様で15周年を迎えます。
感謝をこめて、生ビール小グラス２杯まで無料サービス。味処　さくらや ３/９㈫・10㈬

17：00～22：00 68－4248

毎日、先着39名様限り、お会計より390円OFF（お食事、テ
イクアウト弁当ご購入の方）

たい焼き＆喫茶ごはん
たいや喫茶

３/１㈪～９㈫
9：00～20：00 78－5633

お好み焼きご注文の席のみに「キリイカもんじゃ」390円で
ご提供します。お好み焼き　大和 ３/９㈫

17：00～ 67－4546

リフト１日券390円！！佐久スキーガーデン
パラダ

３/９㈫
終日 68－5116

おそば注文の方先着50名様限り、
長野県産「とろろ」をサービスします。

平尾温泉みはらしの湯
お食事処　ひらね

３/９㈫
ランチタイム 68－0261

先着39名様にロースかつ重を390円（税込）にて、
ご提供します！！（※予約不可）

御料理処　かつ栄 ３/９㈫
11：00～13：30 67－3858

ラーメン390円で販売（１日15名様位）中国四川料理
香琳（シャンリン）

３/８㈪　11：30～14：20
　　　　 17：30～20：00
　 ９㈫　11：30～14：20

67－8037

小鉢一品サービス王将
３/９㈫～31㈬　
11：00～14：00
17：00～

68－0733

席料（チャージ代）無料ＢＡＲ　LANTAN ３/９㈫
19：30～25：00 65－7739

テイクアウトメニュー650円以上ご注文で、ドリンクサービ
ス！！Casa Libre ３/１㈪～11㈭　

11：00～15：30 85－2884

軽食テイクアウトを前日（３月８日）までに予約していただい
たお客様に、390円でご提供します。パブ喫茶　きよの ３/９㈫

12：00～ 67－2133

お食事をお召しあがりのお客様に、ドリンクとミニデザート通
常500円を390円でご提供します。

Hill Rd. Café
（ヒルロード カフェ）

３/９㈫～31㈬
11：00～16：00 88－8377

豚しゃぶしゃぶ通常1,500円を1,000円とし、お通しをサービ
スさせていただきます。泰平 ３/９㈫ 67－5508

飲み物に、佐久の郷土食「おなっとう」を付けます。ひだまりカフェ ３/１㈪～31㈬ 78－3553

ソフトドリンク300円を100円でご提供します。中国料理　桃花 ３/１㈪～31㈬ 68－6620

『佐久市民の日応援ありがとう！岩村田料飲組合から感謝をこめて！！』

飲み放題付ご宴会プラン5,500円を、税込3,900円（要予約・
４名様より）にサービスいたします。

Café＆ Dining
雪月花のとき

３/１㈪～９㈫　
17：00～19：30
（スタート分まで）

88－6003

開店10周年！！日頃の感謝をこめまして、39％割引します。三月九日　青春食堂 3/9㈫
11：30～14：00 68－1139

６



■公共施設等の無料開放・割引
対象施設等 利用料 開催日・開催時間 問合せ

※新型コロナウイルス感染症の状況により、変更となる場合がありますので、該当事業者等へ直接お問い合わせください。

プール１回入場券
大人：500円→250円
中学生：300円→150円
小学生・３歳以上：100円→50円

３/９㈫　13：00～18：50
専用は除く。
※他の割引との併用はできません。

駒場公園
68－1399

駒場公園プール

入浴料
大人：500円→390円
小人：250円→200円
福祉風呂：1,090円→880円

３/９㈫　11：00～20：00
　　　　（最終受付19：30）
※他の割引との併用はできません。

布施温泉
53－0181

布施温泉

無料
※新型コロナウイルス感染防止の
　ため、入館を制限する場合があり
　ます。

３/６㈯・７㈰　
10：00～22：00

うすだスタードーム
82－0200

佐久市天体観測施設
うすだスタードーム

無料

３/６㈯～９㈫  8：30～21：30
※専用はできません。
　（走行専用コースです。コース内を
　 歩くことはできません。）

佐久市体育協会
88－6123

佐久総合運動公園
クロスカントリーコース

無料

３/８㈪・９㈫  9：00～21：00
※２時間無料（事前に個人の利用登録・
　利用予約をして下さい。一枠あたりの
　定員は、先着20名です。）

佐久市総合体育館
トレーニング室

無料
※65歳以上・佐久市内居住者のみ
　利用可能。新型コロナウイルス
　感染防止のため、入館者数を制限
　する場合があります。

３/８㈪～12㈮
10：00～16：00

望月老人福祉
センター
53－4033

望月老人福祉センター
（風呂）

入浴料
大人：500円→390円
小人：250円→200円

３/10㈬　11：00～20：00
　　　　（最終受付19：30）

※他の割引との併用はできません。

穂の香乃湯
58-0033

あさしな温泉
穂の香乃湯

入浴料
大人：500円→390円
小人：250円→200円

３/９㈫　10：00～16：00
　　　　（最終受付15：15）
※他の割引との併用はできません。

もちづき荘
52－2515

春日温泉
国民宿舎　もちづき荘

無料
※新型コロナウイルス感染防止の
　ため、入浴人数制限があります。

３/８㈪～12㈮
10：00～16：00

あいとぴあ臼田
81－5555

あいとぴあ臼田
（風呂）

無料
※新型コロナウイルス感染防止のた
　め、入浴人数制限があります。

３/８㈪～12㈮
10：00～15：00

老人福祉センター
「長寿閣」
67－5575

佐久市老人福祉センター
「長寿閣」（風呂）

無料
３/６㈯～９㈫ 8：30～21：30
※トラックのみ利用可
　（ただし、専用はできません。）

佐久総合運動公園
陸上競技場

無料
３/８㈪・９㈫ 8：30～17：00
※全面利用可
　（ただし、専用はできません。）

陸上競技場
63－7101

佐久総合運動公園
補助競技場

無料 ３/６㈯・７㈰
9：00～17：00

望月歴史民俗
資料館

54－2112

佐久市立
望月歴史民俗資料館

無料 ３/６㈯・７㈰
9：00～17：00

川村吾蔵記念館
81－5353佐久市川村吾蔵記念館

無料 ３/６㈯・７㈰
9：00～17：00

天来記念館
53－4158佐久市立　天来記念館

無料 ３/６㈯・７㈰
9：00～16：00

旧中込学校
62－7845旧中込学校

広報佐久 別冊 令和３年３月７
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資源保護のため
植物性インキ／再生紙を使用しています。

■市の関連事業
事業名 事業内容 開催日・開催時間 問合せ

※新型コロナウイルス感染症の状況により、変更となる場合がありますので、該当事業者等へ直接お問い合わせください。

■ 問合せ　総務課　☎６２－３００２

D39デザインの東京2020大会実施競技や市内の
観光名所等が描かれた巨大パネルに、五輪カラー
（赤・黒・青・緑・黄）を塗っていただきます。
※sakumo　佐久市子ども未来館で開催。
※参加費、無料。
※事前の参加申込みが必要です。
※定員は、午前・午後の部40人ずつ。

３/６㈯
10：00～12：00
14：00～16：00

スポーツ課
62－4004

みんなでつなぐ2020！
パネルアートイベント

佐久市民の日の学校給食特別献立を児童・生徒に提供
佐久地域の「安養寺みそ」
臼田地域の「プルーンジャム」
浅科地域の「凍み豆腐」
望月地域の「雁喰いみそ」
それぞれの地区の食材を使用して、一つにした
「佐久の日丼」献立です。

３/５㈮
昼食時

学校給食課
62－3493

学校給食
「佐久の日丼」の提供

父 故 孝一氏の油彩画、水彩画と、娘 信子氏の水
墨画を多数展示します。

３/６㈯～21㈰
9：00～17：00
＊３/９㈫・16㈫は
　休館

川村吾蔵記念館
81－5353

川村吾蔵記念館 企画展
「荻原孝一・信子

父娘 絵画展」

拓本は、歴史史料を写し取る中国伝来の技法です。
館収蔵拓本展示に合わせ、古代マヤ文明パレンケ
遺跡の貴重な王墓拓本も参考展示します。

３/23㈫～28㈰
9：00～17：00

五郎兵衛記念館
58－3118

五郎兵衛記念館　
拓本特集
「拓本その世界」

長野県埋蔵文化財センターにおいて行われた、中
部横断自動車道建設に伴う大沢地区「地家遺跡」
の発掘調査では、中世「長命寺」の可能性が高い
寺院跡が発掘され、蔵骨器や板碑などが出土しま
した。出土品は整理作業のため、しばらく佐久の
地を離れていましたが、この度作業を終え、里帰
り後初めて公開します。

３/１㈪～31㈬
9：00～17：00
＊土日祝日は閉館
　３/６㈯・７㈰は
　特別に開館します。

文化財事務所
63－5321

考古遺物展示室
「里帰り出土品展」

当館所蔵の江戸時代から現代までの200点余りの
おひな様と、望月宿御本陣脇本陣より借用した江
戸時代の貴重な享保雛、古今雛、御所人形、さら
に女性が髪を結っていた時代の櫛、かんざし、こ
うがい等を展示します。

２/20㈯～３/21㈰
9：00～17：00
＊毎週月曜日、祝日
　の翌日は休館

望月歴史民俗
資料館

54－2112

望月歴史民俗資料館
企画展
「郷土のひな人形展」

高校の卒業式に合わせた、書道作品の発表
観覧無料　常設展は別途観覧料が必要
３/６（土）、３/７（日）は全館観覧無料　　

２/20㈯～３/７㈰
9：00～17：00
＊毎週月曜日、祝日
　の翌日は休館

天来記念館
53－4158

天来記念館
「第８回　地元高校

書道部作品展」

佐久市内の食材や伝統食を取り入れた、佐久市民
の日特別メニューの給食を保育園児に提供

３/９(火)
昼食時

子育て支援課
62－3149

保育園給食
「３月９日は佐久市民
の日特別メニュー」

施設内での生活が主となる利用者の皆さんに、地
元の食材をたっぷり使った特別献立を提供

３/９(火)
昼食時

臼田学園
82－2407

佐久市民の日
臼田学園3・9ランチ

ちくおんきや蛙（本名：上原俊和）さんが、懐か
しいレコードをかけ、昭和の思い出を語る。

３/６㈯
13：30～15：00

望月歴史民俗資料館
「昭和を見る聴く」

８


