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第
１
回
定
例
市
議
会
は
、
３
月
１

日
に
開
会
し
、
３
月22
日
ま
で
の22

日
間
の
会
期
で
開
か
れ
て
い
ま
す
。

市
長
が
招
集
日
に
提
出
し
た
議
案
は
、

条
例
案22
件
、
事
件
案25
件
、
予
算

案39
件
の
合
わ
せ
て86
件
で
す
。

条
例
案
は
、
佐
久
市
職
員
の
給
与

に
関
す
る
条
例
の
一
部
改
正
案
、
佐

久
市
特
別
職
の
職
員
等
の
退
職
手
当

に
関
す
る
条
例
の
一
部
改
正
案
、
佐

久
市
副
市
長
の
定
数
を
定
め
る
条
例

案
、
地
方
自
治
法
の
一
部
を
改
正
す

る
法
律
の
施
行
に
伴
う
関
係
条
例
の

整
備
に
関
す
る
条
例
案
、
佐
久
市
組

織
条
例
の
一
部
改
正
案
、
佐
久
市
国

民
健
康
保
険
条
例
の
一
部
改
正
案
、

佐
久
市
国
民
健
康
保
険
税
条
例
の
一

部
改
正
案
、
佐
久
市
児
童
館
条
例
の

一
部
改
正
案
、
佐
久
市
交
通
・
災
害

遺
児
等
給
付
金
支
給
条
例
の
廃
止
案
、

佐
久
市
特
別
職
の
職
員
等
の
給
与
並

び
に
旅
費
及
び
費
用
弁
償
に
関
す
る

条
例
の
一
部
改
正
案
、
佐
久
市
介
護

保
険
条
例
の
一
部
改
正
案
、
佐
久
市

営
志
賀
牧
場
キ
ャ
ン
プ
場
条
例
の
廃

止
案
、
佐
久
市
保
養
セ
ン
タ
ー
条
例

の
廃
止
案
、
佐
久
市
道
路
占
用
料
条

例
等
の
一
部
改
正
案
、
佐
久
市
公
園

条
例
案
、
佐
久
市
積
立
基
金
条
例
の

一
部
改
正
案
、
佐
久
市
下
水
道
条
例

等
の
一
部
改
正
案
、
佐
久
市
望
月
水

道
事
業
の
設
置
等
に
関
す
る
条
例
等

の
廃
止
案
、
佐
久
市
飲
料
水
供
給
施

設
給
水
条
例
案
、
佐
久
市
特
別
会
計

条
例
の
一
部
改
正
案
、
佐
久
市
児
童

生
徒
就
学
指
導
委
員
会
条
例
の
一
部

改
正
案
、
佐
久
市
天
体
観
測
施
設
条

例
の
一
部
改
正
案
で
す
。

事
件
案
は
、
長
野
県
市
町
村
自
治

振
興
組
合
規
約
の
変
更
案
、
佐
久
広

域
連
合
規
約
の
変
更
案
、
国
土
利
用

計
画
（
佐
久
市
計
画
）
案
、
長
野
県

民
交
通
災
害
共
済
組
合
規
約
の
変
更

案
、
小
諸
市
外
二
市
御
牧
ヶ
原
水
道

組
合
規
約
の
変
更
案
、
佐
久
市
・
軽

井
沢
町
清
掃
施
設
組
合
規
約
の
変
更

案
、
佐
久
平
環
境
衛
生
組
合
規
約
の

変
更
案
、
川
西
保
健
衛
生
施
設
組
合

規
約
の
変
更
案
、
浅
麓
環
境
施
設
組

合
規
約
の
変
更
案
、
臼
田
共
同
作
業

セ
ン
タ
ー
の
指
定
管
理
者
の
指
定
案
、

浅
科
ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ム
及
び
浅
科
ふ

れ
あ
い
ホ
ー
ム
望
月
ひ
ま
わ
り
分
場

の
指
定
管
理
者
の
指
定
案
、
佐
久
の

泉
共
同
作
業
セ
ン
タ
ー
の
指
定
管
理

者
の
指
定
案
、
北
佐
久
郡
老
人
福
祉

施
設
組
合
規
約
の
変
更
案
、
佐
久
市

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
シ
ル
バ
ー
ラ

ン
ド
き
し
の
用
地
の
取
得
案
、
佐
久

市
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
シ
ル
バ
ー

ラ
ン
ド
き
し
の
の
指
定
管
理
者
の
指

定
案
、
森
泉
山
財
産
組
合
規
約
の
変

更
案
、
市
道
の
路
線
認
定
案
、
市
道

の
路
線
変
更
案
、
南
佐
久
環
境
衛
生

組
合
規
約
の
変
更
案
、
小
諸
市
と
佐

久
市
と
の
間
の
公
共
下
水
道
施
設
共

同
整
備
事
業
及
び
運
転
管
理
に
関
す

る
事
務
の
委
託
に
関
す
る
規
約
の
変

更
案
、
望
月
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
の
指
定
管
理
者
の
指
定
案
、

布
施
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

の
指
定
管
理
者
の
指
定
案
、
佐
久
市

望
月
外
１
市
水
道
企
業
団
規
約
の
変

更
案
、
佐
久
圏
域
水
道
水
質
検
査
協

議
会
を
設
け
る
地
方
公
共
団
体
の
数

の
減
少
及
び
佐
久
圏
域
水
道
水
質
検

査
協
議
会
規
約
の
変
更
案
、
エ
ス
ト

ニ
ア
共
和
国
サ
ク
市
と
の
友
好
都
市

の
提
携
案
で
す
。

予
算
案
は
、
平
成18
年
度
佐
久
市

一
般
会
計
補
正
予
算
（
第
６
号
）
案

お
よ
び19
特
別
会
計
補
正
予
算
案
と
、

平
成19
年
度
の
一
般
会
計
予
算
案
お

よ
び18
特
別
会
計
予
算
案
で
す
。
平

成19
年
度
一
般
会
計
の
総
額
は
、
３

６
６
億
５
０
０
０
万
円
、
特
別
会

計
の
総
額
は
、
４
０
９
億
５
７
１

８
万
２
千
円
で
す
。

な
お
、
第
１
回
定
例
市
議
会
の
概

要
に
つ
い
て
は
、
４
月
号
で
詳
し
く

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

,

,

第
１
回

市
税
な
ど
の
納
付
に
は
、

を

お
す
す
め
し
ま
す

◆口座振替を利用できる市税等

◆取扱金融機関

◆お申し込み手続き

●振替の開始時期
20

20
20

●振替不能の場合
15

■お問い合わせ　収税課管理係　!62－2111（内線317・386）
または各支所総務課税務係
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田
口
児
童
館
が

開
館
し
ま
す

■
お
問
い
合
わ
せ
児
童
課
!62
―2111（
内
線214
）

田
口
児
童
館
　
!82
―7800

田
口
児
童
館
は
、
国
土
交
通
省
の

「
ま
ち
づ
く
り
交
付
金
」を
受
け
、
昨

年10
月
か
ら
工
事
を
進
め
、
３
月
に

竣
工
し
、
４
月
１
日
に
竣
工
式
お
よ

び
開
館
式
を
行
い
、
４
月
２
日
か
ら

利
用
で
き
ま
す
。

児
童
館
は
木
造
平
屋
建
て
で
、
館

内
は
明
る
い
ホ
ー
ル
を
配
置
し
、
高

い
天
井
に
よ
り
大
き
な
空
間
が
確
保

さ
れ
た
遊
戯
室
や
、
図
書
室
な
ど
で

構
成
さ
れ
、
子
ど
も
た
ち
に
優
し
い

温
も
り
を
与
え
る
施
設
に
な
っ
て
い

ま
す
。

児
童
館
は
自
由
来
館
制
で
、
無
料

で
小
学
校
１
年
生
か
ら
６
年
生
ま
で

の
児
童
が
利
用
で
き
ま
す
。
小
学
生

が
利
用
し
な
い
午
前10
時
か
ら
正
午

ま
で
の
間
、
就
学
前
の
お
子
さ
ん
と

そ
の
保
護
者
の
方
に
も
無
料
で
開
放

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
親
子
で
気
軽

に
集
ま
り
、
育
児
な
ど
の
悩
み
事
が

相
談
で
き
る
場
と
し
て
好
評
の
「
子

育
て
サ
ロ
ン
」
も
開
催
し
ま
す
の
で
、

大
勢
の
皆
さ
ん
の
ご
参
加
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

児
童
館
に
は
、
館
長
１
人
・
児
童

厚
生
員
１
人
を
配
置
し
、
日
常
の
遊

び
の
ほ
か
、
地
域
に
伝
わ
る
伝
承
行

事
や
自
然
観
察
会
・
茶
道
の
会
な
ど

特
色
あ
る
活
動
が
計
画
さ
れ
て
い
ま

す
。
な
お
、
児
童
館
の
館
長
は
、
家

庭
相
談
員
と
し
て
毎
週
月
曜
日
〜
金

曜
日
の
午
後
１
時
か
ら
４
時
ま
で
家

庭
で
の
子
育
て
に
関
す
る
相
談
に
応

じ
て
い
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

■児童館の利用方法等

溜池 
田口保育園 

龍岡橋南 龍岡橋南 

田口児童館 田口児童館 ● 

● 
田口小学校 
● 

駐在所 
田口郵便局 

● 

● 

原 原 

至
臼
田
駅 

至常和 

利用区分 保護者同伴の就学前児童 小学校1年生～6年生

利用時間 平日（学校の授業のある日）
午前10時～正午

!平日（学校の授業のある日）
正午～午後7時まで
!学校が長期休業等、土曜日および
祝日は、午前8時～午後6時まで

休館日等 日曜日、年末年始
利用形態 無料　自由来館制（市内どの地区の児童も利用できます）

19

19

◆縦覧できる方 !

!

!

◆縦覧できる帳簿 !

!

◆縦覧帳簿の記載内容 !

!

◆期間および時間 ! " 30 30
◆手数料
◆持参いただくもの
◆縦覧場所・お問い合わせ "62 2111
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平成19年度
佐久市 市税・介護保険料納期限（口座振替日）一覧表
月　別

税目・保険料別納期限、振替日
固定資産税
都市計画税 市県民税 軽自動車税 国民健康保険税 介護保険料

（普通徴収）

4 月 第１期
（5月１日）

第１期
（5月１日）

5 月 全　期
（31日）

第２期
（31日）

6 月 第１期
（7月2日）

第３期
（7月2日）

7 月 第２期
（31日）

第１期
（31日）

第４期
（31日）

8 月 第２期
（31日）

第２期
（31日）

第５期
（31日）

9 月 第３期
（10月１日）

第３期
（10月１日）

第６期
（10月１日）

10月 第３期
（31日）

第４期
（31日）

第７期
（31日）

11月 第４期
（30日）

第５期
（30日）

第８期
（30日）

12月 第４期
（28日）

第６期
（28日）

第９期
（28日）

1 月 第７期
（31日）

第10期
（31日）

2 月 第８期
（29日）

第11期
（29日）

3 月 第12期
（31日）

100 14.6

■お問い合わせ　税務課・収税課・国保年金課・介護保険課　!62－2111

保 存 版
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●70歳未満の方が入院したときの窓口での
医療費負担が軽減されます
70

70

●保険税の滞納のない優良納付者の方だけに
認定証が交付されます

４月から入院時の窓口での支払いが
自己負担限度額までになります
■申請・お問い合わせ 国保年金課国保係　!62－2111（内線254）

または各支所住民課市民係
※国民健康保険以外の保険に加入している方は、加入先の保険へ申請・お問い合わせください。

●受診 
●入院が決まる 

●認定証の交付申請 ●認定証の交付 ●入院する 
●認定証を医療機関に 
　提示して、限度額までを 
　支払う 

●入院時に認定証を提示すると、窓口での支払いが
次の表のとおりになります

70歳未満の方の自己負担限度額（月額）
所得区分
一　　　般 80,100 267,000 1

住民税非課税世帯 35,400

3回目までの限度額 4回目以降の限度額 ※
44,400

24,600
上位所得者 150,000 500,000 1 83,400

12
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なお、ビジョンの報告書につきましては、市のホームページや、
市役所市民ホールの行政資料閲覧コーナー等でご覧いただけます。

■お問い合わせ　生活環境課環境保全係　!62－2111（内線264）

新エネルギーの普及に向けて、本市では、次の7つのプロジェクトに優先的に取り組みます。

佐久市地域新エネルギービジョン

1 5

2 6

3 7
4

!!

市　民

行　政事業者

協 働
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を
策
定
し
ま
し
た

市の緑豊かな自然と、清らかな水を未来に継承していくため、新エネルギーの導
入と省エネルギーの推進を、市民、事業者、行政が協働により実践し、「環境にや
さしいまち」の実現を目指す上での指針として『佐久市地域新エネルギービジョン』
を策定しました。
策定にあたりまして、貴重なご意見、ご提言をいただきました策定委員会の皆さ

んを始め、市民の皆さん、大変ありがとうございました。
また、これからの計画推進につきましても、ご理解ご協力をお願いします。

6 CO2 8
2100 2

50cm

40 60

8 1

CO2

世界の石油の確認可採埋蔵量
(富士山1／8杯分）

以下の3つの考え方に基づき新エネルギーの導入を図ります。
!

"

#

※経済産業省資料　参照
※新エネルギー財団（NEF）HP参照



藤城
ふじしろ

恒昭
つねあき

さん
千葉県八千代市在住

岩村田高校・日本社会事業大学社会福祉
学部卒業。八千代市保健福祉部次長、同
市生涯学習部長等を経て、現在城西国際
大学・同大学院教授。塩名田出身。62歳。

「
澄
み
と
お
る
　
佐
久
の
大
空

天
か
ぎ
る
　
幾
重
山
な
み

す
え
遠
き
千
曲
の
流
れ
平
和
な
り
」

こ
の
詩
は
、
私
が
在
学
し
た
旧
中
津
中
学
校

校
歌
の
歌
詞
で
あ
る
。
ふ
る
さ
と
佐
久
の
す
ば

ら
し
い
自
然
を
余
す
と
こ
ろ
な
く
謳
い
あ
げ
て

い
る
。
何
か
に
つ
け
口
ず
さ
み
、
ふ
る
さ
と
に

想
い
を
は
せ
て
い
る
。
そ
れ
は
、
佐
久
の
自
然

が
今
日
の
私
を
育
み
、
佐
久
の
人
々
の
今
を
支

え
て
く
れ
る
か
ら
で
あ
る
。
大
地
は
、
浅
科
米

を
始
め
と
す
る
お
米
や
野
菜
・
果
実
な
ど
多
く

の
恵
を
も
た
ら
す
。
佐
久
市
の
農
作
物
延
作
付

面
積
は
、
長
野
県
内
第
３
位
を
誇
っ
て
い
る
の

だ
か
ら
、『
信
濃
の
国
』に
唄
わ
れ
て
い
る
こ
と

も
納
得
が
い
く
。
手
に
取
る
よ
う
な
星
空
と
お

い
し
い
空
気
は
、
住
む
人
に
と
っ
て
何
の
説
明

も
い
ら
な
い
だ
ろ
う
。
千
曲
川
の
他
に
湯
川
・

鹿
曲
川
な
ど
の
流
れ
が
あ
り
、
佐
久
鯉
の
名
を

全
国
に
な
り
響
か
せ
て
い
る
。

私
は
、19
歳
ま
で
佐
久
の
地
で
過
ご
し
た
。

佐
久
の
山
河
と
も
に
す
ぐ
に
思
い
起
こ
さ
れ
る

の
は
、
佐
久
の
人
々
の
こ
と
で
あ
る
。
祖
母
・

父
母
、
私
を
含
む
８
人
の
兄
弟
姉
妹
は
も
と
よ

り
、
小
学
校
・
桜
組
、
中
学
校
Ａ
組
・
Ｂ
組
、

岩
高
時
代
の
恩
師
と
友
、
塩
名
田
の
し
ょ
う
な

ど
、
こ
れ
ら
の
人
々
に
よ
っ
て
私
の
心
は
培
わ

れ
た
。
中
で
も
、
心
に
刻
ま
れ
て
い
る
の
は
、

元
長
野
県
警
察
本
部
生
活
安
全
部
長
の
原
阿
佐

太
さ
ん
と
生
き
方
に
つ
い
て
千
曲
の
河
原
で
語

り
合
っ
た
時
の
こ
と
で
あ
る
。
こ
の
こ
と
が
契

機
の
一
つ
と
も
な
り
、
私
は
社
会
福
祉
実
践
者

の
道
を
撰
ぶ
事
と
な
っ
た
。
現
代
国
民
は
、
期

待
す
る
政
策
課
題
の
ダ
ン
ト
ツ
の
ト
ッ
プ
に
医

療
・
社
会
保
障
・
社
会
福
祉
の
充
実
を
挙
げ
て

い
る
。
当
時
は
「
変
わ
り
者
」
が
進
む
仕
事
で

あ
っ
た
か
ら
、
隔
世
の
感
が
あ
る
。
そ
れ
か
ら

43
年
近
く
、
社
会
福
祉
実
践
と
学
習
を
積
み
重

ね
、
現
在
に
至
っ
て
い
る
。

佐
久
市
は
、
自
然
と
人
々
が
共
に
生
き
る
、

共
生
都
市
と
し
て
発
展
し
て
ほ
し
い
と
強
く
願

っ
て
や
ま
な
い
。

         
  夢 夢 

Dream

 
ふるさとは  Saku

今
、
一
番
楽
し
い
こ
と
は
「
学
校
の
授
業
が
終
わ
っ
て
か

ら
の
部
活
動
で
す
。
好
き
な
野
球
を
本
格
的
に
で
き
る
の
で
、

と
て
も
楽
し
い
で
す
」
と
話
す
神
津
洋
平
く
ん
。
北
佐
久
農

業
高
校
に
通
う17
歳
で
す
。

野
球
部
で
は
主
将
を
務
め
て
い
る
神
津
く
ん
。「
野
球
は
、

小
学
校
５
年
生
の
こ
ろ
か
ら
続
け
て
い
ま
す
。
チ
ー
ム
の
み

ん
な
と
同
じ
目
標
に
向
か
っ
て
頑
張
っ
て
い
る
こ
と
に
楽
し

さ
を
感
じ
て
い
ま
す
。
高
校
を
卒
業
し
た
ら
、
今
よ
り
も
本

格
的
に
野
球
が
で
き
な
い
か
も
し
れ
な
い
の
で
、
精
一
杯
楽

し
み
た
い
で
す
」
と
の
こ
と
。

そ
ん
な
神
津
く
ん
の
将
来
の
夢
は
、
理
学
療
法
士
に
な
る

こ
と
。「
中
学
生
の
こ
ろ
か
ら
ケ
ガ
が
多
く
、
振
り
返
っ
て

み
る
と
、
ケ
ガ
が
な
け
れ
ば
も
っ
と
充
実
し
た
野
球
生
活
が

送
れ
た
の
で
は
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
昨
年
ひ
ざ
に
ケ

ガ
を
し
た
と
き
、
理
学
療
法
士
の
先
生
に
大
変
お
世
話
に
な

り
ま
し
た
」
と
話
す
神
津
く
ん
。

「
こ
の
よ
う
な
経
験
や
以
前
か
ら
ス
ポ
ー
ツ
関
係
の
仕
事

に
就
き
た
い
と
い
う
希
望
も
あ
っ
て
、
将
来
は
ケ
ガ
な
ど
で

苦
し
ん
で
い
る
ス
ポ
ー
ツ
選
手
を
心
身
と
も
に
サ
ポ
ー
ト
し

て
あ
げ
ら
れ
る
よ
う
な
理
学
療
法
士
に
な
り
た
い
と
思
う
よ

う
に
な
り
ま
し
た
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

神津　洋平

DDDDDD

DDDDDD

DDDDDD

趣味…
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10万1千人 10万1千人 10万1千人 
の広場 

■お問い合わせ　佐久市観光協会（観光課内）
!62－2111（内線458）

■佐久市観光協会ホームページ
http://www.city.saku.nagano.jp/kankou-k/

小林尚子さんから紹介された

（事務員・新子田）

沖浦学さんから紹介された

（団体職員・印内）

佐久の史跡めぐり

!

"

#

佐久市の 見どころ紹介 !
観 光

－9－

新海三社神社三重塔
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市内施設見学を実施します。市民の皆さんに市内にある各施設を見学していた
だき、市政への理解と関心を深めていただくとともに、参加者から市政に対する
意見や感想をいただき、今後の市政推進に反映させることを目的として、4月～
11月までの合計8回実施します。市

内
施
設
見
学
が
始
ま
り
ま
す

■
お
問
い
合
わ
せ
　
広
報
広
聴
課
広
聴
係
!62
―2111
（
内
線418
）

第1回 参加者募集（Aコース）
日　時 4月25日! 午前8時45分市役所市民ホール集合、午後4時20分終了予定
定　員 57人（定員になり次第締め切ります）
参加費 無料
昼　食 各自持参、または平尾山公園で各自注文

申込方法
参加を希望される方は、電話で広報広聴課までお申し込みください。
広報広聴課広聴係　!62－2111（内線418）

5月以降の実施日
第2回 5月25日" 〈Bコース〉
第3回 6月27日! 〈Aコース〉
第4回 7月24日# 〈Bコース〉
第5回 8月24日" 〈Aコース〉
第6回 9月28日" 〈Bコース〉
第7回 10月23日# 〈Aコース〉
第8回 11月20日# 〈Bコース〉

見学コース （ＡとＢの2コースがあり、毎月交互に実施します。）
Aコース Bコース

なお、上記の日程・コース以外でも、15人以上のグループ等で市内施設見学の実施希望がありま
したら、広報広聴課までお問い合わせください。希望を取り入れて市内施設見学を実施します。

◎市役所集合・出発 
　　　　" 
①佐久南インター建設地（車中） 
　　　　" 
②シルバーランドきしの建設地（車中） 
　　　　" 
③岸野児童館（車中） 
　　　　" 
!五郎兵衛記念館 
　　　　" 
"天来記念館 
　　　　" 
⑥望月宿・八幡宿（車中） 
　　　　" 
⑦うな沢第2最終処分場 
　　　　" 
⑧平尾山公園（昼食） 
　　　　" 
#子ども未来館 
　　　　" 
⑩佐久総合運動公園予定地（車中） 
　　　　" 
⑪田口児童館 
　　　　" 
⑫龍岡城五稜郭 
　　　　" 
◎市役所着 

◎市役所集合・出発 
　　　　" 
$佐久情報センター・佐久ＣＡＴＶ 
　　　　" 
②佐久南インター建設地（車中） 
　　　　" 
!シルバーランドきしの建設地（車中） 
　　　　" 
"岸野児童館（車中） 
　　　　" 
#ほっとぱーく浅科（車中） 
　　　　" 
$穂の香乃湯・交流文化館浅科（車中） 
　　　　" 
%望月歴史民俗資料館 
　　　　" 
%望月宿・八幡宿（車中） 
　　　　" 
#あさしな児童館 
　　　　" 
&平尾山公園（昼食） 
　　　　" 
'シルバーランドみつい 
　　　　" 
(クリーンセンター 
　　　　" 
)市立近代美術館 
　　　　" 
◎市役所着 

望月歴史民俗資料館での見学風景
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65
30

600
受付開始日 3 26 !
各教室6回シリーズです。ご都合の良い教室に直接お申し込みください。

教室名　時間　会場 日　　　　程 申込・問合せ

岩村田教室
午後2時～3時30分
浅間会館

4/20
（金）

5/18
（金）

6/15
（金）

7/20
（金）

8/17
（金）

金澤病院
!67－2048

東教室
午前10時～11時30分
シルバーランドみつい

4/17
（火）

5/15
（火）

6/19
（火）

7/17
（火）

8/21
（火）

シルバーランドみつい
!66－6800

中込教室
午前10時～11時30分
中込学習センター

4/6
（金）

5/11
（金）

6/8
（金）

7/13
（金）

8/10
（金）

くろさわ病院
ケイジン
健康運動センター
!64－1707

野沢教室
午前10時～11時30分
野沢会館

4/27
（金）

5/25
（金）

6/22
（金）

7/27
（金）

8/24
（金）

佐久中部教室
午前10時～11時30分
シルバーポートつかばら

4/20
（金）

5/18
（金）

6/15
（金）

7/20
（金）

8/17
（金）

臼田教室 午前の部
午前10時～11時30分
あいとぴあ臼田 4/26

（木）臼田教室 午後の部
午後1時30分～3時
あいとぴあ臼田

佐久総合病院
地域健康管理科
!82－3131

浅科教室
午後2時～3時30分
生きがい活動支援センター

4/19
（木）

5/17
（木）

6/21
（木）

7/19
（木）

8/23
（木）

望月教室
午後2時～3時30分
望月総合支援センター

4/12
（木）

5/10
（木）

6/14
（木）

7/12
（木）

8/30
（木）

川西赤十字病院
!53－0888

第 1回 第 2回 第 3回 第 4回 第 5回 第 6回
9/21
（金）

9/18
（火）

9/14
（金）

9/28
（金）

9/21
（金）

9/20
（木）

9/13
（木）

5/31
（木）

6/28
（木）

7/26
（木）

8/23
（木）

9/27
（木）

■お問い合わせ
高齢者支援課指導係　!62－2111（内線218）

健康クラブのご案内
最近、次のようなことはありませんか？



大会名 実施日 会場・参加料
40 4/21! 22" 3,500

5/13" 7 10,000
5,000

5/27" CC
2,000

6/10" CC
2,000

6/17"
1,500

7/28! 29"
1,500

7/28!
1,500

9/9" 500
9/27#

9/28$
10/3%

10/4# 1,000

10/21"
2,000 /1,000 /600

11/3!
11/4"

1,500

万一のケガに備えて、スポーツ安全保険に
加入しましょう
加入資格
保険料（１人年額）

500
500

800
1,500

対象となる事故等

保険期間
20 31

申　　込

3

3
CC

3
CC

3

3

3

20
3

3

17

3

3 11/23$
1,500

小
さ
な
掛
金
、大
き
な
補
償

対象 教室名 日時 会場 定員

少
年
少
女
・
9
教
室

( 1 )
4/7! 6/16!
13:00 15:00 10 30

(5 6 )
4/7! 6/16!
14:00 16:00 10 30

( 1 )
4/7! 6/16!
16:00 18:00 10 30

( )
4/8" 6/10"
9:30 11:00 10 40

( 1 )
5/15& 6/15$
19:00 20:30 10 40

( 1 )
4/11% 6/20%
18:00 19:30 10 40

( )
9/8! 12/1!
9:00 11:00 10 40

( 4 11/10! 11/24"
10:00 12:00 3 40

( 3 )
1 20" 2/3"
8:30 12:30 3 50
5/9% 7/11%
10:00 12:00 10 40
5/14' 7/23'
10:00 12:00 10 20
5/29& 7/31&
19:00 21:00 10 40

6/20% 7/20$
10:00 11:20 10 40

7/4% 9/12%
19:00 21:00 10 80
8/23# 10/25#
19:00 21:00 10 40

8/21& 10/23&
19:00 21:00 10 40
8/29% 10/31%
19:30 21:30 10 40
9/3' 11/26'
10:00 12:00 10 40

( ) 11/14% 1/30%
19:00 21:00 10 40

( ) 11/15# 1/31#
19:00 21:00 10 50

制
限
な
し
・
6
教
室

4
5/9% 6/8$
19:00 21:00 10 CC 40
5/17# 7/19#
19:00 21:00 10 40
5/17# 7/19#
19:00 21:00 10 40
6/8$ 8/10$
19:00 21:00 10 40
8/20' 11/12'
19:30 21:00 10 40
6/11' 10/22'

2 4'
19:00 20:30 10

40

一
般
・
12
教
室

!

8/20' 11/12'
19:30 21:00 10 30

－12－

■お問い合わせ
体育課（佐久市総合体育館内 !62-2020）

3 1/1& 1,000 /500 /300



会　場

!18:00
"9:00

3 2

種 目 団　名 練習日程 会　場 対象（学年・地区等）
#

14:00 17:00
16:00

3

!
19:30 21:00

"
9:30 11:30

1

#
18:00 20:00

1

"
2 6

2
1 30

1

19:00
1

1 30
1

( )
2 2

5 6

2
)

1

2 3
2 3

1

5 2
1

( )
2 3

2

2 3
1

5 4 2
3 4

( )2
3

4 2 1

3
1

3 4

9:00 12:00
1

9:00 12:00
1

8:30
1

8:30 11:30
1

"
2 6

9:00
JSC 3 2 1

1

1

D.M.S. ( )
17:00 19:00

1

$1 30
3

1

1

種 目 団　名 練習日程 対象（学年・地区等）
1 3
4 6
!18:30 /"18:00
#13:30 /$9:00

1
4

17:30 19:30
1

3 2 1
1 3 2
4 6
2

1

3 2 1
1

!17:30 19:00
"13:00 16:00
#9:00 12:00

/
/

1

1

2 2 3 4

3 2 1
1 3
4 6
!18:30 /"18:00
#13:30 /$9:00

1
4

"
2 6

17:30 19:30
1

# 2 2
#9:00

5 6 $
19:00 20:30

1

# 2
2

4/7#［1 ］4/14
# 2 5/26# 3

11/10# 12/1#
#14:00 1

4
#

1
# 5 11

13:30 16:30
12 4
13:00 16:00

6 10
11 2 %

3 2 1

1

B #
3 6

2 3
1

"
10:00 12:00

1
$

18:00 19:00
1

4
2 4"

13:00 16:00 /
2

#2 1

&17:30
#3

1

"
2 6

－13－

お申し込み、お問い合わせはスポーツ少年団事務局
（佐久市体育課内!62-2020）まで。
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!きれいにするというのは、食品等の残りかすを
洗浄またはふき取っていただき、ご家庭に収集
日まで置いてにおいが気にならない状態の物を
お出しください。

Q&AQ&A ■お問い合わせ
生活環境課環境衛生係 !62－2111（内線266）
臼田支所　住民課生活環境係　!82－3111
浅科支所　住民課生活環境係　!58－2001
望月支所　住民課生活環境係　!53－3111

" !きれいにしていただく理由は主に次の2点です。
①汚れがひどいとリサイクル製品になりませ
ん。②悪臭や害虫が発生し、ごみ収集ステー
ションや処理施設付近等にお住まいの皆さん
の迷惑になります。
なお、異物が混入していると処理施設の機械の
故障や作業中のけがの原因になります。今まで
に、スプーン・ガラスびん・缶、ひどい物では、包
丁が混入していることがありました。出される際
は汚れや異物が無いようにご確認ください。現
在市の軟質系プラスチックはプラスチック製のパ
レット・擬木・杭などにリサイクルされています。

"
!サプリメントは栄養補助食品・健康補助食品の
錠剤・カプセルと認識していますので、食品と同
じ扱いで、包装容器から出して可燃ごみとしてく
ださい。

"

平成19年度の『佐久市家庭ごみ・資源物収集カレンダー』および『家庭ごみ・資源物の分け方出し方』が
できました。お手元に届いていない場合は、生活環境課または各支所・出張所においてありますのでお持
ちください。なお、支所・出張所はその地域分のみの扱いとなりますのでご注意ください。また、カレン
ダーの郵送等は行なっていませんのでご承知ください。
ごみの出し方についてお願い

100

3月・4月は引越しをされる皆さんが多くなる時期です。ごみ
を出される際は分別等に注意していただき、市で処分できない
ものについては、民間の処分業者を利用してください。
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13
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!53-3111 ←→ 0267

注 意
Attention

!53-3111 ←→ 0267 －16－

情 報 イ ン フ ォ メ ー シ ョ ン
" 3

平成１9年度の国民年金保険料の額が決まりました
平成１9年4月から平成20年3月までの国民年金保険料は、

月額 14,100円　　年額 169,200円です。
4月に社会保険庁から納付書が住所地に送られますので、金融機関・コンビニエンスストア等で納入し
てください。口座振替になっている方は、納付の予定について郵送されます。
◆国民年金保険料は、口座振替や前納がお得です

166,200 3,000
83,910 690

165,650 3,550
83,640 960

◆月々の口座振替も早割制度をご利用ください

50

◆国民年金保険料納付の困難な方
20 60

30

■お問い合わせ
小諸社会保険事務所!0267－22－1080、電話相談センター!0267－24－4165、
国保年金課年金係　!62－2111（内線255）または各支所住民課市民係

●第3回佐久市壮年ソフトボール大会
期間 13 !

会場　
チーム編成および参加費
■ファーストピッチの部

42

参加費 10,000
■スローピッチの部

42

参加費 5,000
受付 13 "

申込

問合せ
!62-2020

●多重債務に陥らないために！
■多重債務に陥らないために次のこ
とに注意しましょう

■多重債務に陥ったら、早めに相談
しましょう

問合せ !026-
232-2104

!0268-27-6049
!026-232-

7492 !

0268-27-8517
! 263



!62-2111 !82-3111 !58-2001－17－
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募 集
Classifieds

!62-2111 !82-3111 !58-2001

●平成19年度佐久市臨時職員募集
19

職種
応募要件

18
45

勤務期間 20
31
勤務時間 30
30
休日
休暇 10
賃金 5,750
社会保険

受付 15 ! "

申込・問合せ !

424 425

●第15回大会佐久バルーンフェス
ティバル2007ボランティアスタッ
フ募集

2007
募集要項 18

20

■競技スタッフ

■運営スタッフ

申込・問合せ !

458

●第45回佐久鯉まつり出場者・出
店者募集
■第20回佐久鯉マラソン大会
期日
時間 30
会場
種目

10
10 50

参加費 800
1,500 3,000
受付 #

申込・問合せ
! 458

!62-2020

■第32回ミス佐久鯉コンテスト
資格

18

期日
時間 11
会場
服装
受付 20 $

申込・問合せ !

458

■佐久鯉まつりフリーマーケット
期日
会場
スペース 1.5m 1.5m
募集数 50

受付 !

申込・問合せ !

458

●平成19年度自衛官募集
■予備自衛官補（技能）

資　格

試　験

申込・問合せ
4-17-3

MSTY F !0268-22-5267
E-mail jsdf ued@mx2.avis.ne.jp

●スポーツ教室参加者募集
《少年少女対象》
■レスリング（5歳以上小学6年生）
期日 % 16 %

10
時間
会場
定員 30
参加費 1,500
■新体操【佐久・望月】（小・中学生）
期日 % 16 %

10
時間 【佐久】

【望月】
会場 【佐久】

【望月】
定員 30
参加費 1,500
■ダンススポーツ（小・中学生）
期日 & 10 &

10
時間 30 11
会場
定員 40
参加費 1,500
■少林寺拳法（小・中学生）
期日 11 ' 20 '

10
時間 30
会場
定員 40
参加費 1,500
申込・問合せ

!62-2020

18 53
55
4/14 15 16

1
受　付 4/9
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相談コーナー
Advice

" 3
●駒場公園施設使用申請受付
（4月～7月分）

問合せ
!68-1399

●4月のつどいの広場

時間
■佐久市保健センター

10
12 16 17 20 23 26

27
■切原保育園内

10
12 16 17 19 23 24

26
■あさしな保育園内

11
13 16 18 20 23 25

27
■望月総合支援センター

11
13 16 18 20 23 25

26 27
問合せ !

214

●県民の皆さんと知事が自由に語
り合う車座集会「あなたの声を県
政に」を開催します
対象

日時 21 !

会場
その他

問合せ
!63-3131

●国道141号バイパスの4車線化
工事が一部完了します

141

28 "

問合せ
! 356 357

施設区分 受付日時
3 25 #

9
4 1 #

9

●行政相談
■あいとぴあ臼田
日時 20 $

30
■市役所市民ホール
日時 25 "

問合せ
! 495

●交通事故巡回相談
期日 13 $ 27 $

時間 10
会場

●定年就農希望者等相談会
期日 25 #

時間
会場 302
相談員

問合せ
!63-3167

●家庭児童相談
■家庭児童相談室（祝日を除く）
日時　% $

相談員
相談電話 ! 214
■各児童館（下越児童館は除く）
日時 % $

相談員

●教育・いじめ等相談
■教育委員会教育相談室(祝日を除く)
日時 % $

相談員

電話相談　 30
! 369
! 224
! 61
! 271

■中学校相談室 (休校日を除く)
時間
#浅間中学校　
期日 %・&・'
相談員
直通相談電話 !67 7250
#野沢中学校
期日 %・&・'
相談員
直通相談電話 !62 2551
#中込中学校
期日 %・&・'
相談員
直通相談電話 !62 6810
#東中学校
期日 %・'
相談員
直通相談電話 !67 7366
#臼田中学校
期日 %・&・'
相談員
直通相談電話 !82 2130
#浅科中学校
期日 &・$
相談員
相談電話 !58 2101
#望月中学校
期日 %・&・'
相談員
直通相談電話 !53 3330
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お 知 ら せ

Information
●4月1日号から広報「佐久」の発
行回数が月１回になります

問合せ
! 418

●戦没者等のご遺族の皆さんへ
17

17

1.

.

.

17

.

.

受付期間 20 31

問合せ !

278

●戦傷病者等の妻の皆さんへ

■「第18回特別給付金」または「第
20回特別給付金」を受給されてい
た場合
◆

18 10

10

15 31

10

15 31

■新たに戦傷病者の妻となられた場合
13 15

受付期間 21 30
問合せ !

278

●献血にご協力をお願いします
日時 24 ! 10 11
30 30
会場

持ち物

問合せ
! 275

●堆肥を使った「土づくり」をし
ましょう

営業時間 30
休業日
利用料 kg t
6,000

支払い方法

問合せ
!82-8064

! 234

R142

R141

▲至佐久IC

▼至佐久穂町 

!至総合運動公園 "
至
田
口 伊勢宮 

ため池 

城山北 

城　山 

跡　部 

下小田切 ◎佐久市 
臼田支所　 

佐久病院 

雨宮病院 

# 

●
案
内
板 　　　● 

佐久市堆肥製産センター 
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BCG

!63-3080

BCG

13:30 13:15 13:30
BCG
18 12 12 20 19 !

18 12 17 "

18 12 10 "

18 12 24 "

10
18 20 20 #

18 13 #

18 20 #

18 24 "

17 25 25 $

17 11 $

17 27 #

16 24 "

16 10 "

16 17 "

■ 14:00 13:30 14:00
26 !

■

納期限 4月2日
第12期

20
:30 11:00 :15

11 $

Aコース

Bコース

:30 11:30 :15
! 18 $

" 19 !

:30 11:30 :15

12 !

24 "

:30 11:30 :15

13 #

★教室に参加を希望される方は申し込みが必要です。
■申込先 母と子のすこやか相談室（佐久市保健センター）

!63－3080（直通）または各支所保健福祉課

■中佐都児童館 １９日!
■野沢児童館 ２４日"
■岩村田児童館 ２７日#
■中込児童館 ２０日#
■東児童館 １７日"
■高瀬児童館 ２５日$
■岸野児童館 １６日%
■泉児童館 １８日$
■佐久城山児童館 ２６日!
■平根児童館 ２３日%
■小田井児童館 １６日%
■青沼児童館 １８日$
■田口児童館 ２５日$
■あさしな児童館 ２６日!
■望月総合支援センター １７日"

:30 11:30

市税の納め忘れはありませんか?
! 「口座振替」
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19
96
1

121

100,140 61
48,887 22
51,253 39

35,769 16

239 528
3 6

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

!

■

"62
│

3
月
１
日
現
在

高瀬保育園へ
▼ビーズ製キーホルダー97個 北岩尾長寿会様
泉小学校へ

▼一輪車、一輪車用台、児童図書56冊
青井利樹様（三塚）

浅科小・中学校へ
▼図書券10万円 浅科交友会様
市内小中学校へ

▼望月小唄CD 望月小唄保存会様
あさしな児童館へ

▼童話34冊、月刊本100冊 依田真理子様（甲）
近代美術館へ

▼美術品（絵画）８点
㈱美術年鑑社様（東京都）

▼美術品（絵画等）７点 油井一人様（東京都）
▼美術品（絵画）２点 小沢眞弓様（千葉県）
▼美術品（絵画等）３点 岡村初子様（東京都）
障害者自立生活支援センターへ

▼音声拡大読書機「よむべえ」
矢口眞智子様（猿久保）

!

!

!

!

!

!

!

!

CGI
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21

22

!

21
22

!

NEC

!

!

!

!

85

85
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環境に配慮し、古紙混合率100％再生紙
と大豆インクを使用しています。

佐久市ホームページアドレス http://www.city.saku.nagano.jp
インターネットメール office@city.saku.nagano.jp 

お寄せいただいたご意見・ご提案は、今後の市政に役立たせていただきます。

あなたの声を
聞かせてください

ご加入いただきますと、 1で 
市内のニュースが毎日ご覧いただけます。 

毎日、市内の身近な情報を放送しています。 
FMラジオ放送「エフエム佐久平」 
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8:10 8:25  

 21:00  
 9:00 12:30  

18:10 18:25  

!63－4500 "63－4550

!65－8888 "65－8880

　市役所の情報番組 
「佐久市 知 」  

新規加入申込を受付中です!

「佐久シティーニュース」 

～周波数は 
　76.5MHzです～ FM佐久平 

35-5
TEL:67-1055 FAX:67-1068
http://www.city.saku.nagano.jp HP

展覧会解説会
24 ! 14:00

9:30 17:00 16:3
500 400
400 300
250 200

20

3 22 "

2007 3 15 15
385-8501 3056 TEL0267-62-2111  FAX0267-63-1680

【企画展6】

宮
永
岳
彦
「
鹿
鳴
館
（
未
完
・
絶
筆
）」

15 30

期　間 3月21日（水・祝）～4月4日"
時　間 午前10時40分～・午後1時30分～・午後3時～
定　員 各20人
申　込 当日科学体験工房でお申し込みください。

日　時 3月24日!　午後5時30分～7時30分
（受付は午後5時10分～5時30分）

講演者 臼田知史氏（国立天文台ハワイ観測所副所長）／
臼田－佐藤功美子氏（国立天文台ハワイ観測所
特別研究員）

定　員 150人（先着順・小学生以上対象）
料　金 無料
申　込 事前申し込み制です。子ども未来館まで電話

でお申し込みください。
期　間 6月24日#まで
■開館時間　午前9時30分～午後5時
■休 館 日　毎週木曜日（木曜日が祝日の場合は開館）。なお、春休み期間中の3月22日"と3月29日"は開館します。
■お問い合わせ　子ども未来館　!67-2001 http://www.kodomomiraikan.city.saku.nagano.jp


