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P hoto 夏の思い出作り
　８月10日、中佐都どろんこ祭りが開催され
ました。子どもたちに土の感触を肌で感じる
機会を作ろうと始めて、今回で10回目。おみ
こしや綱引きなどで泥だらけになるのも気にせ
ず、楽しい思い出ができました。
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モ
ン
ゴ
ル
国
ウ
ラ
ン
バ
ー
ト
ル
市
ス
フ
バ
ー
ト
ル
区
と

友
好
都
市
協
定
調
印

　熱気球が縁で、平成18年
から交流を続けてきたモン
ゴル国ウランバートル市スフ
バートル区を８月２日から三
浦市長、仁科市議会議長が
公式訪問しました。
　８月４日には、ウランバー
トル市ビレクット市長、市橋

在モンゴル日本国大使および佐久市・モンゴル親善協会（柳澤陽会長）の皆さんの立ち会
いのもと、ウランバートル市役所において、佐久市とスフバートル区との友好都市協定の
調印式が行われ、三浦市長、仁科市議会議長、アマルサイハン区長およびバットホヤグ区
議会議長が協定書に署名し、友好の絆を結びました。

モンゴル

日本
中国

ロシア

北朝北朝北朝鮮

韓国韓韓
佐久佐佐 市

ウランバーーートルトトルトル市

北京北京北

在 ゴル日本国大使および佐久市 ゴル親善協会（柳澤

調印の記念品として、佐久市からスフバートル区へ
「鯉のぼり」を贈呈しました

モンゴル国ウランバートル市スフバートル区
　スフバートル区は、モンゴル国の首都ウランバートル市の９つ
ある特別区の１つです。国会議事堂・政府宮殿や外務省などの
政府機関があり、モンゴル国の政治・経済の中心地です。

チンゲルティ区

ウランバートル　

市役所●

日本国大使館
　　●

スフバートル
広場

スフバートル区ス
フ
バ
ー
ト
ル
通
り

チ
ン
ギ
ス
通
り

国会議事堂・政府宮殿

●外務省

スフバートル
区役所

エンフタイヴァ
ン（平和）大通り
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交
流
の
主
な
経
過

公
式
訪
問
の
状
況

今
後
の
交
流

○
平
成
18
年
７
月
〜
８
月

「
モ
ン
ゴ
ル
国
建
国
８
０
０
年
記
念
」

に
際
し
、
佐
久
市
の
熱
気
球
と
パ
イ

ロ
ッ
ト
を
モ
ン
ゴ
ル
国
へ
派
遣
。

○
平
成
19
年
５
月

「
佐
久
バ
ル
ー
ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

２
０
０
７
」
に
駐
日
モ
ン
ゴ
ル
国
大

使
ご
夫
妻
、
横
綱
朝
青
龍
関
が
来
場
。

○
平
成
19
年
８
月

「
日
本
・
モ
ン
ゴ
ル
外
交
関
係
樹
立

35
周
年
記
念
」
に
際
し
、
佐
久
市
の

熱
気
球
と
パ
イ
ロ
ッ
ト
を
モ
ン
ゴ
ル

国
へ
派
遣
。

○
平
成
20
年
１
月

　

モ
ン
ゴ
ル
・
佐
久
市
子
ど
も
親
善

大
使
交
流
事
業
等
の
開
催
。
モ
ン
ゴ

ル
国
か
ら
モ
ン
ゴ
ル
を
代
表
す
る
民

族
楽
器
「
馬
頭
琴
」
が
、
佐
久
市
の

教
育
振
興
の
た
め
に
寄
贈
さ
れ
る
。

○
平
成
20
年
３
月

　

市
民
の
皆
さ
ん
を
会
員
と
す
る
佐

久
市
・
モ
ン
ゴ
ル
親
善
協
会
設
立
。

○
平
成
20
年
５
月

「
佐
久
バ
ル
ー
ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

２
０
０
８
」
に
駐
日
モ
ン
ゴ
ル
国
大

使
ご
夫
妻
と
、
横
綱
白
鵬
関
が
来
場
。

会
場
内
に
「
ゲ
ル
」
を
設
置
し
、「
モ

ン
ゴ
ル
国
紹
介
展
」
を
開
催
。

　

こ
の
よ
う
に
、
モ
ン
ゴ
ル
国
と
は

官
民
各
層
に
お
い
て
友
好
親
善
関
係

を
深
め
て
き
ま
し
た
。
５
月
２
日
に

駐
日
モ
ン
ゴ
ル
国
大
使
を
通
じ
て
首

都
ウ
ラ
ン
バ
ー
ト
ル
市
ス
フ
バ
ー
ト

ル
区
区
長
か
ら
、
教
育
、
文
化
、
ス

ポ
ー
ツ
、
産
業
な
ど
で
の
さ
ら
な
る

友
好
的
な
交
流
の
発
展
を
願
う
親
書

が
届
け
ら
れ
、
今
回
の
友
好
都
市
協

定
調
印
の
運
び
と
な
り
ま
し
た
。

　

ウ
ラ
ン
バ
ー
ト
ル
市
で
の
実
質
３

日
間
の
滞
在
期
間
中
、
ウ
ラ
ン
バ
ー

ト
ル
市
長
、
ス
フ
バ
ー
ト
ル
区
長
・

議
長
を
は
じ
め
と
す
る
行
政
関
係
者

と
の
意
見
交
換
を
は
じ
め
、
小
学
校

訪
問
の
際
に
は
、
児
童
の
馬
頭
琴
の

演
奏
、
日
本
語
の
歌
に
よ
る
歓
迎
を

受
け
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、
エ
ン
フ
ボ
ル
ド
モ
ン
ゴ

ル
国
副
首
相
、
モ
ン
ゴ
ル
国
外
務
省

日
本
担
当
者
と
の
意
見
交
換
も
行
い
、

モ
ン
ゴ
ル
国
と
し
て
も
今
回
の
佐
久

　

こ
の
調
印
を
契
機
に
、
教
育
、
文

化
、
ス
ポ
ー
ツ
、
産
業
な
ど
幅
広
い

分
野
に
お
い
て
市
民
お
よ
び
関
係
団

体
に
よ
る
友
好
的
な
交
流
が
持
続
し
、

深
め
ら
れ
て
行
く
も
の
と
期
待
さ
れ

ま
す
。

モンゴル国エンフボルド副首相（中央）を三浦市長と仁科議
長が表敬訪問し、意見交換をしました（政府宮殿）

ウランバートル市ビレクット市長（中央）を表敬訪問し、意
見交換をしました（ウランバートル市役所）

公式訪問にあわせ、佐久市・モンゴル親善協会の皆さんもウ
ランバートル市を訪問しました（ウランバートル市役所前）

市
と
ス
フ
バ
ー
ト
ル
区
と
の
友
好
都

市
協
定
調
印
に
期
待
す
る
と
と
も
に
、

国
と
し
て
も
今
後
の
交
流
に
対
し
て

支
援
し
て
い
く
と
の
お
話
が
あ
り
ま

し
た
。

　

そ
の
ほ
か
、
ス
フ
バ
ー
ト
ル
広
場

で
開
催
さ
れ
た
「
モ
ン
ゴ
ル
・
バ
ル

ー
ン
・
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
０
８
」

開
会
式
へ
の
出
席
、
馬
頭
琴
製
作
工

場
の
視
察
等
を
行
い
ま
し
た
。
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佐
久
市
で
は
毎
年
６
月
の
第
１

日
曜
日
を
市
内
一
斉
清
掃
の
日
と

決
め
て
、
市
内
全
域
で
周
辺
の
清
掃
活
動

を
お
願
い
し
、
千
曲
川
の
ご
み
に
関
し
て

も
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
の
皆
さ
ん

　７月31日、第４回佐久市子ども議会が市議会の議場で開かれました。日ごろ子
どもたちが感じている疑問や、意見・要望を発言してもらい、今後の市政に役立
てるとともに、議会の仕組みや運営方法など体験してもらいました。
　出席した子ども議員は、市内の小学６年生と中学２年生の代表24人、議長に選
ばれた阿久津陽介くん（浅間中学校）の議事進行により、23人の議員が堂々と質
問をしました。
　ここでは、主な質問と答弁のようすを要約して紹介します。

子ども議長 浅間中  阿久津陽介くん子ども議長 浅間中  阿久津陽介くん

答

　

僕
た
ち
は
毎
年
、
地

区
で
千
曲
川
の
ゴ
ミ
拾

い
を
し
て
い
ま
す
。
毎

年
ゴ
ミ
を
拾
っ
て
も
、

全
く
減
る
様
子
が
な

く
増
え
て
い
く
一
方
で

す
。
注
意
し
た
い
け

ど
、
自
分
た
ち
の
力
で

は
限
界
が
あ
り
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、
ゴ
ミ
を
減
ら
せ
る
よ
う

な
決
ま
り
を
作
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

そ
こ
で
、
ス
ー
パ
ー
の
レ
ジ
袋

で
す
が
、
今
、
ほ
と
ん
ど
の
人
が

レ
ジ
袋
を
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
レ

ジ
袋
は
一
枚
五
十
円
等
の
決
ま
り

を
作
っ
て
み
て
は
ど
う
で
し
ょ

う
。（
中
込
小　

田
中
祐
太
く
ん
）

( )千曲川のゴミと
環境問題について

市
政
へ

ぼ
く
た
ち
・

わ
た
し
た
ち
の
思
い
を
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平
成
18
年
度
の
作
物
統
計
調
査

で
は
、
佐
久
市
の
田
ん
ぼ
の
面
積

は
、
４
，
０
９
０
ha
で
、
東
京
ド
ー
ム
に

す
る
と
、
約
８
７
０
個
分
に
な
り
ま
す
。

　

こ
の
う
ち
、
実
際
に
稲
が
植
え
付
け
ら

の
ご
協
力
を
得
て
、
河
川
敷
を
中
心
に
美

化
活
動
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、「
ご
み
を
捨
て
な
い
で
く
だ
さ
い
」

と
い
っ
た
看
板
を
作
り
、
各
地
区
の
衛
生

委
員
さ
ん
を
中
心
と
し
て
ご
み
が
た
く
さ

ん
捨
て
ら
れ
る
よ
う
な
場
所
に
看
板
を
設

置
し
、
不
法
投
棄
の
監
視
に
つ
い
て
も
、

市
の
ご
み
不
法
投
棄
監
視
車
で
巡
回
し
た

り
、
地
区
の
衛
生
委
員
さ
ん
へ
の
監
視
協

力
を
お
願
い
す
る
ほ
か
、
不
法
投
棄
１
１

０
番
の
窓
口
を
設
置
し
、
市
民
の
皆
さ
ん

か
ら
情
報
を
い
た
だ
き
対
応
し
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
一
部
の
心
無
い
人
に
よ
る
、

ご
み
の
ポ
イ
捨
て
や
不
法
投
棄
は
後
を
絶

た
な
い
の
が
現
状
で
す
。
地
域
の
環
境
美

化
の
た
め
に
は
、
ご
み
に
対
す
る
市
民
一

人
ひ
と
り
の
意
識
の
向
上
を
図
り
、
マ
ナ

ー
と
し
て
定
着
す
る
よ
う
、
様
々
な
対
策

を
実
施
し
て
行
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん

の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

提
案
の
レ
ジ
袋
を
減
ら
す
と
い
う
こ
と

は
、
ご
み
を
減
ら
す
だ
け
で
な
く
、
地
球

温
暖
化
に
つ
な
が
る
二
酸
化
炭
素
の
排
出

を
押
さ
え
る
こ
と
と
な
り
、
重
要
な
取
組

み
で
あ
る
と
常
々
感
じ
て
い
ま
す
。

　

市
内
で
も
、
ス
ー
パ
ー
等
を
中
心
に
こ

う
し
た
動
き
が
活
発
化
し
、
消
費
生
活
団

体
と
協
力
す
る
中
で
、
ご
み
を
減
ら
す
対

策
の
一
つ
と
し
て
対
応
し
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。
ご
み
を
減
ら
す
た
め
に

は
、
市
で
決
ま
り
を
作
る
よ
り
、
本
当
に

必
要
な
も
の
か
を
よ
く
考
え
、
無
駄
に
な

る
物
や
、
ご
み
に
な
る
物
は
買
わ
な
い
・

貰
わ
な
い
と
い
う
生
活
習
慣
を
身
に
着
け

る
こ
と
が
必
要
と
考
え
て
い
ま
す
。

ぼくたち・わたしたちの
思いを市政へ

東小  武田光平くん東小  武田光平くん

答

　

僕
の
家
で
は
、
田
ん

ぼ
を
三
反
歩
作
っ
て
い

ま
す
が
、
佐
久
市
で
は

ど
の
く
ら
い
の
面
積
の

水
田
が
作
ら
れ
て
い
ま

す
か
。
ま
た
、
ど
の
く

ら
い
生
産
さ
れ
て
い
ま

す
か
。
僕
の
家
の
周
り

を
見
る
と
お
じ
い
さ
ん

や
お
ば
あ
さ
ん
が
多
く
畑
仕
事
を

し
て
い
る
の
で
す
が
、
そ
れ
は
ど

う
し
て
だ
と
思
い
ま
す
か
。

　

佐
久
市
の
こ
れ
か
ら
の
農
業
を

ど
の
よ
う
に
し
て
い
き
た
い
で
す

か
。（
青
沼
小　

岩
松
寿
哉
く
ん
）

( )佐久市の
農業について

答弁する　三浦市長答弁する　三浦市長

れ
、
お
米
が
生
産
さ
れ
た
水
田
の
面
積
は
、

２
，
９
７
０
ha
で
す
。

　

こ
れ
は
、
水
田
全
部
で
稲
を
作
る
と
、

お
米
が
余
っ
て
し
ま
う
こ
と
か
ら
、
米
の

生
産
調
整
と
い
っ
て
、
一
定
の
割
合
で
稲

の
作
付
け
を
し
な
い
よ
う
に
し
て
い
る
た

め
で
す
。

　

ま
た
、
こ
の
水
田
で
、
収
穫
さ
れ
た
お

米
は
、
１
万
９
千
２
０
０
ト
ン
に
な
り
ま

す
。
生
産
さ
れ
た
お
米
は
、
す
べ
て
販
売

さ
れ
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
平
成

18
年
度
の
生
産
農
業
所
得
統
計
で
は
、
佐

久
市
の
お
米
の
生
産
額
は
、
約
41
億
円
で

し
た
。

　

次
に
、
佐
久
市
の
農
業
就
業
人
口
は
、

65
歳
以
上
の
人
が
67
％
を
占
め
て
お
り
、

10
人
の
内
、
７
人
が
高
齢
者
に
な
り
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
農
業
規
模
が
小
さ
い
こ
と
や
、

稲
作
を
中
心
と
す
る
農
業
経
営
で
あ
り
、

農
業
で
得
ら
れ
る
収
入
が
低
い
こ
と
か
ら
、

農
業
を
職
業
と
す
る
人
が
減
少
し
て
き
た

た
め
で
す
。

　

ま
た
、
ア
メ
リ
カ
や
中
国
な
ど
の
外
国

か
ら
、
沢
山
の
農
産
物
が
輸
入
さ
れ
、
日

本
の
農
産
物
の
価
格
が
下
が
っ
て
い
る
こ

と
も
、
大
き
な
原
因
の
ひ
と
つ
で
す
。

　

佐
久
市
で
は
、
人
々
の
食
料
を
生
産
し
、

豊
か
な
自
然
環
境
を
守
り
、
地
域
の
経
済

を
潤
し
て
き
た
農
業
を
、
佐
久
市
の
も
っ

と
も
基
本
と
な
る
大
事
な
産
業
と
考
え
て

い
ま
す
。

　

市
で
は
、
１
年
を
通
し
て
栽
培
の
で
き

る
施
設
型
農
業
や
、
先
進
的
な
栽
培
技
術

を
導
入
し
た
農
業
に
よ
り
、
農
業
を
魅
力

あ
る
産
業
に
す
る
と
と
も
に
、
安
全
で
お

い
し
い
農
産
物
を
、
地
元
で
生
産
し
消
費

す
る
「
地
産
地
消
」
を
推
進
す
る
こ
と
で
、

農
業
を
盛
ん
に
し
、
佐
久
市
を
元
気
の
あ

る
、
豊
か
な
地
域
に
し
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。
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私
の
家
で
は
、
人
の

い
な
い
部
屋
の
電
気
を

消
す
、
エ
コ
バ
ッ
ク
を

持
ち
歩
き
、
レ
ジ
袋
を

も
ら
わ
な
い
よ
う
に
す

る
、
電
球
を
省
エ
ネ
の

電
球
に
替
え
る
、
お
風

呂
の
残
り
湯
を
洗
濯
に

使
う
な
ど
温
暖
化
対
策

を
し
て
い
ま
す
。

　

市
役
所
や
支
所
で
は
、
ど
の
よ

う
な
温
暖
化
対
策
を
し
て
い
る
の

で
し
ょ
う
か
。
も
し
、
温
暖
化
対

策
を
実
施
し
て
い
る
の
で
あ
れ

ば
、
そ
の
情
報
を
市
民
に
対
し
て

発
信
す
る
と
良
い
と
思
い
ま
す
。

（
浅
科
中　

鷹
野
み
く
さ
ん
）

( )佐久市での
温暖化対策について

　

市
役
所
や
支
所
に
お
い
て
も
事

務
や
事
業
の
中
で
、
温
室
効
果
ガ

ス
の
削
減
に
取
組
ん
で
い
ま
す
。

•
朝
の
仕
事
が
始
ま
る
８
時
30
分
ま
で
は
、

照
明
を
点
け
な
い
。

　

望
月
小
学
校
は
、
本
牧
、
布
施
、

春
日
、
協
和
の
４
つ
の
小
学
校
が

答

答

　

今
年
、
４
つ
の
小
学

校
が
統
合
さ
れ
望
月
小

学
校
が
誕
生
し
ま
し

た
。

　

１
年
生
か
ら
６
年
生

ま
で
、
新
し
い
校
舎
で

元
気
一
杯
学
習
し
た
り

遊
ん
だ
り
し
て
い
ま

す
。
で
も
、
ぼ
く
た
ち

に
は
き
が
か
り
な
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

　

そ
れ
は
、
旧
３
校
の
校
舎
の
活

用
に
つ
い
て
で
す
。

　

ぼ
く
は
、
地
域
の
皆
さ
ん
が
集

ま
れ
る
所
に
な
れ
ば
い
い
な
と
思

い
ま
す
。
地
域
の
皆
さ
ん
が
愛
し

た
校
舎
が
、
こ
れ
か
ら
ど
の
よ
う

に
活
用
さ
れ
て
い
く
の
か
教
え
て

い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
望
月
小　

柳
澤
累
斗
く
ん
）

( )望月地区旧３小学校の
校舎の活用について

•
昼
休
み
の
時
間
は
照
明
を
消
す
。

•
パ
ソ
コ
ン
や
プ
リ
ン
タ
ー
な
ど
は
、
使

用
し
な
い
と
き
は
電
源
を
切
る
。

•
冷
房
や
暖
房
に
つ
い
て
は
、
環
境
省
で

目
安
と
し
て
い
る
温
度
設
定
に
合
わ
せ

冷
房
は
28
度
以
上
、
暖
房
は
20
度
以
下

で
使
用
し
、
夏
は
ク
ー
ル
ビ
ズ
に
よ
り

薄
着
を
し
て
冷
房
設
備
の
使
用
を
で
き

る
だ
け
控
え
る
。

•
公
用
車
両
の
運
転
に
つ
い
て
は
、
ア
イ

ド
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
プ
や
急
発
進
、
急
ブ

レ
ー
キ
の
な
い
エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
に
心
掛

け
る
。

　

な
ど
の
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
対
策
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
環
境
に
や
さ
し
い
エ
コ
製
品
の

購
入
、
市
の
建
設
工
事
で
使
わ
れ
る
資
材

に
は
、
再
生
材
を
使
用
す
る
よ
う
に
し
て

ま
す
。

　

そ
の
他
、
ご
み
の
分
別
を
徹
底
し
て
、

ご
み
の
減
量
や
リ
サ
イ
ク
ル
の
推
進
な
ど

も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
取
り
組
み
は
、
市
も
一
事

業
者
と
し
て
自
ら
行
う
べ
き
も
の
と
し
て
、

市
役
所
・
支
所
だ
け
で
な
く
市
の
全
て
の

施
設
で
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
取
組
内
容
の
発
信
に
つ
い
て
は
、

市
役
所
や
支
所
だ
け
で
な
く
、
家
庭
や
事

業
所
な
ど
を
含
め
ま
し
た
全
体
の
取
組
に

つ
い
て
、
環
境
情
報
と
し
て
広
報
や
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
な
ど
に
よ
り
報
告
し
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

答弁する　木内教育長答弁する　木内教育長

統
合
し
、
４
月
に
無
事
開
校
し
ま
し
た
。

　

２
年
生
か
ら
６
年
生
ま
で
は
、
ク
ラ
ス

替
え
等
も
あ
り
、
新
し
い
校
舎
、
新
し
い

友
達
に
最
初
は
戸
惑
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。

　

新
１
年
生
を
迎
え
、
総
勢
５
４
６
人
と

な
り
、
学
校
規
模
が
大
き
く
な
り
ま
し
た

が
、
と
て
も
仲
良
く
学
校
生
活
を
送
っ
て

い
る
と
聞
い
て
お
り
ま
す
。

　

工
事
中
は
、
色
々
と
が
ま
ん
を
し
て
も

ら
い
ま
し
た
が
、
８
月
に
は
、
体
育
館
や

音
楽
室
等
も
完
成
し
、
す
べ
て
の
工
事
が

終
了
し
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
は
、
皆
さ
ん
が
望
月
小
学
校

中込中  日下部柚香さん中込中  日下部柚香さん

佐久城山小  奥田　翔くん佐久城山小  奥田　翔くん 臼田小  川上雄矢くん臼田小  川上雄矢くん
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ぼくたち・わたしたちの
思いを市政へ

の
思
い
出
を
刻
み
、
新
た
な
望
月
小
学
校

の
歴
史
を
作
っ
て
い
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

さ
て
、
廃
校
と
な
り
ま
し
た
本
牧
、
布

施
、
春
日
の
３
小
学
校
の
校
舎
等
の
活
用

に
つ
い
て
で
す
が
、
旧
春
日
小
学
校
、
旧

布
施
小
学
校
の
校
舎
に
つ
い
て
は
、
市
役

所
の
仕
事
を
す
る
事
務
所
と
し
て
使
え
な

い
か
、
現
在
検
討
し
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
旧
３
小
学
校
の
体
育
館
は
、
そ

れ
ぞ
れ
地
域
の
皆
さ
ん
に
活
用
し
て
い
た

高 瀬 小 学 校 柴
しば

崎
ざき

　吉
よし

矢
や

くん ボールの遊びができる学校・公園について
東 中 学 校 小

こだいら

平　彩
あや

夏
か

さん アルミ缶収集の機械設置について
田 口 小 学 校 新

にい

津
つ

　　聖
ひじり

くん 五稜郭を大切にしてほしい
泉 小 学 校 渡

わた

邉
なべ

　　倫
りん

くん 泉小学校の改築について
野 沢 小 学 校  堤

つつみ

　長
ちょうたろう

太朗くん 生き物にふれあえる環境を作ってほしい
臼 田 中 学 校 戸

と

塚
つか

　里
り

佳
か

さん 職業体験学習に関わって
岸 野 小 学 校 山

やま

田
だ

　和
かず

貴
き

くん 佐久南 ICが出来てからの安全について
中 込 小 学 校 田

た

中
なか

　祐
ゆう

太
た

くん 千曲川のゴミと環境問題について

浅 科 小 学 校 頼
より

田
た

梨
な

美
み

恵
え

さん
浅科小学校伝統のフラワーロードのような活動を
地域に広げたい

佐久長聖中学校 山
やま

口
ぐち

　堅
けん

也
や

くん 地産地消の推進について
臼 田 小 学 校 川

かわ

上
かみ

　雄
ゆう

矢
や

くん 臼田小学校の放送設備について
佐久城山小学校 奥

おく

田
だ

　　翔
しょう

くん 身近な環境問題について

中佐都小学校 池
いけ

田
だ

　美
み

紅
く

さん
安全に登下校できる環境づくり
(県道下仁田浅科線交通混雑について）

望 月 中 学 校 河
かわ

原
はら

　　悟
さとる

くん 望月地区の交通の便を良くしてほしい

切 原 小 学 校 鷹
たか

野
の

　恵
え

里
り

さん
資源ごみとして出すアルミ缶や新聞紙等の
収益金について

平 根 小 学 校 並
なみ

木
き

　久
ひさ

矩
のり

くん 安心して遊べる地域の公園について
野 沢 中 学 校 小

こばやし

林　長
たけ

功
のり

くん ゴミ焼却場について
岩村田小学校 上

うえ

原
はら

あかねさん 岩村田北部小学校新設について
東 小 学 校 武

たけ

田
だ

　光
こう

平
へい

くん 通学路について
浅 科 中 学 校 鷹

たか

野
の

　みくさん 佐久市での温暖化対策について
望 月 小 学 校  柳

やなぎさわ

澤　累
るい

斗
と

くん 望月地区旧3小学校の校舎の活用について
青 沼 小 学 校 岩

いわ

松
まつ

　寿
かず

哉
や

くん 佐久市の農業について
中 込 中 学 校 日

くさ

下
か

部
べ

柚
ゆず

香
か

さん 市政に関わる子どもの意見の窓口設置について
浅 間 中 学 校 阿

あ

久
く

津
つ

陽
よう

介
すけ

くん 子ども議長

岸野小  山田和貴くん岸野小  山田和貴くん

東中  小平彩夏さん東中  小平彩夏さん

だ
い
て
お
り
ま
す
。

　

グ
ラ
ン
ド
に
つ
い
て
も
、
そ
れ
ぞ
れ
の

地
区
の
皆
さ
ん
に
活
用
し
て
い
た
だ
く

の
が
良
い
の
で
は
な
い
か
と
考
え
て
お
り
ま

す
。

　

地
域
の
皆
さ
ん
に
長
年
愛
さ
れ
て
き
た

校
舎
、
グ
ラ
ン
ド
で
あ
り
ま
す
し
、
貴
重

な
市
の
財
産
で
も
あ
り
ま
す
の
で
、
地
域

の
皆
さ
ん
と
相
談
し
な
が
ら
有
効
な
活
用

方
法
を
考
え
て
ま
い
り
ま
す
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佐
久
市
総
合
文
化
会
館
の

建
設
に
向
け
てその4

佐
久
市
総
合
文
化
会
館　

基
本
構
想
・
基
本
計
画
に
つ
い
て
〈
抜
粋
〉

施
設
計
画

配
置
計
画
イ
メ
ー
ジ

・ 

駐
車
場
は
、
大
規
模
な
催
し
物
を
考
慮

し
て
可
能
な
限
り
駐
車
台
数
を
確
保
す

る
（
約
４
０
０
〜
４
５
０
台
）
と
と
も

に
、
交
通
渋
滞
緩
和
に
配
慮
し
、
敷
地

東
側
道
路
と
西
側
道
路
の
両
方
に
接
す

る
よ
う
に
配
置
し
ま
す
。
ま
た
、
勤
労

者
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
駐
車
場
と
も
行
き

来
可
能
な
計
画
と
し
、
一
体
的
な
運
用

を
考
慮
し
た
計
画
と
し
ま
す
。

・ 

総
合
文
化
会
館
の
メ
イ
ン
エ
ン
ト
ラ
ン

ス
は
勤
労
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
エ
ン
ト

ラ
ン
ス
と
近
接
す
る
位
置
に
設
け
、
両

施
設
が
連
携
を
と
り
や
す
い
計
画
と
し

ま
す
。

・ 
前
面
道
路
か
ら
十
分
な
距
離
を
取
り
、

開
放
的
な
広
場
と
し
て
整
備
す
る
こ
と

で
、
ミ
レ
ニ
ア
ム
パ
ー
ク
か
ら
長
野
県

佐
久
勤
労
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
、
総
合
文

化
会
館
へ
と
至
る
一
体
的
な
景
観
形
成

に
配
慮
す
る
と
と
も
に
、
大
規
模
な
催

し
物
に
際
し
、
観
客
の
安
全
性
を
確
保

し
ま
す
。

平
面
計
画
イ
メ
ー
ジ

・ 

開
放
感
の
あ
る
ホ
ワ
イ
エ
空
間
を
確
保

す
る
と
と
も
に
、
表
通
り
に
対
し
て
ホ

ー
ル
の
特
徴
的
な
表
情
を
見
せ
る
計
画

と
し
ま
す
。
ま
た
、
コ
ン
サ
ー
ト
終
了

時
な
ど
に
は
ホ
ワ
イ
エ
か
ら
直
接
広
場

に
出
ら
れ
る
計
画
と
し
、
観
客
の
誘
導

を
ス
ム
ー
ズ
に
行
え
る
よ
う
配
慮
し
ま

す
。

・ 

管
理
エ
リ
ア
は
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル

に
面
し
た
１
階
に
設
け
、
施
設
管
理
を

容
易
に
す
る
と
と
も
に
受
付
等
の
窓
口

と
し
て
利
用
者
か
ら
も
わ
か
り
や
す
い

配
置
と
し
ま
す
。

・ 

一
般
動
線
と
バ
ッ
ク
動
線
を
明
快
に
分

離
し
、
ス
ム
ー
ズ
な
催
し
物
の
運
営
を

可
能
に
し
ま
す
。

・ 

吹
き
抜
け
の
ロ
ビ
ー
を
は
さ
む
形
で
大

ホ
ー
ル
エ
リ
ア
と
そ
の
他
の
エ
リ
ア
を

分
離
さ
せ
、
各
機
能
の
独
立
し
た
運
用

を
可
能
に
し
ま
す
。

・ 

客
席
を
多
層
化
す
る
こ
と
に
よ
り
、
舞

台
と
客
席
を
近
づ
け
る
と
と
も
に
、
目

的
に
合
わ
せ
て
様
々
な
客
席
数
の
ホ
ー

ル
と
し
て
利
用
で
き
る
計
画
と
し
ま
す
。

事
業
計
画

　

市
民
に
親
し
ま
れ
参
加
し
や
す
い
環
境

づ
く
り
を
行
い
、
リ
ハ
ー
サ
ル
や
練
習
な

ど
を
行
う
、
ス
タ
ジ
オ
機
能
を
充
実
し
、

配置計画イメージ図
注）この図は基本構想・基本計画におけるイメージであり、実際の計画内容を限
定するものではありません
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様
々
な
分
野
で
の
創
作
、
発
表
お
よ
び
鑑

賞
と
一
貫
性
の
あ
る
事
業
を
展
開
し
て
い

き
ま
す
。

①
芸
術
文
化
鑑
賞
事
業

　

運
営
組
織
が
自
ら
企
画
・
立
案
し
て
行

う
施
設
独
自
の
自
主
事
業
と
、
外
部
団
体

と
共
同
で
企
画
す
る
共
同
企
画
事
業
を
組

み
合
わ
せ
、
市
民
に
優
れ
た
舞
台
芸
術
鑑

賞
の
機
会
を
提
供
し
て
い
き
ま
す
。

②
活
動
支
援
事
業

　

市
民
の
日
常
の
文
化
活
動
を
支
援
し
育

て
て
い
く
た
め
に
、
芸
術
文
化
振
興
の
拠

点
施
設
を
構
築
し
て
い
き
ま
す
。
施
設
整

備
だ
け
で
な
く
、
芸
術
の
専
門
家
の
協
力

や
多
様
な
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
講
座
を
開

く
こ
と
に
よ
り
、
市
民
自
ら
が
企
画
・
制

作
し
、
出
演
す
る
市
民
参
加
型
の
芸
術
創

造
事
業
の
拡
充
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

③
子
ど
も
の
た
め
の
事
業

　

将
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
に
、
優
れ
た

芸
術
文
化
の
鑑
賞
の
機
会
を
提
供
し
、
裾

野
の
拡
大
を
図
る
た
め
に
、
学
校
教
育
と

連
携
を
図
り
、
出
演
者
と
子
ど
も
た
ち
と

の
交
流
事
業
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

④
貸
館
事
業

　

総
合
文
化
会
館
を
地
域
の
市
民
や
文
化

団
体
、
広
域
の
催
し
、
民
間
の
企
画
組
織

や
芸
術
団
体
な
ど
に
貸
し
出
す
事
業
で
す
。

利
用
者
の
多
様
な
要
望
に
も
応
え
る
施
設
・

設
備
仕
様
と
し
、
施
設
利
用
案
内
を
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
で
周
知
さ
せ
る
こ
と
に

よ
り
、
稼
働
率
の
向
上
に
努
め
ま
す
。

⑤
情
報
サ
ー
ビ
ス
事
業

　

芸
術
文
化
に
関
す
る
様
々
な
情
報
を
市

民
に
提
供
し
た
り
、
交
流
を
促
進
し
た
り

す
る
事
業
で
す
。
佐
久
市
内
、
長
野
県
内

の
他
ホ
ー
ル
の
催
し
物
案
内
や
チ
ケ
ッ
ト

販
売
に
と
ど
ま
ら
ず
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

運
営
、
機
関
紙
の
発
行
、
友
の
会
の
運
営
、

種
々
の
広
報
活
動
に
つ
い
て
検
討
し
ま
す
。

　

来
月
も
基
本
構
想
・
基
本
計
画
に
つ
い

て
紹
介
し
ま
す
。

　

な
お
、
基
本
構
想
・
基
本
計
画
は
、
佐

久
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
総
合
文
化
会
館
整

備
推
進
室
、
広
報
広
聴
課
、
各
支
所
総
務

課
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

平面計画イメージ図　注）この図は基本構想・基本計画におけるイメージであり、実際の計画内容を限定するものではありません

■
お
問
い
合
わ
せ　

総
合
文
化
会
館
整
備
推
進
室
（
野
沢
会
館
内
）
☎
６
２
―
０
６
６
４

佐久市総合文化会館の建設に向けて
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佐
久
市
総
合
文
化
会
館

基
本
構
想
・
基
本
計
画
（案）
へ
の

市
民
の
皆
さ
ん
の
意
見
を
ま
と
め
ま
し
た

そ
の

１

　

市
で
は
、
総
合
文
化
会
館
の
建
設
に
当
た
り
、
基
本
方
針
と
な
る
「
佐
久
市
総
合
文
化
会
館
基
本
構
想･

基
本
計
画

（
案
）」
を
策
定
し
、「
佐
久
市
市
民
意
見
公
募
手
続
実
施
要
綱
」
に
基
づ
き
、
３
月
３
日
〜
19
日
の
間
、
市
の
関
係
窓
口

お
よ
び
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
「
基
本
構
想･

基
本
計
画
（
案
）」
を
市
民
の
皆
さ
ん
に
示
し
、
ご
意
見
を
求
め
て
き
ま
し
た
。

　

こ
の
結
果
、
44
人
の
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
ご
意
見
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

ご
意
見
は
、「
佐
久
市
総
合
文
化
会
館
基
本
構
想
・
基
本
計
画
」
策
定
の
参
考
に
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
ほ
か
、
今
後
の

基
本
設
計
に
当
た
り
、
参
考
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

い
た
だ
い
た
ご
意
見
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
趣
旨
を
尊
重
し
た
上
で
、
15
の
「
主
な
意
見
」
に
集
約
し
、「
市
の
考
え
方
」

を
ま
と
め
ま
し
た
。

　

す
で
に
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
の
掲
載
お
よ
び
市
の
関
係
窓
口
で
の
閲
覧
は
実
施
し
て
い
ま
す
が
、
よ
り
多
く
の
市
民
の

皆
さ
ん
に
ご
覧
い
た
だ
く
た
め
、
今
月
か
ら
３
回
に
渡
り
、
広
報
で
紹
介
し
ま
す
。

　

な
お
、
掲
載
に
当
た
っ
て
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
公
開
し
た
原
文
の
ま
ま
と
な
っ
て
い
ま
す
。

１ 

基
本
構
想
策
定
の
背
景
お
よ
び
経
過
に
関
す
る
意
見

　

市
は
民
意
が
反
映
さ
れ
て
い

な
い
中
で
建
設
を
進
め
よ
う
と

し
て
い
る
が
、
住
民
投
票
、
ア

ン
ケ
ー
ト
調
査
な
ど
を
実
施
し
、

民
意
を
確
認
し
て
か
ら
進
め
る

べ
き
で
あ
る
。

主
な
市
民
意
見　

１

市
の
考
え
方　

１

　

総
合
文
化
会
館
の
建
設
に
つ
い
て

は
、
昭
和
61
年
９
月
に
文
化
団
体
を

は
じ
め
団
体
組
織
で
構
成
さ
れ
た

「
佐
久
市
文
化
会
館
建
設
推
進
協
議

会
」
か
ら
陳
情
書
が
旧
佐
久
市
に
提

出
さ
れ
て
お
り
、
こ
れ
を
契
機
に
旧

佐
久
市
お
よ
び
市
議
会
に
お
い
て
総

合
文
化
会
館
建
設
に
つ
い
て
検
討
が

始
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

昭
和
62
年
３
月
に
は
、
総
合
文
化

会
館
建
設
の
た
め
に
各
種
団
体
や
個

人
か
ら
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
寄
附
金
、

ま
た
、
建
設
に
向
け
市
の
予
算
を
積

み
立
て
る
た
め
に
「
佐
久
市
総
合
文

化
会
館
建
設
基
金
」
条
例
を
制
定
し

て
お
り
、
平
成
18
年
度
末
の
基
金
残

高
は
約
21
億
５
千
万
円
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

平
成
17
年
４
月
に
新
「
佐
久
市
」

が
誕
生
い
た
し
ま
し
た
が
、
平
成
16

年
８
月
に
佐
久
市
・
臼
田
町
・
浅
科

村
・
望
月
町
合
併
協
議
会
に
お
い
て
、

旧
４
市
町
村
の
総
意
と
し
て
「
新
市

建
設
計
画
」
が
決
定
さ
れ
て
お

り
ま
す
。
ま
た
、
合
併
後
の
平

成
18
年
12
月
に
は
、
市
民
ア
ン

ケ
ー
ト
等
を
参
考
に
「
第
一
次

佐
久
市
総
合
計
画
」
が
策
定
さ

れ
、
こ
の
新
市
建
設
計
画
及
び

第
一
次
佐
久
市
総
合
計
画
に
お

い
て
「
叡
智
と
情
熱
が
結
ぶ
、

21
世
紀
の
新
た
な
文
化
発
祥
都

市
」
の
実
現
に
向
け
て
、
〝
豊

か
な
人
間
性
を
育
む
文
化
の
創

造
の
た
め
〞
新
「
佐
久
市
」
の

北
部
ゾ
ー
ン
（
佐
久
平
駅
南
）

に
総
合
文
化
会
館
を
整
備
す
る

こ
と
が
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
平
成
18
年
12
月
、
平

成
19
年
１
月
及
び
同
年
２
月
に
は
、

区
長
会
を
は
じ
め
文
化
団
体
等
で
結

成
さ
れ
ま
し
た
「
佐
久
市
総
合
文
化

会
館
早
期
建
設
を
願
う
会
」
か
ら
、

市
及
び
市
議
会
に
〝
佐
久
市
総
合
文

化
会
館
早
期
建
設
促
進
を
願
う
〞
陳

情
書
が
提
出
さ
れ
、
平
成
19
年
３
月

議
会
で
総
合
文
化
会
館
建
設
特
別
委

員
会
に
付
託
・
審
議
さ
れ
て
お
り
、

本
会
議
に
お
い
て
全
会
一
致
で
採
択

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
昭
和
61
年
に
始
ま
り
ま

し
た
総
合
文
化
会
館
建
設
に
向
け
て

の
各
種
団
体
や
個
人
か
ら
寄
せ
ら
れ

ま
し
た
貴
重
な
寄
附
金
、
陳
情
な
ど

市
民
の
皆
様
の
熱
い
思
い
を
重
く
受

け
止
め
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
市
議

会
に
お
い
て
は
、
平
成
19
年
３
月
議

会
で
〝
佐
久
市
総
合
文
化
会
館
早
期

建
設
促
進
を
願
う
〞
陳
情
書
が
本
会

議
で
採
択
さ
れ
、
市
民
を
代
表
す
る

議
員
の
皆
様
に
総
合
文
化
会
館
建
設

に
つ
い
て
ご
理
解
が
得
ら
れ
て
お
り

ま
す
。
ま
た
、
同
じ
３
月
議
会
に
お

い
て
総
合
文
化
会
館
建
設
に
係
る
予

算
が
可
決
さ
れ
た
こ
と
か
ら
、
市
で

は
平
成
19
年
度
か
ら
総
合
文
化
会
館

の
建
設
に
向
け
、
具
体
的
な
取
り
組

み
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　

市
は
、
平
成
19
年
６
月
に
市
民
を

代
表
す
る
15
名
の
皆
様
を
「
佐
久
市

総
合
文
化
会
館
建
設
協
議
会
」
の
委

員
に
委
嘱
し
、「
佐
久
市
総
合
文
化
会

館
基
本
構
想
・
基
本
計
画
」
に
つ
い

て
ご
意
見
を
い
た
だ
き
、
策
定
を
進

め
て
ま
い
り
ま
し
た
。
こ
の
間
、「
基

佐久市総合文化会館建設協議会の様子

地区懇談会の様子
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総
合
文
化
会
館
を
建
設
す
る

よ
り
、
市
民
生
活
に
直
結
し
た

施
設
整
備
や
商
工
業
、
農
業
な

ど
に
投
資
す
べ
き
で
あ
る
。

主
な
市
民
意
見　

２

市
の
考
え
方　

２

　

わ
が
国
で
は
、
戦
後
の
急
速
な
高

度
成
長
を
経
て
、
人
々
の
価
値
観
は

「
も
の
の
豊
か
さ
」
か
ら
「
心
の
豊

か
さ
」
へ
と
転
換
し
、
文
化
は
「
心

の
豊
か
さ
」
の
代
名
詞
と
な
っ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
文
化
施
設
に
は
地
域

へ
の
文
化
的
貢
献
、
市
民
が
芸
術
文

化
に
触
れ
る
機
会
の
拡
充
や
教
育
へ

の
利
用
、
地
域
振
興
、
文
化
交
流
、

芸
術
文
化
発
展
の
貢
献
な
ど
有
形
無

形
の
効
果
を
も
た
ら
す
も
の
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。

　

佐
久
市
は
、
近
年
、
上
信
越
自
動

車
道
、
北
陸
新
幹
線
が
整
備
さ
れ
、

さ
ら
に
、
中
部
横
断
自
動
車
道
の
建

設
が
進
む
な
ど
、
陸
の
孤
島
と
い
わ

れ
た
時
代
に
は
想
像
が
つ
か
な
か
っ

た
あ
ら
ゆ
る
人
、
も
の
、
情
報
が
短

時
間
で
大
量
に
到
達
し
、
市
民
の
皆

様
の
ニ
ー
ズ
も
多
様
化
し
て
き
て
お

り
、
こ
れ
ら
の
多
様
な
ニ
ー
ズ
に
応

え
る
必
要
が
出
て
き
て
い
ま
す
。

　

総
合
文
化
会
館
は
、「
新
市
建
設
計

画
」
及
び
「
第
一
次
佐
久
市
総
合
計

画
」
に
お
い
て
「
叡
智
と
情
熱
が
結

ぶ
、
21
世
紀
の
新
た
な
文
化
発
祥
都

市
」の
実
現
に
向
け
て
、〝
豊
か
な
人

間
性
を
育
む
文
化
の
創
造
〞
の
た
め

の
芸
術
・
文
化
・
生
涯
学
習
活
動
の

中
核
施
設
、
広
域
交
流
の
拠
点
と
し

て
整
備
す
る
こ
と
が
位
置
づ
け
ら
れ

て
お
り
、
市
民
の
皆
様
が
日
々
の
暮

ら
し
の
中
で
、
ゆ
と
り
や
潤
い
、
活

力
を
生
み
出
す
と
と
も
に
、
市
民
を

と
り
ま
く
芸
術
・
文
化
環
境
の
向
上

を
図
る
た
め
に
も
必
要
な
施
設
と
考

え
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、「
第
一
次
佐
久
市
総
合
計

画
」
に
お
い
て
、
①
〝
た
く
ま
し
く

心
豊
か
な
人
材
の
育
成
と
地
域
文
化

の
保
存
・
継
承
と
発
祥
〞
②
〝
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
で
築
く
地
域
の
個
性
・
特

色
を
生
か
し
た
多
機
能
都
市
づ
く

り
〞
③
〝
１
０
０
万
経
済
圏
を
目
指

し
た
産
業
基
盤
の
強
化
と
新
た
な
産

業
の
創
出
〞
④
〝
み
ん
な
が
生
涯
現

役
で
住
み
よ
い
健
康
長
寿
の
ま
ち
の

形
成
〞
⑤
〝
水
と
緑
き
ら
め
く
自
然

と
共
に
生
き
る
快
適
環
境
の
創
出
〞

⑥
〝
市
民
生
活
の
安
全
確
保
と
市
民

満
足
度
の
向
上
〞
の
６
つ
の
柱
を
掲

げ
、
そ
れ
ぞ
れ
に
施
策
の
方
向
付
け

を
行
う
と
と
も
に
主
要
施
策
を
掲
げ
、

バ
ラ
ン
ス
あ
る
施
策
の
展
開
を
進
め

る
こ
と
に
よ
り
、
一
人
ひ
と
り
の
た

め
の
温
か
み
と
豊
か
さ
の
あ
る
生
活

空
間
の
創
造
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

本
構
想
・
基
本
計
画
」
の
策
定
ま
で

の
経
過
を
広
報
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

市
民
の
皆
様
に
お
知
ら
せ
す
る
と
と

も
に
、
平
成
19
年
８
月
に
は
市
内
文

化
団
体
と
の
懇
談
会
を
５
地
区
で
開

催
し
、
総
合
文
化
会
館
の
必
要
性
も

含
め
建
設
に
当
た
っ
て
の
貴
重
な
ご

意
見
を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
佐

久
市
総
合
文
化
会
館
建
設
協
議
会
で

は
、
こ
れ
ら
の
ご
意
見
も
参
考
に
し

な
が
ら
総
合
文
化
会
館
の
建
設
計
画

に
関
す
る
方
向
性
を
示
し
て
お
り
ま

す
。
市
で
は
、
平
成
19
年
12
月
よ
り

総
合
文
化
会
館
の
必
要
性
も
含
め
市

民
の
皆
様
の
ご
意
見
を
伺
う
た
め
に

「
総
合
文
化
会
館
建
設
計
画
中
間
報

告
」
を
お
示
し
し
て
、
全
市
民
を
対

象
に
延
べ
20
会
場
で
地
区
懇
談
会
を

開
催
す
る
と
と
も
に
、
市
内
各
種
団

体
等
で
も
説
明
を
行
い
、
多
く
の
皆

様
か
ら
ご
意
見
を
い
た
だ
く
と
と
も

に
、
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
て
お
り

ま
す
。

　

ま
た
、
平
成
20
年
３
月
に
は
、「
基

本
構
想
・
基
本
計
画
（案）
」
に
つ
い
て

市
民
意
見
公
募
を
実
施
し
、
総
合
文

化
会
館
建
設
に
つ
い
て
市
民
の
皆
様

の
ご
意
見
を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　

佐
久
市
総
合
文
化
会
館
の
建
設
に

つ
き
ま
し
て
は
、
昭
和
61
年
か
ら
22

年
間
に
わ
た
る
市
民
の
皆
様
の
思
い

と
建
設
の
た
め
の
多
く
の
寄
附
や
基

金
の
積
み
立
て
な
ど
の
経
過
、
ま
た
、

「
佐
久
市
総
合
文
化
会
館
基
本
構
想
・

基
本
計
画
」
策
定
に
当
た
り
文
化
団

体
や
全
市
民
を
対
象
と
し
た
懇
談
会

を
開
催
し
多
く
の
皆
様
か
ら
ご
意
見

を
い
た
だ
き
又
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施

し
た
こ
と
、
ま
た
、〝
佐
久
市
総
合
文

化
会
館
建
設
早
期
建
設
促
進
を
願

う
〞
陳
情
書
が
市
議
会
で
採
択
さ
れ

建
設
に
向
け
て
議
会
の
同
意
を
い
た

だ
い
た
こ
と
な
ど
、

市
民
の
皆
様
や
市

議
会
の
皆
様
の
ご

意
見
を
お
聞
き
し

な
が
ら
進
め
て
ま

い
り
ま
し
た
。

　

市
で
は
、「
叡
智

と
情
熱
が
結
ぶ
、

21
世
紀
の
新
た
な

文
化
発
祥
都
市
」

の
実
現
に
向
け
て
、

〝
豊
か
な
人
間
性
を

育
む
文
化
の
創
造

の
た
め
〞
総
合
文

化
会
館
の
早
期
整

備
に
向
け
、
今
後

も
市
民
の
皆
様
の

ご
意
見
を
お
聞
き

し
な
が
ら
進
め
て

ま
い
り
ま
す
の
で
、

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

■北部ゾーン（交流・創造文化・商工業ゾーン）

ま
ち
づ
く
り
ゾ
ー
ン
図
（
第
一
次
佐
久
市
総
合
計
画
よ
り
）
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２ 
基
本
理
念
に
関
す
る
意
見
つ
い
て

　

新
幹
線
や
高
速
道
路
が
整
備

さ
れ
、
芸
術
文
化
の
本
当
に
好

き
な
人
や
、
子
ど
も
た
ち
も
東

京
や
長
野
な
ど
で
鑑
賞
が
で
き
、

ま
た
、
若
者
に
と
っ
て
も
役
立

た
な
い
の
で
無
駄
な
箱
物
を
建

設
す
る
必
要
は
な
い
。

主
な
市
民
意
見　

３

市
の
考
え
方　

３

　

佐
久
市
は
、
近
年
、
上
信
越
自
動

車
道
、
北
陸
新
幹
線
が
整
備
さ
れ
、

さ
ら
に
、
中
部
横
断
自
動
車
道
の
建

設
が
進
む
な
ど
、
陸
の
孤
島
と
い
わ

れ
た
時
代
に
は
想
像
が
つ
か
な
か
っ

た
あ
ら
ゆ
る
人
、
も
の
、
情
報
が
短

時
間
で
大
量
に
到
達
し
、
市
民
の
皆

様
の
ニ
ー
ズ
も
多
様

化
し
て
き
て
お
り
、

こ
れ
ら
の
多
様
な
ニ

ー
ズ
に
応
え
る
必
要

が
出
て
き
て
い
ま
す
。

　

い
ま
、
社
会
の
成

熟
が
進
み
「
も
の
の

豊
か
さ
」
か
ら
「
心

の
豊
か
さ
」
へ
と
価

値
観
が
変
化
す
る
中

で
、
総
合
文
化
会
館

は
、
高
齢
者
か
ら
将

来
を
担
う
子
ど
も
た

ち
ま
で
全
て
の
市
民

の
皆
様
に
、
身
近
で

質
の
高
い
芸
術
文
化

に
触
れ
る
機
会
を
提

供
し
、
芸
術
・
文
化

活
動
の
場
と
し
て
、

ま
た
、
気
軽
に
活
動

成
果
を
発
表
す
る
場

と
し
て
、
芸
術
・
文
化
・
生
涯
学
習

活
動
の
中
核
施
設
、
広
域
交
流
の
拠

点
と
な
る
施
設
と
し
て
必
要
と
考
え

て
お
り
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
が
質
の
高
い
芸
術
文

化
に
数
多
く
触
れ
る
こ
と
に
よ
り
、

豊
か
な
創
造
性
が
育
ま
れ
表
現
力
が

高
め
ら
れ
る
と
と
も
に
、
心
の
つ
な

が
り
や
相
互
に
理
解
し
合
う
土
壌
が

生
ま
れ
、
多
様
性
を
受
け
入
れ
る
こ

と
が
で
き
る
心
豊
か
な
社
会
が
形
成

さ
れ
、
や
さ
し
く
、
温
か
い
、
そ
し

て
文
化
的
な
伝
統
を
尊
重
す
る
心
が

育
つ
も
の
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
都
市
と
地
方
に
お
け
る
文

化
の
格
差
が
言
わ
れ
る
中
で
、
市
民

を
と
り
ま
く
芸
術
・
文
化
環
境
の
向

上
を
図
る
に
は
、
総
合
文
化
会
館
建

設
の
５
の
基
本
理
念
「
芸
術
文
化
創

造
の
場
」、「
芸
術
文
化
鑑
賞
の
場
」、

「
交
流
・
出
会
い
の
場
」、「
市
民
と

の
協
働
の
場
」、「
憩
い
の
場
」
を
実

現
す
る
た
め
に
、
身
近
な
場
所
で
多

く
の
市
民
の
皆
様
に
等
し
く
芸
術
文

化
に
親
し
む
機
会
を
提
供
す
る
こ
と

が
で
き
る
施
設
が
必
要
と
考
え
て
お

り
ま
す
。

　

な
お
、
総
合
文
化
会
館
の
詳
細
計

画
に
当
た
り
ま
し
て
は
、
他
の
施
設

の
役
割
分
担
を
明
確
に
し
、
長
期
的

な
ビ
ジ
ョ
ン
を
描
き
検
討
す
る
よ
う

心
が
け
て
ま
い
り
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ　

総
合
文
化
会
館
整
備
推
進
室　

☎
６
２
―
０
６
６
４

■
お
問
い
合
わ
せ　

総
合
文
化
会
館
整
備
推
進
室　

☎
６
２
―
０
６
６
４

日 時 10月４日㈯・５日㈰ 午前10時～午後３時
会 場 【４日】ジャスコ佐久平店蓼科ウイング東側出入口付近
 【５日】佐久インターウエーブイベントホール駐車場

■お問い合わせ　佐久消防署警防係　☎62－0119

地震体験車の乗車体験
　この地震体験車は、新潟県中越沖地震や阪神・淡路大震災など、
実際に発生した７種の地震がリアルな揺れで再現されているほか、
今後発生が心配される東海地震や、糸魚川－静岡構造線断層帯によ
る地震などを体験することができます。また、車いすの方や外国籍
住民の方にも体験していただけるよう、車いす用リフタや英語、中
国語等でのナレーション機能を備えています。
　近ごろは、毎年のように大地震が発生しており、私たちも、いつ地震に襲われるかわかりません。
恐ろしい地震に備えて、皆さんも一度体験してみませんか？

佐久平駅
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望
月
小
学
校
建
設
事
業
が

完
了
し
ま
し
た

浅間中学校管理特別教室棟が
完成しました

　

平
成
17
年
８
月
か
ら
進
め
て
き
ま

し
た
望
月
小
学
校
建
設
事
業
が
、
特

別
教
室
・
屋
内
運
動
場
等
の
完
成
を

も
っ
て
８
月
に
す
べ
て
完
了
し
ま
し

た
。

　

今
回
完
成
し
た
特
別
教
室
・
屋
内

運
動
場
等
の
建
設
概
要
は
、
鉄
筋
コ

ン
ク
リ
ー
ト
造
２
階
建
て
、
延
べ
床

面
積
２
，
６
１
２
㎡
。
学
年
集
会
や

異
学
年
の
交
流
の
場
と
し
て
活
用
す

る
交
流
ラ
ウ
ン
ジ
や
、
社
会
体
育
活

動
と
し
て
も
活
用
す
る
屋
内
運
動
場

等
教
育
環
境
づ
く
り
に
配
慮
し
た
施

設
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
外
観
は
、
ツ
ツ
ジ
の
花
び

ら
を
イ
メ
ー
ジ
し
、
望
月
地
区
の
シ

ン
ボ
ル
で
あ
る
「
駒
」
を
外
壁
レ
リ

ー
フ
と
し
て
設
置
し
ま
し
た
。

　

水
は
け
の
良
い
土
壌
改
良
を
施
し

た
約
９
，
２
０
０
㎡
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
、

屋
外
プ
ー
ル
も
と
も
に
完
成
し
、
プ

ー
ル
は
７
月
か
ら
使
用
を
開
始
し
て

い
ま
す
。

　

平
成
19
年
５
月
か
ら
建
設
を
進
め

て
き
ま
し
た
浅
間
中
学
校
管
理
特
別

教
室
棟
が
、
７
月
に
完
成
し
ま
し
た
。

　

今
回
完
成
し
た
管
理
特
別
教
室
棟

は
、
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造
４
階
建

て
、
延
べ
床
面
積
５
，
６
３
８
㎡
。

校
舎
の
内
装
材
に
は
木
材
を
ふ
ん
だ

ん
に
使
い
、
温
か
み
と
潤
い
の
あ
る

教
育
環
境
づ
く
り
に
配
慮
し
て
い
ま

す
。
特
別
教
室
は
、
そ
れ
ぞ
れ
教
科

内
容
に
添
っ
た
近
代
設
備
を
取
り
入

れ
、
将
来
の
多
様
化
に
も
対
応
で
き

る
よ
う
配
慮
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

引
き
続
き
、
現
在
普
通
教
室
棟
の

建
設
を
進
め
て
お
り
、
普
通
教
室
棟

の
完
成
は
、
平
成
21
年
８
月
31
日
の

予
定
で
す
。

望月小学校　特別教室・屋内運動場

屋外プール 屋内運動場、アリーナ・ステージ
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■
お
問
い
合
わ
せ　

児
童
課
保
育
所
係
☎
６
２
│
３
１
４
９
（
直
通
）

平成
21年度

公
私
立
保
育
所
入
所
案
内

公
私
立
保
育
所
入
所
案
内

公
私
立
保
育
所
入
所
案
内

　

平
成
21
年
度
公
私
立
保
育
所
の
新
規
入
所
申
し
込
み
、
お
よ
び
継
続
保
育

の
確
認
手
続
き
を
、
下
記
日
程
の
と
お
り
受
け
付
け
ま
す
。

　

新
規
入
所
を
申
し
込
ま
れ
る
方
は
、
入
所
を
希
望
さ
れ
る
園
へ
子
ど
も
さ

ん
と
一
緒
に
お
出
掛
け
く
だ
さ
い
。

　

新
規
入
所
の
申
し
込
み
に
必
要
な
書
類
は
、
９
月
22
日
㈪
か
ら
、
市
内
各

保
育
所
・
児
童
課
・
各
支
所
保
健
福
祉
課
で
お
渡
し
し
ま
す
。

　

児
童
の
保
護
者
お
よ
び
同
居
親
族
が
次

の
い
ず
れ
か
の
状
態
に
あ
り
、
家
庭
に
お

い
て
保
育
で
き
な
い
場
合
、
保
育
所
に
入

所
で
き
ま
す
。

●
昼
間
に
居
宅
外
で
労
働
し
て
い
る
こ
と

を
常
態
と
し
て
い
る
こ
と
。

●
昼
間
に
居
宅
内
で
当
該
児
童
と
離
れ
て

日
常
の
家
事
以
外
の
労
働
を
す
る
こ
と

を
常
態
と
し
て
い
る
こ
と
（
内
職
等
）。

●
母
親
が
妊
娠
中
で
あ
る
か
、
ま
た
は
出

産
後
間
も
な
い
こ
と
（
産
前
・
産
後
各

10
週
間
）。

●
疾
病
に
か
か
り
、
も
し
く
は
負
傷
し
、

ま
た
は
精
神
も
し
く
は
身
体
に
障
害
を

有
し
て
い
る
こ
と
。

●
長
期
に
わ
た
り
疾
病
の
状
態
に
あ
る
か
、

ま
た
は
精
神
も
し
く
は
身
体
に
障
害
を

有
す
る
同
居
の
親
族
を
常
時
介
護
し
て

い
る
こ
と
。

●
震
災
・
風
水
害
・
火
災
そ
の
他
の
災
害

の
復
旧
に
当
た
っ
て
い
る
こ
と
。

１ 

入
所
で
き
る
児
童

　

上
記
の
い
ず
れ
に
も
該
当
し
な

い
場
合
は
、
入
所
申
込
書
を
提
出

さ
れ
て
も
保
育
所
で
お
預
か
り
で

き
ま
せ
ん
の
で
、
ご
承
知
お
き
く

だ
さ
い
。

平　

日
…
午
前
８
時
〜
午
後
４
時

土
曜
日
…
午
前
８
時
〜
正
午

2 

保
育
時
間

　

保
護
者
の
勤
務
の
都
合
等
で
通
常
の
時

間
を
超
え
て
保
育
が
必
要
な
場
合
、
延
長

保
育
を
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

延
長
保
育
時
間
は
、
左
表
の
「
保
育
所

一
覧
表
」
の
開
所
・
閉
所
時
間
（
平
成
20

年
度
の
状
況)

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

★
早
朝
…
開
所
時
間
〜
午
前
８
時

★
通
常
の
保
育
時
間
後
…
午
後
４
時
〜
閉

　

所
時
間

※
平
成
21
年
度
の
延
長
保
育
時
間
は
、
各

　

園
の
状
況
を
考
慮
し
て
決
定
し
ま
す
。

3 

延
長
保
育

　

乳
児
（
０
歳
児
）
保
育
を
実
施
し
て
い

ま
す
（
望
月
・
協
和
・
春
日
保
育
園
を
除

く
）。
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
事
前
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

4 
乳
児
保
育

　

日
曜
・
祝
日
等
の
保
護
者
の
勤
務
等
に

よ
り
、
児
童
が
保
育
に
欠
け
て
い
る
場
合
、

休
日
保
育
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

5 

休
日
保
育

新
規
入
所

10/14 ㈫ 10/15 ㈬ 10/16 ㈭ 10/17 ㈮ 10/20 ㈪ 10/21 ㈫ 10/22 ㈬ 10/23 ㈭～ 31㈮

午 前
9:00～ 11:30 岸野保育園

聖愛保育園
臼田保育園 岩村田北保育園 岩村田保育園

佳里保育園
泉 保 育 園
あさしな保育園

中込第二保育園
内山保育園

平賀保育園
大沢保育園

市役所児童課
各支所保健福祉課
（左記で、都合の悪
い方および、広域
入所を希望の方）
午前 8:30
〜

午後 5:30

午 後
1:30～ 4:00 小雀保育園 野沢保育園

春日保育園

平根保育園
里曲保育園
協和保育園

東 保 育 園
望月保育園
青沼保育園

高瀬保育園
布施保育園
田口保育園

中佐都保育園
切原保育園 中込第一保育園

添付書類の受付 1月 19日㈪～ 1月 30日㈮　午前 8:30 ～午後 5:30 市役所児童課
各支所保健福祉課

継
続
手
続

調査書類の受付 1月 ５日㈪～ 1月 13日㈫　午前 8:30 ～午後 5:30 市役所児童課
各支所保健福祉課
入所中の各保育園添付書類の受付 1月 19日㈪～ 1月 30日㈮　午前 8:30 ～午後 5:30

入所申込書受付日程 ●新規入所…現在保育所に入所していなくて、平成21年度に新たに入所を希望する場合
●継続手続…現在保育所に入所していて、平成21年度も入所する場合
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病
気
の
治
療
中
ま
た
は
回
復
期
に
あ
り
、

集
団
保
育
が
適
当
で
な
く
、
保
護
者
の
や

む
を
得
な
い
事
情
に
よ
り
家
庭
で
保
育
で

き
な
い
場
合
に
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

◆
病
児
保
育　

浅
間
総
合
病
院

◆
病
後
児
保
育　

岸
野
保
育
園

　

希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
事
前
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

6 

病
児･
病
後
児
保
育

　

市
内
に
お
住
ま
い
で
、
市
外
の
保
育
所

に
入
所
を
希
望
す
る
方
は
広
域
入
所
を
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

7 

広
域
入
所

　

保
育
料
は
平
成
20
年
分
の
保
護
者
等
の

所
得
税
額
等
に
よ
っ
て
決
定
し
ま
す
。
保

護
者
に
は
、
入
所
後
の
４
月
中
旬
に
通
知

し
ま
す
。

8 

保
育
料

　

入
所
申
し
込
み
児
童
数
を
基
準
に
し
て

保
育
士
の
配
置
を
決
め
る
た
め
、
年
度
途

中
の
入
所
に
つ
い
て
は
希
望
の
保
育
所
に

入
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、

育
児
休
暇
等
の
関
係
で
途
中
入
所
を
予
定

さ
れ
て
い
る
方
は
、
前
も
っ
て
お
知
ら
せ

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
親
戚
や
知
り
合
い
に

9 

途
中
入
所
予
定
者
に
つ
い
て

新
規
入
所
申
し
込
み
期
間
後
に
佐
久
市
に

転
入
を
予
定
さ
れ
て
い
る
方
が
い
る
場
合

は
、
お
手
数
で
す
が
こ
の
旨
お
伝
え
く
だ

さ
い
。

　

現
在
、
保
育
所
に
入
所
し
て
い
て
、
平

成
21
年
度
も
保
育
を
実
施
す
る
児
童
の
状

況
確
認
調
査
書
は
、
平
成
21
年
１
月
５
日

㈪
か
ら
１
月
13
日
㈫
ま
で
、
添
付
書
類
は

平
成
21
年
１
月
19
日
㈪
か
ら
１
月
30
日
㈮

ま
で
の
受
付
の
予
定
で
す
。
な
お
、
詳
細

は
、
広
域
入
所
の
方
を
除
き
、
現
在
入
所

中
の
保
育
所
か
ら
12
月
中
に
ご
連
絡
し
ま

す
。

10 

継
続
保
育
の
確
認

　

入
所
申
し
込
み
さ
れ
た
保
育
所
が
定
員

を
超
え
た
場
合
、
他
の
保
育
所
に
入
所
を

お
願
い
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

11 

入
所
承
諾
に
つ
い
て

12 

入
所
承
諾
通
知

保育所名 定
員 所在地 電話番号 開所

時間
閉所
時間 保育所名 定

員 所在地 電話番号 開所
時間

閉所
時間

泉 保 育 園 140 三塚300-2 62-1259 7:30 19:00 ※小雀保育園 170 岩村田1158-10 67-2287 7:00 19:00

大 沢 保 育 園 45 大沢789-1 62-1128 7:30 18:00 ※岩村田北保育園 160 岩村田3606-9 68-3030 7:30 19:30

中込第一保育園 90 中込3-24-5 62-0644 7:30 19:00 切 原 保 育 園 60 中小田切96 82-2180 7:30 19:00

中込第二保育園 130 中込1790 62-0432 7:30 19:00 田 口 保 育 園 90 田口3117 82-2602 7:30 19:00

平 賀 保 育 園 90 平賀5038 62-0122 7:30 18:00 青 沼 保 育 園 60 入澤232-2 82-3110 7:30 19:00

内 山 保 育 園 45 内山5206-1 62-2648 7:30 18:00 ※臼田保育園 80 臼田2126-8 82-2332 7:30 19:00

東 保 育 園 120 新子田880-2 67-2271 7:30 19:00 ※里曲保育園 45 三分237-1 82-4523 7:30 19:00

平 根 保 育 園 90 上平尾847-3 67-2094 7:30 18:00 ※佳里保育園 90 下小田切51-1 82-5269 7:30 19:30

岩村田保育園 140 岩村田3150 67-2281 7:30 19:00 布 施 保 育 園 30 布施2148-8 53-5104 7:30 19:00

中佐都保育園 110 塚原787-1 67-3419 7:30 19:00 望 月 保 育 園 80 協和2314-4 53-2331 7:30 19:00

高 瀬 保 育 園 90 鳴瀬1371 67-2155 7:30 18:00 春 日 保 育 園 60 春日515-1 53-2269 7:30 19:00

※岸野保育園 170 伴野1792-1 63-0123 7:00 19:00 協 和 保 育 園 60 協和5229 53-2533 7:30 19:00

※野沢保育園 90 取出町491-2 62-0634 7:30 19:00 あさしな保育園 150 御馬寄715-1 51-5005 7:30 19:00

※聖愛保育園 170 原267-1 62-1208 7:30 19:00

佐久市内保育所一覧表　※印は私立保育園

実
施
園　

岩
村
田
保
育
園
・
岸
野
保
育
園

　

希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
事
前
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

　

３
月
中
旬
の
予
定
で
す
。

　

３
月
中
旬
の
予
定
で
す
。
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野
沢
・
中
込
地
区
が

ま
ち
交
大
賞「
ア
イ
デ
ア
賞
」を
受
賞

ま
ち
づ
く
り
交
付
金
事
業

　

ま
ち
づ
く
り
交
付
金
を
活
用
し
て

事
業
を
行
っ
て
い
る
全
国
１
，
３
２

７
地
区
の
中
か
ら
、「
野
沢
・
中
込
地

区
」
が
、
７
月
17
日
に
東
京
都
の
砂

防
会
館
で
行
わ
れ
た
、
ま
ち
交
大
賞

全
国
大
会
で
「
ア
イ
デ
ア
賞
」
を
受

賞
し
、
賞
状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　

人
口
増
加
を
図
る
施
設
の
整
備
や

地
域
が
生
み
出
し
た
観
光
文
化
資
源

「
ぴ
ん
こ
ろ
地
蔵
」
を
核
と
す
る
中

心
市
街
地
の
活
性
化
を
図
る
た
め
、

複
合
型
公
共
施
設
の
サ
ン
グ
リ
モ
中

込
、
原
公
園
、
跡
部
臼
田
線
、
駐
車

場
、
散
策
路
な
ど
の
整
備
の
ほ
か
、

地
元
提
案
に
よ
る
公
衆
ト
イ
レ
、
門

前
仲
店
、
回
遊
ル
ー
ト
サ
イ
ン
の
整

備
等
、
地
域
と
協
働
の
ま
ち
づ
く
り

が
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

● 地　区　面　積　76.1ha
● 事　業　期　間　平成17～21年度
● 交付対象事業費　1,951百万円

追 納 す る 期 間 全額免除・猶予
学生納付特例 半 額 免 除

平成10年４月～平成11年３月 16,590円
平成11年４月～平成12年３月 15,950円
平成12年４月～平成13年３月 15,320円
平成13年４月～平成14年３月 14,740円
平成14年４月～平成15年３月 14,180円 7,090円
平成15年４月～平成16年３月 13,970円 6,980円
平成16年４月～平成17年３月 13,770円 6,880円
平成17年４月～平成18年３月 13,810円 6,910円
平成18年４月～平成19年３月 13,860円 6,930円
平成19年４月～平成20年３月 14,100円 7,050円

免除・猶予・学生納付特例を受けた期間
国民年金保険料の追納をおすすめします
　保険料を全額納付したときに比べ、保険料の免除や猶予を受けた期間がある場合は、受け取る年金額が少な
くなります。このため、これらの期間は10年以内（例えば、平成20年４月分は平成30年４月末まで）であれ
ば、あとから保険料を納付すること（追納）ができます。保険料の免除もしくは猶予を受けた年度から起算し
て、３年度目以降に保険料を追納する場合、承認を受けた当時の保険料額に経過期間に応じた加算額が上乗せ
されます（下表参照）。

追納を希望される方は 小諸社会保険事務所☎22－1080または
 市民課年金係☎62－3093（直通）までお問い合わせください。

平成20年度追納保険料月額（加算額を含む）
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ご
み
を

少
な
く
す
る

生
活
習
慣
を

　世界に資源の効果的な利用の呼びかけとして、日本語の「もったいない」という言葉を
世界に通じる環境標準語にしようとする運動があります（ケニアの環境副大臣でノーベル
平和賞を受賞したワンガリ・マータイ氏が提唱）。もったいない運動は、消費削減（リデ
ュース）、物資の再使用（リユース）、資源の再利用（リサイクル）を行う、３Ｒ活動とし
て実践されつつあります。佐久市でも、ごみを出さない（もったいない）社会づくりを進
めています。一例ですが下記のようなちょっとした生活習慣に市民の皆さんが心掛けてい
ただくだけで、ごみが少なくなりますので、ご協力をお願いします。
●家族の食事の量を把握し、必要な分の食材を購入し食事を作る（食べ残しを無くし、
生ごみを減らす）●出てしまった生ごみは水をよく切ってから捨てる ●フリーマーケ
ットなどを活用して、品物を購入・販売してもらいごみとして出さない ●佐久市の不
用品活用コーナーを利用（使用できるが、不要になってしまった品物の活用）●布団・
座布団は中身のわたを打ち直しして、再利用する ●買い物時のマイバック持参（レジ
袋削減） ●詰め替えのできる商品を購入する（使い捨てを無くす）

うな沢第２最終処分場日曜日の開場のお知らせ
期　　日 ９月28日㈰（雨天決行）
受付時間 午前８時30分～正午／午後１時～午後４時

◆ふとん・じゅうたん・大型プラスチック等（マットレス・座椅子・ソ
ファー・家電製品は受入できません）指定袋に入らない埋立ごみのみ
の受け入れとなります（どんな物が受入れてもらえるのか判断に困っ
た場合は、事前に生活環境課環境衛生係に相談してください）。
◆市外からの搬入を防止するため、持ち込まれる際には身分証明書（運
転免許証）等を確認させていただきます。

■お問い合わせ　生活環境課環境衛生係　☎62－3094（直通） 佐久長聖中学校

佐久IC

上
信
越
自
動
車
道

食肉センター入口

うな沢第2
最終処分場

佐久インターウェーブ
（小田井ショッピング
　センター）

小田井西屋敷

交通安全市民大会 参加無料佐久市
交通安全意識の高揚を図り、交通事故の撲滅を目指すため、大会を開催します。
お気軽にお出掛けください。

■お問い合わせ　生活環境課生活交通係　☎62ー3094（直通）

9月27日土午後1時30分～4時日　時

駒の里ふれあいセンター会　場

大会テーマ「みんなで 築こう 佐久の交通安全」
大会スローガン「信濃路はルールとマナーの走るみち」

大会プログラム
●交通事故犠牲者への黙祷
●大会決議
●交通安全の呼びかけ
●交通安全講話
　「交通安全とエコドライブについて」
●コンサート（長野県警察本部音楽隊）

サングリモ中込で行われている「もってサングリモ中込で行われている「もってええねねええ市」市」
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XXXXXXXXXXXXXXX
9月

勝利をめざして！
　７月19日・20日、第４回佐久市少年野球大会･少女

ミニバスケットボール大会が開催されました。子どもた

ちの真剣なプレーに、応援席からも大きな声援や歓声

が送られていました。

県大会準優勝の報告
　７月27日に立科町で行われた、第50回長野県消防ポ

ンプ操法大会の小型ポンプ操法の部で、佐久市消防団

第12分団（内山班）が優勝チームとわずか１点差で準

優勝となり、７月29日、三浦市長に成績報告をしました。

自然や動物たちとのふれあい
　７月26日、平尾山公園で、花と緑と動物ふれあいフェ

スタ2008が行われました。真夏の太陽のもと、動物との

ふれあいや愛犬のしつけ方教室など、さまざまなイベン

トが行われ、大勢の皆さんが会場に訪れました。
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XXXXXX9

林哲也くん　甲子園大会出場
　第90回全国高校野球選手権大会に松商学園高校のエー

スとして出場した、林哲也くん（内山出身）が、大会の報告

に、８月15日、市役所を訪れました。

開所後初の夏祭り
　７月31日、特別養護老人ホームシルバーランドきしので

は、４月開所後、初めての大きな行事となる夏祭りが行わ

れました。入所されている皆さんだけでなく、ご家族や地

域の皆さんも一緒になってお祭りを楽しみました。

東中学校　陸上競技で全国大会へ
　８月18日から新潟市で行われた「全国中学校体育

大会陸上競技選手権大会」に出場の両
もろ

角
ずみ

 駿
しゅん

くんと

安
やすはら

原 光
ひかり

さん（東中学校）が、８月13日、そろって三浦

市長を表敬訪問し、出場の報告をしました。

望月ＡＣ　全国大会に出場
　８月30日に東京・国立競技場で行われた「第24回

全国小学生陸上競技交流大会」女子４×100ｍリレ

ーに出場の望月アスレチッククラブの皆さんが、８月13

日、三浦市長を表敬訪問し、出場の報告をしました。

全国小学生陸上競技交流大会へ出場
　長野県小学生陸上大会女子走り幅跳びで優勝し、

「第24回全国小学生陸上競技交流大会」に出場の野
の

中
なか

希
き

良
ら

那
な

さん（野沢小）が、８月18日、三浦市長を表

敬訪問し、出場の報告をしました。
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国
民
健
康
保
険
証
を

更
新
し
ま
す

　

国
民
健
康
保
険
（
国
保
）
に
加
入
さ
れ
て
い
る
皆
さ
ん
が
現
在

お
使
い
に
な
っ
て
い
る
保
険
証
は
、
有
効
期
限
が
９
月
30
日
ま
で

の
た
め
、
次
の
と
お
り
保
険
証
の
更
新
を
行
い
ま
す
。

　

佐
久
市
の
国
保
に
加
入
し
て
い
る

す
べ
て
の
被
保
険
者

　

９
月
30
日
ま
で
に
、
郵
送
に
よ
り

新
し
い
保
険
証
を
お
届
け
し
ま
す
。

　

一
般
の
保
険
証
が
「
空
色
」
で
、

退
職
の
保
険
証
が
「
桃
色
」
で
す
。

平
成
20
年
10
月
１
日
〜

平
成
21
年
９
月
30
日

《
例
外
》

　

10
月
１
日
以
降
に
誕
生
日
を
迎
え

て
75
歳
に
な
る
方
は
、
誕
生
日
か
ら

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
へ
の
加
入
と

な
り
ま
す
。
現
在
退
職
国
保
に
加
入

し
て
い
る
方
で
誕
生
日
を
迎
え
65
歳

に
な
る
方
は
、
退
職
国
保
か
ら
一
般

国
保
へ
切
替
に
な
る
た
め
、
有
効
期

限
が
変
更
し
て
あ
り
ま
す
（
新
し
い

保
険
証
は
後
日
郵
送
し
ま
す
）。

　

世
帯
主
宛
に
お
届
け
し
ま
す
。
今

年
度
卒
業
見
込
み
の
学
生
の
方
の
有

効
期
限
は
平
成
21
年
３
月
31
日
ま
で

で
す
。
学
生
の
期
間
を
延
長
さ
れ
る

方
は
、
有
効
期
限
が
切
れ
る
前
に
延

長
の
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

保
険
証
が
お
手
元
に
届
き
ま
し
た

ら
、
記
載
内
容
に
間
違
い
が
な
い
か

確
認
を
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
家

族
で
届
か
な
い
方
が
い
た
場
合
は
、

健
康
づ
く
り
推
進
課
国
保
係
ま
た
は

各
支
所
住
民
課
市
民
係
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

　

保
険
証
は
必
ず
お
手
元
に
保
管
し
、

他
人
に
貸
し
た
り
、
他
人
か
ら
借
り

た
り
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

他
の
健
康
保
険
に
加
入
し
た
ら
、
す

み
や
か
に
健
康
づ
く
り
推
進
課
国
保

係
ま
た
は
各
支
所
住
民
課
市
民
係
で

国
保
資
格
喪
失
の
手
続
き
を
と
っ
て

く
だ
さ
い
。

　

国
保
税
の
納
期
限
か
ら
１
年
経
過

し
て
も
滞
納
が
続
い
て
い
る
場
合
、

通
常
の
保
険
証
を
返
還
し
て
も
ら
い
、

そ
の
代
わ
り
に
「
被
保
険
者
資
格
証

明
書
」
を
交
付
す
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。
こ
の
資
格
証
明
書
と
は
、
国
保

の
加
入
者
で
あ
る
こ
と
を
証
明
す
る

だ
け
の
も
の
で
す
の
で
、
病
院
で
診

療
を
受
け
る
場
合
に
は
い
っ
た
ん
全

額
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。
い
つ
で

も
安
心
し
て
医
療
機
関
に
か
か
れ
る

よ
う
、
国
保
税
の
納
入
に
ご
協
力
く

だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ　

健
康
づ
く
り
推
進
課
国
保
係　

☎
６
２
│
３
１
６
４
（
直
通
）

　
　
　
　
　
　
　
　

ま
た
は
各
支
所
住
民
課
市
民
係

更
新
の
対
象
者

更
新
時
期
と
方
法

保
険
証
の
色

有
効
期
間

学
生
・
遠
隔
地
の
保
険
証

注　
　

意

国
保
税
を
長
い
間
滞
納
す
る
と

「住宅・土地統計調査」を実施します
● 総務省統計局では、10月１日㈬現在で「平成20年住宅・土地統計
調査」を実施します。

● この調査は住宅・土地に関するもっとも基本的な調査です。
● 長野県知事から任命を受けた「統計調査員」がお伺いしましたら、
ご協力お願いします。市内では調査世帯を決定するための調査区
が136か所該当しており、このうち１調査区当たり17世帯が調査
対象となります。市全体では、2,312世帯が調査対象となります。

長野県佐久市

■お問い合わせ
　●企画課統計係　☎62－2111（内線429）
　●住宅・土地統計調査コールセンター
　M0570－08－1001
※全国一律市内通話料金でご利用になれます。携帯電話・ＰＨＳ・
一部のＩＰ電話などからは、☎03－5269－2911におかけく
ださい（この場合、通常通話料金がかかります）。
設置期間 10月15日まで　時間 午前８時～午後９時（土・日曜日、祝日を含む）
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後
期
高
齢
者
医
療
制
度（
長
寿
医
療
制
度
）保
険
料
・

国
民
健
康
保
険
税
の
お
支
払
い
方
法
を
変
更
で
き
ま
す

　後期高齢者医療制度（長寿医療制度）の保険料、または国民健康保険税を、年金
から天引きをされている方で、それぞれの要件を満たす方は、手続きをしてい
ただくことで、保険料を口座振替によりお支払いいただくことが可能となります。

後期高齢者医療制度（長寿医療制度）に
加入されている方

要 件 次のいずれかに該当する場合です

●これまで国保税を確実に納付していただいていた
ご本人の口座から振替で納付される場合
●年金収入が180万円未満の方が、世帯主または配
偶者の口座から振替で納付される場合

手続きに必要なもの

●保険料の引き落としをする口座の通帳
●通帳の届出印

手 続 き 方 法

健康づくり推進課窓口で「申出書」と「口座振替依
頼書」を提出していただきます。
※申出書および口座振替依頼書が必要な方は、下記
までお問い合わせください。

■手続き・お問い合わせ　健康づくり推進課医療給付係
　　　　　　　　　　　　☎62－2111（内線255）

国民健康保険に加入されている
65歳～74歳の方

要 件 次のいずれも満たす方

●これまで国保税を滞納することなく納めて
いただいている方
●これからの国保税を口座振替により納めて
いただける方

手続きに必要な書類

●平成19年度まで口座振替をされていた方
　…………………………………………申出書
●平成19年度まで現金納付をされていた方
　………………申出書および口座振替依頼書
※申出書等については、７月下旬に、お知ら
せとともに送付してあります。同封の返信
用封筒にて手続きに必要な書類をお早めに
ご返送ください。
■手続き・お問い合わせ　健康づくり推進課国保係　☎62－3164（直通）
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青春青春夢トークトーク
ぼくの夢 わたしの夢

青春夢トークDream 11100010111111111111111111111111111111110001000001000000000000010011000000000010 万人万人 広場広場万人万人 広場広場万人 広場の

リレーインタビュー

Information佐久市立近代美術館  展 覧 会 の お 知 ら せ

■お問い合わせ　佐久市立近代美術館　☎67－1055（駒場公園内）

DDDDDD

DDDDDD

DDDDDD

❶自己紹介をお願いします。
　モデルハウスでの接客業務をしています。他地域か
ら来場のお客様で、佐久の風土を気に入り、住みたい
という方もいらして、この地の心地よさを感じます。
趣味は油彩やアクリル画で、子供たちに忘れないでい
て欲しいこと、伝えたいことを作品にしています。
❷これからの街づくりに望むことは？
　全国から多くの人が集まる企画を増やして欲しいで
す。有名な美術巡回展や全国からの公募展、子供から
お年寄りまで楽しく集える美術館など。それがきっか
けで、訪れた人々の五感（視覚・味覚など）を佐久の
郷土が刺激し、何度も足を運んで、多くの人が行き交
う街になって欲しいと思います。

依田直行さんから紹介された
 こ はやし ま み 

小 林  満 美さん
（ハウスアドバイザー・桑山）

　今、一番楽しいことは「部活動です」と話す中沢実
優さん。野沢南高校に通う16歳です。
　バスケットボール部で活動している中沢さん。｢バス
ケットボールは、小学生のころのミニバスから始めま
した。練習はつらいですが、みんなとやっていると楽
しいし、毎日充実感があります｣ とのこと。
　そんな中沢さんの将来の夢は、保育士になること。
「中学校での職場体験で保育園に行き、子どもたちと触
れ合うことや面倒をみることの楽しさを学ぶことがで
きました。また、園児たちのかわいい笑顔も忘れられ
ず、子どもが好きな自分を生かすことのできる仕事だ
と感じました｣ と話してくれました。

 なか ざわ み ゆ

中 沢　 実 優 さん
野沢南高校１年

趣味…音楽を聴くこと

住所…岩村田

●期間 9月5日㈮～11月3日㈪
油井一二 コレクション― 2
平成20年度で開館25周年を迎えた佐久市立近代美術館のCollection1000展。
開館の契機となった油井一二コレクションを紹介する２回目。

美術館スタッフによるギャラリートーク
９月13日㈯・23日㈫、10月５日㈰・25㈯　午後２時～
（40分程度・参加は無料ですが観覧券が必要です)

■会期中の休館日　９月８日・29日、10月６日・20日・27日（９月１日～４日は、展示替えのため休館です）
■開館時間　午前９時30分～午後５時　　■観覧料　一般500円／高校･大学生400円／小･中学生250円

江守若菜「飼われたる豹」

安東聖空「古歌一首」1972年

中村直人「画室」1964年
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本館 〒385ー0051
 佐久市中込2947
 ☎64ー0551
 J64ー0553
浅間地区館
 ☎67ー2110
野沢地区館
 ☎62ー0116
中込地区館
 ☎62ー0504
東 地 区 館
 ☎67ー2545
臼田地区館
 ☎82ー2106
浅科地区館
 ☎58ー3957
望月地区館
 ☎53ー2548
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瀬音
　

昨
年
か
ら
、
地
域
公

民
館
で
生
き
生
き
と
活

動
し
、
そ
れ
を
献
身
的

に
支
え
る
多
く
の
人
々

の
姿
を
目
に
す
る
よ
う

に
な
り
、
改
め
て
公
民

館
活
動
の
良
さ
や
大
切
さ
を
実
感
し

て
い
る
。

　

こ
れ
ま
で
公
民
館
の
活
動
に
あ
ま

り
関
わ
っ
て
こ
な
か
っ
た
が
、

　

平
和
の
春
に　

あ
た
ら
し
く

　

郷
土
を
興
す　

よ
ろ
こ
び
は

　

公
民
館
の　

つ
ど
い
か
ら
…

と
歌
わ
れ
る
「
公
民
館
の
う
た
」
は

鮮
明
に
覚
え
て
い
る
。

　

五
十
年
以
上
前
の
少
年
期
。
戦
後

の
混
乱
の
中
で
精
一
杯
働
き
、
そ
の

日
の
生
活
に
追
わ
れ
て
い
た
父
母
の

姿
が
目
に
焼
き
付
い
て
い
る
。
そ
ん

な
中
で
炊
事
や
掃
除
を
し
な
が
ら
母

が
歌
っ
て
い
た
の
が
こ
の
歌
だ
っ
た
。

聞
い
て
い
て
、
新
し
い
世
の
中
へ
の

歩
み
を
感
じ
、
な
ん
と
も
言
え
な
い

安
心
感
を
覚
え
た
。
明
る
く
楽
し
い

郷
土
を
築
こ
う
と
集
い
、
語
り
合
っ

た
先
人
の
思
い
が
想
像
で
き
る
。

　

先
行
き
の
見
え
な
い
不
安
が
広
が

り
そ
う
な
最
近
の
世
相
の
中
で
、
地

域
の
人
々
の
心
が
と
け
合
い
、
明
日

へ
の
力
が
育
ち
、
そ
れ
が
子
や
孫
に

ま
で
伝
わ
っ
て
い
く
よ
う
な
公
民
館

活
動
の
充
実
を
願
っ
て
い
る
。

 

（
編
集
委
員   

内
藤　

敏
）

「世代間交流学級」中込地区館
小学生の公民館体験学習

　７月10日に中込小学校３年生81名を迎えて、公民館体験学習が行われま
した。習字・絵手紙・童謡唱歌・お菓子づくりの4グループに分かれて学習
グループの皆さんと一緒に勉強しました。
　３年生の皆さんにとって公民館は始めての体験。目を輝かせて、見たり聞
いたり実際にやってみたり、楽しい一日になりました。

童謡唱歌

お菓子づくり

習　字

絵手紙
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  地域交流
～岸野よいよい祭り～

浅間地区

野沢地区 臼田地区

　テーブルマジックの醍醐味を味わいながら、親子で
共通の話題に取り組もうと、講師に関口昌也さんをお
願いしてマジックショーを開催しました。
　参加した親子は「あっ！ピカチュウが消えた。どうし
て？」「フォークがこんなになっちゃった」などと、目
の前で起こる不思議なマジックに見入っていました。

　「意外と知っているようで知らない地域の歴史を学
ぼう」と、佐々木久雄先生にお願いして、岩村田地域
の史跡めぐりを行いました。
　参加した皆さんは、身近にある大井城跡や陣屋跡、
お寺、旧法華堂などの歴史や、宿場として栄えた岩村
田宿の栄枯盛衰の歴史を学び、遠い昔に思いを馳せて
いました。

　子供達の社会参加と区民交流の夏祭り「第19回岸
野よいよい祭り」が岸野商店街通りでにぎやかに開催
されました。
　「ワッショイ、ワッショイ」子供みこしの練りに始
まり、金魚すくいやゲームなど数多くのイベント、ま
た女性有志が優雅に舞踊を披露、最後にみんなで「岸
野音頭」を踊りました。夏本番前の７月５日、子供達
から元気をもらいながらの地域交流の１日でした。

 あれ？ なんで！
～親子「テーブルマジック」～

  学習グループ
～東 舞 踊 教 室～

東 地 区

　毎月第１第３金曜日の朝、スタスタと元気な草履
の足音が聞こえてきたら、東舞踊教室のメンバーで
す。32年前から活動を続けてきた息の長い学習グル
ープで、佐久鯉祭りや公民館のつどいでの発表を目
指して練習を繰り返しています。この夏は浴衣も新
調して、「みんなの喜ぶ顔が見たいから」と元気に踊
り続けます。

 ふるさとの魅力再発見講座
～岩村田の歴史散歩～



─ 25─

ふれあい行事

公民館報 さくし

浅科地区     親子ふれあい学級
～小海線の旅～

　良い天気に恵まれ、私
達にとって身近な小海線
に乗る旅をしました。行
く先は甲斐小泉。そこか

らバスで三
さん

分
ぶ

一
いち

湧
ゆう

水
すい

、風林火山館をめぐり、清里駅か
らまた小海線で帰ってきました。子供達は駅員さんに
切符を切ってもらう体験をしたり、列車の一番前に行っ
て、運転手さんや車掌さんの様子、目の前に迫ってく
る景色を見て楽しみました。大人からは、「何十年ぶり
に小海線に乗りました」等、感想が寄せられました。

　７月19日登山「駒ケ岳に
登ろう」を行いました。
　千畳敷カール一面に可憐な
ミヤマシオガマ、シナノキン
バイなどが咲き誇り、清 し々
い空気の中を、一歩一歩踏み
しめ頂上を目指しました。
　最高の天気に恵まれ、頂上では、富士山・北アルプ
ス・八ヶ岳連峰、南アルプスの主稜に連なる３６０度
の大パノラマを見ることができ、参加者全員から「登
頂できてよかった」の声が聞かれました。

中込地区

  市民ふれあい学級
～染物教室（型染め入門）講座～
望月地区

　６月25日に第１回目の「染物
教室」を行いました。
　今回は、型染めのための型紙
作りを行いました。
　望月多恵子先生に用意をして
いただいた図柄の中からそれぞ
れ好きな模様を選び、それを型紙に模写し、カッター
で切り絵のように彫り進めます。細かい作業の中、受
講生たちの真剣な表情はとても素敵でした。
　第２回目は、糊ふせの作業と進みます。

 市民ふれあい学級 
 標高2956ｍ 眺望絶景
～中央アルプス「駒ケ岳登山」～

　

佐
久
市
で
は
、
統
一
の
成
人
式
を
平
成
21
年
１
月
３
日
㈯
午
後
１
時
か
ら
長
野

県
佐
久
創
造
館
に
お
い
て
実
施
し
ま
す
。

　

今
回
の
成
人
式
の
対
象
者
で
、
平
成
20
年
10
月
31
日
に
お
い
て
、
佐
久
市
内
に

住
民
登
録
を
し
て
あ
る
方
に
つ
き
ま
し
て
は
申
し
込
み
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

進
学
な
ど
に
よ
り
佐
久
市
内
に
住
民
登
録
の
な
い
方
で
成
人
式
に
出
席
を
希
望
さ

れ
る
方
は
、
左
記
に
よ
り
申
し
込
み
を
受
付
し
ま
す
。

　

な
お
、
平
成
20
年
10
月
31
日
現
在
、
住
民
登
録
の
あ
る
方
及
び
出
席
の
申
し
込

み
を
さ
れ
た
方
に
は
11
月
下
旬
頃
ま
で
に
案
内
状
を
お
送
り
し
ま
す
。

【
成
人
式
の
対
象
者
】 

昭
和
63
年
４
月
２
日
か
ら

 

平
成
元
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方

【
申
込
方
法
】

  

電
話
で
佐
久
市
公
民
館
本
館
（
☎
０
２
６
７
―
６
４
―
０
５
５
１
） 

 

ま
で
申
し
込
み
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
し
込
み
に
つ
い
て
は
案
内
状
を
送
付
す
る
関
係
上
、

　

10
月
末
ま
で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

成
人
式
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ
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人権
シリーズシリーズ
人権
シリーズ

ちょっと
ひとこと

　

こ
こ
数
年
、
大
い
に
考
え
さ
せ
ら

れ
る
こ
と
に
遭
遇
す
る
こ
と
が
少
な

く
あ
り
ま
せ
ん
。
い
く
つ
か
例
を
挙

げ
て
み
ま
す
の
で
一
緒
に
お
考
え
い

た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

一
つ
目
は
両
親
と
姉
弟
の
四
人
家

族
で
の
出
来
事
で
す
。
中
学
三
年
生

の
娘
さ
ん
は
、
洗
濯
は
お
母
さ
ん
任

せ
だ
そ
う
で
す
が
、
自
分
の
物
は
他

の
家
族
の
物
と
一
緒
に
洗
っ
て
ほ
し

く
な
い
と
い
つ
も
言
っ
て
い
る
そ
う

で
す
。
あ
る
日
の
朝
、
お
母
さ
ん
は

忙
し
さ
と
洗
濯
物
の
少
な
さ
か
ら
、

つ
い
一
緒
に
洗
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

そ
れ
を
目
敏
く
見
つ
け
た
娘
さ
ん
は

烈
火
の
ご
と
く
怒
り
出
し
た
と
い
う

こ
と
で
す
。
三
人
は
嵐
の
過
ぎ
る
の

を
待
つ
か
の
よ
う
に
黙
っ
て
い
た
そ

う
で
す
。

　

二
つ
目
は
三
世
代
同
居
の
七
人
家

族
の
お
話
で
す
。
若
い
お
母
さ
ん
は

お
年
寄
り
に
対
し
て
尊
敬
の
気
持
ち

を
強
く
持
っ
て
い
る
方
だ
そ
う
で
す
。

お
母
さ
ん
が
常
々
、
義
父
母
が
作
っ

て
下
さ
る
お
米
や
野
菜
に
感
謝
し
な

が
ら
三
人
の
子
ど
も
た
ち
に
食
べ
さ

せ
、
時
に
は
田
畑
に
連
れ
出
し
て
お

手
伝
い
を
さ
せ
て
い
た
と
こ
ろ
、
自

然
と
祖
父
母
や
両
親
に
尊
敬
の
念
を

抱
く
よ
う
に
な
っ
た
と
い
う
こ
と
で

す
。

　

三
つ
目
も
三
世
代
同
居
の
家
庭
で

の
こ
と
で
す
。
い
つ
の
頃
か
ら
か
お

風
呂
は
高
校
生
の
孫
か
ら
先
に
入
る

よ
う
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。
あ
る
日

の
こ
と
、
孫
の
帰
り
が
随
分
遅
か
っ

た
の
で
祖
父
が
先
に
入
っ
た
と
こ
ろ

大
変
腹
を
立
て
、
お
湯
を
入
れ
直
し

た
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

最
後
は
あ
る
学
校
で
お
聞
き
し
た

若
い
担
任
の
先
生
の
こ
と
で
す
。
大

変
穏
や
か
な
方
で
大
き
な
声
を
出
す

こ
と
は
滅
多
に
な
い
そ
う
で
す
。
そ

れ
で
も
ク
ラ
ス
は
統
制
が
と
れ
、
み

ん
な
と
て
も
仲
良
く
思
い
や
り
が
あ

る
と
い
う
こ
と
で
す
。
先
生
は
い
つ

も
一
人
ひ
と
り
を
大
切
に
さ
れ
同
じ

目
線
で
考
え
、
決
し
て
見
下
す
よ
う

な
こ
と
は
さ
れ
な
い
そ
う
で
す
。
先

輩
や
同
僚
か
ら
「
も
っ
と
厳
し
く
し

た
方
が
い
い
。
」
と
言
わ
れ
て
も
、

信
念
は
変
え
な
い
そ
う
で
す
。
そ
れ

は
ご
自
身
が
そ
う
い
う
温
か
い
雰
囲

気
の
家
庭
で
育
て
ら
れ
た
か
ら
と
い

う
こ
と
で
し
た
。　
　

（
人
権
同
和
教
育
推
進
員  

金
森
輝
雄
）

家
庭
教
育
へ
の
期
待

通学路に立って思うこと
猿久保　秋山　金茂

　「おはようございまーす」「いってらっしゃーい」…朝７時

15分頃、私ども夫婦の日課として小学生と通学路での挨拶で

ある。通学路は幅約１m、距離100mほどの車が通れない農

道で、集団登校している子ども達は20名弱。ほとんど毎朝数

秒間の付き合いなのに長いこと見送りを続けてきているため

か、子ども達から学んだ事が多くその様子が分かってきた。

　名前と顔が分かり、住まいや親の顔、誰と誰が兄妹なのか、

元気良く挨拶の出来る子、おとなしい子、今日は音楽会だよ

とか明日は遠足だよと教えてくれる子、元気良すぎて集団登

校になかなかなじめなかった子が高学年になったら下級生を

良くまとめて登校している姿、その成長ぶりには目を見張る

ものがある。

　かつて、この道をお母さんに連れられて保育園に通ってい

たA子さん、今年は浅間中３年生のしっかりした素晴らしい

お姉さんになった。進級の度に良い子に成長して行く子ども

達の姿は実に頼もしい。心身ともに人の道に外れる事のない

人間に育ってほしいと願いつつ、これからも丈夫でいられる

うちは、通学路に立ちたいと思っている。

社会人になって
橋場　橋詰　健治

　

東
京
で
の
四
年
間
の
学
生
生
活
を

終
え
、
地
元
佐
久
へ
戻
っ
て
一
年
余

り
経
ち
ま
す
。

　

現
在
、
仕
事
の
傍
ら
早
起
き
野
球

チ
ー
ム
と
コ
ー
ラ
ス
活
動
に
参
加
し

て
い
ま
す
。
コ
ー
ラ
ス
は
、
民
話

「
望
月
の
駒
」
を
も
と
に
作
曲
さ
れ

た
合
唱
組
曲
を
歌
っ
て
い
ま
す
。
殆

ん
ど
地
域
の
人
の
集
ま
り
で
、
年
齢

も
十
代
か
ら
七
十
代
ま
で
幅
広
く
、

月
に
数
回
練
習
を
重
ね
て
い
ま
す
。

　

そ
の
メ
ン
バ
ー
の
方
か
ら
、
地
域

の
歴
史
や
文
化
の
移
り
変
わ
り
に
つ

い
て
、
話
を
聞
く
機
会
が
あ
り
ま
し

た
。
自
分
に
と
っ
て
初
め
て
知
る
こ

と
が
多
く
、
と
て
も
新
鮮
な
思
い
が

し
ま
し
た
。
同
時
に
、
今
住
ん
で
い

る
地
域
に
つ
い
て
考
え
る
良
い
き
っ

か
け
に
な
り
ま
し
た
。

　

社
会
人
と
な
っ
て
、
職
場
や
地
域

の
中
で
出
会
う
人
々
は
様
々
で
す
。

年
配
の
方
が
多
く
、
ど
の
方
も
知
識

や
人
生
経
験
が
豊
富
で
す
。
何
よ
り

地
元
に
腰
を
据
え
て
い
る
か
ら
こ
そ
、

次
代
を
背
負
う
私
た
ち
に
訴
え
る
力

も
あ
る
の
だ
と
、
強
く
感
じ
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
た
く
さ
ん
の
人
々
と

の
出
会
い
が
待
っ
て
い
ま
す
。
地
域

の
活
動
に
積
極
的
に
参
加
し
、
多
く

の
こ
と
を
学
び
、
社
会
に
恩
返
し
を

し
た
い
と
思
い
ま
す
。
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10
月
学
校
開
放
講
座
の
ご
案
内

 

★
講
座
実
施
日
の
１
週
間
前
ま
で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
は　

佐
久
市
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
係

　

☎
０
２
６
７
ー
６
２
ー
０
６
６
４　

J
０
２
６
７
ー
６
４
ー
６
１
３
２

20みんなで作って、演じてみよう！　親子で楽しむパネルシアター
・パネルシアターの制作と読み聞かせ
日　時 10月４日㈯　9:00 ～ 12:00 講　師 両澤正子先生
会　場 望月小学校　メディアセンター 持ち物 はさみ
材料費・保険料　100円 親子向け　30名

21全身運動で体を柔らかく!　親子でチャレンジ体育
・ とびばこ、鉄棒、マット運動などを、親子で楽しくやります。
日　時 10月18日㈯　9:00 ～ 11:00 講　師 小林美幸先生
会　場　岸野小学校 持ち物 上履き（運動のできる服装）
材料費・保険料　100円　　親子向け　30名

23勇壮な響きとリズムで気分爽快!　親子で楽しむ和太鼓
・ 太鼓の打ち方を知り和太鼓に親しむ
・ 基本打ちから合わせ打ちを通して太鼓の音色とリズムを楽しむ。
日　時 10月18日㈯　13:00 ～ 15:00
講　師 鈴木　誠先生 会　場　田口小学校
持ち物 タオル、上履き、飲み物（運動のできる服装）
材料費・保険料　100円 親子向け　30名

24自作カレンダーで早めに新年の計画
　パソコンで作るオリジナルカレンダー
・ 各自で用意したデジカメ画像を使って2009年版のカレンダーを作成します。
日　時 10月25日㈯　10:00 ～ 12:00 講　師 神津　茂先生 
会　場　野沢小学校　パソコン室 持ち物 デジカメ画像６～ 12枚
材料費・保険料　200円  親子向け　15名

25朝夕の挨拶は英語でしようかな？　親子で楽しくLet's English!
・ 英語学習を親子で体験できます。　・ 簡単な英会話、英語の歌やゲーム。
日　時 10月25日㈯　13:30 ～ 15:00 講　師 ジョンストン･マシュー先生
会　場 中込小学校　プレイルーム 持ち物 特にありません
材料費・保険料　100円 親子向け　40名

第４回 佐久市民総合文化祭 福祉展・菊花展同時開催

■お問い合わせ　公民館本館　☎64－0551

開催期間　11月1日㈯～3日㈪ 午前９時～午後５時（最終日は午後３時30分まで）
会　　場　野沢会館
■出品部門及び作品の搬入・搬出　
①書道（近代詩文書・刻字・篆刻含む）・パッチワーク・仏像・水墨画・写真・俳句・短歌・川柳・表装・
絵手紙・ちぎり絵・切手

　【搬入】10月31日㈮午前10時～10時30分 【搬出】11月３日㈪午後５時～午後６時
②絵画（版画含む）・盆栽・華道・木彫・拓本・陶芸・工芸（銅板）・民芸（リフォーム）・茶道・フラワ
ーデザイン・押し花・きり絵・衝立

　【搬入】10月31日㈮午後３時～午後３時30分 【搬出】11月３日㈪午後３時30分～午後４時30分
■出品資格　原則として市内に在住する者（小・中・高校生は除きます）
■出品作品　一人一点とし、今年度作成したものに限ります。
■作品の規格 日本画、洋画（20号以内とし、20号のみ縦描きとします）・写真は四ツ切以上・書道の漢字、

仮名、近代詩文書は全紙以内で縦の作品に限ります・扁額は横1.2m以内・華道は規格に制限
があります・水墨画は８号以下・その他は制限ありません。

■お申し込み 申込用紙が公民館本館、各地区館にありますので、９月19日㈮までにお申し込みください。
（期限厳守）

■その他　開催期間中の不慮の災害及び定められた搬出日以降の責任は負いかねます。

搬入・搬出時の混雑緩和にご協力ください
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中
込
小
学
校
３
年
生

公
民
館
体
験
学
習
感
想
文

♬
♩

♪

家族音楽会
家庭の和を音楽で

第20回
家族全員で、時にはきょうだいで、おじいちゃん、
おばあちゃんとお孫さんでアットホームな演奏を思
いっきり、佐久平駅隣の佐久勤労者福祉センターの
ステージで発表してみませんか。家族そろって合奏
したり歌ったりする楽しさを大勢の人達と分かち合
いましょう。お気軽にご出場ください。

と　き 平成20年11月22日㈯
 午後1:30～4:00
ところ 長野県佐久勤労者福祉センター
 （佐久平駅隣）

〈申込締切〉
平成20年9月30日㈫  演奏曲目未定の場合も、とりあえず出場の旨をご連絡ください。

募集家族 10家族程度（定員になり次第締め切ります。）
 佐久市内に在住、在籍または通勤、通学等している方を含む家族親族等の２人以上の
 グループとします。
演奏方法 １グループ６分以内で２曲までの歌や演奏
参 加 料 無料
申込方法 公民館本館または地区館に備え付けの出演申込書にご記入のうえ下記あて先まで
 佐久市公民館　〒385-0051 佐久市中込2947番地　☎0267－64－0551

主　　催　佐久市公民館　／　主　　管　家族音楽会運営委員会

出場家族募集

習
字
を
教
え
て
く
れ
た
み
な
さ
ん
へ

　

７
月
10
日
㈭
は
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
習
字
で
は
、
色
々
な
こ
と
を
教
え

て
も
ら
い
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
お
か
げ
で
字
も
き
れ
い
に
な
り
ま
し
た
。
お

か
し
作
り
の
み
な
さ
ん
。
わ
た
し
は
、
習
字
で
つ
く
ら
な
か
っ
た
け
ど
と
て
も
お
い
し
い

ド
ラ
ヤ
キ
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
作
り
か
た
が
書
い
て
あ
る
紙
が
あ
る
の
で
で
き

た
ら
家
で
作
っ
て
み
ま
す 

高
橋　

彩
綾

　

わ
た
し
は
、
は
じ
め
に
見
学
を
し
て
い
て
、
全
部
や
っ
て
み
た
い
な
〜
と
思
い
ま
し

た
。
わ
た
し
は
、
習
字
を
や
り
ま
し
た
。
ま
ず
は
、
手
本
を
み
て
点
と
か
ぼ
う
を
か

き
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
え
い
え
ん
の
永
と
、
上
下
と
大
小
を
か
き
ま
し
た
。
あ
ま
り
上

手
に
か
け
な
か
っ
た
け
ど
、
先
生
に
は
上
手
だ
ね
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
さ
い
後
に
明
る

い
心
と
言
う
字
を
書
き
ま
し
た
。
上
手
だ
ね
と
言
わ
れ
て
う
れ
し
く
て
楽
し
か
っ
た
で

す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

小
宮
山　

あ
い

　

わ
た
し
は
習
字
が
大
好
き
に
な
り
ま
し
た
。
な
ぜ
か
と
い
う
と
教
え
て
く
だ
さ
っ
た

か
た
が
と
て
も
や
さ
し
か
っ
た
か
ら
で
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。「
ふ
み
か
ち

ゃ
ん
じ
ょ
う
ず
だ
ね
」
っ
て
い
っ
て
く
れ
た
の
が
一
番
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
今
度
は
家

ぞ
く
で
来
た
い
で
す
。
本
当
に
習
字
の
み
な
さ
ん
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

 

大
工
原　

史
夏

絵
手
紙
を
教
え
て
く
れ
た
み
な
さ
ん
へ

　

社
会
科
見
学
に
行
っ
た
時
、
い
ろ
い
ろ
お
し
え
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
わ
た
し
は
絵
手
紙
で
い
ろ
ん
な
い
い
や
り
方
や
も
ち
か
た
も
お
し
え
て
も
ら
い
ま

し
た
。
少
し
む
ず
か
し
く
て
た
い
へ
ん
だ
っ
た
け
ど
、
う
ま
く
せ
つ
め
い
し
て
く
れ
て
わ

か
り
や
す
か
っ
た
で
す
。
お
か
げ
で
絵
手
紙
の
い
ろ
ん
な
事
が
わ
か
っ
て
、
絵
手
紙
が

楽
し
く
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
行
っ
た
時
絵
手
紙
や
絵
手
紙
い
が
い
も
教
え
て
く
だ
さ

い
。
あ
り
が
た
く
思
っ
て
い
ま
す
。 

ひ
な
た　

む
つ
み

　

楽
し
い
絵
手
紙
の
べ
ん
強
を
教
え
て
く
だ
さ
っ
て
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
ふ

で
で
書
く
と
こ
ろ
が
む
ず
か
し
か
っ
た
け
ど
、
上
手
に
書
け
ま
し
た
。
本
当
に
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
が
ん
ば
っ
て
く
だ
さ
い
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。 

駒
村　

あ
り
さ

　

今
日
は
絵
手
紙
を
お
し
え
て
下
さ
っ
て
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
み
な
さ
ん
に
お

し
え
て
も
ら
っ
た
の
で
じ
ょ
う
ず
に
で
き
ま
し
た
。
絵
の
周
り
に
言
葉
を
書
く
時
が
た

の
し
か
っ
た
で
す
。
じ
ょ
う
ず
に
作
れ
て
と
て
も
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
絵
手
紙
の
ふ
で

の
も
ち
方
も
、
教
え
て
下
さ
っ
て
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
本
当
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。 

小
林　

あ
み
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仲
間

す
て
き
な

　

野
沢
地
区
館

 

初
心
者
英
会
話
教
室

代
表　

臼
田　

弘
茂

　

私
達
の
仲
間
は
主
婦
を
中
心
に
約
20

名
で
す
。
代
表
の
私
は
、
現
役
時
代
に

世
界
約
50
の
国
で
、
英
語
で
仕
事
を
し

て
き
ま
し
た
。
こ
の
経
験
か
ら
実
感
し

た
こ
と
の
一
つ
が
、「
文
法
や
発
音
に
神

経
を
使
う
よ
り
は
、
日
本
式
英
語
で
良

い
か
ら
自
分
の
意
見
を
口
に
出
し
て
相

手
に
ぶ
っ
つ
け
、
そ
し
て
相
手
の
考
え

を
聞
き
と
り
理
解
し
よ
う
と
す
る
姿
勢

の
重
要
さ
」
で
す
。
こ
の
た
め
に
、
皆

が
緊
張
せ
ず
に
井
戸
端
会
議
風
に
自
己

流
の
英
語
を
し
ゃ
べ
り
、
質
問
し
合
う

よ
う
な
環
境
作
り
に
い
ろ
い
ろ
気
を
配

っ
て
い
ま
す
。

①
会
員
に
ニ
ッ
ク
ネ
ー
ム
を
つ
け
ま
し

た
。
ニ
ッ
ク
ネ
ー
ム
は
仲
間
内
で
通
じ

る
暗
号
み
た
い
な
も
の
で
、
仲
間
意
識

を
高
め
、
教
室
の
雰
囲
気
を
や
わ
ら
げ

る
効
果
が
あ
り
ま
す
。

②
教
室
だ
け
の
ふ
れ
あ
い
で
は
な
く
て
、

「
終
生
の
友
」
に
な
れ
る
よ
う
ラ
ン
チ

パ
ー
テ
ィ
ー
、
カ
ラ
オ
ケ
、
海
外
旅
行

な
ど
の
機
会
を
で
き
る
だ
け
設
け
て
い

ま
す
。

③
教
室
と
し
て
の
標
語
を
決
め
ま
し
た
。

「
仲
間
か
ら
希
望
、
喜
び
、
愛
、
勇
気
、

力
を
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。
そ
う
す
れ
ば
、

た
と
え
あ
な
た
が
年
を
重
ね
て
も
、
心

は
い
つ
も
青
春
な
の
で
す
」

　

昼
の
教
室
は
毎
月
３
回
（
う
ち
２
回

は
米
国
人
に
よ
る
授
業
）、楽
し
く
自
己

流
日
本
式
英
語
の
井
戸
端
会
議
を
や
っ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
昼
間
時
間
を
と
れ

な
い
人
を
対
象
に
、
夜
の
教
室
を
月
２

回
や
っ
て
い
ま
す
。
い
つ
で
も
見
学
し

て
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、

興
味
の

あ
る
方

は
公
民

館
へ
ご

相
談
く

だ
さ
い
。

　

最
近
は
日
が
暮
れ
る
と
、
南
の
空

に
一
際
明
る
い
星
が
輝
い
て
い
る
の

星
の
た
よ
り

 

木 

星 

う
す
だ
ス
タ
ー
ド
ー
ム

が
よ
く
目
立
ち
ま
す
。
こ
れ
は
木
星
、

太
陽
系
最
大
の
惑
星
で
す
。

　

木
星
の
英
語
名
は
ジ
ュ
ピ
タ
ー
。

こ
れ
は
ロ
ー
マ
神
話
の
主
神
ユ
ピ
テ

ル
の
こ
と
で
、
ギ
リ
シ
ア
神
話
で
は

ゼ
ウ
ス
に
あ
た
る
神
様
で
す
。
確
か

に
そ
の
貫
禄
の
あ
る
輝
き
を
見
て
い

る
と
、
一
番
偉
い
神
様
の
名
前
が
い

か
に
も
ふ
さ
わ
し
く
思
え
て
き
ま
す
。

　

木
星
と
い
え
ば
写
真
の
よ
う
な
美

し
い
縞
模
様
が
有
名
で
す
。
こ
れ
は

木
星
表
面
の
分
厚
い
大
気
が
作
る
雲

の
筋
で
、
小
さ
な
望
遠
鏡
で
も
簡
単

に
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
大
き
な

●
●
●

望
遠
鏡
だ
と
筋
の
中
の
細
か
な
う
ね

り
や
よ
じ
れ
ま
で
が
迫
力
満
点
に
見

え
て
き
て
、
い
つ
ま
で
見
て
い
て
も

飽
き
な
い
ほ
ど
の
眺
め
に
な
り
ま
す
。

天
体
望
遠
鏡
で
見
た
い
も
の
と
い
え

ば
、
何
と
い
っ
て
も
土
星
の
環
が
一

番
人
気
で
す
が
、
こ
の
木
星
の
縞
模

様
も
、
そ
れ
に
負
け
な
い
く
ら
い
す

ば
ら
し
い
見
も
の
で
す
。

　

木
星
は
今
月
い
っ
ぱ
い
ま
で
が
見

ご
ろ
。
次
の
見
ご
ろ
は
来
年
の
夏
か

ら
秋
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
今
の

う
ち
に
ぜ
ひ
そ
の
姿
を
お
楽
し
み
い

た
だ
き
た
い
も
の
で
す
。

お
菓
子
づ
く
り
を
教
え
て
く
れ
た
み
な
さ
ん
へ

　

は
じ
め
て
ど
ら
や
き
を
つ
く
り
ま
し
た
。
さ
い
し
ょ
は
う
ま
く
で
き
な
か
っ
た
け
ど
、

２
回
目
は
う
ま
く
で
き
ま
し
た
。
あ
ま
く
て
と
て
も
お
い
し
か
っ
た
で
す
。
お
家
で
も
、

作
っ
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

森
泉　

か
り
ん

　

お
か
し
・
パ
ン
教
室
の
み
な
さ
ん
、
お
い
し
い
ド
ラ
や
き
を
作
れ
て
よ
か
っ
た
で
す
。

作
る
時
は
ち
よ
っ
と
し
っ
ぱ
い
し
ち
ゃ
っ
た
け
ど
、
み
な
さ
ん
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
っ
て

上
手
に
で
き
て
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
夏
休
み
に
お
母
さ
ん
と
い
っ
し
ょ
に
作
り
た
い
と

思
い
ま
す
。
楽
し
か
っ
た
で
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

比
田
井　

梨
穂

　

し
っ
ぱ
い
し
な
い
で
上
手
に
で
き
ま
し
た
。
ま
る
く
な
っ
て
い
く
と
こ
ろ
が
と
て
も
楽

し
か
っ
た
で
す
。
お
み
や
げ
よ
う
の
ド
ラ
ヤ
キ
を
作
っ
た
ら
一
回
目
よ
り
上
手
に
な
っ
て

い
ま
し
た
。
食
べ
た
ら
あ
ま
く
て
と
て
も
お
い
し
か
っ
た
で
す
。
公
み
ん
館
長
さ
ん
も
や

さ
し
く
し
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

土
屋　

優
希

　

ド
ラ
ヤ
キ
を
作
っ
て
、
ひ
っ
く
り
か
え
し
た
り
、
ホ
ッ
ト
プ
レ
ー
ト
の
と
こ
ろ
に
ホ
ッ
ト

ケ
ー
キ
ミ
ッ
ク
ス
を
丸
く
し
た
と
こ
ろ
が
上
手
に
作
れ
て
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
ま
た
こ

ん
ど
公
み
ん
館
へ
行
く
の
で
、
ケ
ー
キ
と
か
の
つ
く
り
方
を
お
し
え
て
く
だ
さ
い
。
今
日

は
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
ド
ラ
ヤ
キ
お
い
し
か
っ
た
で
す
。

 

芳
澤　

瑞
希

童
謡
唱
歌
を
教
え
て
く
れ
た
み
な
さ
ん
へ

　

私
は
合
し
ょ
う
を
お
し
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。
私
は
歌
の
町
と
言
う
歌
が
、
本
当
に

始
め
て
で
し
た
。
け
ど
す
ぐ
に
お
ぼ
え
ち
ゃ
い
ま
し
た
。
後
の
歌
は
聞
き
お
ぼ
え
の
あ

る
歌
で
し
た
。
歌
を
お
し
え
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

小
池　

茉
利
愛

　

７
月
10
日
は
歌
を
教
え
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。「
歌
の
町
」「
蛙

の
笛
」
や
「
蛙
の
夜
ま
わ
り
」
そ
し
て
、「
か
え
る
の
合
唱
」「
今
日
の
日
は
さ
よ
う
な

ら
」
を
教
え
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
楽
し
か
っ
た
で
す
。
ま
た
行
き
た

い
と
思
い
ま
す
。 

小
林　

あ
ゆ
な

わ
た
し
は
歌
が
と
て
も
大
す
き
で
童
よ
う
し
ょ
う
歌
に
は
い
り
ま
し
た
。
や
さ
し
い
お

じ
い
さ
ん
や
お
ば
あ
さ
ん
が
い
て
よ
か
っ
た
で
す
。
し
ら
な
い
歌
も
あ
っ
た
け
ど
お
じ
い

さ
ん
や
お
ば
あ
さ
ん
が
い
ろ
い
ろ
お
し
え
て
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
お
ば
あ
さ
ん
や
お
じ

い
さ
ん
の
歌
声
も
と
て
も
き
れ
い
で
し
た
。「
蛙
の
夜
ま
わ
り
」
の
手
で
や
る
の
も
む
ず

か
し
か
っ
た
け
ど
楽
し
か
っ
た
で
す
。 

石
田　
　

岬

　

僕
は
歌
が
す
き
な
の
で
童
よ
う
し
ょ
う
歌
に
し
ま
し
た
。
い
ろ
い
ろ
な
歌
を
知
っ
て
い

る
け
れ
ど
「
蛙
の
笛
」
と
か
知
ら
な
か
っ
た
で
す
。
で
も
新
し
い
歌
を
し
れ
て
う
れ
し

か
っ
た
で
す
。「
蛙
の
夜
ま
わ
り
」
は
て
で
や
る
の
が
む
ず
か
し
か
っ
た
け
ど
た
の
し
か

っ
た
。 

有
坂　

優
沙
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公 民 館  お さ そ い カ レ ン ダ ー
原則として申込みが必要です。詳しくは各地区館までお問い合わせください。
■浅間地区館☎67-2110  ■野沢地区館☎62-0116  ■中込地区館☎62-0504

野
沢
地
区
館

市民ふれあい学級
９月12日㈮ ９:30～15:30

野沢会館９:30集合

シルバーランド
きしの
野沢会館

シルバーランド
きしの

佐久市社会福祉
協議会

〈参加費〉700円お弁当代他
定員20名◎男の介護教室

「女性にたよるな、だれもが介護、支え合い」

◎男性のための料理教室
細かい分量気にせず、ダイナミックに楽し
く作ってみよう
①酒のつまみ・ハンバーグステーキ
②魚の三枚おろし・酢豚

①９月20日㈯ ９:30～12:30
②９月27日㈯　　　 〃

野沢会館
（調理室） 道上一雄先生

〈材料費〉各回500円程度
定員各回20名
料理の出来る仕度

◎初心者太極拳教室　4回講座
年齢を問わない、生涯スポーツに触れてみ
ましょう

①10月 ２日㈭13:30～15:30
②10月 ９日㈭　　　〃
③10月16日㈭　　　〃
④10月23日㈭　　　〃

野沢会館 茂木佐代子先生
〈持物〉（水分補給用）飲み物
運動のできる服装で、靴は底の
薄い物を持参してください

世代間交流学級
10月10日㈮ ９:30～12:00 野沢会館

（調理室） 内田すみ江先生
〈材料費〉500円程度
〈持物〉タッパー　定員20名
料理の出来る仕度◎季節の料理

中
込
地
区
館

市民ふれあい学級  ９月５日㈮ ９:30～15:30
10月８日㈬　　　〃　　　 中込会館集合 田中良則先生 〈参加費〉無料

〈持物〉水彩画の道具　昼食◎スケッチ水彩画教室
野外でスケッチをします

◎ハーモニカで楽しく
懐かしい歌をハーモニカで吹いてみましょう
ドレミから練習します

 ９月 ９日㈫ ９:30～11:30
10月28日㈫ 　　  〃 中込会館 杉浦都美子先生〈参加費〉無料〈持物〉ハーモニカ

◎包丁の研ぎ方教室
おいしい料理は良く切れる包丁から

９月12日㈮ ９:30～11:30 中込会館 田中廣治先生 〈参加費〉無料〈持物〉研石　包丁
研石の無い方ご相談下さい

◎初心者陶芸教室（3回講座）
土をこねて湯のみやコーヒー茶碗、お皿な
どを作ってみよう

 ９月19日㈮ ９:30～15:00
10月16日㈭ ９:30～11:30
11月 ６日㈭　　　〃

野沢会館 佐藤山章彦先生〈参加費〉材料費のみ

◎思い出の布をひと工夫（3回講座）
１回のみでもOK　
あまり布でさげもん飾りを作ってみませんか

10月15日㈬ ９:30～15:30
10月29日㈬　　　〃
11月14日㈮　　　〃

中込会館 菊池たか子先生
〈材料費〉リリアン等小物代500
円程度
〈持物〉裁縫道具、布　他

◎峠へ行こう
和田峠へ行きます

10月23日㈭ ８:30～17:00
和田峠　和田宿
黒燿石体験
ミュージアム

中込地区館長
現地講師　　

〈参加費〉2,200円程度
（入館料、昼食代、保険料等）
定員32名

世代間交流学級
９月25日㈭13:30～16:30 北佐久

農業高校
乳肉加工コース
のみなさん

〈材料費〉1,500円程度
定員20名◎ソーセージ、バターを作ろう

◎市内めぐり　内山城跡探索
内山保育園の園児たちと一緒に登ります

10月 ３日㈮ ９:30～15:30 中込会館集合 文化財課学芸員〈参加費〉100円（保険代等）〈持物〉昼食

学級及び学習内容 日時 場所 講師・指導者 費用・持物等

浅
間
地
区
館

市民ふれあい学級
②９月11日㈭13:30～15:30 浅間会館 臼田文子先生

〈材料費〉スカーフ1枚1,000円
程度
〈持物〉ゴム手袋、ポリ袋、エプ
ロン

◎初心者草木染教室　2回目
身近な草花でスカーフをナチュラルカラー
に染めてみましょう

◎さわやか健康づくり教室
　～ストレッチ体操～
ストレッチで体の調子を整えましょう
参加者の皆さんからのご要望で再度実施し
ます

① ９月11日㈭ ９:30～11:30
②10月 ９日㈭13:30～15:30
③11月13日㈭　　　 〃

浅間会館 木内正明先生
〈参加費〉無料
〈持物〉飲み物、てぬぐい
運動のできる支度で

◎初心者革細工教室　2回講座
ペンケース、眼鏡ケースなど小さな作品を
作ります

①10月 ７日㈫ ９:30～11:30
②10月14日㈫　　　 〃 浅間会館 田中三和子先生

〈材料費〉1,000円程度
〈持物〉筆記用具、エプロン
定員15名

◎初心者俳句教室　４回講座
初めての方　大歓迎!
俳句をつくって楽しみませんか

①10月17日㈮13:30～15:30
②10月31日㈮　　　 〃
③11月14日㈮　　　 〃
④12月 ５日㈮　　　 〃

浅間会館 楜沢一郎先生 〈参加費〉無料
〈持物〉筆記用具

世代間交流学級 ② ９月 ２日㈫13:30～15:00
③10月 ７日㈫　　　 〃
④11月 ４日㈫　　　 〃
⑤12月16日㈫　　　 〃

浅間会館 武井宣子先生
相沢美名子先生〈参加費〉無料◎童謡・唱歌をうたう会　５回実施

歌い、楽しみながら、次世代へ伝えましょう

◎ふるさとの魅力再発見講座
④秋の自然観察教室～平尾山～
標高850mの植物観察をします

10月15日㈬ ９:30～14:00
　　　浅間会館９:30集合、
　　　バスで移動

平尾山 池田雅子先生
〈参加費〉100円（保険料）
〈持物〉HBの鉛筆、昼食、飲み
物、敷物、帽子、雨具
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公 民 館  お さ そ い カ レ ン ダ ー
原則として申込みが必要です。詳しくは各地区館までお問い合わせください。

■東地区館☎67-2545  ■臼田地区館☎82-2106  ■浅科地区館☎58-3957  ■望月地区館☎53-2548

望
月
地
区
館

世代間交流学級
 ９月17日㈬13:30～15:00 駒の里ふれあいセンター 小林美智子先生〈参加費〉無料

◎愛唱歌合唱講座「うたごえホール」

◎グラウンドゴルフ大会  ９月28日㈰ ９:00～11:30
集合：駒の里ふれあいセンター

望月温泉
みどりの村
グラウンドゴルフ場

長野県グラウンドゴルフ協会
望月支部の皆さん

（協和グラウンドゴルフ協会）

〈参加費〉無料
〈持物〉帽子、タオル、水筒
運動のできる服装・運動靴

親子ふれあい学級
 ９月14日㈰10:00～13:30 布施温泉

デイキャンプ場

望月まちづくり
研究会

4地区育成会の皆さん

〈参加費〉（材料費）1,000円
〈持物〉水筒
定員30名◎「野外料理体験」

浅
科
地
区
館

市民ふれあい学級　　山本文彦一日絵画教室　参加者募集のお知らせ
筑波大学名誉教授の山本文彦先生をお迎えして、下記の日程により一日絵画教室を行います。大変良い機会ですので、大勢ご参加ください
日　時 ９月7日㈰  10:00～ 16:00（受付 ９:40～）
  10:00～ 12:00（小・中学生の部）
場　所 交流文化館浅科・柔剣道場
参加費 一般参加者 1,500円　高校生500円　中学生以下  無料
協　力 浅科絵画教室の皆さん
※詳しい内容につきましては、浅科地区館へお問い合わせください

持ち物  描画用紙（絵具・鉛筆・パステル・クレヨン・画板・イー
ゼルなど）、新聞紙（1日分）・ティッシュペーパー・お弁当・
汚れても良い服装

題　材 人物写生「コスチュームモデル」（一般の部・高校生）
 いろいろ見つけてかきましょう（小・中学生の部）

◎元気はつらつ健康講座（２回講座）
レクレーションダンスを一緒に踊りましょう…
１枇杷の実のなる頃　２くちなしの花など数曲踊ります

① ９月19日㈮13:30～15:30
②10月17日㈮　　　 〃 浅科会館 志村まき子先生

〈参加費〉無料〈持物〉上履・タオル
運動のできる服装で参加してく
ださい　申込受付中

◎夫婦えんまん料理教室（5回コース）
10月 基本のパン生地でごまパンとカニ缶白菜スープ
11月 アップルパイとお惣菜
12月 クリスマスケーキとロールビーフ
 １月 シュークリームとチキンピリ辛丼
 ２月 サバランとシューマイ寿司

10月 ９日㈭ ９:30～12:00
11月13日㈭　　　〃
12月11日㈭　　　〃
 １月 ８日㈭　　　〃
 ２月12日㈭　　　〃

浅科会館 内田すみ江先生

〈参加費〉材料代１回600円程度
〈持物〉エプロン・三角巾
定員20名
申込受付中
詳細は、直接連絡します

◎伊那路の健康産業の旅
・養命酒駒ヶ根工場・かんてんぱぱ
・青年海外協力隊訓練所視察研修

11月12日㈬　出発 ７:00
帰宅18:00

駒ヶ根・
伊那方面 生駒悦雄先生

〈参加費〉5,500円（昼食・バス
代・保険料）　定員40名　申込
受付中　詳細は直接連絡します

親子ふれあい学級（子供活動）
 ９月13日㈯ ９:30～12:00 浅科会館 森泉恒男先生 〈持物〉牛乳パック２本

◎総合文化展出展作品作り

学級及び学習内容 日時 場所 講師・指導者 費用・持物等

東
地
区
館

市民ふれあい学級
９月13日㈯ ９:30～11:30 東会館 遠山雅子先生 〈参加費〉無料◎お話しと相談～老いに備えて～

遺言と成年後見制度について講演の後、
個人相談をしていただきます

◎講演「明るく生きる」 ９月27日㈯ ９:30～11:30 東会館 内山勝重先生 〈参加費〉無料

◎「ふるさと学習」　３回講座③
～東地区の歴史と文化財を知る～

10月 ４日㈯13:30～16:00 志賀城跡 文化財課職員 〈参加費〉無料

◎県歌「信濃の国めぐり」
～上州を訪ねて～

10月18日㈯ ８:00～17:00 富岡方面 中沢博夫先生 〈参加費〉5,000円（昼食含む）
定員42名

世代間交流学級
９月11日㈭ ９:00～12:00

香坂富士
マレット
ゴルフ場

中嶋亥三先生

〈参加費〉200円（保険料ほか）
定員20名程度
お持ちの方は道具をご持参下さい
貸し出しもあります

◎マレットゴルフを楽しもう

臼
田
地
区
館

市民ふれあい学級
 ９月12日㈮13:30～15:30 あいとぴあ臼田 ポーンチット・忍

先生 〈参加費〉500円程度◎異文化を学ぶ（４回目）
いろんな国の人とふれあいながら、おしゃ
べりをしてみませんか！

◎史跡めぐり
『秩父事件』ゆかりの地を訪ね、歴史的背景
にふれてみましょう！

10月21日㈫ ８:00～17:30
埼玉県秩父市
「音楽寺」・「椋神社」・
「石間耕地」ほか

丸山正俊先生
〈参加費〉3,500円程度（バス代、昼
食代、保険料等）申込が必要です
受付９月16日㈫～　定員25名

◎山野草入門セミナー（4回目）
山野草のいろいろ・冬の管理等

10月25日㈯13:30～16:00 あいとぴあ臼田 中島三幸先生 〈材料費〉200円程度

世代間交流学級
10月 ２日㈭13:30～16:00 あいとぴあ臼田 望月　透先生

〈参加費〉無料　定員25名
運動のできる服装
ウォーキングシューズ

◎生活役立て講座（３回目）
正しいウォーキングを学ぼう
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ズ
ボ
ー
ン

く
っ
さ
い
ぞ
ぉ
く
ま
く
ん

 
ブ
リ
ッ
タ
・
テ
ッ
ケ
ン
ト
ラ
ッ
プ

す
み
れ
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
ひ
み
つ

 

植
垣
歩
子

チ
ュ
ン
タ
の
あ
し
あ
と

 

お
く
は
ら
ゆ
め

古
道
具
ほ
ん
な
ら
堂 
楠　

章
子

い
い
夢
ひ
と
つ
お
あ
ず
か
り

 

小
松
原
宏
子

ど
ん
ぐ
り
こ
ろ
こ
ろ

 

大
久
保
茂
徳

わ
た
し
、
男
子
校
出
身
で
す
。 
 

椿
姫
彩
菜

い
つ
で
も
山
を 

田
部
井
淳
子

こ
ね
な
く
て
も
、パ
ン
が
で
き
た
!

 

藤
田
千
秋

NO

19

絵　

本

児
童
書

一
般
書 臼

田
図
書
館

望
月
図
書
館

絵　

本

児
童
書

９月の休館日W
１日㈪・８日㈪・16日㈫・
22日㈪・29日㈪
30日㈫図書整理日

10月の休館日Y
６日㈪
14日㈫～24日㈮特別整理期間
27日㈪・28日㈫図書整理日

一
般
書

お
と
ん 

平
田
昌
広

く
い
し
ん
ぼ
な
め
れ
お
ん

 

あ
き
や
ま
た
だ
し

浅
科
図
書
館

絵　

本

児
童
書

一
般
書

中
央
図
書
館

い
っ
し
ょ
に
い
た
い
な
い
つ
ま
で

も 

ジ
リ
ア
ン
・
シ
ー
ル
ズ

シ
マ
ウ
マ
し
ま
し
ま
な
ぜ
あ
る
の
？

 

リ
ラ
・
プ
ラ
ッ
プ

ド
ラ
キ
ュ
ラ
ー
っ
て
こ
わ
い
の
？

 

せ
な
け
い
こ

 

小
学
生
の
キ
ッ
チ
ン
で
お
や
つ
マ

ジ
ッ
ク 

村
上
祥
子

素
敵
な
漢
字 

五
味
太
郎

受
験
生
の
心
の
休
ま
せ
方

 

加
藤
諦
三

「
２
℃
の
違
い
」
を
知
る
絵
本 

 

佐
伯
平
二

源
氏
物
語
作
中
人
物
事
典 

 

西
沢
正
史

ラ
ク
チ
ン
!
食
費
節
約
の
キ
ホ
ン 
 

主
婦
の
友
社　

編

絵　

本

児
童
書

一
般
書

中
央
図
書
館

■
お
は
な
し
の
会

対
象　

園
児
・
小
学
生
低
学
年
向
け

日
時　

９
月
13
日
㈯
午
前
10
時
30

分
〜
11
時
ま
で
／
９
月
20
日
㈯
午

後
３
時
〜
３
時
30
分
ま
で

対
象　

乳
幼
児
向
け

日
時　

９
月
18
日
㈭
午
前
10
時
30

〜
11
時
ま
で

会
場　

中
央
図
書
館　

視
聴
覚
室

■
語
り
の
お
も
て
な
し

対
象　

子
ど
も
か
ら
大
人

日
時　

９
月
27
日
㈯
午
後
３
時
〜

会
場　

中
央
図
書
館
内

問
合
せ　

中
央
図
書
館

　
　
　
　

☎
６
７
ー
２
１
１
１

臼
田
図
書
館

■
ブ
ッ
ク
☆
ブ
ッ
ク
お
話
の
会

対
象　

子
ど
も
か
ら
大
人

日
時　

９
月
６
日
㈯
・
13
㈯
・
27

日
㈯
午
後
２
時
〜

会
場　

臼
田
図
書
館
内

問
合
せ　

臼
田
図
書
館

　
　
　
　

☎
８
２
ー
３
９
３
２

浅
科
図
書
館

■
お
は
な
し
会

対
象　

子
ど
も
か
ら
大
人

日
時　

９
月
20
日
㈯
午
前
11
時
〜

11
時
30
分

会
場　

浅
科
図
書
館　

え
ほ
ん
の

へ
や

■
歌
う
と
し
ょ
か
ん

対
象　

一
般

日
時　

９
月
13
日
㈯
午
後
７
時
30

分
〜
午
後
９
時
30
分

会
場　

浅
科
図
書
館　

え
ほ
ん
の

へ
や

問
合
せ　

浅
科
図
書
館

　
　
　
　

☎
５
８
ー
４
３
２
１

望
月
図
書
館

■
も
の
が
た
り
ふ
れ
あ
い
ト
ー
ク

対
象　

子
ど
も
か
ら
大
人

日
時　

９
月
20
日
㈯
午
前
11
時
〜

会
場　

望
月
図
書
館　

視
聴
覚
室

問
合
せ　

望
月
図
書
館

　
　
　
　

☎
５
３
ー
０
２
３
０

９ 月 の
図 書 館
行事予定

ラ
ン 

森　

絵
都

十
七
歳 

小
林
紀
晴

泣
き
菩
薩 

田
牧
大
和

お
す
す
め
の
本

ご
利
用
く
だ
さ
い

図
書
館

か
ら
の

図書館休館のお知らせ
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図
書
館
の

庭
か
ら
18

澄
ん
だ
青
空
に
、
映
え
る

「
コ
ス
モ
ス（
秋
桜
）の
花
」

　

青
空
に
映
え
、
風
に
そ
よ
い
で
咲

く
コ
ス
モ
ス
は
、
高
原
の
街
佐
久
市

に
よ
く
似
合
い
ま
す
。

　
「
コ
ス
モ
ス
街
道
」は
、
全
国
的
に

も
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
花
の
時
期
に

な
る
と
、
咲
き
ほ
こ
る
群
生
を
観
て

楽
し
む
人
々
で
、
賑
わ
い
ま
す
。

８
枚
並
ん
だ
、
舌
状
の
花
弁

　

キ
ク
科
コ
ス
モ
ス
属
の
１
年
草
。

「
コ
ス
モ
ス
」
は
、
ギ
リ
シ
ャ
語
で
、

「
秩
序
・
調
和
・
美
」
で
す
。

　

転
じ
て
、
星
が
そ
ろ
う
「
宇
宙
」、

花
び
ら
が
整
然
と
並
び
、
美
し
い
、

「
コ
ス
モ
ス
」
の
花
も
表
し
ま
す
。

　

メ
キ
シ
コ
原
産
で
、
日
本
に
は
、

明
治
初
期
に
伝
え
ら
れ
ま
し
た
。

日
本
の
秋
を
代
表
す
る
草
花

　
「
秋
桜
（
あ
き
ざ
く
ら
）」
の
和
名

が
あ
り
ま
す
。「
春
の
桜
」
と
同
様
に
、

日
本
の
秋
に
は
、
欠
か
せ
な
い
花
と

し
て
、
大
い
に
好
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

ほ
っ
そ
り
と
し
た
長
い
茎
と
細
か

な
葉
に
も
、
繊
細
さ
と
気
品
と
が
感

じ
ら
れ
ま
す
。
弱
々
し
く
見
え
ま
す

が
、
風
で
倒
さ
れ
て
も
茎
の
途
中
か

ら
根
を
出
し
て
立
ち
上
が
る
、
た
く

ま
し
さ
も
、
持
ち
合
わ
せ
て
い
ま
す
。

季
語
は
、「
仲
秋
」

　

透
き
と
ほ
る
日
ざ
し
の
中
の

秋
ざ
く
ら
（
木
村
享
史
）

　

コ
ス
モ
ス
の
花
あ
そ
び
を
る

虚
空
か
な
（
高
浜
虚
子
）

多
彩
な
、「
改
良
品
種
」

　

在
来
の
コ
ス
モ
ス
は
、
白
、
ピ
ン

ク
、
紅
の
３
色
、
一
重
咲
き
で
す
。

　

近
年
、
早
咲
き
、
八
重
咲
き
、
筒

状
咲
き
な
ど
、
目
新
し
い
品
種
が
、

次
々
に
開
発
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

以
前
に
は
な
か
っ
た
黄
色
い
花
の

コ
ス
モ
ス
も
、
作
り
出
さ
れ
ま
し
た
。

　

夏
の
早
い
頃
か
ら
、「
キ
バ
ナ
コ
ス

モ
ス
」
が
咲
い
て
い
ま
す
。
葉
の
裂

片
の
幅
が
広
い
こ
と
で
分
か
る
よ
う

に
、
コ
ス
モ
ス
と
は
、
別
種
で
す
。

　

遠
く
か
ら
眺
め
、
近
づ
い
て
観
て
、

秋
の
風
情
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

 

（
岩
村
田　

依
田
豊
）

「
そ
れ
は
雪
と
氷
の
郷
土

　

冬
は
早
く
訪
れ
、
そ
の
白
い
暴

君
は
長
く
君
臨
す
る

　

か
く
て
地
表
は
刃
物
の
よ
う
に

と
が
り
、
時
折
り
樹
々
は
え
堪
え

ず
し
て
み
づ
か
ら
裂
け
る
…
」

　

こ
の
長
文
の
詩
は
、
鳥
取
市
生
ま

れ
、
母
親
の
出
身
地
佐
久
で
少
年
期

を
過
ご
し
た
山
室
静
の
「
故
郷
」
の

冒
頭
で
あ
る
。
こ
れ
は
昭
和
初
期
の

作
品
で
あ
り
、
佐
久
の
き
び
し
い
自

然
と
、
そ
こ
に
生
ま
れ
育
ち
生
活
し

て
い
く
人
々
の
力
強
く
生
き
る
姿
を

詠
ん
で
い
る
。
先
生
ご
自
身
が
選
ば

れ
た
こ
の
詩
の
碑
が
、
岩
村
田
の
鼻

顔
公
園
に
平
成
六
年
十
月
建
立
さ
れ

た
。
立
派
な
自
然
石
の
碑
で
あ
る
。

そ
の
除
幕
式
で
の
朗
読
の
バ
ッ
ク
ミ

ュ
ー
ジ
ッ
ク
を
依
頼
さ
れ
、
主
催
者
、

朗
読
者
と
三
人
で
軽
井
沢
の
別
荘
に

先
生
を
訪
ね
、
直
接
「
故
郷
」
に
つ

い
て
の
想
い
や
読
み
方
を
お
聞
き
す

る
幸
運
に
恵
ま
れ
た
。
こ
の
時
山
室

先
生
の
深
い
想
い
に
接
し
、
ぜ
ひ
こ

の
詩
に
作
曲
さ
せ
て
頂
き
た
い
と
の

思
い
に
か
ら
れ
た
。
曲
の
発
表
は
、

結
局
平
成
十
三
年
三
月
二
十
三
日
、

先
生
の
一
周
忌
で
の
こ
と
で
し
た
が
、

市
内
の
声
楽
家
に
歌
っ
て
頂
き
、
以

降
毎
年
同
日
で
の
偲
ぶ
会
で
奉
唱
し

て
頂
い
て
い
る
。

　

山
室
静
先
生
は
佐
久
で
も
教
鞭
を

執
ら
れ
た
の
で
、
幾
人
か
の
教
え
子

の
方
々
の
お
話
も
お
聞
か
せ
頂
く
こ

と
も
で
き
、
関
係
す
る
本
を
見
せ
て

下
さ
る
方
も
居
ら
れ
た
。

「
故
郷
」
は
平
成
五
年
一
月
、
郷
土

出
版
か
ら
発
行
さ
れ
た
「
山
室
静
自

選
著
作
集
」
全
十
巻
の
第
一
巻
全
詩

集
の
「
少
年
詩
篇
」
に
掲
載
さ
れ
て

い
る
。
こ
の
詩
の
最
後
は
「
飢
と
寒

さ
の
郷
土
に
」
人
々
は
堪
え

「
よ
り
あ
た
た
か
き
日
、
よ
り
光

　

あ
る
日
を
待
ち
の
ぞ
ん
で

　

あ
こ
が
れ
、
欲
し
、
た
た
か
い

　

そ
れ
を
生
み
い
だ
す
。
」

と
結
ん
で
い
る
。

　

八
月
二
十
二
日
は
藤
村
忌
で
あ
る
。

島
崎
藤
村
を
偲
ん
で
の
研
究
や
行
事

は
小
諸
市
で
盛
ん
で
あ
る
が
、
佐
久

市
で
も
前
山
の
貞
祥
寺
境
内
に
あ
る

藤
村
の
旧
宅
で
、
毎
年
藤
村
忌
が
催

さ
れ
て
い
る
。
藤
村
作
詩
の
歌
を
歌

い
、
藤
村
や
そ
の
作
品
に
関
す
る
講

話
が
な
さ
れ
て
い
る
。

　

昨
年
、
歌
の
仲
間
か
ら
、
藤
村
や

詩
の
背
景
を
理
解
し
て
歌
っ
た
ら
も

っ
と
楽
し
い
の
で
は
な
い
か
と
の
提

案
が
な
さ
れ
た
。
そ
こ
で
本
年
は
、

藤
村
の
詩
に
作
曲
さ
れ
た
「
初
恋
」

「
椰
子
の
実
」
等
六
曲
に
つ
い
て
の

出
典
や
エ
ピ
ソ
ー
ド
に
触
れ
る
練
習

会
を
持
っ
た
。「
若
菜
集
」「
落
梅
集
」

「
合
本
詩
集
初
版
の
序
」
な
ど
を
朗

読
し
合
う
中
で
、
自
ず
か
ら
青
春
時

代
の
藤
村
の
心
に
、
改
め
て
接
す
る

こ
と
が
で
き
た
。
又
、
小
諸
、
佐
久
、

軽
井
沢
と
幾
つ
も
建
つ
藤
村
の
詩
碑

も
訪
ね
て
み
た
い
と
の
声
も
出
て
き

た
。
因
に
日
本
音
楽
著
作
権
協
会
に

は
、
藤
村
詩
に
よ
る
曲
が
百
曲
以
上

登
録
さ
れ
て
い
る
と
い
う
。

　

佐
久
市
の
、
図
書
館
を
拠
点
と
し

て
の
読
書
や
調
査
研
究
は
、
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
化
に
よ
り
大
変
便
利
に
な
っ

て
い
る
。
更
に
本
年
度
「
サ
ン
グ
リ

モ
中
込
図
書
館
」
の
開
設
に
よ
り
、

市
内
五
館
と
な
り
草
笛
号
も
あ
る
。

各
分
野
で
大
い
に
活
用
し
て
い
き
た

い
。

　

あ
る
平
日
の
午
前
、
図
書
館
の
静

寂
の
中
で
何
時
間
も
熱
心
に
机
に
向

か
う
人
の
姿
が
印
象
的
で
あ
っ
た
。

郷土に生きた
作家との触れ合い

佐久市立図書館協議会　委員

武 井 宣 子

「コスモス」
別種、
「キバナコスモス」
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補
導
日
誌
よ
り

―
公
衆
の
場
を
大
切
に
―

　
　

六
月
二
十
六
日
（
木
）
曇
り

　

い
つ
も
の
コ
ー
ス
を
短
縮
し
て
、

中
込
駅
周
辺
を
重
点
に
パ
ト
ロ
ー
ル

し
た
。　

　

駅
待
合
室
入
口
で
女
性
の
喫
煙
を

見
か
け
声
掛
け
す
る
と
学
生
で
し
た
。

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
読
ん
で
タ
バ
コ
の
有

害
性
を
認
識
し
て
、
タ
バ
コ
を
止
め

て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。
タ
バ
コ
自

　

暑
さ
は
続
い
て
お
り
ま
す

が
、
朝
夕
は
す
っ
か
り
秋
の

気
配
を
感
じ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
ス
ポ
ー
ツ
や
勉
学

に
、
頑
張
る
子
ど
も
達
を
応

援
し
ま
し
ょ
う
。

　

草
む
ら
か
ら
聞
こ
え
る
虫

の
音
に
も
耳
を
傾
け
て
み
て

く
だ
さ
い
。
秋
の
空
の
高
さ
、

星
の
き
ら
め
き
に
新
し
い
発

見
が
あ
る
の
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
…
。

第
三
日
曜
日
は「
家
庭
の
日
」

　

佐
久
市
少
年
セ
ン
タ
ー
補
導
委
員

の
市
川
英
子
さ
ん
（
中
込
）
が
、
表

彰
の
受
賞
報
告
に
三
浦
市
長
を
訪
問

し
ま
し
た

　

市
川
さ
ん
は
、
平
成
十
年
四
月
よ

り
佐
久
市
少
年
セ
ン
タ
ー
補
導
委
員

と
し
て
活
躍
中
で
、
積
極
的
に
子
ど

も
達
に
声
か
け
す
る
な
ど
、
青
少
年

の
健
全
育
成
や
環
境
浄
化
活
動
な
ど

に
従
事
し
た
功
績
に
対
し
て
表
彰
さ

れ
ま
し
た
。

平
成
20
年
度 

長
野
県
青
少
年
補
導
セ
ン
タ
ー
連
絡
協
議
会

 

長
野
県
青
少
年
補
導
委
員
会
連
絡
協
議
会 

表
彰
を
受
賞

二学期始まる
澄みきった空へジャンプ！

動
販
売
機
で
は
ｔ
ａ
ｓ
ｐ
ｏ
（
タ
ス

ポ
）
が
導
入
さ
れ
ま
し
た
が
、
未
成

年
者
も
店
頭
で
た
ば
こ
が
買
え
る
と

い
う
話
も
あ
る
と
の
こ
と
。
改
善
策

が
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。
駅
前
の
女

子
公
衆
ト
イ
レ
に
は
、
床
に
タ
バ
コ

の
吸
殻
や
ゴ
ミ
が
散
乱
し
、
ス
ー
パ

ー
の
レ
ジ
袋
に
入
れ
た
ゴ
ミ
が
捨
て

て
あ
り
ま
し
た
。
皆
の
使
う
ト
イ
レ

を
よ
ご
す
者
に
つ
い
て
、
周
辺
の
様

子
に
詳
し
い
駅
前
の
タ
ク
シ
ー
運
転

手
さ
ん
に
情
報
を
提
供
し
て
も
ら
う

の
も
ひ
と
つ
の
方
法
か
と
思
い
ま
す
。

緑
と
清
流
の
里
で
あ
る
佐
久
市
の
公

衆
ト
イ
レ
が
こ
ん
な
に
汚
さ
れ
て
は

た
ま
り
ま
せ
ん
。

（
中
込
地
区　

Ｍ
・
Ｎ　

記
）

―
集
団
心
理
か
？
―

　
　

七
月
三
日
（
木
）
晴
れ

　

七
月
は
、「
青
少
年
の
非
行
問
題
に

取
り
組
む
全
国
強
調
月
間
」
と
い
う

事
で
、
町
内
の
商
店
に
健
全
育
成
協

力
店
ス
テ
ッ
カ
ー
の
貼
付
を
お
願
い

し
て
歩
い
た
。

　

県
民
運
動
広
場
、
中
島
公
園
ど
ち

ら
も
タ
バ
コ
の
吸
殻
も
な
く
き
れ
い

だ
っ
た
。
ト
イ
レ
も
同
様
だ
っ
た
。

城
山
公
園
の
あ
ず
ま
や
ベ
ン
チ
に
七

人
ほ
ど
の
中
・
高
生
達
が
、
ケ
ー
タ

イ
を
片
手
に
話
を
し
て
い
た
。
足
も

と
に
紙
く
ず
や
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
の

容
器
等
が
た
く
さ
ん
散
ら
か
っ
て
い

た
の
で
片
付
け
る
よ
う
話
し
た
が
、

反
抗
的
な
態
度
で
い
っ
こ
う
に
片
付

け
る
様
子
が
な
か
っ
た
。
一
人
、
二

視
察
研
修
・
県
大
会

人
だ
っ
た
ら
片
付
け
る
で
し
ょ
う
が
、

大
勢
だ
と
気
が
大
き
く
な
る
の
で
し

ょ
う
か
。

 

（
野
沢
地
区　

Ｈ
・
Ｍ　

記
）

　

七
月
十
日
、
佐
久
市
少
年
セ
ン
タ

ー
補
導
委
員
等
二
十
一
人
が
波
田
学

院
（
東
筑
摩
郡
波
田
町
）
を
視
察
し
、

岡
本
正
人
院
長
の
お
話
し
を
伺
い
、

整
理
整
頓
さ
れ
た
寮
内
や
手
入
れ
の

行
き
届
い
た
畑
を
見
学
し
ま
し
た
。

﹇
波
田
学
院
の
モ
ッ
ト
ー
﹈

◎
Ｗ
ｉ
ｔ
ｈ
の
精
神
…
子
ど
も
達
と

一
緒
に
ご
飯
を
食
べ
、
作
業
を
し
、

運
動
・
勉
強
を
す
る
。

◎
感
化
…
教
化
と
は
言
葉
で
教
え
る

事
に
対
し
て
、
感
化
は
背
中
を
見

せ
る
（
子
ど
も
に
さ
せ
る
の
で
は

な
く
職
員
も
一
緒
に
す
る
）
こ
と
。

　
　

子
ど
も
の
心
に
入
る
こ
と
か
ら

「あつかったねぇ」一杯のジュースで
仲良く暑さをしのぐほほえましい母子

波田学院にて説明を聞く

信
頼
が
生
ま
れ
る
と
い
う
院
長
の
お

話
の
中
か
ら
、
学
院
の
子
ど
も
達
が

心
身
と
も
に
成
長
し
て
巣
立
っ
て
い

く
こ
と
を
願
い
ま
し
た
。

　

翌
十
一
日
は
、
塩
尻
市
に
於
い
て

第
三
十
三
回
長
野
県
青
少
年
補
導
活

動
推
進
大
会
に
参
加
し
ま
し
た
。

　

大
会
で
は
県
下
補
導
委
員
の
活
動

事
例
の
発
表
と
有
明
高
原
寮
長
桜
井

英
雄
氏
の
「
非
行
か
ら
の
更
生
」
と

題
し
た
講
演
が
あ
り
、
家
族
・
親
子

の
関
係
や
大
人
と
し
て
正
し
い
姿
を

見
せ
る
こ
と
、
が
大
切
で
あ
る
こ
と

を
再
確
認
し
て
き
ま
し
た
。　
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■お申し込み・お問い合わせ 耕地林務課農村整備係　☎62－3242（直通）
 市ホームページ　http://www.city.saku.nagano.jp

滞在型市民農園

「佐久クラインガルテン望月」の
利用者を募集します 20

区画

　遊休農地の活用により、都市住民の皆さんに滞在型
の農業体験の場を提供し、農村地域の活性化を図るた
め、来春オープンを予定している滞在型市民農園「佐
久クラインガルテン望月」の利用希望者を募集します。
募集は20区画ですが、うち１区画はバリアフリータイ
プです。主に、県外の都市にお住まいの皆さんで、週
末などに農業体験や田舎暮らしを考えている皆さんに
ご紹介をお願いします。

施設の場所　佐久市茂田井3393番地１
募 集 区 画　20区画（うちバリアフリータイプ１区画）

●1区画敷地面積 ……………約300㎡
●ラウベ建築面積……………約40～50㎡
●庭面積………………………約150㎡
●畑面積………………………約100㎡

利用料金　380,000円（年間）
募集期間　10月３日㈮～11月21日㈮
入居指定日　平成21年４月１日㈬

その他
● 一般タイプとバリアフリータイプに分けて募集を行います。
● 申込者が募集区画を上回った場合は、抽選とします。
● 申込書類は、募集要項をご覧ください（募集要項等は、市ホームページの「佐久クラインガルテン
望月」をご覧になるか、下記にお問い合わせください）。

■お問い合わせ ●観光課 ☎62－3285（直通）　●佐久青年会議所 ☎62－2656
 〈佐久ミュージカルホームページ〉http://www.saku-musical.jp

日 時 10月4日㈯ 午後4時30分開場／午後5時開演
 10月5日㈰ 午後0時30分開場／午後1時開演

会 場 コスモホール
料 金 SS席4,000円S席3,500円〔全席指定〕

● 観光課（市役所４階） 月曜日～金曜日（祝日を除く）午前９時～午後５時30分
● ㈳佐久青年会議所（佐久商工会議所１階） 月曜日～金曜日（祝日を除く）午前10時～午後４時
※上記時間以外は受付できませんのでご注意ください。

チケット
発売場所

第８回 佐久ミュージカル
チケット発売中!!

「佐久クラインガルテン望月」鳥観図

簡易宿泊施設（ラウベ）
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転倒骨折
予防教室

対象者 市内にお住まいの65歳以上の方で、
介護保険の認定を受けていない方
主治医から運動を避けるように指（導されている方はご遠慮ください ）

内　容 健康チェック・転倒予防体操等

定　員 各教室30人程度

参加費 600円（保険料・資料代）

受付期間　9月16日㈫～26日㈮
各教室6回シリーズです。ご都合の良い教室に直接お申し込みください。
定員になり次第受付を終了します。定員を超える申し込みがあった場合には、初めて参加される方を優先します。

■お問い合わせ　高齢者福祉課高齢者支援係　☎62－3157（直通）

ほねぶと健康クラブのご案内
最近、次のようなことはありませんか？
●過去１年間に転んだことがある ●転ぶことに対して不安を感じる
●横断歩道を青信号のうちに渡りきれない ●最近足腰が弱くなったと感じる

　転倒して骨折することは、高齢者が寝たきりになる主な原因です。市では、一般高齢者向けの介護予防事業
として、転倒骨折予防事業を行います。運動習慣を身につけ、転ばない身体作りを目指しましょう。

教室名　時間　会場
日　　程

申　込　先
第1回 第2回 第3回 第4回 第5回 第6回

岩村田教室
午後２時～３時30分
浅間会館

10/17
（金）

11/21
（金）

12/19
（金）

1/16
（金）

2/20
（金）

3/13
（金）

金澤病院
☎67－2048
※受付は、８時30分～

東教室
午前10時～11時30分
シルバーランドみつい

10/28
（火）

11/25
（火）

12/16
（火）

1/27
（火）

2/24
（火）

3/24
（火）

シルバーランドみつい
☎66－6800
※受付は、８時30分～

中込教室
午前10時～11時30分
中込学習センター

10/10
（金）

11/7
（金）

12/12
（金）

1/9
（金）

2/13
（金）

3/6
（金）

ケイジン
健康運動センター
☎64－1707
※受付は、10時～

野沢教室
午前10時～11時30分
野沢会館

10/24
（金）

11/21
（金）

12/26
（金）

1/23
（金）

2/27
（金）

3/27
（金）

佐久中部教室
午前10時～11時30分
シルバーポートつかばら

10/17
（金）

11/14
（金）

12/19
（金）

1/16
（金）

2/20
（金）

3/13
（金）

臼田教室　午前の部
午前10時～11時30分
あいとぴあ臼田 10/23

（木）
11/27
（木）

12/25
（木）

1/22
（木）

2/26
（木）

3/26
（木）

佐久総合病院
地域健康管理科
☎82－3131
※受付は、８時30分～

臼田教室　午後の部
午後１時30分～３時
あいとぴあ臼田

浅科教室
午後２時～３時30分
生きがい活動支援センター

10/22
（水）

11/19
（水）

12/17
（水）

1/21
（水）

2/25
（水）

3/25
（水） 川西赤十字病院

☎53－0555
※受付は、８時30分～望月教室

午後２時～３時30分
望月総合支援センター

10/9
（木）

11/13
（木）

12/11
（木）

1/15
（木）

2/12
（木）

3/12
（木）
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参加者

募集水中ウォーク
　身体機能の維持を図りながら、生きがいを持って生活を送れる
ことを目的に、水中運動を行います。水中で運動することにより、
ひざや腰への負担が軽くなり楽しく運動ができます。

対　象　者 ●65歳以上で、介護認定を受けていない方
 ●自分で会場まで来られる方
※主治医から負荷のかかる運動を避けるように指導されている方
は、ご遠慮ください。

会場・日程 望月春日温泉
「かすが荘」
午前10時～11時30分

 10/15㈬ 10/29㈬ 11/12㈬ 11/26㈬
 12/10㈬ 12/24㈬ １/14㈬ １/28㈬
 ２/12㈭ ２/25㈬ ３/11㈬ ３/25㈬

くろさわ病院
「ケイジン健康運動センター」
午後２時～３時30分

 10/14㈫ 10/28㈫ 11/11㈫ 11/25㈫
 12/９㈫ １/６㈫ １/20㈫ ２/３㈫
 ２/17㈫ ３/３㈫ ３/17㈫ ３/31㈫

定　　　員　●かすが荘：30人　●ケイジン健康運動センター：20人
参　加　費　毎回1,000円（プール使用料・温泉入浴料含む）※かすが荘のみ、初回に保険料を別途徴収します。
申込期間　９月17日㈬～26日㈮
　定員になり次第締め切らせていただきます。定員を超える申し込みがあった場合には、初めて参加される方を優先
します。参加希望者本人がお申し込みください。

■お申し込み・お問い合わせ
●かすが荘会場…社会福祉協議会望月支所　☎51－1520（受付時間：午前９時～）
●ケイジン健康運動センター会場…高齢者福祉課　☎62－3157（受付時間：午前８時30分～）

　浅間総合病院では、地域の皆さんを対象に「健康教室」を開催します。ご自身や家族の健康について不安
やお悩みをお持ちの方、介護について学びたい方、お話や体操をまじえながら日ごろのストレスを発散し、
心身のリフレッシュをかねて参加してみませんか。参加は無料ですので、お気軽にお出掛けください。

　なお、浅間総合病院看護部では地域の皆さんの健康・保健推進活動として出前講座を行っています。各地
域の公民館などに出向いてお話をさせていただきます。お気軽にご相談ご連絡ください（少人数でも出前講
座をお受けします）。

浅間総合病院で「健康教室」を開催します

■お問い合わせ　浅間総合病院地域医療部　☎67－2295（内線5162）

日　時 9月26日㈮ 午後２時～４時
会　場 浅間総合病院 南病棟３階多目的室
内　容 尿漏れで悩んでいるあなたの講座 －体操で尿漏れを解決し毎日をさわやかに－
 尿失禁についてのお話と骨盤底筋体操の実技
持ち物 筆記用具
服　装 動きやすい服装（ズボン着用）

※かすが荘は、会場の都合により、会場・日程等が変更される場合があります。

は つ ら つ
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介
護
保
険
料
特
別
徴
収
対
象
者
の

皆
さ
んへ

　市民税の確定により、平成20年度分の介護保険料年額および10月以降の特別徴収の保険
料額が決定しましたので、「介護保険料特別徴収開始通知書」を今月中旬に送付します。
　特別徴収の皆さんの介護保険料は、年金から差し引かれて納付されますので、ご自身で納
めていただく必要はありません。10月以降の年金受取の際にお確かめください。
　10月、12月および翌年２月の特別徴収の金額は、介護保険料（年額）から以下の①～③の
いずれかを差し引き３回に振り分けた額です。
①４月から特別徴収の方は、４月～８月分
②６月・８月に特別徴収となった方は、４月～８月の普通徴収分および特別徴収分
③昨年度65歳を迎えた方、転入された方、所得段階区分の変更等により昨年度の途中で特
別徴収中止となった方は、普通徴収４月～９月分
※「介護保険料特別徴収開始通知書」が届いた方は、10月から特別徴収に変わりますが、９
月までは介護保険料納入通知書にて納付をお願いします。
　介護保険料の特別徴収開始通知は、年１回９月頃の発送となります。来年度４・６・８月の
仮徴収額は、21年２月の徴収金額と同じ金額で徴収させていただきますので併せてご確認を
お願いします。
　なお、徴収額の変更、特別徴収中止となった場合は、別途通知します。

　介護保険料は、その年度の本人および家族（世帯員）の市民税課税状況
などにより算定します。
　介護保険料の所得段階および年額は、次の〈表１〉のとおりです。
　ただし、税制改正により、所得段階が急激に変化される方は、激変緩和
措置により平成18・19・20年度の保険料が＜表２＞のとおりとなります
（激変緩和措置による軽減は年度・段階により異なります）。

　税制改正による激変緩和措置対象者は、平成17年１月１日現在65歳以上で、次のいず
れかに該当する方です。
１. 税制改正により平成20年度市民税課税となった方のうち、前年の合計所得金額が125
万円以下の方

２. 平成20年度市民税非課税者で同一世帯の市民税課税者が上記１該当者のみの方

保険料の
算定方法

〈表１〉　平成20年度　介護保険料　（第1号被保険者　65歳以上）
所得段階 対 象 者 保険料（年額）

第１段階 生活保護の受給者、老齢福祉年金の受給者で本人および
世帯全員が市民税非課税 23,800円

第２段階 本人および世帯全員が市民税非課税で本人の合計所得
金額＋課税年金収入額が80万円以下 23,800円

第３段階 本人および世帯全員が市民税非課税で本人が第２段階以外 35,800円

第４段階 本人が市民税非課税（世帯内に課税者がいる） 47,700円

第５段階 本人が市民税課税で合計所得金額が200万円未満 59,700円

第６段階 本人が市民税課税で合計所得金額が200万円以上 71,600円

※税制改正以外で所得段階に変動のあった方の保険料は、激変緩和措置対象とはならない
ため、〈表１〉となります。

〈表2〉　激変緩和措置対象となる方の平成18・19・20年度介護保険料

※所得段階は〈表１〉の対象者欄をご参照ください。

税制改正前
所得段階

税制改正後  所得段階
平成18・19・20年度

平成18年度保険料
(年額)（軽減後）

平成19年度保険料
(年額)（軽減後）

平成20年度保険料
(年額)（軽減後）

第１段階 → 第４段階 31,500円 39,600円 39,600円

第２段階 → 第４段階 39,600円 43,400円 43,400円

第３段階 → 第４段階 39,600円 43,400円 43,400円

第１段階 → 第５段階 35,800円 47,700円 47,700円

第２段階 → 第５段階 43,400円 51,500円 51,500円

第３段階 → 第５段階 43,400円 51,500円 51,500円

第４段階 → 第５段階 51,500円 55,400円 55,400円

■
お
問
い
合
わ
せ　

高
齢
者
福
祉
課
介
護
保
険
資
格
係
☎
６
２
│
３
１
５
４（
直
通
）　

　
　
　
　
　
　
　
　

ま
た
は
各
支
所
保
健
福
祉
課
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■お問い合わせ　農政課農業生産振興係　☎62－3203（直通）

バイオマス
シリーズ

❸

バイオマスを使うメリットってなに？

菜の花プロジェクトの資源循環サイクルの一例

バイオマスくんバイオマスくん

　前回のコーナーでは、バイオマスの特性、「カーボンニュートラル」とバイオマスの利活　前回のコーナーでは、バイオマスの特性、「カーボンニュートラル」とバイオマスの利活
用方法について見てきました。今回は、バイオマスを使うメリットについて見ていきましょう。用方法について見てきました。今回は、バイオマスを使うメリットについて見ていきましょう。

● バイオマスは「カーボンニュートラル」という特性を持っているので、空気
中の温室効果ガス（CO2）の増加を抑制し、地球温暖化を防止します。

メリット 1
地球温暖化の防止

●廃棄物の発生を抑制し、限りある資源を有効活用する循環型社会への移行を
促進します。

●「資源使い捨て社会」から「資源リサイクル社会」へ

メリット 2
循環型社会の形成

●バイオマスが新たなエネルギー、新素材等に生まれ変わることにより、全く
新しい産業と新たな雇用の創出が期待でき、地域が活性化します。

メリット 3
戦略的産業の育成

● 日本は温暖、多雨な気候であり、バイオマスがとても豊富にあります。この
バイオマスを利活用することで、農業、農村社会の新たな可能性をひらくこ
とになります。

メリット 4
農山漁村の活性化

● バイオマス関連施設などの整備を進めるにあたり、国の支援を受けることが
できます。この支援は市町村だけでなく、民間事業者等も受けることができ
ます（地域バイオマス利活用交付金）。

メリット 5
国の支援がある

＊社団法人日本有機資源協会パンフレットより

　遊休農地や転作田に菜の花を植え、「なたね」を収穫し搾油してできた、なたね油を一般家庭や学校給食に使い、
搾油時に出た油かすは肥料や飼料として使います。廃油は市民や関係者が協力して回収し、石けんへのリサイクル
や、バイオディーゼル燃料化して自動車や農機具等の燃料としてリサイクルしています。そして、大気中に排出さ
れたCO2は、菜の花を栽培することで吸収されています。



─ 40─

「
緑
の
大
敵
」
ア
メ
リ
カ
シ
ロ
ヒ
ト
リ
駆
除
の
お
願
い

■
お
問
い
合
わ
せ　

農
政
課
農
業
生
産
振
興
係
☎
６
２
│
３
２
０
３
（
直
通
）
ま
た
は
各
支
所
経
済
建
設
課
経
済
建
設
係

■アメリカシロヒトリの見つけ方
⑴特に落葉樹を好み、桜・くるみ・白樺・
梅・桑などの木に発生が多く見られます。
⑵幼虫は１か所に約300～500匹集まり、
クモの巣状の巣を作ります。
⑶幼虫は、葉の裏側を食べるため、葉が網
目のように透き通ります。
■駆除方法
⑴発生初期（卵からかえった）の幼虫は枝
葉の先などに糸を引いてクモの巣状の巣
を作り一定期間（10～14日間）固まっ
ているため、容易に発見できます。被害
のあった枝葉は切断し、踏み潰すか焼却
処理します。
⑵高い木など、高所で枝を切断できないと
きは、長い竿等の先にボロ布を巻き付け
て灯油を染み込ませ、巣ごと焼却する方
法もあります。その際には、火傷や火災
発生などの事故、周囲に迷惑のかからな
いよう十分注意してください。
⑶幼虫の発生時期には差があり、長期にわ
たり発生します。①幼虫は大きくなると
分散するため、駆除が困難になります。
②日ころから、庭や畑などを見回りまし
ょう。③早期に駆除するよう心掛けまし
ょう。
⑷発見や駆除が遅れ巣から虫が分散してし
まったときは、薬剤散布などによる駆除
が効果的です。

　８月中旬から９月下旬ごろまで発生するアメリカシロヒトリの駆除について、各家庭の庭や
畑などの樹木に発生した場合は、所有者および管理者により駆除をお願いします。なお、こ

の時期に発生した幼虫は、さなぎになって冬を越
すことから、冷たい風を避けるため家の中に侵入
する場合があります。お互いに快適な生活環境を
築くためにも、皆さんで早期の駆除をしましょう。

■農振除外申請受け付けます
受付期間 ９月５日㈮～19日㈮
提出書類 ◆申請書　◆公図の写し　◆土地登記事項証明書　◆現地案内図（住宅地図等）　◆利用計画図
 ◆土地改良区等の意見書（土地改良受益地等の場合）　◆課税台帳の写し
 ◆自己所有地の検討結果一覧表　◆隣地同意書（添付できない場合、理由書を提出してください）
 ◆確約書
※申請書、自己所有地の検討結果一覧表、隣地同意書、確約書の書式は、農政課または各支所経済建設課にあります。
　また、市ホームページからもダウンロードできます。

■受付・お問い合わせ　農政課農政係☎62－3203（直通）または各支所経済建設課

■防除機械の貸し出し
　市内公共物件の防除を行う場合や区が区内で
共同防除を行う場合、市役所および各支所の農
政担当窓口で防除機械を無料で貸し出します。
事前に連絡のうえ、貸し出しの際には、作業従
事者（３～４名）および機械運搬車両（軽トラ
ック等）のご配意をお願いします。なお、機械
の燃料代および借受中の機械修理に要した経費
は借受者の負担となります。
■薬剤散布
　薬剤の購入にあたっては、最寄りの農協およ
び農薬販売店などへご相談ください。薬剤駆除
はあくまでも最終手段です。幼虫が巣網にい
る状態で散布しても巣網が薬剤をはじいてしま
い、効果が期待できません。なお、薬剤散布
をする際には、必ず事前に周囲の皆さんへ周知
し、周辺に飛散したり、水路や河川に流出しな
いように気をつけましょう。
■自己駆除が困難な場合
　「自分の所有地は自分で対応する」ことが原
則ですが、自分で駆除できない場合には、最寄
りの消毒業や造園業など薬剤駆除ができる業者
へ、直接料金や内容等を含めてご確認ください。
※空き家などの庭や住宅に隣接した畑および
山林での発生による苦情が多く寄せられていま
す。お互いに住みよい環境づくりのため、早期
駆除をお願いします。また、アメリカシロヒト
リの駆除に限らず、除草剤や農薬等を使用する
場合、周辺への飛散や、水路および河川に流出
しないよう注意しましょう。
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農業委員会 だより
農
業
・
農
村
を
取
り
巻
く
情
勢
は

多
く
の
課
題
を
抱
え
て
い
ま
す

　

農
業
従
事
者
の
高
齢
化
や
、
農
産
物
価

格
の
低
迷
が
農
業
離
れ
を
促
進
し
、
耕
作

放
棄
地
解
消
の
大
き
な
障
害
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

農
林
業
セ
ン
サ
ス
に
よ
る
と
、
佐
久
市

内
で
主
と
し
て
農
業
に
従
事
す
る
方
（
基

幹
的
農
業
従
事
者
）
は
平
成
７
年
の
、
４
，

８
４
１
人
に
対
し
平
成
17
年
は
５
，
２
７

９
と
４
３
８
人
増
加
し
て
い
ま
す
。

　

主
な
増
加
の
原
因
は
、
会
社
な
ど
の
定

年
に
よ
る
就
農
で
、
65
歳
以
上
の
従
事
者

数
が
１
，
０
４
８
人
増
加
し
て
い
る
一
方
、

若
い
担
い
手
の
就
農
者
は
減
少
傾
向
に
あ

り
、
農
業
従
事
者
の
高
齢
化
率
は
、
58
・

８
％
か
ら
、
73
・
７
％
と
進
ん
で
い
ま
す
。

　

農
業
従
事
者
の
高
齢
化
と
と
も
に
、
農

地
も
荒
れ
、
減
り
続
け
て
き
て
い
ま
す
。

佐
久
市
に
お
け
る
遊
休
農
地

（
耕
作
放
棄
地
）
の
現
状
は

　

市
内
で
、
実
際
に
作
物
が
作
付
さ
れ
て

い
る
農
地
（
経
営
耕
地
面
積
）
は
、
平
成

７
年
の
５
，
５
１
９
ha
が
、
平
成
17
年
で

は
、
４
，
３
３
１
ha
と
な
り
、
10
年
間
で

１
，
１
８
８
ha
、
21
・
５
％
の
減
少
と
な

っ
て
い
ま
す
。

　

反
面
、
過
去
１
年
以
上
作
物
が
作
付
さ

れ
て
お
ら
ず
、
今
後
も
作
付
す
る
意
向
の

な
い
農
地
（
耕
作
放
棄
地
）
は
、
５
７
０

ha
で
、
農
地
全
体
に
占
め
る
耕
作
放
棄
地

９
月
・
10
月
は
農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
月
間

耕
作
放
棄
地
の
解
消
に
努
め
て
い
ま
す

農地の売買、貸借のご相談は、

㈶長野県農業開発公社へ
　㈶長野県農業開発公社は、農地保有合理化事業を実施するための
法人として、農地を買入れ、または借り入れて営農意欲のある農家
に売渡したり、貸し付けたりすることで、担い手の支援を行ってい
ます。農業開発公社またはＪＡへお気軽にご相談ください。

■農業開発公社佐久支所　☎63ー3111㈹
■Ｊ Ａ 佐 久 浅 間　☎68ー1117㈹

　

農
地
は
、
国
民
の
食
料
を
供
給
す
る
た
め
の
基
礎
的
な
生
産
要
素
で
あ
る
と
と
も
に
、
農
業
者
に
と
っ
て
極
め
て

重
要
な
経
営
基
盤
で
す
。
し
か
し
、
農
業
者
の
減
少
・
高
齢
化
の
進
行
等
に
よ
り
、
耕
作
放
棄
地
は
年
々
増
加
傾
向

に
あ
り
ま
す
。

率
は
、
11
・
６
％
に
及
び
、
高
い
割
合
を

示
す
結
果
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

耕
作
放
棄
地
の
増
加
は
、
地
域
の
景
観

を
損
な
う
だ
け
で
な
く
、
病
害
虫
の
温
床

や
、
有
害
鳥
獣
の
隠
れ
場
所
と
な
る
な
ど
、

近
隣
の
農
作
物
へ
の
被
害
を
及
ぼ
し
、
ひ

い
て
は
、
そ
の
地
域
全
体
の
活
力
に
も
悪

影
響
を
与
え
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
耕
作
放
棄
地
の
増
加
を
放
置

し
て
お
く
こ
と
は
、
農
業
生
産
の
減
少
に

よ
る
食
料
自
給
率
の
低
下
や
、
農
地
の
多

面
的
機
能
の
維
持
増
進
が
困
難
に
な
る
な

ど
、
多
く
の
問
題
の
発
生
に
つ
な
が
り
ま

す
。

耕
作
放
棄
地
の
全
筆
調
査
を

行
っ
て
い
ま
す

　

農
業
委
員
会
で
は
、
毎
年
９
月
を
「
農

地
パ
ト
ロ
ー
ル
月
間
」
と
し
て
、
農
家
の

皆
さ
ん
に
、
荒
廃
農
地
の
草
刈
り
な
ど
の

管
理
を
お
願
い
し
て
き
ま
し
た
。

　

今
年
は
、
９
月
と
10
月
を
月
間
と
定
め
、

期
間
中
、
耕
作
放
棄
地
の
実
態
の
把
握
と

発
生
防
止
や
解
消
に
向
け
て
の
指
導
等
を

集
中
的
に
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

農
業
委
員
会
で
は
、
遊
休
農
地
解
消
対
策
と
し

て
、
大
豆
栽
培
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す

　

耕
作
放
棄
地
の
解
消
を
図
る
た
め
に
は
、

そ
の
現
状
を
的
確
に
把
握
し
た
上
で
、
そ

れ
ぞ
れ
の
状
況
に
応
じ
た
対
策
を
講
じ
て

い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

今
年
は
、
全
国
的
な
取
り
組
み
と
し
て
、

「
農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
月
間
」
と
合
わ
せ
て
、

耕
作
放
棄
地
の
全
体
調
査
を
行
っ
て
い
ま

す
。
調
査
期
間
中
は
、
皆
さ
ん
の
農
地
へ

立
ち
入
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。
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♬♩♪♬♩♪♬♩♪♬♩♪♬♩♪♬♩♪♬♩♪♬♩♪♬♩♪♬♩♪♬♩

■開館時間 ■入館料
　午前9時30分～午後５時
　（9/1㈪～11/3㈪）

Xアキアカネ
　「夕焼け小やけの赤とん
ぼ」でおなじみのアキアカ
ネですが、じつは彼らの暮
らしはかなり変わっていま
す。彼らは「赤とんぼ」
として生まれてくる（成虫
に羽化する）わけではあ
りません。彼らがヤゴの生

活を終え、羽化して成虫となっても、しばらくの間は黄
色い体をしています。「赤とんぼ」として立派に成熟す
るまでは、しばらく時間がかかるのです。春の終わりに
平地の田んぼなどで羽化したアキアカネは、立派な赤と
んぼになるため、旅に出ます。これは「避暑」と表現
される事もあるのですが、標高の高い山に登っていくの
です。夏の暑い盛りを涼しい山で過ごし、秋が近づく頃
になると体色が赤く変わってきます。このころ、アキア
カネは再び平地に下りてきます。みなさんが「赤とん
ぼ」として見ているアキアカネは、このころのアキアカ
ネなのです。平尾山公園には何種類かの赤とんぼがい
ますが、今頃ここで見られるアキアカネは、まだ完全
な赤とんぼにはなりきっていないトンボが多いはずで
す。黄色い赤とんぼを見に来ませんか？

Yアサギマダラ
　アサギマダラという、
ちょっと変わった名前
の蝶がいます。アゲハ
チョウよりも少し小さ
く、ふわふわと優雅に
飛びながら、ヨツバヒ
ヨドリというキク科の
花を好んで訪れます。

蝶というと「か弱い」イメージがありますが、この
アサギマダラ、なんと2,000km以上もの大旅行を
します。何でこんな事がわかったのでしょうか？じ
つは「標識債捕獲法」という調査が行われています。
アサギマダラの翅（はね）にサインペンでマークを
書いて飛ばし、どこまで飛んだか調べます。毎年、
長野県や群馬県で放されたアサギマダラが、関西や
九州、沖縄で見つかっています。今まで最も長い距
離を飛んだアサギマダラは、直線距離で2,140km
もの大旅行をしています。中には遠く台湾まで渡っ
ていったアサギマダラがいる事もわかっています。
平尾山公園でもこの季節、涼しげな風情で飛んでい
るアサギマダラが見られます。彼らはこれからどこ
へ向かって旅立って行くのでしょうか？

佐久市生涯学習市民のつどい

プログラム 〈第1部〉 ～日本から世界へ…美しい名曲の数々～
〈第2部〉 ～名作オペラの世界を

テレビ信州アナウンサーのナレーション付で～

■お問い合わせ　昆虫体験学習館　☎68－1111　URL http://www.saku-parada.jp

区　分 個　人 団体（20人以上） 回数券（11回分）
大　人 200円 160円 2,000円
子ども 100円  80円 1,000円

昆虫体験学習館利用案内

昆虫体験学習館
残暑のゲレンデの秋の虫 ～旅をする昆虫たち～

田村麻子が贈る 心の歌
日本人の心に根付く懐かしいメロディから本格オペラの世界まで
日  時 10月19日㈰ 開場／午後１時30分　開演／午後２時
会  場 コスモホール（全席自由）
出  演　田村麻子（世界的ソプラノ歌手）江澤隆行（ピアニスト）

〈チケット〉●一般販売  2,500円（９月１日㈪～）
生涯学習課（野沢会館）／コスモホール／学校教育課（市役所３階）／各支所総務課／ジャスコ佐久平店／プラザ佐久（佐久平駅）

■お問い合わせ　生涯学習課生涯学習係（野沢会館内）☎62ー0664

Photo:Marco Bravi
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予約申し込みのご案内
　臼田町誌の４冊目「民俗編」が、資料提供にご
協力いただいた皆さんをはじめ、編纂委員の長年
の調査・研究の努力により、10月に発刊となり
ます。臼田地域のかつての習わしや伝統の生活が
たくさんの写真・資料とともに掲載されています。
貴重な書籍です。ぜひ大勢の皆さんの注文をお願
いします。

主 な 内 容
第１章　町の概観
　臼田地域全体の民俗の概観について
第２章　社会生活
　人々が集まって共同生活をする際に、その
生活を維持するために作られた組織、約束な
どについて
第３章　人の一生
　人が生まれてから死ぬまでに行う儀礼に
ついて
第４章　住　居
　人のすみか、住居用の建物のことで、屋敷、
母屋と小屋、間取り、建築儀礼などについて
第５章　衣生活
　衣服のうつりかわりと生活について
第６章　食生活
　人々が生きていくための食糧の確保の工夫
や努力について

どんどん焼き（中小田切）

11月に配本予定

■お申し込み・お問い合わせ
　臼田町誌編纂室  ☎81－4521 J81－4522
　文化財課 ☎68－7321 J68－7323

臼
田
町
誌「
民
俗
編
」

第７章　生産・生業
　古くから行われていた稲作、畑作、山仕事は
じめ手仕事等について
第８章　交通・交易
　かつての交通・交易について
第９章　年中行事
　一年の中できまった時期に慣例として行われ
る行事や祭事のことについて
第10章　民間信仰
　祭り・道祖神・講・神仏の接し方・その他の
信仰などについて
第11章　民俗知識
　生活していく中で、日常生活に密着した素朴
な生活の知恵である民俗知識について
第12章　民俗芸能
　長寿、豊作祈願、悪霊退散などの信仰から生
まれたもので、それを職業としない神主や巫女、
一般の人々が行う郷土芸能などの、民俗芸能に
ついて
第13章　口頭伝承
　古くから語り伝えられたものや、時代の中で
生まれて語り伝えられたものについて
第14章　方言
　臼田地域の方言の特徴やことばについて

代 金 一 冊 4,000円（送料別途）
 10月31日㈮までに臼田町誌編纂室また
 は文化財課へ電話またはFAXでお申し込み
ください 。「考古　古代・中世編」・「近世編」の購入を希望
される方も、ご連絡ください。

予約申込

平成20年度狩猟免許試験等のご案内
　近年、野生鳥獣による農林漁業被害が深刻化する一方で、有害鳥獣捕獲の中核となる狩猟者の新規加
入の減少および高齢化等による人員の減少が課題となっています。有害鳥獣捕獲は、関係法令上狩猟免
許が必要となりますので、受験等についてご案内します。
期　　日 初心者狩猟免許講習会：９月24日㈬　　狩猟免許試験：９月28日㈰
会　　場 佐久合同庁舎（佐久合同庁舎以外の日程を希望される方は、別の受験会場もありますので日

程等お問い合わせください）
申込期間　９月１日㈪～12日㈮※郵送の場合は当日消印有効
提出書類　初心者狩猟免許講習会　①受講申込書　②テキスト代2,340円
 狩猟免許試験　①狩猟免許申請書１通（受験する種類別に１部）　②写真１枚（縦3.0cm×横

2.4cm）　③医師の診断書または猟銃・空気銃所持許可に係る許可証の写しのいずれか
 ④80円切手をはったあて先明記の返信用封筒（長形３号・受験票の送付を希望する方のみ）
 ⑤受験手数料5,300円の県収入証紙を①に添付（すでに免許を所有している方は4,000円）

■お申し込み・お問い合わせ　佐久地方事務所林務課林務係　☎63－3152
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佐久市生涯学習市民のつどいまちじゅう音楽祭
　さわやかな秋のひと時、子どもたちの奏でる曲を楽しみ、夕焼け　さわやかな秋のひと時、子どもたちの奏でる曲を楽しみ、夕焼け
の中、ご家族一緒に歌いませんか。の中、ご家族一緒に歌いませんか。
ご近所お誘い合わせてお気軽にお出掛けください。ご近所お誘い合わせてお気軽にお出掛けください。
●● 保育園や幼稚園の園児による鼓笛や太鼓、小中学生の合奏など、 保育園や幼稚園の園児による鼓笛や太鼓、小中学生の合奏など、
市内の子どもたちが、日ごろの成果を披露します。市内の子どもたちが、日ごろの成果を披露します。

●●参加者全員で、地元の踊りを踊ったり、懐かしい歌や童謡を歌い参加者全員で、地元の踊りを踊ったり、懐かしい歌や童謡を歌い
ましょう。※コーラスグループの皆さんがリードしてくれます。ましょう。※コーラスグループの皆さんがリードしてくれます。

日 時日 時  99月月2828日㈰ 日㈰ 
 午後２時45分～午後５時35分 午後２時45分～午後５時35分（予定）（予定）
会 場会 場  佐久平駅蓼科口隣佐久平駅蓼科口隣「ミレニアムパーク」「ミレニアムパーク」
 （雨天の場合は佐久勤労者福祉センター） （雨天の場合は佐久勤労者福祉センター）
※駐車場は、佐久勤労者福祉センター南側駐車場をご利用ください。※駐車場は、佐久勤労者福祉センター南側駐車場をご利用ください。
なお、駐車台数には限りがあります。なお、駐車台数には限りがあります。

　川村吾蔵は、明治17年に旧臼田町に生まれ、明治37年に渡米、明治末期
から大正・昭和初期にかけて、主に欧米で活躍した彫塑家です。ニューヨー
クとパリで彫刻を学び、ニューヨーク公共図書館の「美・哲学」像、合衆国
最高裁判所の「正義」像などモニュメントを手がけ、また、理想とされる
「乳牛」像や親交のあった著名人の胸像を数多く残しています。

■お問い合わせ  臼田文化センター　☎☎82－3634

　臼田文化センターでは、郷土の生んだ世界的に有名な彫塑家川村吾蔵の作品鑑
賞会を開催します。川村吾蔵の生涯についての講話と展示してある彫塑や素描等
の作品を鑑賞しながら解説を行います。
　ホルスタイン種乳牛・島崎藤村・野口英世・マッカーサー元師の胸像・太陽の
賛歌などのブロンズ作品、裸婦などの素描作品が鑑賞できる良い機会ですので、
多くの皆さんのご観覧をお待ちしています。

日 時日 時  99月月2828日㈰ 日㈰ 
 午前９時～午後５時 午前９時～午後５時
会 場会 場  臼田文化センター臼田文化センター
説明・解説説明・解説  午前10時～11時午前10時～11時（申し込み不要）（申し込み不要）
説　明　者 山下俊幸先生
 （前臼田文化センター館長）
入　館　料 無　料

休館日　毎週月・火曜日、祝日の翌日、年末・年始（12/29～1/3）

彫
塑
家

彫
塑
家

川
村
吾
蔵
の

川
村
吾
蔵
の

作
品
鑑
賞
会
の
ご
案
内

作
品
鑑
賞
会
の
ご
案
内

■お問い合わせ■お問い合わせ
　まちじゅう音楽祭実行委員会事務局（生涯学習課内）　☎62－0664(野沢会館内)　まちじゅう音楽祭実行委員会事務局（生涯学習課内）　☎62－0664(野沢会館内)
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第21回
（平成20年度）

　

林道本祭
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長福寺
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即売所

案内所
休息所（湯茶サービス）

堤防敷

正安寺

園城寺
P P

P

P

P

P

内山牧場

渋沢栄一詩碑渋沢栄一詩碑渋沢栄一詩碑

山荘あらふね

亀松の碑 内山トンネル 至下仁田

妙義荒船
佐久高原
　国定公園

大コスモス園

コスモス街道

254

254

滑津川

コスモス街道

内山バイパス

開　会　式
日　時 ９月６日㈯午前10時～
会　場 コスモス広場（雨天：内山地区社会体育館）
園児による風船飛ばし（雨天順延）、佐久鯉太鼓演奏
コスモス音頭流し踊り

コスモス音頭流し踊り
日　時 ９月６日㈯午前11時～正午/７日㈰ 午後1時～
 ９月14日㈰・21日㈰・23日（火・祝）
 午後１時30分～２時30分
会　場 コスモス広場周辺
清流佐久鯉つかみ取り大会（無料）
日　時 ９月７日㈰（雨天：９月14日㈰）午後１時～
会　場 滑津川河原（湯茶接待所横）
対　象 小・中学生
内山の自然見てある記（無料）※当日受付
日　時 ９月14日㈰午前９時～
会　場 案内所―コスモス街道・近隣散策―案内所
持ち物 山歩きできる支度、双眼鏡（ある方）、水筒、雨具
湯茶サービス
期　間 ９月６日㈯～23日（火・祝）
内　容 内山老人クラブによる湯茶サ－ビス

●園城寺 萩の花観賞と秋の弁天まつり（無料）
〈期間〉 ●萩の花観賞　９月１日㈪～24日㈬
 ●弁天まつり　９月14日㈰
 ●野点　午前10時～午後４時　［９月６日㈯・７日㈰・ 
  13日㈯・14日㈰・15日（月・祝）・20日㈯・21日㈰］

●正安寺（無料）
〈期間〉 まつり期間中
〈期間〉 境内散策、五百羅漢像見学可
●長福寺 座禅体験会（無料）
〈日時〉 ９月14日㈰午後1時30分～３時
〈申込〉  長福寺へ直接申込（☎62－6518）記念品贈呈

内山三寺院コスモスまつり特別企画

■お問い合わせ　観光課　☎62－3285（直通）

9月6日㈯▶23日（火・祝）18日間期 間

コスモス街道沿線および
コスモス広場ほか

開催会場開催会場

イベント

特産物、農産物即売
期　間 ９月６日㈯～23日（火・祝）
会　場 コスモス広場の入口ほか
内　容 生産販売部による特産物、
 農産物の即売
餅つき大会（無料）
日　時 ９月15日（月・祝）午前11時ころ～
会　場 コスモス広場
コスモスライブ（無料）
（音楽とジャズダンスの野外ライブ）
日　時 ９月７日㈰
 午後１時30分～４時ころ
会　場　コスモス広場（特設ステージ）
お話し朗読会（無料）
日　時 ９月14日㈰午後３時～
会　場 園城寺（萩寺）
民話や昔話をお楽しみください。

駅からハイキング「コスモス街道コース」
期　日 ９月21日㈰ （無料）

コース 中込駅～コスモス街道～コスモス広 
 場～内山・平賀４寺院～中込駅
豚汁無料サービス実施（数量限定）
午前10時30分ころ～、コスモス広場にて
コスモス染めときんちゃく袋づくり
日　時 ９月20日㈯
 午前10時～／午後１時～
会　場 内山集会所
参加費 800円（当日受付にて）
申　込　観光課　☎62-3285（直通）
マイ荒船焼にチャレンジ
日　時 ９月21日㈰
 午前10時30分～／午後１時30分～
会　場 内山集会所
参加費 3,500円（当日受付にて・作品の送料は別途）
申　込　観光課　☎62-3285（直通）

佐久高原 
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いずれも一般500円／小中学生250円

子ども未来館・天体観測施設・宇宙航空研究開発機構（JAXA）臼田宇宙空間観測所　連携事業子ども未来館・天体観測施設・宇宙航空研究開発機構（JAXA）臼田宇宙空間観測所　連携事業

佐久発! 銀河バスツアー銀河バスツアー銀河バスツアー銀河バスツアー銀河バスツアー

天体観測施設９月のイベント
今月は、「中秋の名月観望会」と「第２回星座教室」を開催いたします。大勢の参加をお待ちしています。

■お申し込み・お問い合わせ
　天体観測施設「うすだスタードーム」☎82－0200

■お申し込み・お問い合わせ　天体観測施設「うすだスタードーム」☎82－0200

中秋の名月観望会
日時 ９月14日㈰（予約不要）午後７時30分～９時
会場 うすだスタードーム
内容 お月見のお話、大型望遠鏡などによる月面・
 木星観望ほか

第２回星座教室「天の川と木星を見よう！」
日時　９月26日㈮　午後７時30分～９時
会場　うすだスタードーム
内容　大型望遠鏡などによる木星・天の川・星座観望他
定員　30人（申込順）

 子ども未来館・宇宙航空研究開発機構（ＪＡＸＡ）臼田宇宙空間観測所・天体観測施設を巡るバスツアーを開催します。 子ども未来館・宇宙航空研究開発機構（ＪＡＸＡ）臼田宇宙空間観測所・天体観測施設を巡るバスツアーを開催します。
自然豊かな佐久市は、天文関係施設の充実した「星空の街」でもあります。多くの皆さんの参加をお待ちしています。自然豊かな佐久市は、天文関係施設の充実した「星空の街」でもあります。多くの皆さんの参加をお待ちしています。

子ども未来館 宇宙航空研究開発機構（JAXA）
臼田宇宙空間観測所

天体観測施設

③ うすだスタードームで
　星空を満喫！
　各施設を回ったあとは、本物の
宇宙に触れてみましょう。天体観
測施設「うすだスタードーム」の
大型望遠鏡で天の川や夏～秋の星
座と、木星・リング星雲・アンド
ロメダ銀河などの天体を観望。ふ
るさとの星空をたっぷりと楽しみ
ましょう。

日　時 9月23日（火・秋分の日）午後２時～９時
参加費 一般…800円／小中学生…400円／4歳～小学生未満…200円
※夕食は参加者持参

時　間 会　　　場 内　　　容
13:45～14:00 子ども未来館 集合・受付
14:00～15:00 　　　〃 子ども未来館観覧（プラネタリウム）
15:00～16:00 移　動 宇宙空間観測所へ移動（バス）
16:00～17:00 臼田宇宙空間観測所 宇宙空間観測所見学
17:00～17:40 移　動 臼田総合運動公園へ移動（バス）
17:40～18:40 臼田総合運動公園宿泊棟 食堂で夕食（参加者持参）
18:45～18:50 移　動 うすだスタードームへ移動（バス）
19:00～20:30 うすだスタードーム 天体観望会
20:30～21:00 移　動 子ども未来館へ移動（バス）
21:00 子ども未来館駐車場 バス帰着・解散

① 佐久市子ども未来館で
 プラネタリウムを楽しむ！
　「星空の街」佐久市を代表する科学館「子ども
未来館」。大型のプラネタリウムで、この時期よ
く見える天の川、夏から秋の星座をご覧いただき
ます。また、夜空に輝く星座たちをモチーフに、
宮沢賢治が最初に手がけた心温まる童話「双子の
星」もお楽しみいただきます。

② 64ｍパラボラアンテナで宇宙探査の最前線を見学！
　宇宙航空研究開発機構（ＪＡＸＡ）の臼田宇宙空間観測所。
東洋一の大きさを誇る64ｍパラボラアンテナは、月周回衛星
「かぐや」を始め、日本の探査機「はやぶさ」、地球の磁気圏観
測衛星を動かしています。今回はかぐやの撮影した高度100ｋ
ｍ月面ハイビジョン映像を紹介。宇宙探査の現場に直接触れら
れる貴重な機会です。

定　員
50人（申込順）

［ 予 定 表 ］

参加費
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お知らせ
プラネタリウム特別投映番組

プラネタリウム特別投映番組

プラネタリウム秋季番組
ライブ番組
「宇宙探索2008～秋・惑星～」
テーマ番組
「VR太陽系の旅」
　当夜に見ることのできる星
座の紹介や惑星などについて
お話しします。水星から土星
までの惑星を巡る太陽系の旅
をお楽しみください。。
期　間　９月27日㈯～
　　　　12月14日㈰

プラネタリウムに
太陽系シミュレータ
「プリバード」が導入されます

　太陽系の惑星の動きなどをリアルタイムでシミュレー
ションして、その結果を投映できる“太陽系シミュレー
タ”システムがプラネタリウムに導入されます。学習番組
投映などでも大活躍してくれるこのシステムは、秋季番
組の中でも使用しますので、ぜひご観覧ください。

「お月見ライブコンサート」
～星と音楽（アルパ）を楽しむ会～

　アルパの生演奏による澄んだ音色を聴きながら、満天
の星（星空浴）をお楽しみください。
日時 9月13日㈯　午後６時30分～7時30分
 （受付は、午後６時～６時20分）
料金 子ども280円（４歳以上中学生まで）
 大　人560円
定員 150人（定員になり次第締め切り）
申込 事前申し込み制です。子ども未来館まで電話で

お申し込みください。
その他　中学生以下は保
護者同伴で参加（有料）
してください。観覧中の
託児もできますので、事
前にお申込みください
（無料）。開演間際は受付
が混み合いますので、お
早めにお越しください。

「リラックス・プラネタリウム」
～ ゆったりと星空を眺めるひととき～

　ただゆっくりと星空を眺める…そんな贅沢な時間をプ
ラネタリウムで過ごしてみませんか？ナレーションによ
る星座解説は一切ありません。「ゆったりとした時間を
“楽しむ”」ことを目的とした投映です。

★ピックアップ・アーティスト：SMAP
対象 中・高校生から大人（中学生以下は保護者同伴で、
　　　静かに観覧できる方に限らせていただきます）
日時 10月３日㈮午後７時～７時45分
 （受付は、午後６時30分～６時50分）
料金 子ども280円（４歳以上中学生まで）
 大　人560円
定員 150人（定員になり次第締め切り）
申込 事前申し込み制です。子ども未来館まで電話で

お申し込みください。

ミニ企画展

「空気ってすごい!?空気展」
　身近だけど意外に知らない空気のひみつを空気に関す
る実験とともに紹介します。
期間 9月13日㈯～11月3日（月・祝）
会場 科学体験工房周辺

開館時間 午前９時30分～午後5時 
休 館 日 毎週木曜日
 （木曜日が祝日の場合は開館）
詳しくは子ども未来館までお問い合わせください
■お問い合わせ　子ども未来館　☎67－2001 URL http://www.kodomomiraikan.city.saku.nagano.jp

個　人
入館料 科学展示室、科学体験
 工房等に入館する場合

大　人　500円
子ども　250円

観覧料 プラネタリウム投映番
 組を観覧する場合

大　人　700円
子ども　350円

入館観覧セット料 大　人1,000円
子ども　500円

お知らせ！
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◉長月9月

相談コーナー
Advice

注 意
Attention

●クマの出没にご注意を！
　市内山間部でクマの目撃、出没情
報が寄せられています。森林内へ入
る場合は、クマに遭遇しないよう鈴
やラジオの携行をするなど充分注意
してください。
　なお、山林内でクマを発見しても
決して近づかず、クマがその場から
立ち去るまで見守るか、慌てず興奮
させないよう静かに後ずさりして、
クマから離れてください。特に大声
をあげたり、石を投げたりする行為
はしないでください。
問合せ　「クマの目撃・出没情報等
連絡先」耕地林務課林務係（☎62-
3242）

●不動産評価等の無料相談会
　不動産評価に関する事項について、
不動産鑑定士が相談に応じます。
日時　10月１日㈬
　　　午前10時～午後４時
会場　野沢会館１階102号会議室
内容　売買、交換、相続、借地、担
保、賃貸借等に係る不動産評価
問合せ　㈳長野県不動産鑑定士協会
　　　　（☎026-225-5228）

●無料法律等相談所の開設
　金銭･土地･交通事故等の問題、離
婚･扶養･相続等家庭内のもめごと、
差別・いじめ等の人権問題等でお困
りの方は、お気軽にご相談ください。
日時　10月２日㈭
　　　午前10時～午後４時
会場　佐久勤労者福祉センター
　　　第２・第３会議室
問合せ　「法の日」週間実施委員会
（長野地方裁判所佐久支部庶務係・　
☎67-2077）

●県下一斉司法書士無料法律相談
　10月１日は「法の日」です。この
日を中心に県下全市町村において
「司法書士無料法律相談」を実施し、
相談をお受けします。
日時　10月３日㈮
　　　午前10時～午後４時
会場　市役所701･703会議室
内容　◆不動産・会社登記　◆裁判
所への提出書類　◆不動産売買・贈
与等　◆借地・借家　◆相続・遺言
◆高齢者･障害者等の財産管理
◆クレジット・サラ金等の多重債務
◆悪質商法被害　◆貸金の回収
◆新会社法その他中小企業法務
◆その他
問合せ　長野県司法書士会佐久支部
　　　　（☎68-5071）

●弁護士による民事介入暴力無料
巡回相談所の開設
　暴力団・その関係者等から不当な
要求を受けてお困りの方は、ご相談
ください。
日時　９月25日㈭午後１時～４時
会場　佐久市研修センター４号室
受付　電話またはファックスでご予
約いただくか、当日会場までお越し
ください。
申込・問合せ　㈶長野県暴力追放県
民センター（☎026-235-2140　
J026-233-3741）

●行政相談
■浅科支所
日時　９月16日㈫午後１時～４時
■あいとぴあ臼田
日時　９月24日㈬
　　　午後１時30分～４時
■望月支所３階会議室
日時　９月25日㈭午後１時～４時
問合せ　庶務課庶務係
　　　　（☎62-3002）

●交通事故巡回相談
日時　９月12日㈮
　　　午前10時～午後３時
会場　佐久合同庁舎402号会議室

●家庭児童相談
■家庭児童相談室（祝日を除く）
日時　㈪～㈮、午前９時～午後４時
相談員　小林子ども特別対策推進員
相談電話　☎62-3149
■各児童館（下越児童館は除く）
日時　㈪～㈮、午後１時～４時
相談員　各児童館長

●教育・いじめ相談
■教育委員会教育相談室（祝日を除く）
日時　㈪～㈮、午前９時～午後４時
相談員　スクールメンタルアドバイ
ザー等
本庁相談室（☎ 62-3478）
臼田支所相談室（☎臼・内線 259）
浅科支所相談室（☎浅・内線61）㈫・㈭
望月支所相談室（☎望・内線400・181）

■中学校相談室 （休校日を除く）
時間　午後１時～４時
●浅間中学校　
期日　㈪・㈫・㈭
相談員　佐藤アドバイザー
直通相談電話　☎67-7250
●野沢中学校
期日　㈪・㈫・㈭
相談員　堀田アドバイザー
直通相談電話　☎62-2551
●中込中学校　
期日　㈪・㈫・㈭
相談員　中島アドバイザー
直通相談電話　☎62-6810
●東中学校
期日　㈪・㈭
相談員　小平アドバイザー
直通相談電話　☎67-7366
●臼田中学校
期日　㈪・㈫・㈭
相談員　金森アドバイザー
直通相談電話　☎82-2130
●浅科中学校
期日　㈫・㈮
相談員　小平アドバイザー
相談電話　☎58-2101㈹
●望月中学校
期日　㈪・㈫・㈭
相談員　山下アドバイザー
直通相談電話　☎53-3330
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お 知 ら せ
Information

●児童手当現況届未提出の方へ
　６月30日が提出期限になっている
児童手当現況届を、まだ提出されて
いない方は、至急提出をお願いしま
す。提出がないと10月以降の支給が
受けられません。
問合せ　児童課児童係（☎62-3149）
または各支所住民課市民係

●第22回わかびな祭
日時　10月４日㈯
　　　午前10時～午後２時30分
会場　臼田学園・臼田啓明園
内容　バザー、模擬店、喫茶店、ふ
れあい広場、カラオケ、フリーマー
ケット、ゲームコーナー
問合せ　臼田学園・臼田啓明園
　　　　（☎82-2407）

●９月のつどいの広場
　乳幼児連れの親たちが気軽に集い、
語り合い、交流ができる場です。
■サングリモ中込
１日・２日・３日・５日・６日・
８日・９日・10日・12日・13日・
16日・17日・19日・20日・22日・
24日・26日・27日・29日・30日
時間　午前９時～午後４時
■あさしな保育園内
１日・３日・５日・８日・10日・
12日・16日・17日・19日・22日・
24日・26日・29日
時間　午前９時～午後２時
問合せ　児童課児童係（☎62-3149）
または各支所保健福祉課福祉児童係

●９月の休日救急歯科診療所診療日
診療日　７日・14日・15日・21日・
　　　　23日・28日
時間　午前９時～正午
　　　午後１時～３時
場所　休日救急歯科診療所
　　　（サングリモ中込２階）
問合せ　休日救急歯科診療所
　　　　（☎63-3783）

● 動物との共生と環境を考える講演
会「ヤマネの不思議な生態に学ぶ」
　人間の経済活動等により野生動物
の生存がおびやかされています。ヤ
マネ（天然記念物）もそんな種のひ
とつです。ヤマネは半年近く冬眠す
る不思議な動物で、その興味深い生
態を紹介し、動物との共生から人の
権利や環境問題について考えます。
日時　９月８日㈪
　　　午後１時30分～３時
会場　佐久市中央隣保館大会議室
講師　日本哺乳動物学会会員・元佐
久市誌編纂委員　中島福男先生
参加費　無料
問合せ　佐久市中央隣保館
　　　　（☎62-0991）

●第11回布施温泉まつり
日時　９月23日（火・祝）　雨天決行
　　　午前10時～午後３時
会場　布施温泉周辺
内容　望月太鼓の演奏・屋台コーナ
ー・かかしコンテスト・マレットゴ
ルフ大会・地元新鮮野菜の即売・温
泉汁サービスほか
■温泉利用
時間　午前10時～午後５時（最終受
付は、午後４時30分）
入浴料（当日限り）　大人（中学生以
上）100円／小人（小学生以下）無
料／福祉風呂（要予約）500円
■マレットゴルフ大会出場者募集
定員　72人（申込順）
参加費　1,000円（昼食代含む）
申込・問合せ　布施温泉まつり実行
委員会事務局（布施温泉内・☎53-
0181）

●駒場公園プールが休館します
　駒場公園プールは、水の入れ替え
および清掃のため９月11日㈭から
16日㈫まで休館します。ご理解、ご
協力をお願いします。
　なお、弓道場、テニスコートは通
常どおり利用できます。
問合せ　駒場公園管理事務所
　　　　（☎68-1399）

●心の健康相談のご案内
対象　気持ちが不安になる、やる気
が起こらないなどの心の健康に関す
る悩みのある方、そのご家族
日時　９月19日㈮午後１時30分～
会場　佐久市保健センター
内容　精神科医師が相談に応じます。
　　　（訪問も可）
※相談は予約制で行いますので申し
込みが必要です。
申込・問合せ　健康づくり推進課健
康増進係（☎62-3189）または各支
所保健福祉課健康づくり推進係

●住宅用火災警報器が大切な「命」
「財産」を守ります
　住宅火災で亡くなった人の６～７
割は「逃げ遅れ」が原因です。火災
は、「早期発見」が大変重要です。だ
からこそ、「火災の早期発見」に有効
な住宅用火災警報器が義務付けられ、
新築住宅は平成18年６月１日から義
務化、既存住宅は平成21年５月31日
までに「住宅用火災警報器」の設置
が必要です。
■住宅用火災警報器はどんなもの？
　火災の熱や煙を自動的に感知して、
声や音により火災の発生を知らせる
ものです。煙式、熱式の２種類があ
りますが、煙式の設置を推奨します。
また、天井に付けるものと、壁に付
けるものがあり部屋等の条件に合わ
せて設置します。
■どこで買えるの？
　消防設備専門業者、ホームセンタ
ー等で購入でき取り
付けも簡単です。
※「ＮＳマーク」の
付いた警報器を購入
し設置しましょう。
■どこに設置するの？
　すべての住宅の寝室と寝室が２階
にある場所は、その階段上部に設置
が必要です。台所には設置を推奨し
ます
問合せ
佐久消防署予防係（☎62-0119）
北部消防署予防係（☎82-0119）
川西消防署予防係（☎53-0119）
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◉長月9月
●第18回佐久市ハーフマラソン大
会参加者募集
種目・参加資格　◆ハーフの部…一
般（大学含）男子　◆10㎞の部…高
校生以上（一般含）男子・女子
◆５㎞の部…高校生以上（一般含）
男子・女子、中学生男子　◆３㎞の
部…①中学生以上（一般含）女子②
小学生５・６年生男子共通③小学生
５・６年女子共通
期日　10月19日㈰　雨天決行
コース　佐久市ハーフマラソンコース
駒場公園～御代田町豊昇（日本陸連
公認）
参加費　◆小・中学生600円　◆高
校生1,000円　◆一般2,000円
受付　９月30日㈫まで
申込・問合せ　参加費を添えて体育
課（佐久市総合体育館内・☎62-20
20）または各地区体育係

●「佐久平の美術展」作品募集
　佐久平の美術展は皆さんの作品で
創る公募展です。美術が好きな方か
ら作品を募集し、審査して入選、入
賞作品による展覧会を開催していま
す。佐久地域全体から集まった作品
の中で自分の作品を見つめる良い機
会となるでしょう。
応募資格　東信地域にお住まいの方、
お勤めの方または出身の方で、平成
５年４月１日までに生まれた方
募集作品　日本画・洋画・彫刻の３
部門。絵画作品は、大きさがＦ100
号まで、彫刻は２ｍ以内で重量60kg
以内(その他の規定もあり)
審査員（順不同、敬称略）
◆日本画部門…大矢紀・那須勝哉
◆洋画部門…入江観・馬越洋子
◆彫刻部門…下川昭宣
申込　平成21年１月24日㈯～25日
㈰に野沢会館で作品搬入時にお申し
込みください。出品料は１点につき
3,000円、高校生は1,000円です。
■展覧会
会期　平成21年２月21日～３月８日
会場　野沢会館
問合せ　近代美術館（☎67-1055）

●佐久市児童生徒写生大会参加者募集
日時　９月28日㈰
　　　午前８時30分～午後２時30分
会場　駒場公園および長野牧場
受付　近代美術館
問合せ　近代美術館（☎67-1055）

●平成20年度防衛大学校等学生・
自衛官募集
■防衛大学校学生

資　格 受　付 1次試験
推薦 高卒（見込）

21歳未満
9/5～9 9/27・28

一般 9/8～30 11/15・16

■防衛医科大学校学生
資　格 受　付 1次試験
高卒（見込）
21歳未満 9/8～30 11/1・2

■２等陸海空士
資　格 受　付 1次試験

男子
18歳以上
27歳未満

随　時 受付時
お知らせ

女子
3月（採用） 9/10まで 9/24

■一般曹候補生
資　格 受　付 1次試験
18歳以上
27歳未満 9/10まで 9/20

■航空学生
資　格 受　付 1次試験
高卒（見込）
21歳未満 9/10まで 9/23

■看護学生
資　格 受　付 1次試験
高卒（見込）
24歳未満 9/8～30 10/25

■看護（陸上自衛官）
資　格 受　付 1次試験

免許取得また
は取得見込

36歳
未満 9/8～23 11/23

■予備自衛官補
資　格 受　付 1次試験
18歳以上
34歳未満 10/10まで 10/18

申込・問合せ　防衛省自衛隊上田地
域事務所（上田市天神4-17-3金井
MSTYビル１階　☎0268-22-5267
E-mail  jsdf-ued@mx2.avis.ne.jp

●障害者自立生活支援センター
■健康体操教室
　ストレッチやリラクゼーション体
操を楽しみませんか。
対象　障害のある方
日時　９月９日㈫
　　　午後１時30分～３時
会場　野沢会館103号会議室
定員　20人（申込順）
服装　動きやすい服装
参加費　無料
■料理教室
　１人でも作れる簡単でおいしい料
理をマスターしてみませんか。
対象　障害のある方
日時　９月30日㈫
　　　午前10時～午後１時30分
会場　野沢会館２階調理室
定員　20人（申込順）
持ち物　エプロン、タオル
参加費　１人400円（食材費）
■パソコン要約筆記講座
　聴覚障害の方へのボランティアと
してのパソコン要約筆記に興味をお
持ちの方はぜひご参加ください。
対象　市民
日時　10月２日㈭・９日㈭・16日㈭・
23日㈭　午後７時～９時
会場　野沢会館視聴覚室
講師　ＰＣ要約筆記サークル
　　　「ロゼット佐久」
定員　15人（申込順）
持ち物　ノートパソコン
　　　　（お持ちの方）
参加費　無料
申込・問合せ　障害者自立生活支援
センター（☎64-0212）

●海上保安大学校学生募集
身分および給与　入校と同時に国家
公務員となり、在学中は給与が支給
されます。
試験会場　松本市など全国39か所
第１次試験日　11月１日㈯・２日㈰
採用予定数　約45人
受付期間　９月９日㈫まで
問合せ　第九管区海上保安本部人事
課（☎0120-444-576）



 市佐久市役所☎ 62-2111　臼臼田支所☎ 82-3111　浅浅科支所☎ 58-2001　望望月支所☎ 53-3111 ─ 51─

 n f o r m a t i o nii 情 報 ・ イ ン フ ォ メ ー シ ョ ン

募 集
Classifi eds

●９月の市内施設見学参加者募集
　９月はＢコースです。ぜひご参加
ください。
　なお、15人以上の団体で、市内施
設見学実施の希望がありましたら、
広報広聴課へお問い合わせください。
希望を取り入れて、特別コースも実
施します。
日時　９月26日㈮午前８時45分ま
でに市役所市民ホールに集合、午後
４時30分終了予定
定員　32人（申込順）※10人未満の
ときは、中止する場合もあります。
参加費　無料
昼食　各自持参、または平尾山公園
で各自注文
申込・問合せ　広報広聴課
　　　　　　　（☎62-3075）

市   役   所

望月宿、八幡宿（車中）

市立近代美術館市役所本庁舎

クリーンセンター佐久南インター建設地
（車中）

子ども未来館シルバーランドきしの

平尾山公園（昼食）ほっとぱーく浅科（車中）

望月歴史民俗資料館 あさしな児童館

●ボランティアを募集しています
　浅間総合病院では、院内でのボラ
ンティアを募集しています。なお、
ボランティアを安心してスムーズに
行っていただけるよう研修を設けて
いますので、ご参加ください。
活動内容　患者さんのご案内・材料
作り・イベントのお手伝い　　　　
申込期間　９月19日㈮まで
研修日　10月３日㈮
申込・問合せ　浅間総合病院地域医
療部（☎67-2295・内線5162）

●機織体験講座受講者募集
　機織機を実際に操って、作品をつ
くる体験講座。先人がつくり出した
道具に実際にふれ、郷土の歴史につ
いて学びながら、裂き織による作品
をつくってみませんか。
日時　９月19日㈮・10月17日㈮・
11月21日㈮午後１時30分～４時30分
会場　望月歴史民俗資料館
講師　望月多恵子 先生
定員　各回15人（申込順）
参加費　各回500円
申込・問合せ　望月歴史民俗資料館
　　　　　　　（☎54-2112）

●市営住宅入居者募集　
■下越団地（下越：募集１戸）
建設年度　平成６年度
構造等　中層耐火構造３ＤＫ
家賃　21,100円～35,000円
■庄ノ上団地（御馬寄：募集２戸）
建設年度　平成元年度
構造等　木造２階３ＤＫ
家賃　17,700円～29,400円
■望月団地①（望月：募集２戸）
建設年度　平成７年度
構造等　中層耐火構造３ＤＫ
家賃　18,900円～31,300円
■望月団地②（望月：募集１戸）
建設年度　平成５年度
構造等　中層耐火構造３ＤＫ
家賃　16,200円～26,800円
■片倉口団地（協和：募集１戸）
建設年度　昭和35年度
構造等　木造平屋２Ｋ
家賃　2,000円～3,400円
資格　次の条件をすべて満たす方
①同居親族があること（下越団地と
望月団地①は、３人以上の世帯であ
ること。片倉口団地は昭和31年４月
１日以前に生まれた方などに限り単
身入居可）。
②収入が公営住宅法施行令に定める
金額を超えていないこと。
③住宅に困窮していることが明らか
であること。
④佐久市に在住しているか、佐久市
内に勤務先があること。
⑤市税等の滞納がないこと。

⑥入居指定日に入居可能であること。
⑦入居申込者及びその同居者となる
方が暴力団員ではないこと。
※入居が決定した場合は、連帯保証
人（佐久市内在住の方）２人が必要
となります。
受付　９月12日㈮　午後５時まで
抽選会　９月17日㈬
入居指定日　10月１日㈬
申込　市営住宅入居申込書に市の指
定する書類を添えて、建築住宅課住
宅管理係または各支所経済建設課へ
お申し込みください。申込者が募集
戸数を超えるときは、公開抽選の方
法により入居者を決定します。
問合せ　建築住宅課住宅管理係（☎
62-3430）または各支所経済建設課
【随時募集団地】
■相立団地
建設年度　昭和55年度
構造等　簡易耐火構造平屋３ＤＫ
家賃　9,500円～15,800円
■下越団地（特定公共賃貸住宅）
建設年度　平成７年度
構造等　中層耐火構造
家賃　３ＤＫ　56,000円
　　　１ＬＤＫ43,000円

●駅からハイキング「中山道宿場
めぐりコース」参加者募集

期日　10月19日㈰
受付時間　午前９時20分～10時50分
受付場所　ＪＲ長野新幹線佐久平駅
コース　佐久平駅－（バス）→茂田井
間の宿→望月宿→八幡宿→塩名田宿
（宿場祭り会場）→佐久平駅（歩行時
間約４時間・全長約14km）
定員　200人
参加費　無料
※参加者にはちょっぴりプレゼント
があります。
問合せ　観光課（☎62-3285）
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第36回健康ネットワーク21講演会
　成人の10人に８人が「歯周病」と言われていますが、最近、その歯周病が日本人の死亡原因の２～４位の心
疾患、脳血管疾患、肺炎と密接に関連していることがわかってきました。歯周病は、初期にはほとんど自覚症
状がなく進行し、放置すると歯を失ってしまう原因になっています。歯周病の原因は、歯周病細菌による細菌
感染と生活習慣です。歯周病のメカニズムと全身の健康力アップのための対策についてお話します。

日　時　9月18日㈭　午後７時～８時30分　　会　場　佐久勤労者福祉センター　第５会議室
演　題　「歯周病対策で健康力アップ！」
講　師　浅間総合病院歯科口腔外科　長汐沙千穂 歯科医師ほか歯科衛生士

■お問い合わせ　浅間総合病院地域医療室健康管理科　☎67－2295（内線5150）

参加費無料

メ
タ
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　４月から、40～74歳の被保険者、被扶養者の皆さんを対象に、メタボリックシンドロームを予防
するための特定健診・特定保健指導がスタートしました。新聞やテレビなどでも取り上げられ、話題
となっていますが、具体的にはどういうことなの!? と疑問に思っている方も多いと思います。そこで、
今回はメタボリックシンドロームについて解説します。

メタボリックシンドロームとは？
　過食、運動不足等によって内臓脂肪が蓄積し、糖尿病、脂質異常 (コレステロールや中性脂肪の異
常)、高血圧症などいくつかの生活習慣病を合併する状態をいいます。

特定健診・特定保健指導を受けて、生活習慣病を予防をしましょう
　メタボリックシンドロームは、内臓脂肪の蓄積、糖尿病、脂質異常、高血圧症を合併した状態であ
り、これらの多くを合併するほど『動脈硬化』を促進して脳梗塞や心筋梗塞などを起こしやすくなり
ます。日本人の三大死因はがん、心臓病、脳卒中ですが、心臓病と脳卒中を合わせた循環器疾患を引
き起こす危険因子は「動脈硬化」です。そのため、これらの生活習慣病を予防するためには、まず、
メタボリックシンドロームを予防することが重要となります。そこで、メタボリックシンドローム
の予防を目的とした特定健診・特定保健指導が開始となりました。最近、お腹周りが気になってきた
方、20 代の頃と比較して体重が増加した方、気づかないうちにメタボリックシンドロームになってい
るかもしれません。まずは、健診を受診し、自分の体の状態を確認しましょう。そして健診結果か
ら自分自身に合った生活習慣のアドバイスを受けられる機会として、保健師・栄養士・看護師の保健
指導を受けましょう。

　佐久市国民健康保険に加入している皆さんは、市が実施する誕生月健診または地域集団健診が特
定健診になります。まだ申し込まれていない方は、下記までお申し込みください。

■健康づくり推進課健康増進係　☎62－3189（直通）

自分はメタボリックシンドローム？
チェックしてみましょう。

□内臓脂肪型肥満
腹囲（おへそまわり）
●男性：85㎝以上
●女性：90㎝以上

□脂質異常
●中性脂肪　150mg/dl以上
●HDLコレステロール　40mg/dl未満
どちらか、または両方にあてはまる

□高血圧
●収縮期血圧 130㎜Hg以上
●拡張期血圧 85㎜Hg以上
どちらか、または両方にあてはまる

□高血糖
●空腹時血糖　110㎎ /dl以上

腹囲に加えて脂質異常・高血圧・高血糖のうち２つ以
上にあてはまったらメタボリックシンドロームです。
それぞれの項目で薬剤治療中の場合は、「該当」に含めます。
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結核・肺がん検診（胸部レントゲン検診）未受診の方の追加検診のお知らせ
　40歳以上の方を対象に胸部X線検査による肺がん検診を、65歳以上の方を対象に結核健診を、それぞれ５月か
ら９月に受診できなかった方への追加検診を実施します。今年度最後の検診になります。忘れずに受診してください。

■お問い合わせ
健康づくり推進課保健推進係 ☎62－3196（直通）
臼田支所健康づくり推進係 ☎82－3115（直通）
浅科支所健康づくり推進係 ☎58－2001（内線27・31）
望月支所健康づくり推進係 ☎53－3111（内線128・129）

期日 対象区域 時　間 会　場

9/29
㈪ 臼田地区

9:00～ 9:30 田口会館 

9:50～10:20 青沼会館

10:40～11:10 切原会館

11:30～12:00 佐久市役所臼田支所

13:30～14:30 あいとぴあ臼田

10/2
㈭

佐久地区
9:30～10:30 野沢会館北側駐車場

11:00～12:00 浅間会館

望月地区

13:30～14:30 駒の里ふれあいセンター

14:50～15:20 御鹿の郷ふれあいセンター

15:40～16:00 布施コミュニティーセンター

期日 対象区域 時　間 会　場

10/3
㈮

佐久地区
9:30～10:30 東会館

11:00～12:00 佐久市保健センター

浅科地区

13:30～14:00 浅科保健センター

14:15～14:45 下原公会場

15:00～15:30 浅科福祉センター

1.対 象 者 ●結核健診は65歳以上の佐久市民の方（平成21年3月31日までに65歳に達する方）
 　※65歳以上の方は感染症法により結核健診が義務付けられています。
 ●肺がん検診は40歳以上の佐久市民の方（平成21年3月31日までに40歳に達する方）
【受診できない方】 ●妊娠中または現在妊娠している可能性がある方
  ●医療機関や職場で行う結核・肺がん検診を受けた方または受ける予定の方
  ●市が実施する検診で胸部X線・胸部らせんCT検査のいずれかを受けた方または受ける予定の方
  ●現在、肺または胸部の病気で医療機関に通院中の方
2.受診料金 40～64歳 65歳以上

結核・肺がん検診 400円 200円
結核健診 無料

3.お 願 い ●ネックレス、湿布薬等は、外してきてください。
 ●髪の長い方は、束ねて背中にかからないようにしてください。
 ●無地のシャツ、下着でボタン、ホック、刺しゅうのないものであれば着たままで撮影できます。
 ●眼鏡が必要な方は、当日ご持参ください（受診票を記入していただくため）。
4.そ の 他 検査結果については、肺がん検診はおおむね１か月程度でご連絡します。結核健診は再検査が必要な方に、お

おむね１か月程度でご連絡します。再検査の必要のない方にはご連絡しません。  

ピンピン講座を
開催します

期日  9月７日㈰ 午後０時15分～４時　会場  あいとぴあ臼田ホール
● 血圧測定・体脂肪測定・健康相談・栄養相談
● ぴんころ御膳の試食
● 骨密度検診〈当日先着順〉
 ■午後０時15分～１時（15人）　■午後３時～４時（25人）
● 講演 「運動で心もからだも若返り!!」■午後1時15分～2時45分
 講師 諏訪直人先生（健康運動指導士）

■お問い合わせ　臼田支所保健福祉課健康づくり推進係　☎82－3115（直通）

内 容

　健康のまま天寿を全うする「ピン・ピン・コロリ」をキャ
ッチフレーズに、生活習慣病を予防し、健康長寿を延ばす
「ぴんころ運動推進事業」の一環で、ピンピン講座を開催し
ます。日常生活の中で気軽にできる体操を楽しく行います。
大勢の皆さんのご参加をお待ちしています。

第２回

参加費
無料

■持ち物　バスタオル・タオル・上靴・飲み物（運動しやすい服装でお出掛けください）



税　　金
コーナー

保 険 料
コーナー
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母子保健事業

佐久市役所☎ 62-2111　　臼田支所☎ 82-3111　　浅科支所☎ 58-2001　　望月支所☎ 53-3111

乳幼児健診・予防接種・教室コーナー

佐久市保健センター
岩村田　岩村田北一丁目　猿久保　小田井　横根　上平尾
下平尾　根々井　三河田　横和　今井　跡部　三塚　桜井
中込　中込一丁目～三丁目　瀬戸　香坂　安原　新子田　志賀　

臼田保健センター
臼田地区全区　野沢　原　鍛冶屋　高柳　取出町　本新町
小宮山　前山　大沢　平賀　太田部　常和　内山
浅科保健センター
浅科地区全区　長土呂　佐久平駅北　佐久平駅東
佐久平駅南　塚原　常田　平塚　鳴瀬　伴野　根岸　東立科
望月総合支援センター
望月地区全区

乳幼児健診・予防接種（ポリオ）はお住まいの住所により下記の会場で実
施します。下記の表をご確認のうえ健康診査等を受けてください。なお､
受診日・該当地区以外で受けられる場合は、あらかじめ市役所または支
所までご連絡ください。
■お問い合わせ 母と子のすこやか相談室（佐久市保健センター）
 ☎63-3080（直通）または各支所保健福祉課

佐久市役所☎ 62-2111　　臼田支所☎ 82-3111　　浅科支所☎ 58-2001　　望月支所☎ 53-3111

納期限

税　目

●➡ 市税の納付は安全・確実・便利な「口座振替」で！
９月30日

9月30日

固定資産税・都市計画税　　　第3期
国民健康保険税（普通徴収）　第3期

納期限

（普通徴収） 
介護保険料　　　　　　第6期
後期高齢者医療保険料　第3期

■パパママ教室
対象 妊娠４～８か月のお母さんとそのお父さん
内容 Aコース（主に４～６か月の妊婦とそのお父さん）
 おなかの中の赤ちゃん、妊娠中の栄養、お父さんの

妊婦体験
 Bコース（主に７～８か月の妊婦とそのお父さん）
 お母さんのお口チェック、出産後の育児について、

赤ちゃんの抱っこ体験
時間 ９:30～11:30（受付９:15～）
持ち物　母子健康手帳・母子健康手帳の副読本
会場・日程 望月総合支援センターA　10月10日㈮
 佐久市保健センターB　10月24日㈮

■離乳食教室「はい  あ～んして」
対象 生後２～３か月児をもつお母さん・お父さん
内容 離乳食作り＊託児がありますのでご利用ください。
時間 ９:30～11:30（受付９:15～）
持ち物 母子健康手帳、エプロン、オムツ・ミルクなどの必

要なもの
会場・日程 臼田保健センター 10月17日㈮
 浅科保健センター 10月30日㈭

■離乳食教室「もぐもぐ  できるかな」
対象 生後７～９か月児をもつお母さん・お父さん
内容 試食・個別相談等
時間 ９:30～11:30（受付９:15～）
持ち物 母子健康手帳、子ども用エプロン・スプーン、オム

ツ・ミルクなどの必要なもの
会場・日程 佐久市保健センター 10月10日㈮
★教室に参加を希望される方は申し込みが必要です。
■申込先　母と子のすこやか相談室（佐久市保健センター）
 　　　　　☎63－3080（直通）または各支所保健福祉課

９月の子育てサロン／全会場９:30～11:30
■中佐都児童館 4・18日㈭
■野沢児童館 9日㈫
■岩村田児童館 12・26日㈮
■中込児童館 5・19日㈮
■東児童館 2・16日㈫
■泉児童館 3・17日㈬
■岸野児童館 1日㈪
■高瀬児童館 10・24日㈬
■佐久城山児童館 11・25日㈭
■望月児童館 2・16日㈫
■平根児童館 8・29日㈪
■小田井児童館 1日㈪
■あいとぴあ臼田 3日㈬
■臼田児童館 10日㈬
■青沼児童館 17日㈬
■田口児童館 24日㈬
■あさしな児童館 11・25日㈭

乳幼児健康診査　時間13:30～（受付13:15～13:30）
■４か月児健康診査
佐久市保健センター 20年 ５月11日～31日生まれ 10月 ３日㈮
 20年 ６月 １日～20日生まれ 10月21日㈫ 
臼田保健センター 20年 ６月生まれ 10月31日㈮ 
浅科保健センター 20年 ６月生まれ 10月23日㈭
望月総合支援センター 20年 ６月生まれ 10月31日㈮
■10か月児健康診査
佐久市保健センター 19年11月 ６日～30日生まれ 10月 １日㈬
 19年12月 １日～20日生まれ 10月22日㈬
臼田保健センター 19年12月生まれ 10月21日㈫
浅科保健センター 19年12月生まれ 10月29日㈬
望月総合支援センター 19年12月生まれ 10月31日㈮
■１歳６か月児健康診査
佐久市保健センター 19年 １月16日～２月 ５日生まれ 10月10日㈮
臼田保健センター 19年 ２月16日～３月20日生まれ 10月 ８日㈬
浅科保健センター 19年 ２月・３月生まれ 10月17日㈮
■３歳児健康診査
佐久市保健センター 17年 ７月11日～８月 ５日生まれ 10月 ７日㈫
臼田保健センター 17年 ７月 １日～25日生まれ 10月14日㈫
望月総合支援センター 17年 ７月・８月・９月生まれ 10月28日㈫

予防接種
■ ポリオ（集団接種）時間14：00～（受付13：30～14：00）
佐久市保健センター 10月 ８日㈬　（岩村田・岩村田北一丁目）10月
23日㈭　（跡部・三塚・桜井・香坂・安原・新子田・志賀）10月30日㈭　
（中込・中込一丁目・中込二丁目・中込三丁目・瀬戸）
臼田保健センター 10月22日㈬　（小宮山・前山・大沢・臼田・勝間・
下小田切・入沢・平林）
浅科保健センター 10月 ９日㈭　（長土呂・佐久平駅東・佐久平駅
南・佐久平駅北・塚原・常田・平塚・鳴瀬）10月16日㈭　（浅科全地区・伴
野・根岸・東立科）
望月総合支援センター 10月15日㈬　望月全地区

■ 麻しん〈はしか〉風しん〈三日はしか〉混合・麻しん・風しん・三種混合・BCG（個別接種）・日本脳炎
市で委託した医療機関で随時予約を受け付けています。
詳しくは健康カレンダーをご覧ください。
（このうち日本脳炎は、国からの勧告に基づき、平成17年５月31日以降、積極的な接種勧奨を差し控えています）
※ＢＣＧ予防接種で、生後６か月に達するまでの期間に、医学的に接種が不適当であると判断された方は、ご相談ください。
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D a t a   F i l e
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口腔歯科保健センター事業

不用品活用コーナー 8月10日現在
譲ります

譲ってください

取扱サービス 戸籍・住民票・印鑑証明書の交付
 市税に係る証明・市税の納税

■休日窓口（市役所本庁２階市民課窓口）
開設日　９月28日㈰　　時　間　8:30～12:30

■夜間窓口
開設日　市役所本庁／平日は毎日開設します
　　　　各支所／９月１日㈪・８日㈪・16日㈫・
　　　　　　　　22日㈪・29日㈪
時　間 18:30まで

窓口コーナー

■お口の相談日
対象 市民
内容 歯科衛生士による歯科相談
時間 ９:30～12:00（一人30分程度）
会場・日程 口腔歯科保健センター（サングリモ中込２階）　10月16日㈭
★希望される方は申し込みが必要です。
■申込先　口腔歯科保健室　☎63-3781（直通）

 総　数 101,079 人 （＋ 57人）

 男 49,570 人 （＋ 34人）

 女 51,509 人 （＋ 23人）

 世帯数 38,132 世帯 （＋ 69世帯） 
〈８月１日現在〉 （増減は前月比）

人身事故 42件

死　　亡 0人

負　　傷 55人

7月の月間件数 平成20年1月～7月の累計

296 件

2人

381人

救　　急 294件 1,938 件

火　　災 2件 37 件

地域集団健診会場で歯周疾
患検診を実施しています
（当日申込可500円）。

■連絡先
生活環境課生活交通係 ☎62-3094（直通）
※お手元に広報が届くまでに交渉が成立した場合は、
ご了承ください。

［無料］
●自転車（24～28インチ）●メトロノーム●瞬間
湯沸かし器●高校大学受験用参考書●ベビーカ
ー●マレットゴルフ用スティック・ボール●製粉機
●マメトラ●わら切●トランペット●男児・女児用
自転車●ミシン●小型管理機●アルミサッシ●
水タンク●子供用ビニールプール●ベビーベット
●チャイルドシート●電子オルガン●冷蔵庫●子
供用一輪車●エレクトーン
［価格相談］
●ミノル式田植機（乗用）●電動ウォーカー●キー
ボード●電子ピアノ●ミノル式田植機●ミノル式
苗箱●学生服●電気かんな●田植機●ミノル式
播種機●テレビ●セミダブルベット●足踏ミシン
●耕運機●管理機●スチール製本棚●子供用バ
イオリン

［無料］
●電子オルガン（ヤマハ製）●洋服ダンス●サッ
カーシューズ●シングルベット●学習机●木製シ
ングルベット●子供用マウンテンバイク●餅つき
機●小型犬用犬小屋●飾り棚（籐製）●ガラステ
ーブル（籐製）●カウチ（籐製）●木製本棚（籐製）
●鉄骨ハウス●座卓
［価格相談］
●電動ベット●学習机（いす付）●女子用空手道着
●２条刈バインダー●ハーベスター

【ふるさと納税寄附】
　▼「ふるさとの佐久におまかせ」に金10万円

飯森博様（埼玉県）
　▼「ふるさとのおやじおふくろ達者かい」に金２万円
　「ふるさとの佐久におまかせ」に金１万円 児玉崇様（群馬県）

【一般寄附】
岩村田保育園へ
　▼ブルーベリー５kg 須賀井貞子様（小田井）
中込第二保育園へ
　▼ミニトマト500個 田中文明様（中込）
中佐都保育園へ
　▼イチゴ70パック 深町武彦・荻原正勝・荻原茂人様（塚原）
　▼桃120個 大井幸則様（根々井）
切原保育園へ
　▼とうもろこし15本、メロン14個 井出誠様（上小田切）
春日保育園へ
　▼ブルーベリー３kg　 かすが野ブルーベリー園様（春日）
　▼あんず７kg、すもも13kg　 荻原興造様（春日）
小学校へ
　▼食農教育教材本1,200セット

佐久浅間農業協同組合様（猿久保）
泉小学校へ
　▼エレクトーン 桜井清司様（前山）
臼田地区小中学校へ
　▼ソーラーセンサーライト25個 佐久遊技場組合様(東御市)
切原小学校へ
　▼グランドピアノ 淺田正義様（上田市）
臼田学園・臼田啓明園へ
　▼図書５冊 大石もり子様（東京都）
　▼金１万円 朗読サロン様（東京都）
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佐久市ホームページアドレス http://www.city.saku.nagano.jp
インターネットメール office@city.saku.nagano.jp 

お寄せいただいたご意見・ご提案は、今後の市政に役立たせていただきます。

あなたの声を
聞かせてください

市長および市政へのご意見・ご提案をお寄せください。
手紙や電話のほか、インターネットでもお受けしています。

ご加入いただきますと、チャンネル1で
市内のニュースが毎日ご覧いただけます。

毎日、市内の身近な情報を放送しています。

月～金曜日

月～金曜日

18:30～放送中です。

8:10～8:25に放送中です。

●再放送は 当日21:00～、22:30～
 翌日6:30～、9:00～、12:30～です。

●再放送は当日の18:10～18:25です。

市役所の情報番組

「佐久市からのお知らせ」は   

新規加入申込を受付中です!

は

佐久シティーニュース

発行／ 佐久市（〒 385-8501 長野県佐久市中込 3056） 編集／ 企画部広報広聴課 （TEL0267-62-2111  FAX0267-63-1680）
 佐久市公民館（〒 385-0051 長野県佐久市中込 2947） 館報編集委員会 （TEL0267-64-0551  FAX0267-64-0553）

2008 年 9月１日発行（毎月１日発行）

写真コンテスト入賞作品
　６月７日から15日に開催された第48回佐久高原つつじ祭りの写真コンテストは、市内外から
158点の応募をいただき、推薦１点、特選２点ほか合計18点の作品が決定しました。

「高原の風」
小菅　正  （埼玉県）

推 薦

「青　春」
岩下文彦  （桑山）

特 選

「まなざし」
伊藤　宏 （志賀）

特 選

大草原のチェロ モンゴル馬頭琴コンサート
〈同時開催〉モンゴル写真展「魂をゆさぶる大自然～モンゴルの大地」
日時 10月12日㈰ 午後2時開演／会場 コスモホール
■出演者　アジナイホール（モンゴルを代表する馬頭琴奏者を中心に結

成され、さらに日本人メンバーベース、パーカッションを加え
た６人の皆さんです）

■入場料 大人1,000円／高校生以下500円（全席自由）

紅白14回出場 伍代夏子コンサート
生バンドによる、豪華なステージをお楽しみいただきます。
日時 10月26日㈰ 午後2時・午後6時開演（昼夜2回公演）
会場 コスモホール
■入場料 5,000円  全席指定・9月19日㈮午前10時発売開始
  （ ・1人1回10枚まで購入できます　　　　　  ）
〈プレイガイド〉（両公演共通）コスモホール、野沢会館、観光課、各支所経済
建設課、ほしまん臼田店 ･佐久中央店、西澤書店、大阪屋書店、スーパーえ
ちごや、プラザ佐久
■お問い合わせ  ㈶佐久市文化事業団（コスモホール内☎82ー3962）

第48回 佐久高原つつじ祭り


