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P8　実施計画（令和9年度～令和11年度）意見募集

P10 糸洲の壕（ウッカーガマ）佐久公演

P13 令和9年度保育所等の新規入所案内

P21 地産地消推進の店

P23 公民館報さくし

P30 相談コーナー・データファイルほか

P8　実施計画（令和9年度～令和11年度）意見募集

P10 糸洲の壕（ウッカーガマ）佐久公演

P13 令和9年度保育所等の新規入所案内

P21 地産地消推進の店

P23 公民館報さくし

P30 相談コーナー・データファイルほか

令和８年熊本地震災害義援金

問合せ 福祉課 ☎６２-２９１９

設置場所

お預かりした義援金は、日本赤十字社を通じて

被災地の生活支援に役立てられます。

被災地の１日も早い復旧・復興のために
皆さんの温かいご支援をお願いいたします。

市役所（本庁・各支所）および市内公共施設

※詳細は、市ホームページをご覧ください。

7月28日に発生した熊本地震の被災者を

支援するため、募金箱を設置しました。

ホームページ

二次元コード

http://www.saku-library.com/index/index.php
https://www.city.saku.nagano.jp/kurashi/iza/earthquake/giennkin-reiwa8nen.html


軟
水
と
硬
水
の
違
い

　
佐
久
水
道
企
業
団
が
届
け
る
﹁
軟
水
﹂
は
︑
や
わ
ら
か
な
水
質

で
︑
角
が
な
く
︑
口
に
含
ん
だ
時
に
す
�
と
体
に
染
み
渡
る
よ
う
な

ま
ろ
や
か
さ
と
優
し
さ
が
特
徴
で
す
︒
日
本
の
水
道
水
源
は
︑
ほ
と

ん
ど
が
軟
水
な
の
で
︑
日
々
の
暮
ら
し
に
す
�
と
馴
染
み
ま
す
︒

　
一
方
︑
浅
麓
水
道
企
業
団
の
主
要
水
源
で
あ
る
新
滝
水
源
の
水

は
︑﹁
硬
水
﹂
で
す
︒
日
本
の
水
道
水
源
に
お
け
る
﹁
硬
水
﹂
の
割

合
は
︑
２
割
に
も
満
た
な
い
た
め
︑
大
変
珍
し
い
水
質
と
い
え
ま

す
︒
浅
間
山
の
火
山
活
動
に
よ
�
て
ミ
ネ
ラ
ル
分
が

豊
富
に
溶
け
込
ん
で
お
り
︑
し
�
か
り
と
し
た

飲
み
応
え
と
コ
ク
を
感
じ
ら
れ
ま
す
︒

﹁
八
�
岳
水
系
の
軟
水
は
︑
口
に

含
ん
だ
と
き
に
優
し
く
ト
ロ
ン
と

し
た
感
覚
を
味
わ
�
て
い
た
だ
け

ま
す
︒
馴
染
み
深
く
︑
毎
日
飲
み

た
く
な
る
よ
う
な
水
で
す
︒﹂

佐久水道企業団
　　　　　蟹澤局長
佐久水道企業団
　　　　　蟹澤局長

同
じ
水
で
も
活
用
す
る

　
　
　
　
　
料
理
で
全
然
違
う
！

浅麓水道企業団
             依田局長
浅麓水道企業団
             依田局長

　
こ
れ
ら
の
２
つ
の
水
質
は
︑
料
理
や
用
途
に
よ
�
て
そ
れ

ぞ
れ
の
魅
力
を
発
揮
し
ま
す
︒

　
素
材
の
味
や
香
り
を
邪
魔
し
な
い
﹁
軟
水
﹂
は
︑
お
米
を
ふ
�

く
ら
と
炊
き
上
げ
た
り
︑
昆
布
や
鰹
節
の
繊
細
な
和
風
出
汁
を
と

�
た
り
す
る
の
に
向
い
て
い
ま
す
︒
日
本
酒
造
り
に
お
い
て
も
︑

ゆ
る
や
か
に
発
酵
が
進
む
た
め
︑
ま
ろ
や
か
で
ふ
く
よ
か
な
味
わ

い
に
仕
上
が
り
ま
す
︒

　
対
し
て
︑
カ
ル
シ
ウ
ム
と
マ
グ
ネ
シ
ウ
ム
を
多
く
含
む
﹁
硬
水
﹂

は
︑
お
肉
の
タ
ン
パ
ク
質
と
結
合
し
て
臭
み
を
抑
え
︑
ア
ク
を
し

�
か
り
出
し
て
く
れ
る
た
め
︑
ポ
ト
フ
や
シ
チ
�
�
な
ど
の
煮
込

み
料
理
で
真
価
を
発
揮
し
ま
す
︒
ま
た
︑
コ
�
ヒ
�
や
紅
茶
に
使

用
す
る
と
苦
味
や
雑
味
が
抑
え
ら
れ
︑
芳
醇
な
香
り
と
コ
ク
が
引

き
立
ち
ま
す
︒

か
つ
お
ぶ
し

かにさわかにさわ

教 え て

　
ほ
ぼ
１
０
０
％
が
湧
水
・
地
下

水
と
い
う
全
国
的
に
も
恵
ま
れ
た

佐
久
市
の
水
資
源
︒

　
本
特
集
で
は
︑
そ
ん
な
知
る
ほ

ど
に
誇
ら
し
く
な
る
﹁
佐
久
の

水
﹂
の
魅
力
に
迫
り
ま
す
︒
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い
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全
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恵
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佐
久
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の
水
資
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そ
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ほ

ど
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な
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佐
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迫
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毎
日
︑
当
た
り
前
の
よ
う
に
使

�
て
い
る
﹁
佐
久
の
水
﹂︒

　
そ
の
水
が
持
つ
﹁
個
性
﹂
や

﹁
価
値
﹂
に
つ
い
て
︑
考
え
た
こ

と
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あ
り
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―
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写真：五斗水水源地（佐久市）写真：五斗水水源地（佐久市）

　
佐
久
市
は
︑
八
�
岳
水
系
と
蓼
科
水
系
の
﹁
軟
水
﹂
と
︑
浅
間
山

水
系
の
﹁
硬
水
﹂
と
い
う
２
つ
の
水
質
が
存
在
す
る
︑
全
国
的
に
も

稀
有
な
環
境
を
有
し
て
い
ま
す
︒

　
主
に
﹁
軟
水
﹂
を
扱
う
佐
久
水
道
企
業
団
︑﹁
硬
水
﹂
を
扱
う
浅
麓

水
道
企
業
団
の
両
局
長
に
︑
そ
れ
ぞ
れ
の
水
の
特
徴
に
つ
い
て
お
話

を
伺
い
ま
し
た
︒

ま
ろ
や
か
な
﹁
軟
水
﹂︑
ガ
ツ
ン
と
響
く
﹁
硬
水
﹂

局
長
！

特集特集

蟹
澤
局
長

依
田
局
長

よ だよ だ

先人が浅科に拓いた命の水
～五郎兵衛用水の叡智～

先人が浅科に拓いた命の水
～五郎兵衛用水の叡智～

え い ちえ い ち

　今から約400年前、かつて矢島原と呼ばれた
この地（浅科地区）は、千曲川より高い台地
で水の便が悪い原野でした。
　この地を豊かな場所に開発しようと蓼科山麓
に水源を見つけ、約20kmの水路を拓いたのが
市川五郎兵衛です。
　江戸時代は、水が貴重でしたので、水路を作るには、川を樋で越えたり、頑丈な土手を作
ったり、地域の人々と助け合いながら五郎兵衛用水を完成させました。それから400年あま
り、水は飲み水、防火用水にもなり、人々は、命の水を守り続けてきました。この歴史的評
価が認められ、平成30年に「世界かんがい施設遺産」に登録されました。
　五郎兵衛用水が育んだ「五郎兵衛米」は、粘りと甘みが強く、粒がしっかりした希少なブ
ランド米で、冷めても美味しいのが特徴です。高級料亭でも扱われるほどの品質で、市内外
から愛され続けています。

　今から約400年前、かつて矢島原と呼ばれた
この地（浅科地区）は、千曲川より高い台地
で水の便が悪い原野でした。
　この地を豊かな場所に開発しようと蓼科山麓
に水源を見つけ、約20kmの水路を拓いたのが
市川五郎兵衛です。
　江戸時代は、水が貴重でしたので、水路を作るには、川を樋で越えたり、頑丈な土手を作
ったり、地域の人々と助け合いながら五郎兵衛用水を完成させました。それから400年あま
り、水は飲み水、防火用水にもなり、人々は、命の水を守り続けてきました。この歴史的評
価が認められ、平成30年に「世界かんがい施設遺産」に登録されました。
　五郎兵衛用水が育んだ「五郎兵衛米」は、粘りと甘みが強く、粒がしっかりした希少なブ
ランド米で、冷めても美味しいのが特徴です。高級料亭でも扱われるほどの品質で、市内外
から愛され続けています。

たてしなさんろくたてしなさんろく

い ち か わ ご ろ べ えい ち か わ ご ろ べ え

け
う

﹁
浅
間
山
の
も
た
ら
す
硬
水
は
︑

ガ
ツ
ン
と
し
た
存
在
感
と
豊
富
な

ミ
ネ
ラ
ル
が
魅
力
で
す
︒
ひ
と
つ

の
市
内
で
こ
れ
ほ
ど
個
性
の
違
う

水
を
楽
し
め
る
の
は
︑
佐
久
な
ら

で
は
の
贅
沢
で
す
︒﹂

ほ
う
じ
�
ん
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写真：五斗水水源地（立科町）写真：五斗水水源地（立科町）

　
ほ
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う
全
国
的
に
も
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ま
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佐
久
市
の
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資
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そ
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る
ほ
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そ
ん
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る
ほ

ど
に
誇
ら
し
く
な
る
﹁
佐
久
の

水
﹂
の
魅
力
に
迫
り
ま
す
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日
︑
当
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前
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硬
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浅
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ぞ
れ
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の
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に
つ
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て
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ま
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﹁
軟
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ガ
ツ
ン
と
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﹂

　
佐
久
水
道
企
業
団
が
届
け
る
﹁
軟
水
﹂
は
︑
や
わ
ら
か
な
水
質

で
︑
角
が
な
く
︑
口
に
含
ん
だ
時
に
す
�
と
体
に
染
み
渡
る
よ
う
な

ま
ろ
や
か
さ
と
優
し
さ
が
特
徴
で
す
︒
日
本
の
水
道
水
源
は
︑
ほ
と

ん
ど
が
軟
水
な
の
で
︑
日
々
の
暮
ら
し
に
す
�
と
馴
染
み
ま
す
︒

　
一
方
︑
浅
麓
水
道
企
業
団
の
主
要
水
源
で
あ
る
新
滝
水
源
の
水

は
︑﹁
硬
水
﹂
の
中
で
も
よ
り
硬
度
の
高
い
﹁
超
硬
水
﹂
に
あ
た

り
︑
こ
れ
は
全
国
の
水
道
水
源
の
わ
ず
か
約
２
％
し
か
存
在
し
な

い
大
変
珍
し
い
水
質
で
す
︒
浅
間
山
の
火
山
活
動
に
よ
�
て
ミ

ネ
ラ
ル
分
が
豊
富
に
溶
け
込
ん
で
お
り
︑
し
�
か
り
と
し
た

飲
み
応
え
と
コ
ク
を
感
じ
ら
れ
ま
す
︒

局
長
！
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八
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水
系
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軟
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に
含
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と
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に
優
し
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ン
と
し
た
感
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を
味
わ
�
て
い

た
だ
け
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す
︒
馴
染
み
深
く
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毎
日
飲
み
た
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な
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よ
う
な
水

で
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﹁
浅
間
山
の
も
た
ら
す
硬
水

は
︑
ガ
ツ
ン
と
し
た
存
在
感
と

豊
富
な
ミ
ネ
ラ
ル
が
魅
力
で

す
︒
ひ
と
つ
の
市
内
で
こ
れ
ほ

ど
個
性
の
違
う
水
を
楽
し
め
る

の
は
︑
佐
久
な
ら
で
は
の
贅
沢

で
す
︒﹂

同
じ
水
で
も
活
用
す
る
料
理
で

　
　
　
　
　
　
　
　
　
全
然
違
う
！

特集特集

写真：新滝水源
　　　　　（軽井沢町）
写真：新滝水源
　　　　　（軽井沢町）

蟹澤佐久水道企業団局長蟹澤佐久水道企業団局長依田浅麓水道企業団局長依田浅麓水道企業団局長

蟹
澤
局
長

依
田
局
長

かにさわかにさわよ だよ だ

先人が浅科に拓いた命の水
～五郎兵衛用水の叡智～

先人が浅科に拓いた命の水
～五郎兵衛用水の叡智～

え い ちえ い ち

　今から約400年前（1626年）、深刻な水不足に
悩む浅科のため、蓼科山麓から約20kmの水路
を拓いた市川五郎兵衛。冷たい山水を太陽
の光で温めるためあえて遠回りさせる工夫や、
手掘りの穴など先人の知恵が詰まっています。
　この高い土木技術と歴史的価値が認められ、平成30年には「世界かんがい施設遺産」に
登録されました。
　五郎兵衛用水が育んだ「五郎兵衛米」は、粘りと甘みが強く、粒がしっかりした希少なブ
ランド米で、冷めても美味しいのが特徴です。高級料亭でも扱われるほどの品質で、市内外
から愛され続けています。

　今から約400年前（1626年）、深刻な水不足に
悩む浅科のため、蓼科山麓から約20kmの水路
を拓いた市川五郎兵衛。冷たい山水を太陽
の光で温めるためあえて遠回りさせる工夫や、
手掘りの穴など先人の知恵が詰まっています。
　この高い土木技術と歴史的価値が認められ、平成30年には「世界かんがい施設遺産」に
登録されました。
　五郎兵衛用水が育んだ「五郎兵衛米」は、粘りと甘みが強く、粒がしっかりした希少なブ
ランド米で、冷めても美味しいのが特徴です。高級料亭でも扱われるほどの品質で、市内外
から愛され続けています。
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︒
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︑
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︒
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︒
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Ｕ
Ｒ
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Ｂ
Ｉ
Ｔ
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Ｓ
Ｔ
Ａ
Ｙ
に
訪

れ
る
市
外
・
海
外
の
ゲ
ス
ト
は
︑
佐
久
の

水
に
ど
ん
な
反
応
を
さ
れ
ま
す
か
？

ペ
�
ト
ボ
ト
ル
を
買
い
︑
中
身
を
捨
て
て

井
戸
水
を
詰
め
て
帰
る
お
客
様
も
い
る
ほ

ど
で
す
︒

Ｑ 

水
と
日
本
の
食
文
化
に
は
︑
ど
の
よ
う

な
繋
が
り
が
あ
る
の
で
し
�
う
か
？

Ａ 

私
は
﹃
１
時
間
滞
在
す
る
観
光
客
１
０

０
人
よ
り
︑
１
０
０
時
間
滞
在
し
て
佐
久

を
心
か
ら
愛
す
る
フ
�
ン
に
な
�
て
く
れ

る
１
人
﹄
を
少
し
で
も
多
く
増
や
し
た
い

と
強
く
願
�
て
い
ま
す
︒
訪
れ
た
フ
�
ン

が
佐
久
の
水
に
感
動
す
る
姿
を
通
じ
て
︑

地
元
に
暮
ら
す
市
民
の
皆
さ
ん
も
自
ら
の

街
と
﹃
水
﹄
に
誇
り
を
感
じ
て
い
た
だ
け

た
ら
︑
こ
れ
以
上
嬉
し
い
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
︒

Ｑ 

水
を
通
じ
て
︑
佐
久
市
民
の
皆
さ
ん
へ

伝
え
た
い
想
い
を
教
え
て
く
だ
さ
い
︒

さんさん
たざわた ざ わ ま り かま り か

Ａ 

皆
さ
ん
感
動
さ
れ
ま
す
！ 

東
京
か
ら

の
宿
泊
客
の
方
は
﹃
髪
が
サ
ラ
サ
ラ
に
な

�
た
﹄
と
驚
か
れ
ま
す
が
︑
そ
の
理
由

は
︑
お
水
そ
の
も
の
が
良
い
か
ら
な
ん
で

す
︒
乾
燥
地
域
か
ら
来
た
外
国
人
ゲ
ス
ト

は
︑
街
中
を
流
れ
る
豊
か
な
水
路
や
お
米

を
豪
快
に
水
で
洗
う
光
景
を
見
て
﹃
ま
る

で
石
油
が
湧
き
出
て
い
る
か
の
よ
う
な
贅

沢
だ
！
﹄
と
驚
か
れ
ま
す
︒
コ
ン
ビ
ニ
で ぜ

い

Ａ 

佐
久
地
域
が
酒
蔵
が
ひ
し
め
く
﹃
酒
の

街
﹄
で
あ
る
こ
と
も
︑
こ
の
豊
か
で
清
ら

か
な
水
と
︑
酒
米
を
育
む
恵
ま
れ
た
風
土

が
あ
�
て
こ
そ
で
す
︒
日
本
酒
は
も
ち
ろ

ん
︑
お
味
噌
や
醤
油
と
い
�
た
醸
造
文
化

さ
ら
に
は
︑
佐
久
鯉
な
ど
の
郷
土
食
に
至

る
ま
で
︑
佐
久
の
誇
る
食
文
化
は
全
て

﹃
水
﹄
と
い
う
命
の
恵
み
の
上
に
成
り
立

�
て
い
ま
す
︒
水
は
︑
単
な
る
飲
料
を
超

え
て
︑
こ
の
地
域
で
人
々
が
育
ん
で
き
た

歴
史
や
暮
ら
し
そ
の
も
の
を
形
作
�
て
い

る
の
で
す
︒

た
く

詳細はこちら詳細はこちら

佐
久
市
臼
田
に
あ
る
創
業
３
３
０

年
以
上
の
老
舗
酒
蔵
﹁
橘
倉
酒
造
﹂

の
敷
地
内
に
開
業
し
た
︑
世
界
初

の
酒
蔵
体
験
型
宿
泊
施
設
︒
か
つ

て
蔵
人
が
実
際
に
寝
泊
ま
り
し
て

い
た
築
１
０
０
年
の
建
物
︵
広
敷
︶

を
モ
ダ
ン
に
再
生
し
た
趣
あ
る
空

間
で
︑
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人
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な
が
ら
の
本
格
的

な
酒
造
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体
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や
宿
泊
︑
地
産
地

消
の
食
︑
地
域
の
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々
と
の
交
流

を
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じ
︑
佐
久
が
誇
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清
ら
か
な

水
と
豊
か
な
発
酵
・
酒
文
化
の
魅

力
を
国
内
外
へ
多
角
的
に
発
信
す

る
地
域
密
着
型
の
酒
蔵
ホ
テ
ル
で

す

き
つ
く
ら
し
�
ぞ
う

︒
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　私たちの暮らしや産業、そして豊かな食文化を支える貴重な水資源。
その大切さを改めて考え、未来へと守りつなぐための全国シンポジウ
ムが、佐久地域内で開催されます。※会場は、軽井沢大賀ホール
　本特集でインタビューにご協力いただいた、KURABITO STAY代表の
田澤麻里香さんも講演者として登壇されます。どなたでもご参加いただ
けますので、ぜひお気軽にお越しください。
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︑
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﹂
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﹁
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実
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︑
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久
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イ
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︑
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世界が感動する佐久の水
Ｑ 

佐
久
の
水
と
酒
造
り
の
関
係
や
︑
水
質

の
面
白
さ
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
︒

Ａ 

佐
久
地
域
に
　
あ
る
酒
蔵
は
︑
そ
れ
ぞ

れ
固
有
の
井
戸
水
や
水
道
水
を
使
い
分
け

て
酒
を
醸
し
て
い
ま
す
︒
例
え
ば
︑
私
共

が
パ
�
ト
ナ
�
を
組
む
橘
倉
酒
造
の
井
戸

水
︵
軟
水
︶
は
非
常
に
ま
ろ
や
か
で
︑
軽

井
沢
に
あ
る
高
級
リ
ゾ
�
ト
の
和
食
料
理

長
が
︑
出
汁
を
と
る
た
め
に
わ
ざ
わ
ざ
汲

み
に
来
ら
れ
る
ほ
ど
の
名
水
で
す
︒
さ
ら

に
面
白
い
の
は
︑
他
の
酒
蔵
の
中
に
深
さ

の
違
う
井
戸
が
い
く
つ
も
あ
り
︑
浅
い
井

戸
の
硬
水
と
深
い
井
戸
の
軟
水
を
︑
造
る

お
酒
の
目
的
に
応
じ
て
使
い
分
け
て
い
る

蔵
が
存
在
す
る
こ
と
で
す
︒
ひ
と
つ
の
地

域
で
こ
れ
ほ
ど
多
彩
な
水
質
を
楽
し
め
る

環
境
は
︑
全
国
的
に
も
珍
し
い
で
す
︒

13

で
暮
ら
す
私
た
ち
が
日
常
と
し
て
受
け
止

め
て
い
る
﹁
水
﹂
が
︑
実
は
世
界
か
ら
見

れ
ば
計
り
知
れ
な
い
価
値
を
持
�
て
い
る

と
い
う
こ
と
で
す
︒

　
世
界
の
目
線
が
気
づ
か
せ
て
く
れ
る
佐

久
の
水
の
凄
さ
︑
そ
し
て
水
が
育
む
地
域

の
未
来
に
つ
い
て
︑
田
澤
さ
ん
に
お
話
を

伺
い
ま
し
た
︒

﹁
佐
久
の
当
た
り
前
は
︑
世
界
か
ら
見
た
ら

﹁
佐
久
の
当
た
り
前
は
︑
世
界
か
ら
見
た
ら

﹁
佐
久
の
当
た
り
前
は
︑
世
界
か
ら
見
た
ら

　
　
　
　
　
奇
跡
の
よ
う
な
﹃
宝
物
﹄
な
ん
で
す
﹂

　
　
　
　
　
奇
跡
の
よ
う
な
﹃
宝
物
﹄
な
ん
で
す
﹂

　
　
　
　
　
奇
跡
の
よ
う
な
﹃
宝
物
﹄
な
ん
で
す
﹂

﹁
佐
久
の
当
た
り
前
は
︑
世
界
か
ら
見
た
ら

　
　
　
　
　
奇
跡
の
よ
う
な
﹃
宝
物
﹄
な
ん
で
す
﹂

軽井沢大賀ホール軽井沢大賀ホール
1010 11月月 日日(木)(木)

水資源保全全国自治体連絡会
    シンポジウム in Saku

入場無料
13：30～13：30～

株式会社 KURABITO STAY株式会社 KURABITO STAY

田澤 麻里香田澤 麻里香代表取締役代表取締役

 KURABITO STAY
ってどんなところ？

Ｑ 

Ｋ
Ｕ
Ｒ
Ａ
Ｂ
Ｉ
Ｔ
Ｏ 

Ｓ
Ｔ
Ａ
Ｙ
に
訪

れ
る
市
外
・
海
外
の
ゲ
ス
ト
は
︑
佐
久
の

水
に
ど
ん
な
反
応
を
さ
れ
ま
す
か
？

ペ
�
ト
ボ
ト
ル
を
買
い
︑
中
身
を
捨
て
て

井
戸
水
を
詰
め
て
帰
る
お
客
様
も
い
る
ほ

ど
で
す
︒

Ｑ 

水
と
日
本
の
食
文
化
に
は
︑
ど
の
よ
う

な
繋
が
り
が
あ
る
の
で
し
�
う
か
？

Ａ 
私
は
﹃
１
時
間
滞
在
す
る
観
光
客
１
０

０
人
よ
り
︑
１
０
０
時
間
滞
在
し
て
佐
久

を
心
か
ら
愛
す
る
フ
�
ン
に
な
�
て
く
れ

る
１
人
﹄
を
少
し
で
も
多
く
増
や
し
た
い

と
強
く
願
�
て
い
ま
す
︒
訪
れ
た
フ
�
ン

が
佐
久
の
水
に
感
動
す
る
姿
を
通
じ
て
︑

地
元
に
暮
ら
す
市
民
の
皆
さ
ん
も
自
ら
の

街
と
﹃
水
﹄
に
誇
り
を
感
じ
て
い
た
だ
け

た
ら
︑
こ
れ
以
上
嬉
し
い
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
︒

Ｑ 

水
を
通
じ
て
︑
佐
久
市
民
の
皆
さ
ん
へ

伝
え
た
い
想
い
を
教
え
て
く
だ
さ
い
︒

さんさん
たざわた ざ わ ま り かま り か

Ａ 

皆
さ
ん
感
動
さ
れ
ま
す
！ 

東
京
か
ら

の
宿
泊
客
の
方
は
﹃
髪
が
サ
ラ
サ
ラ
に
な

�
た
﹄
と
驚
か
れ
ま
す
が
︑
そ
の
理
由

は
︑
お
水
そ
の
も
の
が
良
い
か
ら
な
ん
で

す
︒
乾
燥
地
域
か
ら
来
た
外
国
人
ゲ
ス
ト

は
︑
街
中
を
流
れ
る
豊
か
な
水
路
や
お
米

を
豪
快
に
水
で
洗
う
光
景
を
見
て
﹃
ま
る

で
石
油
が
湧
き
出
て
い
る
か
の
よ
う
な
贅

沢
だ
！
﹄
と
驚
か
れ
ま
す
︒
コ
ン
ビ
ニ
で ぜ

い

Ａ 

佐
久
地
域
が
酒
蔵
が
ひ
し
め
く
﹃
酒
の

街
﹄
で
あ
る
こ
と
も
︑
こ
の
豊
か
で
清
ら

か
な
水
と
︑
酒
米
を
育
む
恵
ま
れ
た
風
土

が
あ
�
て
こ
そ
で
す
︒
日
本
酒
は
も
ち
ろ

ん
︑
お
味
噌
や
醤
油
と
い
�
た
醸
造
文
化

さ
ら
に
は
︑
佐
久
鯉
な
ど
の
郷
土
食
に
至

る
ま
で
︑
佐
久
の
誇
る
食
文
化
は
全
て

﹃
水
﹄
と
い
う
命
の
恵
み
の
上
に
成
り
立

�
て
い
ま
す
︒
水
は
︑
単
な
る
飲
料
を
超

え
て
︑
こ
の
地
域
で
人
々
が
育
ん
で
き
た

歴
史
や
暮
ら
し
そ
の
も
の
を
形
作
�
て
い

る
の
で
す
︒

た
く

詳細はこちら詳細はこちら

佐
久
市
臼
田
に
あ
る
創
業
３
３
０

年
以
上
の
老
舗
酒
蔵
﹁
橘
倉
酒
造
﹂

の
敷
地
内
に
開
業
し
た
︑
世
界
初

の
酒
蔵
体
験
型
宿
泊
施
設
︒
か
つ

て
蔵
人
が
実
際
に
寝
泊
ま
り
し
て

い
た
築
１
０
０
年
の
建
物
︵
広
敷
︶

を
モ
ダ
ン
に
再
生
し
た
趣
あ
る
空

間
で
︑
蔵
人
さ
な
が
ら
の
本
格
的

な
酒
造
り
体
験
や
宿
泊
︑
地
産
地

消
の
食
︑
地
域
の
人
々
と
の
交
流

を
通
じ
︑
佐
久
が
誇
る
清
ら
か
な

水
と
豊
か
な
発
酵
・
酒
文
化
の
魅

力
を
国
内
外
へ
多
角
的
に
発
信
す

る
地
域
密
着
型
の
酒
蔵
ホ
テ
ル
で

す

き
つ
く
ら
し
�
ぞ
う

︒

詳細はこちら

　私たちの暮らしや産業、そして豊かな食文化を支える貴重な水資源。
その大切さを改めて考え、未来へと守りつなぐための全国シンポジウ
ムが、佐久地域内で開催されます。※会場は、軽井沢大賀ホール
　本特集でインタビューにご協力いただいた、KURABITO STAY代表の
田澤麻里香さんも講演者として登壇されます。どなたでもご参加いただ
けますので、ぜひお気軽にお越しください。

　私たちの暮らしや産業、そして豊かな食文化を支える貴重な水資源。
その大切さを改めて考え、未来へと守りつなぐための全国シンポジウ
ムが、佐久地域内で開催されます。※会場は、軽井沢大賀ホール
　本特集でインタビューにご協力いただいた、KURABITO STAY代表の
田澤麻里香さんも講演者として登壇されます。どなたでもご参加いただ
けますので、ぜひお気軽にお越しください。

(北佐久郡軽井沢町軽井沢東28-4)(北佐久郡軽井沢町軽井沢東28-4)

問合せ
環境政策課
☎62-2917
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https://www.city.saku.nagano.jp/kankyo_shizen/mizushigen/renraku/r8_symposium.html


https://kazenookashiiaru.jp/


https://www.city.saku.nagano.jp/kenko/ikiiki/ninijigyo_sonota/orangecafe.html
https://www.city.saku.nagano.jp/kenko/ikiiki/ninijigyo_sonota/nintisyoukouenkai.html
https://www.city.saku.nagano.jp/kenko/ikiiki/ninijigyo_sonota/nintisyou-sapo-ta-.html


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSew8iKgaocEqvds4bRXocKa_2gV756R_7tLKQyM2eeXvjV9yg/viewform




https://page.line.me/316cpcbb?openQrModal=true
https://page.line.me/316cpcbb?openQrModal=true


最大

1万5千円補助

 家計にうれしい、一石二鳥の省エネで、 みんなの暮らしに、笑顔さく　

今
※本事業は、国の「物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金」を活用しています。

う
な
ら

お
得
な

申請期限　令和９年２月２６日 必着　申請期限　令和９年２月２６日 必着
※予算の上限に達し次第、期限前でも受付を終了する場合があります。

問合せ　環境政策課　☎62-2917

先着順！

期間限定！

※交付要件は、補助金ごとに異なります。
※7月3日以降購入分（PHEV/普通充電設備/V2H充放電設備は7月3日以降に国から交付決定が　
　あったもの）が対象になります。
※詳細は、各補助金の市ホームページをご覧いただくか、環境政策課までお問い合わせください。

最大

24万円補助

最大

20万円補助

高効率給湯機器
（エコキュート・エコジョーズ・エコフィール・ハイブリッド給湯器）

補助率：1/5 または 1/3
（上限：6万円～24万円 ※対象機器による）

従来の給湯器と比較してエネルギー消費量を約13％から約45％削減！
年間光熱費は、約16,000円～99,000円オトク！　
※対象機種によって異なります。

PHEV（プラグインハイブリッド自動車）
購入費：国の補助金の1/2以内（上限20万円）

普通充電設備
V2H充放電設備

設置費：1/2以内（上限15万円）

設置費：定額10万円

宅配ボックス
購入費：1/3 または 1/2
（上限1万円 または 1万5千円）

佐久市物価高騰対応地球温暖化対策支援事業

おうち全体の電気代まで節約！
V2H充放電設備を使って自宅と車をつなぐと、PHEVのバッテリーに貯めた電気
を「家庭の電力」として使えます。さらには、停電等の災害への備えに！
ガソリン価格の高騰に振り回されない、賢いカーライフを始めませんか？

補補 助助 金金

宅配便による再配達を減らしCO₂排出量を削減！
外出中や在宅中でも時間を気にせず確実に荷物を受け取れ、再配達の
手間が省けるだけでなく非対面での受け取りにより防犯性やプライバ
シーも守られます。まさに一石二鳥！

買

「エコロがけ」その が、未来のタネになる。

11 広報佐久 令和８年９月

https://www.city.saku.nagano.jp/kankyo_shizen/kankyo_kogai/ondankataisaku/hojo/jisedaijyuukyuuden.html
https://www.city.saku.nagano.jp/kankyo_shizen/kankyo_kogai/ondankataisaku/hojo/jisedaijyuukyuuden.html
https://www.city.saku.nagano.jp/kankyo_shizen/kankyo_kogai/ondankataisaku/hojo/buy_box_subsidy.html


https://www.city.saku.nagano.jp/kenko/ikiiki/kenkochoju/honebuto.html


https://www.city.saku.nagano.jp/kyoiku/kosodate/hoikuen/nyusho/r9nyusho.html
https://app.oss.myna.go.jp/Application/procdetail/initGet?0jvmveTGZlWUg0ftErzNFJXRzM8xTesyv14qWiHm3PceeUVjcfmEu4HTrdkJ8VfT1KQwN1xYZWbScJdxsQqX3VTGoEhCPi8e+6JbOBMNrss/YvZrg0tidtvgwjxp0jn506wPnprWGjuqy9j4XZmWMA==


https://www.city.saku.nagano.jp/kenko/kenshin_yobosesshu/kenshin/kennsin.html
https://www.city.saku.nagano.jp/kenko/kenshin_yobosesshu/yobosesshu/taijyouhousinn_teiki.html
https://www.city.saku.nagano.jp/kenko/kokoro/gatekeeper.html
https://line.me/R/app/1655307218-91lpdREL?page=survey_launcher&channel_id=1655307217&liff_id=1655307218-91lpdREL&survey_id=a0O5h000008dp0e


https://www.city.saku.nagano.jp/kurashi/mynumber/koshin/online_hikkosi.html
https://www.city.saku.nagano.jp/kanko/kanko/kankoujyouhou/marufesu.html
https://www.city.saku.nagano.jp/shisei/seisaku_shisaku/gyoseikaikaku/koukyoshisetsu/ne-minnguraitukettei.html


https://www.city.saku.nagano.jp/shisei/seisaku_shisaku/sogokeikaku/3soukei-soan.html
https://www.city.saku.nagano.jp/shisei/seisaku_shisaku/sogokeikaku/setsumeikai.html
https://www.city.saku.nagano.jp/kyoiku/kyoiku/shinsei/kyuuhu-shougakukin.html
https://www.city.saku.nagano.jp/machizukuri/nogyo/jogai_tenyo/kenrisettei.html


■見頃　９月上旬～下旬
■場所　国道２５４号線沿い（内山地区）
■農産物直売所　
　９月６日㈰～２３日(水・祝)　９:００～１５：００
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※天候等の理由により、販売を行わない日もあります。

問合せ　観光課　☎６２-３２８５

https://www.city.saku.nagano.jp/kankyo_shizen/kankyo_kogai/kogai/noyaki.html
https://www.city.saku.nagano.jp/kurashi/jogesuidou/odeikonnposuto2026.html
https://www.sakukankou.jp/event/710/


さくステで
安心をその手に！ステ

saku station

さく

今すぐダウンロード

防災行政無線の情報がスマホに届く！

防災マップや雨量などもチェック！

fmさくだいらが聴ける！生活お役立ち情報も！

お持ちのスマートフォンで
ご利用いただけます。|

佐久市防災アプリ

https://www.city.saku.nagano.jp/machizukuri/nogyo/jogai_tenyo/nousinzyogaitetuduki.html
https://www.city.saku.nagano.jp/machizukuri/shokogyo/oshirase/saku-pre2026.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/iryouhoken/juuyou/kougakuiryou/index.html
https://www.city.saku.nagano.jp/kenko/ikiiki/ninijigyo_sonota/gps_mimamorishien.html
https://www.kokusen.go.jp/news/data/n-20260520_1.html
https://saku.mate.ne.jp/


https://nouson-rhtc.jp/yuukinougyo/
https://www.city.saku.nagano.jp/bunka/shogai/seishonen/furusatososei/index.html
https://www.city.saku.nagano.jp/kurashi/iza/bosai_bohan/kyotei/ido/disaster-cooperate.html
https://www.city.saku.nagano.jp/shisei/seisaku_shisaku/shiteikanrisha/siteikanri.html


教えて！ドクター
防災豆知識防災豆知識

﹁
野
口
英
世
博
士
﹂
胸
像

川村吾蔵記念館　大西館長

～今月のクローズアップ～のぞいてみよう！デジタルミュージアムのぞいてみよう！デジタルミュージアム

　９月１日は、大正12年に関東大震災が発生し

た日です。また、台風シーズンを迎える時期で

もあり、戦後最大の被害を受けた昭和34年９月

26日の伊勢湾台風をきっかけに、地震や風水害

等に対する心構えなどを育成するため、防災の

日が創設されました。この日を中心に、防災訓

練を実施する地域も多いのではないでしょう

か。災害への備えは、常日頃から行う必要があ

りますので、この機会に、備蓄品の確認や災害

情報の入手方法、避難先の検討など、防災につ

いて確認してみましょう。

子どもの健康に関するウソ・ホント

９月１日防災の日ってなに？９月１日防災の日ってなに？

危機管理課　☎62-3008

帰宅後に赤ちゃんの足の裏を洗うと感
染予防に効果がある？

石けんでの手洗いを徹底
しましょう

多くの感染症は、ウイルスのついた「手」を介して、口
や鼻を触ることで体内に侵入します。

足の裏を洗うことによる感染予防効果を示す明
確な根拠は、乏しいです。

答え

ダウンロードは
こちら

監修：佐久医師会　教えて！ドクタープロジェクト

子どもに関わる全ての方へ

ぜひダウンロードしてください！！ぜひダウンロードしてください！！

新米保護者だけでなく
子育ての先輩達にも！

帰宅後のルーティン
・手洗いは必須
・足の裏は、清潔さや快適さのために必要に応じてのケアでＯＫ

※今月の作品は右記二次元コードから
ご覧いただけます。

川村吾蔵記念館　☎81-5353
休館日毎週月曜日と火曜日（祝日にあたる場合は開館）

教えて！ドクターアプリを

さくさく知る！さくさく知る！〜防災・健康・文化の知恵袋〜〜防災・健康・文化の知恵袋〜

吾蔵はその生い立ちや性格から英世博士を大変尊敬し
ており、日本人クラブで一緒に碁を指すなど親しく付
き合っていました。この胸像は、吾蔵記念館だけでな
く福島県の猪苗代湖畔にある「野口英世記念館」にも
寄贈され常設展示されています。また、金色に着色し
た胸像が、妻の栞によって地元の佐久総合病院にも寄
贈され、管理棟に保管されています。

黄熱病の研究で著名な野口英世博士。２人
の出会いは1921（大正10）年、吾蔵がニュ
ーヨークの行きつけの日本料理屋でひとり
で酒を飲んでいた時、隣の席で飲んでいた
野口英世から「一緒に飲まないか」と声を
かけられたと言われています。

https://www.instagram.com/saku_city/
https://openphoto.app/c/sakuphoto3313
https://oshiete-dr.net/
https://saku-digitalmuseum.jp/digital-archives/4339
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店主の声店主の声店主の声店主の声

店舗情報
新子田1882-10

６８-０６７６
12:00～14：00
17：00～22：00

月曜日

猪料理猪料理

やまおくやまおく
竹コース竹コース竹コース竹コース

イノブタ鍋イノブタ鍋イノブタ鍋イノブタ鍋
焼肉（イノブタ・牛）焼肉（イノブタ・牛）焼肉（イノブタ・牛）

季節の一品料理3品季節の一品料理3品季節の一品料理3品

サラダ・うどん・餅サラダ・うどん・餅サラダ・うどん・餅

焼肉（イノブタ・牛）

季節の一品料理3品

サラダ・うどん・餅

信州みそベースの
秘伝のピリ辛だれを使用した出汁が
味噌のまろやかさと合わさり絶品

青木 靖典さん
ふじまき   ゆな

北澤 葵さん 

当店は半世紀以上の歴史があり
囲炉裏を使った炭火で鍋を沸かしたり
お肉を焼いたりできる珍しいお店です
ロケーションや雰囲気も楽しめるのが
このお店の大きな魅力のひとつ
名物の猪、豚・牛・猪豚料理まで
様々な肉料理を味わえます
ぜひ一度ご来店ください♪

猪豚焼肉は豚の油の甘みと
猪のジビエっぽい歯ごたえが合わさり

味わい深い

✔✔✔出汁には出汁には出汁には

信州みそを使用信州みそを使用信州みそを使用

✔出汁には

信州みそを使用

✔

✔✔✔野菜は地元産を使用野菜は地元産を使用野菜は地元産を使用✔野菜は地元産を使用✔

【夏季限定】
佐久の田園を一望できる

ガーデン席♪

店主おすすめ!店主おすすめ!店主おすすめ!店主おすすめ!店主おすすめ!

＋＋＋＋
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スタッフ  

藤巻 弓奈さん 
おあき  やすのり

店主
きたざわ   あおい
スタッフ  

https://www.city.saku.nagano.jp/machizukuri/nogyo/shinai/tisanntisyou/chisanchisho.html
https://www.slow-style.com/restaurants/yamaoku/
https://nozomi-g.co.jp/


http://www.city.saku.nagano.jp/tosyo/
https://www.city.saku.nagano.jp/museum/






https://www.city.saku.nagano.jp/bunka/sports_shisetsu/yoyaku_system.html
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https://page.line.me/316cpcbb?openQrModal=true
https://www.saku-cosmohall.jp/?p=6178
https://www.city.saku.nagano.jp/star-dome/guide-monthly.html
http://www.hiraoonsen.jp/
https://kasugaonsen.com/hot-spring
http://www.shinkou-saku.or.jp/fuse/
https://www.city.saku.nagano.jp/bunka/bunkazai/bunkazaijimusyo/kyunakagomigakko.html
https://www.sakuichi.jp/
https://www.city.saku.nagano.jp/event_joho/kenko_fukushi/index.html
https://www.city.saku.nagano.jp/event_joho/kenko_fukushi/index.html


https://page.line.me/316cpcbb?openQrModal=true
https://www.city.saku.nagano.jp/event_joho/koen_koza/R8_zinkendouwa_kouza.html
https://www.city.saku.nagano.jp/kenko/ikiiki/sodan/chiikihokatsu/kaigosya.html
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